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Framkvaemd og heimtur

* Konnun unnin ad beidni félags- og vinnumarkadsraduneytisins
* Gagnaoflun
— Lagskipt slembiurtak 3.600 einstaklinga 67 ara og eldri, busett & islandi
* 1.800 faeddir & islandi med islenskt rikisfang ~ Svarhlutfall = 56%
* 1.213 med erlent rikisfang Svarhlutfall = 16%
e 587 feeddir erlendis med islenskt rikisfang Svarhlutfall = 36%
e Alls barust 1.382 svor.
— Fra 24. april til 29. juni 2023
— Net-, sima- og pdstkénnun

— Kynningarbréf og konnunin voru a fjorum tungumalum: islensku, ensku, pdlsku og spaensku og
voru simavidtol somuleidis i bodi a@ 6llum pessum malum.



Efnistok spurningalista

* Almennt heilbrigdi

* Einmanaleiki

* Félagsleg virkni og einangrun
 Adstod i daglega lifinu

e Tolvur og taekni

Busetuhagir
Atvinnuhagir
Fjarhagur
Afoll
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Almennt heilbrigoi

*  67% telja likamlega heilsu sina frekar eda mjog gbéda.
— Nanast 6had aldri, einungis a medal 88 ara og eldri par sem helmingur telur likamlega heilsu
frekar eda mjog goda.
* 87% attu ekki erfitt med ad komast ad heiman og milli stada vegna faerniskerdingar

— A bilinu 8-12% 67-80 4ra atti erfitt med petta
Andleg heilsa

— 61% 88 ara og eldri 100%. Likamleg heilsa
4tti erfitt med petta 8%  saw T 8% menn

 85% telja andlega heilsu — Y
frekar eda mjog gdda og
toldu allir aldurshopar
andlega heilsu sina gdda

Frekar eda mjog god

67-69  70-72  73-75 76-79  80-87 88 67-69  70-72 73-75  76-79  80-87 88
ara ara ara ara ara ara og ara ara ara ara ara ara og
eldri eldri



Einmanaleiki

‘ Hlutleeg (apreifanleg) maeling

Félagsleg einangrun
Minnkad félagslegt tengslanet
Yang og Victor, 2012

- Adskilnadur eda utskufun
- Takmarkad félagslegt net

Félagslegur
Skortur a félagslegum tengslum,
upplifud félagsleg einangrun og éanaegja
med geedi sambanda.
Adams et al. 2016

Félagsleg einangrun getur aukid likur a
einmanaleika.

Meiri félagsleg tengsl draga ekki
sjalfvirkt dr einmanaleika.

Gae0i félagslegra tengsla eru einnig
mikilvaeg, einnig hvernig folki lidur med
pbessi sambond.

brjar tegundir einmanaleika

Tilfinningalegur
Fjarvera eda tap a pydingarmiklum
sambondum sem maeta grunnporf fyrir
ad vera vidurkennd og , tilheyra“
einhverjum eda hopi eins og i vinnunni
eda i fjolskyldu.

Donetal. 2011

Huglaeg maeling

Einmanaleiki

Huglaeg upplifun sem stafar af
eigindlegri og megindlegri vontun a
félagslegum samskiptum einstaklings
Canham, 2015

Loneliness is a situation that occurs from a lack
of quality relationships. This includes “situations
in which the number of existing relationships is
smaller than is considered desirable or
admissible, as well as situations where the
intimacy one wishes for has not been realised”
(De Jong Gierveld 1987:120)

Tilvistarlegur

Hlutur mannlegs astands sem lysir
adskilnadi manneskjunnar fra 68rum.
Moustakas, 1961, Cherry et al. 1993, Hauge et
al. 2010

Adlagad fra: Hardoon D. (2019). Understanding loneliness: what does it mean? How to we experience it across the lifecourse? What Works Wellbeing.
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Mzeling okkar a einmanaleika

* Vid notudum maelitaeki sem nefnist * Tilfinningalegur einmanaleiki
The Loneliness Scale (Gierveld og Tilburg, — Eg finn fyrir tdmleika
2006) — Eg sakna pess ad hafa folk i kringum mig

— Mér finnst oft ad mér sé hafnad

Félagslegur einmanaleiki
— Pad eru margir sem ég get leitad til ef ég
lendi i erfidleikum
— Pad eru margir sem ég get algjorlega
treyst a

— Pad eru naxegilega margir sem mér finnst
ég ndin/n



17% nokkuo
e0la talsvert
einmana

T100%
{ 31% nokkud
Einmanaleiki eda talsvert
75% einmana
* Innflytjendur voru meira einmana en pau
sem skilgreindu sig af islenskum uppruna F ol
*  29% innflytjenda var ekki einmana T
*  44% folks af islenskum uppruna var ekki
einmana
25%_
* 31% innflytjenda var nokkud eda talsvert
einmana (3-6 4 kvardanum)
* 17% folks af islenskum uppruna var .
nokkud eda talsvert einmana Islenskur uppruni Erlendur uppruni Innflytiandi
* beir sem voru ekki i launadri vinnu eda . -,
? >€ . 0 . . % Atvinnustada Hjuskparstada
bjuggu einir voru meira einmana £ 50%1
B 40% 1
5 27%
o/ 4 0
5 0% 21%
< 20%- 15%
Le)
L 10%
_a 0%.
X A
o Ekki i launadri | launadri vinnu Byr ein/n Byr med maka,
= vinnu sambylismanni/-konu,

8 fidlskyldu eda 66rum



Tilfinningalegur einmanaleiki 100% 1

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
tilfinningalegan einmanaleika heldur en pau sem 75% 1

skilgreindu sig af islenskum uppruna
3 Gifurlega

. 9 einmana
| K
. 0 Ekki einmana

* Konur voru liklegri til ad finna fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

50% -

Hlutfall

* beir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

*  Ppeir sem h6fdu lokid minni menntun fundu 25% 1
frekar fyrir tilfinningalegum einmanaleika

* Tilfinningalegur einmanaleiki tengist nanum

sambdndum og maki er verndandi pattur. Ad 0% :
missa maka hefur mikil ahrif. Islenskur uppruni Erlendur uppruni Innflytjandi

Eg finn fyrir tomleika
Eg sakna pess ad hafa félk i kringum mig
Meér finnst oft ad mér sé hafnad



Tilfinningalegur einmanaleiki 100% 1

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
tilfinningalegan einmanaleika heldur en pau sem 75% 1

skilgreindu sig af islenskum uppruna
3 Gifurlega

* Konur voru liklegri til ad finna fyrir

= einmana
tilfinningalegum einmanaleika g 50% 1 . 2
*  Ppeir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir - . 1 Eki einmana
tilfinningalegum einmanaleika . 0
*  Ppeir sem h6fdu lokid minni menntun fundu 25% 1

frekar fyrir tilfinningalegum einmanaleika

* Tilfinningalegur einmanaleiki tengist nanum
sambdndum og maki er verndandi pattur. Ad 0%
missa maka hefur mikil ahrif.

Karl Kona

Eg finn fyrir tomleika
Eg sakna pess ad hafa félk i kringum mig
Meér finnst oft ad mér sé hafnad
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Tilfinningalegur einmanaleiki 100% 1

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
tilfinningalegan einmanaleika heldur en pau sem 75% 1

skilgreindu sig af islenskum uppruna
3 Gifurlega

. 5 einmana
| K
. 0 Ekki einmana

* Konur voru liklegri til ad finna fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

50% -

Hlutfall

* beir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

*  Ppeir sem h6fdu lokid minni menntun fundu 25% -
frekar fyrir tilfinningalegum einmanaleika

* Tilfinningalegur einmanaleiki tengist nanum
sambdndum og maki er verndandi pattur. Ad 0%
missa maka hefur mikil ahrif. Byr ein/n

Byr med maka, sambylismanni/-konu, fjélskyldu eda 66rum

Eg finn fyrir tomleika
Eg sakna pess ad hafa félk i kringum mig
Meér finnst oft ad mér sé hafnad
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Tilfinningalegur einmanaleiki 100% 1

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
tilfinningalegan einmanaleika heldur en pau sem 75% 1

skilgreindu sig af islenskum uppruna
3 Gifurlega

. 5 einmana
| K
. 0 Ekki einmana

* Konur voru liklegri til ad finna fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

50% -

Hlutfall

* beir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

*  Ppeir sem h6fdu lokid minni menntun fundu 25% -
frekar fyrir tilfinningalegum einmanaleika

* Tilfinningalegur einmanaleiki tengist nanum

samboéndum og maki er verndandi pattur. A 0% -
missa maka hefur mikil ahrif. Grunnskdélanam Nam a framhaldsskoélastigi Haskolanam

Eg finn fyrir tomleika
Eg sakna pess ad hafa félk i kringum mig
Meér finnst oft ad mér sé hafnad
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Tilfinningalegur einmanaleiki 100% 1

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
tilfinningalegan einmanaleika heldur en pau sem 75% 1

skilgreindu sig af islenskum uppruna
3 ifurlega

. 5 inmana
K
. 0 Kkkieinmana

* Konur voru liklegri til ad finna fyrir

tilfinningalegum einmanaleika 50% 1

Hlutfall

* beir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir
tilfinningalegum einmanaleika

*  Ppeir sem h6fdu lokid minni menntun fundu 25% -
frekar fyrir tilfinningalegum einmanaleika

* Tilfinningalegur einmanaleiki tengist nanum
sambdndum og maki er verndandi pattur. Ad 0%
missa maka hefur mikil ahrif. 1-12 manudir

12 manudir eda meira Nei

Misst maka

Eg finn fyrir tomleika
Eg sakna pess ad hafa félk i kringum mig
Meér finnst oft ad mér sé hafnad
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Félagslegur einmanaleiki

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
félagslegan einmanaleika heldur en pau sem
skilgreindu sig af islenskum uppruna

*  Ekki var munur eftir kyni

* beir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir
félagslegum einmanaleika

e Ekki var munur eftir menntun

Hlutfall

100% 1

75% 1

50% -

25% -

0% - :
’ Islenskur uppruni Erlendur uppruni Innflytjandi

Pad eru margir sem ég get leitad til ef ég lendi i erfidleikum
Pad eru margir sem ég get algjorlega treyst a
Pad eru naegilega margir sem mér finnst ég ndin/n
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3 Gifurlega

. 5 einmana
| K
. 0 Ekki einmana




Félagslegur einmanaleiki

* Haerra hlutfall innflytjenda var med gifurlegan
félagslegan einmanaleika heldur en pau sem
skilgreindu sig af islenskum uppruna

*  Ekki var munur eftir kyni

* beir sem bjuggu einir fundu frekar fyrir
félagslegum einmanaleika

e Ekki var munur eftir menntun

Hlutfall

100% 1

75% -

50% -

25% -

0% -
’ Byr ein/n Byr med maka, sambylismanni/-konu, fjélskyldu eda 66rum

Pad eru margir sem ég get leitad til ef ég lendi i erfidleikum
Pad eru margir sem ég get algjorlega treyst a
Pad eru naegilega margir sem mér finnst ég ndin/n
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3 Gifurlega

. 5 einmana
| K
. 0 Ekki einmana




Einmanaleiki i alpjodlegum samanburdi

 Einn kostur vid a0 nota The Loneliness Scale er ad kvardinn hefur verid stadfaerdur i 60rum londum
sem gefur kost a alpjodlegum samanburdi

— Leung, de Jong Gierveld og Lam (2008) stadfaerdu meeliteekid i Kina @ medal 60 ara og eldri

* Medaltal heildarkvarda = 1,5 (sf = 1,7) - Island = 1,3 (sf = 1,6)
e Tilfinningalegur einmanaleiki=0,6 (sf=0,8) - Island = 0,8 (sf = 0,9)
* Félagslegur einmanaleiki = 0,9 (sf=1,2) - Island = 0,5 (sf = 1,0)
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Frakkland | Arid 2020 NN =
o elgia [ 7%
, e 2 Liembors N 6%
Einmanaleiki i alpjéodlegum ra Holland | 4%
. 2 pyskolond | <%
samanburdi S austurrici [ %
sviss N 2%
. fsrael [ S 13%
* VidaiEvropu er lagdur fyrir spurningalisti par ey
sem 60 ara og eldri eru spurdir um lidan. < ftalia DO 1%
«  Arid 2020 voru pau spurd: ,How much of the time 3 S,\;):EZ _7;%
: |
do you feel lonely . stand - N 5 °
*  Sambeerileg spurning i konnuninni um Hagi og 27T svishjos |GG -
lidan aldradra var 16gd fyrir arid 2020: ,Myndir pu s® Finnland | NEEERERE 5%
segja ad pu veerir einmana mjég oft eda alltaf, Danmork [N 2%
frekar oft, stundum, frekar sjaldan, mjég saldan Rimenia R 15
Lettland | 11%
eda aldrei? £ siovakia [ 5%
+ island kemur vel Gt og fylgir hér g Unaverpland I
, y , g istiand | 5%
nagrannapjodum og V-Evropu 2 sigaria R =
< kidotia R £
$ pollnd I 7%
2 Lithen I 7%
Tekkiand N 6
sisvenia I 5%
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%

Oft einmana
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Frakkland [ Arid 2017 (Evr6pa) og 2016 (island)

8 Belgia [N 7%
. g s s . s 2 Lixemborg
w
Einmanaleiki i alpjodlegum 3 Holland
. 2 pyskaland [N 4%
samanburdi $ pustorrici [ <%
sviss [N 2%
. israel
e . e S Grikkland 129
 Vida i Evrépu er lagdur fyrir spurningalisti par S " KVZ’Lr %
7 . . d E z
sem 60 ara og eldri eru spurdir um lidan. < ftalia 11%
e Le] . o
»  Arid 2020 voru pau spurd: ,How much of the time 3 Spann 12%

, Malta
doyoufeel lonely? sand - I <
*  Sambeerileg spurning i kénnuninni um Hagi og svishios |G -
lidan aldradra var 16gd fyrir arid 2020: ,,Myndir pu Finnland
segja ad pu veerir einmana mjég oft eda alltaf, Danmork L
frekar oft, stundum, frekar sjaldan, mjég sjaldan Rumenia
o Lettland
eda aldrei?

Slévakia
e Island kemur vel ut og fylgir hér Ungverjaland
nagrannapjodum og V-Evrépu

Nordur-
16nd

Eistland
Bulgaria
Krdatia
polland [ 1%
Lithaen

Tékkland [ 7%

Slévenia

Mid- og Austur-Evropa

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%
Oft einmana
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Frakkland
Belgia
Luxemborg
Holland
byskaland

I Arid 2015 (Evr6pa) og 2016 (island) go
—— 1
——— 7

D 4%
Austurriki [ 3
sviss [N 3%
[srael 10%
Grikkland 13%
Kypur
italia 9%

Einmanaleiki i alpjodlegum
samanburdi

Vestur-Evrépa

* Vida i Evrépu er lagdur fyrir spurningalisti par
sem 60 ara og eldri eru spurdir um lidan.
«  Ari® 2020 voru pau spurd: ,How much of the time ?\;’:EZ 7%
do youfeel lonely™ stanc I <
*  Sambeerileg spurning i kdnnuninni um Hagi og svishjos |G .
lidan aldradra var 16gd fyrir arid 2020: ,,Myndir pu Finnland
segja ad pu veerir einmana mjég oft eda alltaf, Danmork | 2%

Sudur-Evrépa

Nordur-
16nd

frekar oft, stundum, frekar sjaldan, mjég sjaldan FEEE:Z
eda aldrei? Slévakia

Ungverjaland

Eistland | 8%

Bulgaria
Kroatia | 7%
Polland [ E— %

Lithden
Tékkland [N 6%
Slovenia  [NEEEEGN 5%
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14%

Oft einmana

 [sland kemur vel Ut og fylgir hér
nagrannapjodum og V-Evrépu

Mid- og Austur-Evropa
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Einmanaleiki i alpjodlegum
samanburdi

* Vida i Evrépu er lagdur fyrir spurningalisti par
sem 60 ara og eldri eru spurdir um lidan.

»  Arid 2020 voru pau spurd: ,How much of the time
do you feel lonely?”

*  Sambeerileg spurning i kbnnuninni um Hagi og
lidan aldradra var 16gd fyrir arid 2020: ,,Myndir pu
segja ad pu veerir einmana mjég oft eda alltaf,
frekar oft, stundum, frekar sjaldan, mjég sjaldan
eda aldrei?"

 [sland kemur vel Ut og fylgir hér
nagrannapjodum og V-Evrépu

Nordur-

Vestur-Evrépa

Sudur-Evrépa

16nd

Mid- og Austur-Evropa

Frakkland
Belgia
Luxemborg
Holland
byskaland
Austurriki
Sviss
[srael
Grikkland
Kypur
italia
Spann
Malta
fsland
Svidpjod
Finnland
Danmork
Rumenia
Lettland
Slévakia
Ungverjaland
Eistland
Bulgaria
Krdatia
Pélland
Lithaen
Tékkland
Slévenia

N

rid 2013 (Evrépa) og 2012 (island) il 9%

7%

6%

I 4%
I, 4%

I %

—— e

E—— 6%

4%

4% 6% 8% 10%

Oft einmana
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Félagsleg virkni og einangrun

*  Meiri hluti eldra félks var ekki félagslega

einangrad
*  Um 90% hitti einhvern utan heimilis a.m.k. einu
. .- 7 . o 1000/ -
sinni i viku g 7 90% 88% g40, 86% 86% 850%
o/ £4 . . ey . / g o 74% 74% 16% 71%
* Um 75% fékk born, aettingja eda vini i heimsokn S 5%
eda 6fugt a.m.k. einu sinni i viku 2
= 50%1 41%
* Félagsleg virkni var orlitid minni hja peim sem =
C
voru eldri og hja innflytjendum, en litill munur 2 25%1 oy 20% 17% 17%
7 c
var par a. TR
. Medaltal & kvardanum var 2,9 (medal virkni bipatJmupl e Kometon Teissaband s vo
Ollum sex atriGum pattar vikulega til 2-3 i manudi) fyrir eldra skipuldgdu heimilis pins? og vinir | attingja og og vini gegnum
; o y folk? félagsstarfi heimsokn eda vini? internetid?
*  80-87 ara voru orlitid haerri: 3,0 ?IS _ ) b ferd i
e 88araogeldri: 3,2 ”“k%fg" e';;ﬁ?:g il
o 1 i godgerdarstarfi
Islenskur uppruni: 2,9 con SO
* Innflytjendur: 3,0
e Litill hépur (4%) var ekki virkt félagslega, pau
. : . o o 67-72 3 73-79 4 80 4 Idiri
merktu vid , Aldrei“ eda ,,Einu sinni i manudi“ vid _ ara [l aa ara og eldr

flest eda oll atridi.
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Félagsleg virkni og einangrun

*  Meiri hluti eldra félks var ekki félagslega

einangrad
*  Um 90% hitti einhvern utan heimilis a.m.k. einu
. .. < 100% 1 91%
sinni i viku 3 87%
o
* Um 75% fékk born, aettingja eda vini i heimsokn 8 75%1
eda ofugt a.m.k. einu sinni i viku 2
= 50% A
* Félagsleg virkni var orlitid minni hja peim sem =
C
voru eldri og hja innflytjendum, en litill munur o 25%1 18% _  17%
7 c
var par a. TR
. < . _- Tekur pu patt Tekur pu Hittir pa Koma bdrn, i simasambandi i sambandi vié
Medaltal 3 k\{aréanulm var 2,9 (me§a| V'r,kn',' _ i félagsstarfi batt 66ru, einhvern utan aettingjar vio b, born, attingja
Ollum sex atriGum pattar vikulega til 2-3 i manudi) fyrir eldra skipuldgdu heimilis pins? og vinir | attingja og og vini gegnum
, v pres . folk? félagsstarfi heimsokn eda vini? internetid?
*  80-87 ara voru orlitid haerri: 3,0 5.5. bu ferd i
e 88araogeldri: 3,2 UUL%':HQL helbn;?r(r):; til
o 1 i godgerdarstarfi
Islenskur uppruni: 2,9 con 5oL

* Innflytjendur: 3,0
e Litill hépur (4%) var ekki virkt félagslega, pau
merktu vid ,,Aldrei“ eda ,,Einu sinni i manudi” vio
flest eda oll atridi.

. islenskur uppruni . Erlendur uppruni eda innflytjandi
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Félagsleg virkni og einangrun

*  Meiri hluti eldra félks var ekki félagslega
einangrad

*  Um 90% hitti einhvern utan heimilis a.m.k. einu
sinni i viku

* Um 75% fékk born, aettingja eda vini i heimsdkn
eda 6fugt a.m.k. einu sinni i viku

* Félagsleg virkni var orlitid minni hja peim sem
voru eldri og hja innflytjendum, en litill munur
var par a.

*  Medaltal @ kvardanum var 2,9 (medal virkni i
Ollum sex atridum pattar vikulega til 2-3 i manudi)

e 80-87 ara voru orlitid heerri: 3,0
e 88araogeldri:3,2
*  [slenskur uppruni: 2,9
* Innflytjendur: 3,0
e Litill hépur (4%) var ekki virkt félagslega, pau
merktu vid ,,Aldrei“ eda ,,Einu sinni i manudi” vio
flest eda oll atridi.

59%
53% ,
° 4%% 41%  41%

30%
6% 3% 5% 4% 4% 5%
'

internetio?

0,64
‘2 0 4- . Islenskur uppruni
£ .
‘g |:| Erlendur uppruni
Innflytjandi
0 24 Engin einangru Mikil
# .
Dagleg virkni einangrun
Aldrei virkur
0,0-
1 Nokkrum - ) i E 4 Einusinnii 5
sinnum i viku Einangrun & kvardanum 1-5 manudi
Hazrra gildi taknar meiri einangrun. Gildid 1 merkir ad einstaklingur tekur daglega patt i félagsstarfi, hittir falk
utan heimilis daglega, fa=r bérn, asttingja og vini daglega i heimsékn o.s.frv. A medan gildid 5 taknar ad einstaklingur
stundar aldrei félagsstarf, hittir aldrei flk utan heimilis og fazr aldrei bérn, ssttingja og vini | heimsdkn o.s.frve.
Hversu oft ad jafnadi gerir pu eftirfarandi?
Tekur pu patt i félagsstarfi fyrir eldra félk? Koma bdrn, zettingjar og vinir i heimsékn eda pu
ferd i heimsokn til peirra?
Tekur pu patt 60ru, skipulogdu félagsstarfi s.s. Ertu i simasambandi vid born, aettingja og vini?
trufélagi, kor, gdodgerdarstarfi eda 6dru?
Hittir pu einhvern utan heimilis pins? Ertu i 9d@nbandi vid born, zettingja og vini gegnum



Hversu oft koma bérn, aettingjar og vinir i heimsdkn eda pu ferd i Hversu oft ertu i simasambandi vid born, aettingja

heimsokn til peirra? og vini?
100%- 100%-
75% 75%
= 30% =
£ 50%1 5 50%1
I I
30%
25% 25%
0%- — 0%- : —
1999 2006 2012 16 2020 1999 2006 2012 2016 2020 2023
[ Daglega B Einu sinni i viku [l Einu sinni © manusi [ Daglega B cinusinni 1 viku [l Einu sinni § ménusi
I Nokkrum sinnum i viku [l 23 i manusi | Aldrei I Nokkrum sinnum i viku [l 2-3 i manusi | Aldrei
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A0D nalgast upplysingar um
félagsstarf og réttindi eldra folks

* Taeplega helming patttakanda fannst audvelt ad
nalgast upplysingar um félagsstarf og réttindi

*  Enginn munur a hdpum eftir kyni, aldri, busetu,
menntun eda atvinnustédu

* Innflytjendur og pau sem voru af erlendum
uppruna toldu sig eiga erfidara med ad nalgast
upplysingar

» [slenskukunnatta var sa pattur sem skyrdi pennan
mun

Hlutfall
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25%

0%

Islenskur
uppruni

Erlendur uppruni / innflytjandi

12%

40%

58%

islenskur uppruni islensku- Islensku- islenskukunnatta hvorki gda
kunnatta mjog g8  kunnatta frekar géd né léleg, frekar
eda mjog léleg
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Adstod i daglega lifinu

Spurt var hvad folk feer adstod vid i daglega
lifinu:

brif, matseld, lyfjagjof, ad fara i bad eda sturtu og
akstur til ad sinna erindum

*  70% fékk ekki adstod vid neitt af pessum atridum
og 25% fékk adstod vid 1-3 atridi

« A medal yngsta aldurshépsins var 14% sem fékk
adstod en a medal peirra elstu var 11% sem fékk
ekki adstod

* Algengast var ad fa adstod vid prif (23%) og
akstur (14%)
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Hver adstodar

Adstandendur 53%
‘ : - islensk i
« A medal peirra sem fengu adstod var ymist A 4% Sienskur Uppruni
adstandendur eda adrir (heimapjonusta,

heimahjukrun, adkeypt adstod eda annar) sem
adstodudu

* Algengara var a medal innflytjenda og Adrir adilar 64%
einstaklinga med erlendan bakgrunn ad

Adstandendur 59%
Lengur en 30 ar

IpueiAjjuul
eQa luniaddn unpusji3

adstandendur adstodudu frekar en adrir adilar Adstandendur 91%
»  Lengd dvalar 4 islandi hafdi hér mikil ahrif 20 til 30 ar
Adrir adilar 36%
Adstandendur 90%
20 ar eda skemur
Adrir adilar 24%
o fod I o oo =
HIutfall

Athugid 28 einungis pair sam skilgreindu sig sem innflytjendur og einstaklingar meé arlendan uppruna fengu spurningu um lengd basetu.
Adstandendur eru hér born, tengdabsrn og makar/ sambylismann, sambyliskonur,
Adrir adilar eru hér haimapjénusta, heimahjikrun, a8keypt abstod og annar adili.
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100% 1

Busetuhagir 75%

*  Pbridjungur (32%) eldra félks byr eitt og rimur

helmingur (59%) med maka. T
5 50%1
*  Miklar breytingar med aldri T
+ A medal peirra yngstu var fjérdungur sem bjo eitt
en 2/3 peirra elstu 67%
25% 1 50%
40%
24% 28%

0% — — — L, - .

67-72 ara 73-77 ara 78-82 ara 83-87 ara 88 ara og eldri

N Med storfjdlskyldunni (barni / bérnum

. Med 6orum og / eda barnabdrnum)

B Med sambylismanni / sambyliskonu [ Med maka
Ein/n
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Atvinnuhagir

e Svipadur fjoldi einstaklinga var i launadri vinnu og fyrri ar.

« A medal 67-69 4ra var 37% i vinnu og um 2% beirra sem voru 80 ara eda eldri
e Ekki var munur a hvort folk vaeri i launadri vinnu eftir uppruna.

e 20% karla voru i vinnu

en 10% kvenna  100%;
75%
i
£ 50%-
T
25%-
0%-
1999 2006 2012 2016 2020 2023
| B B

Fyrri ar var kdnnun einungis |6gd fyrir & islensku og hlutfall erlendra rikisborgara i Grtakinu i ar endurspeglar ekki raunhlutfall i islensku pydi.
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Radstofunartekjur

* Algengt var ad peir sem bjuggu einir vaeru med
251-450 pus.kr. til radstofunar @ manudi

« A medal peirra sem bjuggu ekki einir var
breytileikinn meiri, en algengar
radstofunartekjur heimilis a bilinu 301-900
bus.kr.

* Ppo svo radstofunartekjur féru laekkandi med
haekkandi aldri pa féru fjarhagsahyggjur pad
somuleidis.

*  Taep 30% peirra sem voru a aldrinum 67-75 ara
hafdi stundum eda oft fjarhagsahyggijur

*  Um 12% 80% ara og eldri hafdi ahyggjur
* Fjarhagsahyggjur voru meiri 8 medal peirra sem
hofou verri islenskukunnattu

*  Um 17% peirra sem hofdu mjog géda
islenskukunnattu

*  32% peirra sem hofdu hvorki goda né lélega,
frekar eda mjog lélega islenskukunnattu

*  Fair (3%) hofdu fengid fjarhags- eda mataradstod
*  Einungis 1% beirra af islenskum uppruna
*  Um 6% af erlendum uppruna eda innflytjendur

. 1% sem t6ludu mjog gdda islensku
. 6% sem toludu frekar géda islensku
. 14% sem t6ludu hvorki goda né sleema, frekar eda

mjog sleema islensku

Hlutfall

Hlutfall

100% 1
75% 1
50% 1
25% 1
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100% 1
75%1
50% 1
25% 1

0% -

Einstaklingstekjur

100
pusund
eda
minna

Heimilistekjur

7%

300
busund
eda
minna

101-250

3% 1% 1%
251-450  451-650 651-850 851-1 1
pbusund pusund pusund milljon milljon
eda
meira
AN 14%
301-500 501-700 701-900 1
busund busund pbusund milljon
eda
meira
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TAKK FYRIR
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