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Leidarljds leikskolans

\ . 7 /
Leikskolinn Laugasol

]

1 Greinargerd leikskolastjora

Sidastlidinn skélavetur byrjadi med latum par sem innvistar vidgerdir Laugasolar voru enn i

fullum gangi pegar leikskélinn opnadi eftir sumarleyfi. Pad voru framkveemdir i efra husinu,

elstu bérnin fluttu sig i Kringluna og var par tekid med kostum og kynjum. Onnur bérn fluttu
hérna i nedra husid og born og starfsfélk tok prengslum og hdvada med stoiskri roé.

Adl6gun nyrra nemenda hafdi verid breytt i samradi vid starfsfélk og tok lengri tima sem
hentadi baedi nemendum og starfsfélkinu vel. Nyju nemendurnir komu rélega inn i pessa
nyju verdéld og allir nddu gédum takti. Einnig var adlogun milli hdsa réud nidur, nemendur og
foreldrar fengu gédan adlogunartima til ad kynnast nyjum starfsménnum og nyju hisnaedi.

Innvistar vidgerdir héldu afram i nedra husinu og stédu yfir med hléum petta skélaar.

bratt fyrir allt héldu starfsmenn og stjérnendur i fagmennskuna og voru i skemmtilegum og
krefjandi verkefnum t.d. med Unicef med pad ad leidarljési ad verda réttindaskdli Unicef.
betta verkefni heldur afram a nyju skélaari. Tveir starfsmenn foru til Stokkhdlms ad vori til ad
kynna sér leikskéla og hvernig starfsmenn par nalgast leik barnanna. [ framhaldi af peirri
ferd var akvedid ad fara i namsferd vorid 2023 og allir starfsmenn fengu kynningu a pessari
starfsadferd. Einnig var 16g0 ahersla 4 lzesi og einn starfsmadur tok ad sér ad midla pekkingu
til starfsmanna, gaf peim géd verkfeeri til ad efla laesi i vidum skilningi.

Regnbogavottuninni var vel vid haldid og starfsmenn voru duglegir ad midla til barnanna
frédleik og upplysa pau um mikilvaegi fjolbreytileikans. Pad er leidarljés leikskélans ad
vidhalda vottuninni med aframhaldandi fraedslu.

Stjérnendaskipti urdu hér a Laugasol 1. mai. ba fér paverandi leikskdlastjori i leyfi og
adstodarleikskdlastjori tok vid stjdrnunarstédunni. Deildarstjori fra einni deildinni ték ad sér
ad vera adstodarleikskdlastjori.

Naesta skdéladr mun hafa nyjar askoranir i for med sér. Akvedid hefur verid ad flytja efra husid
i Safamyrina medan stérframkvaemdir fara i gang a efra husinu. betta veltur a pvi ad utbodi i
verkid verdi tekid. Engin akvordun hefur enn verid tekin med nedra hdsid. Hugmyndin er ad
gera baedi husin ad nutima vinnustédum.

Pad sem mun lysa okkur leid & komandi starfsari er medal annars aframhaldandi vinna med
Unicef, patttaka i Erasmus verkefni med leikskélum fra Stokkholmi, ételjandi askoranir i
husnaedismalum, styrkja samvinnu stjornenda og annarra starfsmanna og vidhalda peirri
fagmennsku sem hér rikir & Laugasol.
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2 Innra og ytra mat leikskdlans fyrir 2022-2023

i vetur var akvedid ad meta pa peaetti sem snda ad peim verkefnum sem skélinn er ad vinna
med. Unicef verkefni og innleiding barnasattmalans og verkefni um laesi. beettirnir sem metid

var a starfsdogum med ollum starfshdpnum voru sjalfsefling barnanna, Utivera og laesi.

2.1 Innra mat
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2.2 Ytramat
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2.3 Umbodtadaetlun leikskodlans 2023-2024

Pad er mikid dhyggjuefni ad leikskolinn sé ad koma verr Ut i pvi sem snyr ad vinnuskilyrdum.
Veturinn einkenndist talsvert af veikindum, vontun a starfsfélki og einnig miklum
innvistarvanda. Samt sem 4dur er leikskélinn ad koma vel Ut i anaegju starfsmanna og stolti,
bvi ber ad fagna. Mikilvaegt er ad huga vel ad starfsmannahdpnum i Laugasoél. b6 ad veturinn
einkenndist af veikindum og manneklu var ekkert gefid eftir i fagmennsku og er pad vegna
bess hversu gédur starfshdpur starfar hér i Laugasél. Fram undan er mikil dvissa pegar kemur
ad vinnuskilyrdum og vinnustad. bad er pvi afar mikilvaegt ad efla starfshépinn en frekar
baedi faglega en ekki sidur félagslega. Med pvi ad vinna ad peim verkefnum sem vié erum
med hér i leikskdlanum er verid ad halda fagmennskunni uppi og stydur afskaplega mikid vid
aframhaldandi faglegt starf i skélanum. Mikilvaegt er ad efla stjérnendur skélans enn frekar
sem faglega leidtoga i starfinu og ekki sist ad halda vel utan um starfshopinn i leikskélanum.
Vinnustadarmenningin a leikskélanum er afar géd og erum vid mjog stolt af pvi. pad er pvi
mikilveegt ad passa vel upp & ad halda pvi dfram og jafnvel baeta i. bvi pad hefur sannarlega
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synt sig sidustu ar hversu mikilveegt er ad hafa gédan starfshdp og starfsanda @ pessum
ovissutimum sem vid héfum verid i sidustu ar og ovissu med framtidar husnaedi.
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LATUM DRAUMANA RATAST

UMBOTADPATT | Taekifeeri til | Adgerdir til | Abyrgd Hef | Loki | Hvernigog Vidmid um
UR/ umbota umbota st ) hvenaer arangur
MATSPATTUR metid/adferdi
re
Styrkja Med fraedslu, Leikskdlastjori og Haus | Vor Vor 2024 Betri og
stjérnendur stjérnendafun | adstodarleikskolast | t 2024 | Starfsmannakonn | dkvednari
enn frekar dir sem eru jori. 2023 un stjérnendur.
sem faglega fagfundir.. Einnig fa
leidtoga. stodumat fra
stjérnendum ad
vori.
Efla en frekar Samvinna — Leikskdlastjori og Haus | Vor Stodumat frd Meira samstarf
samstarf og sameiginlegur | adstodarleikskolast | t 2024 | stjérnendum um og sjalfstraust
studning vid undirbuningu | jori. 2023 hvernig gekk og sem faglegir
hvortannad i | rdeildarstjéra | Deildastjorar hvernig leidtogar. Aukin
starfi. 1 sinni i viku undirbuningur studningur vid
nyttist saman. hvort annad
sem studlar ad
baettri
starfslidan
Efla Samrama Stjérnendur og allir | Haus | Vor Stodumat fra Aukin pekking
barnasattmal milli deilda og | starfsmenn t 2024 | deildum i upphafi | barnaa
ann og vinnu nyta reynslu skodlans. 2023 ars og um vor. sattmalanum og
med sidasta ars. aukin patttaka
greinarnar { Nota barnanna i starfi
starfinu. verkefnahefti leikskélans.
fra Unicef i
vinnu med
boérnunum.
Stefna ad Vinna i Leikskdlastjori og Haus | Vor Stodumat og Ad starfsmenn
meiri patttoku | teymisvinnu adstodarleikskdlast | t 2024 | skraningari séu
kennara i leik med skdla i jori asamt 2023 tengslum vid patttakendur i
barnanna Svipjod. tengiliGum verkefnid. leik barnanna.
(erasmus + Koma af stad verkefnisins. Aukin gledi
verkefni) leikstundum. kringum leikinn
Innleida & sem er okkar
allar deildir adal namsleid.
pessa vinnu.




Leikurinn —

samvinna.

AJ kennarar

Leikskdlastjori og

Efla Nyta Leikskdlastjori og Starfskdnnun Godur
starfsanda starfsdaga adstodarleikskdlast | t 2024 | Starfsmannasamt | starfsandi og
enn meira medal annars | jori dsamt 2023 6l ad vori. oflugur

i hopefli og skemmtinefnd. starfshépur.

vinna med

skemmtinefn

dad

verkefnum og

atburdum.
Auka Setja upp Leikskdlastjori og Haus | Vor Starfssamtol ad Aukin samvinna.
samskipti og hugmyndakas | adstodarleikskdlast | t 2024 | vori. Sjalfsoruggt
nyta sa fyrir jori dasamt 2023 Fa mat fra starfsfolk.
styrkleika starfsfolk — deildarstjérum. deildum um Starfsfélk
hvers og eins (hugmyndir af samstarfid. virkara {
meira i verkefnum). Skodanakénnun uppsetningu
starfinu. Yta Hafa Nyting & verkefna.
undir opnari vinadeildir— 1 hugmyndakassan | Glatt og
samskipti. eldri deild og um, var hann dhugasamt

1 yngri deild — notadur? starfsfolk.

Meta a starfsdegi

Betri leikur og

erasmus + séu meiri adstodarleikskdlast | t t ad hausti og vori meiri patttaka
verkefnid. patttakendur | jori dsamt 2023 | 2024 | inn & deildum. starfsmanna.
i leik i starfinu | deildarstjérum. Meiri pekking a
med leik sem
bérnunum. namsleid.
Unicef og Baett skraning | Leikskdlastjori og Haus | Vor Meta a starfsdegi | Meiri skraning.
Barnasattmali | i dativerunni. adstodarleikskdlast | t 2024 | ad hausti og vori Aukin pekking
nn. Meiri vinna jori asamt 2023 inn & deildum. barnanna a
med deildarstjérum. barnasattmalan
verkefnahefti um.
fra Unicef. En meiri
Meiri sjalfsefling
sampaetting a barna i
milli deilda. Laugasol.
Samvinna og Finna fleiri Leikskdlastjori og Haus | Vor Meta & starfsdegi | Baett samvinna.
samskipti milli | leidir til adstodarleikskélast | t 2024 | ad hausti og vori péttari
deilda og samvinnu. jori dsamt 2023 inn & deildum. starfshépur.
husa. deildarstjorum.
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Auka Meiri nyting &
samvinnu pekkingu & milli
milli nedra og deilda og husa.
efra huss.
Nyta
pekkingu og
mannaud &
milli deilda,
leera af hvort

60ru.

2.4 Innra mat Draumalaekur

Samantekt & nidurstédum innra mats starfsarid 2022-2023

Utivera

Hefur ad mestu gengid vel par sem bornin eru étrulega dugleg ad leika sér sjalf i
sjalfsprottnum leik. Kennarar hafa lika verié duglegir ad vera med peim pegar a parf ad
halda. Kennarar hreyfa sig um gardinn og eru til stadar fyrir bérnin ef a parf ad halda og gripa

inn i adstaedur.

Unicef

Vid héfum alltaf unnid ad sjalfseflingu barnanna, ad pau standi med sjalfu sér og ad pau hafi
rétt a sinum skodunum en purfum lika ad taka tillit til annarra. Hofum bent peim frekar a
hvad pau megi gera i stad pess ad segja peim ,ekki gera petta”. Hvetjum pau til ad leysa
agreining sjalf med pvi ad nota opnar spurningar eins og, hvad getur pu gert? bau eru hvott
afram ad reyna sjalf 4dur en pau fa hjalp, nota ordin sin og vera vinaleg hvort vid annad.
Tokum oft umraedu um hvad er ad vera vinalegur og hvad vid getum gert til ad vera vinaleg.

Hrésum peim pegar pad 4 vid.

Matartiminn

Hefur gengid vel, sértaklega med eldri bérnin. pau er ordin mjog sjalfstaed par og morg farin
ad geta mikid sjalf. bau eru farin ad fa sér sjalf, rétta hvort 68ru matinn, skera matinn og
smyrja sjalf. Allir geta gert eitthvad hvort sem pad er ad fa sér medlaeti eda skera matinn.

Eda eins og ordatiltaekid, segir afingin skapar meistarann.
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UMBOTAPATTUR | Taekifeeri | Adgerdi | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid um
/ til r til metid/adferdir | arangur
MATSPATTUR umbdta umbdta ?
AJ beeta Med pviad | Allira Agust Agust Med pvi ad skra i Med pvi ad
skraningar minna deildinni 2023 2024 utiverubdkina og ad skoda
vardandi hvert en taka ljosmyndir. myndirnar og
utiveruna annad dad | deildarstjor Reett a baekurnar og
ca.2X iviku a skra eftir i heldur deildarfundum. sja hvort
pridjudogum utiveruna utan um. skraning/myndi
og og jafnvel r hafi aukist.
fimmtudogu ad taka eitt
m barn med i
skraningun
a vikulega
hvernig
peim
fannst
Gtiveran
ganga.
Ad bornin Med Allir a Allt Allt Med pvi ad horfa a Med pvi ad
noti ordin sin | samraedum | deildinni skoélaari skoélaari samskipti barnanna, bornin eigi
til ad leysa vid bornin, en 0 s} taka myndir falleg samskipti
agreining sin hrési og deildarstjor sin & milli, noti
4 milli. Taki hvatningu. i heldur ordin sin til ad
tillit til hvort utan um. leysa 4greining
annars og ad
pau hafa
ahrif
Efla pauiad Med pviad | Allira Allt Allt Taka myndir, fylgjast | Séu ordin
gera sjalf leyfa peim deildinni skélaari skélaari med peim og sja sjalfbjarga vid
ad gera en 0 s} framfarir hja peim matarbordid
sjalf, deildarstjér hvort sem er
skammta i heldur ad ganga fra
sér sjalf og utan um. eftir sig eda
nota skera kjotid.
hnifapor

2.5 Innra mat Sunnulakur

Samantekt & nidurstédum innra mats starfsarid 2022-2023

[ vetur héfum vid verid ad einbeita okkur ad pvi ad efla sjalfseflingu barnahépsins i hinum

ymsu adstaedum i anda UNICEF, par sem einblint er 4 ad efla bérnin i samraemi vid proska
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beirra og parfir. Lagt var upp med ad auka sjalfseflingu barnanna i dtiveru og i
matartimanum. Vi akvadum ad reyna ad einbeita okkur ad pvi ad auka geedi uUtiverunnar
med daglegum skraningum um hvernig gengid hefdi Uti pann dag en pad verdur ad jatast ad
skraningarnar hafa gengid afar illa pratt fyrir fogur fyrirheit um annad. Utiveran sjalf gengur
hins vegar vel. Bornin njdta pess ad vera i frjalsum leik ati og kjosa yfirleitt alltaf 61l ad fa ad
fara at pegar peim er bodid valid, sem vid reynum ad gera eins oft og mogulegt er. Bornin
blandast vel i dtiverunni og vid sjaum vinattur og samleik myndast pvert a deildir uti,

eitthvad sem ekki er sama teekifaeri a pegar vid erum inni vid.

[ matartimanum akvadum vid ad byrja ad leyfa bérnunum ad skammta sér mat a diskana
sjalf. Eldri bornin sja um ad skammta sér allt en pau yngri fa sér sjalf medleeti, t.d. greenmeti
og sosu. betta hefur vakid mikla lukku innan barnahdpsins og pau hafa verid fljét ad leera inn
a petta og skammta sér langflest af skynsemi. Einnig hofum vid tekid upp fleedi i
kaffitimanum sem vid tdkum fyrst upp vegna vidgerda a husnaedi en hefur svo fest sig i sessi.
Margir attu erfitt til ad byrja med pessa breytingu og gatu 6modgulega bedid eftir ad szeti
losnadi fyrir sig og eins fannst 6drum erfitt ad stiga Ut ur leiknum og gefa sér tima til pess ad

setjast nidur til bords. Vid sjaum til hvernig petta mun proast hja okkur.

UMBOTAPATTUR/ | Taekifaeri Adgerdir | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmid
MATSPATTUR til umbéta | til metid/adferdir? | um

umbdta arangur
Ad hverju er Hvernig Hver ber Haust Vor Hvada adferdir 4 ad A3 bornin
stefnt? framkveemum | abyrgd, 2022 2024 nota? (kénnun, finni ad
Ad bornin vid pad? Hver rynihdpur, safna pau séu
spreyti sig sjalf | Gefa framkveaemir gognum) getumikil
i fataklefanum bérnunum Deildarstjori Raedum a og haefi
og vid tima til ad ber dbyrgd deildarfundum og hinum
matarbordid spreyta sig og allir metum drangur ymsu
og fai ad lata sjalf i hinum starfsmenn adstaedum
reyna svolitid & | ymsu framkvaema
sig adstaedum, til

daemis vid ad

klaeda sig sjalf

fyrir Gtiveru

en gripa ekki

of fljott inn i

og hjalpa

11
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2.6

Samantekt & nidurstédum innra mats starfsarid 2022-2023

peim. Lata

pau skammta

sér sjalf vid

matarbordid.
Audga Holdum fundi | Deildarstjéri | Haust Vor Raeda a Auka geedi
utiveruna og med og allir 2022 2024 deildarfundum utiveru og
gera hana ad bérnunum starfsmenn hvernig utivist gangi, tryggja ad
jakveedri par sem pau hlera bérnin og vera bornin hafi
upplifun fyrir fa ad tja sig medvitadur um naeg
oll born. Leyfa um Utiveruna hvernig utiveran verkefni
bérnunum ad og koma med gengur dagsdaglega uti. Pau
hafa eitthvad eigin hafi lika
um pad ad hugmyndir stundum
segja hvad sé valum
gert uti hvort pau

fari ut.
Ad bornin Gefa peim Deildarstjori | Vor Vor Taka samtalid a Bornin laeri
pjalfist tima til ad og allir 2023 2024 deildarfundum sitt
sjalfshjalp vid skammta sér starfsmenn magamal
matarbordid, sjalf og og pjalfist i
geti skammtad | smyrja. Flyta umgengni
sérsjalf a sér haegt vid vid mat,
diskinn og hellt | matarbordid geti beitt
vatni i glas. hnifapérum
sjalf

Innra mat Manalaekur

Unicef: Erum ad taka skrefin i att ad pvi ad verda réttindaskdli Unicef. Pad hefur gengid

bokkalega en meetti ganga betur. Spjallid er tekid reglulega. Heilmikil taekifeeri til urbéta.

Unnid er ad pvi ad sjalfs efla bornin pannig ad pau hafi teekifzeri til ad reyna a eigin getu,

préfa sig afram og ekki hvad sist 6dlist tri 4 eigin getu. A sama tima og pau eru hvétt til ad

gera sjalf pa er einnig mikilveegur pattur ad geta og kunna ad bidja um hjalp og pa ekki med

ordunum ,, ég get ekki“ heldur t.d. ,, viltu hjalpa mér“, eda ,,mig vantar hjalp“ Mjog mikil

sjalfsefling felst i pvi ad geta / kunna ad bidja um hjalp.

Utivera: [ upphafi hausts var dkvedid ad ryna vel i tiveru barnanna med tilliti til

barnasattmalans. Gardurinn i heild sinni er med mjog litlar askoranir fyrir bornin sérstaklega

pbegar bornin taka ad eldast pegar lida tekur a skélaarid. Rikisutivera er ad morgni vegna pess

12

LATUM DRAUMANA RATAST



ad hjarta okkar og reynsla segir ad pad henti yngstu bérnunum best. Eftir hvild er pad val
barnanna hvort pau fari Gt. Fara jafnvel Gt, koma inn og jafnvel aftur Gt. Ahugi barnanna er

eltur. Gonguferdir eru einu sinni i viku med elsta arganginn.

Matartiminn: Bornin hafa hnifa og pau skammta sér sjalf i hadeginu, hella ekki sjalf i glosin
enda parf ekki ad prufa allt eda gera allt & fyrstu tveimur og hélfa &ri lifsins. [ oktéber
byrjudum vid ad hafa flaedandi kaffitima. Pad krafdist polinmaedi og mikils innra jafnvaegis
starfsfélks. bad ték bornin nokkrar vikur eda eiginlega manudi ad atta sig a pessu nyja
fyrirkomulagi, erfitt ad bida. Pad er enn orlitid & huldu hver séu umfram gaedin vid petta

fyrirkomulag versus gamla fyrirkomulagid.
Taekifeeri til umbodta

Umbadtapattur i starfsasetlun naesta ars er ad kynna okkur markvissara greinar

barnasattmalans, auka fjolbreytni i Utiveru og missa ekki dampinn vardandi matartimana.

Vangavelta vardandi t.d. matartimana. Med pvi ad hvetja pau t.d. til pess ad skammta sér
sjalf pa edlilega tekur allt lengri tima. Allt i g6du pd ad pad taki lengri tima en engu ad sidur
ba eru petta ung boérn sem eru ad lzera 4 lifid og efla polinmaedi og takmork fyrir pvi hversu
miklar krofur er heegt ad gera vardandi polinmadi og bid. Adbunadur parf ad vera i topplagi
og notendavaenn fyrir pau yngstu og svo hugsanlega eru bara of mérg born a deildinni eda

ekkert hugsanlega bau eru of mérg midad vid rymi og krofur.

UMBOTAPATTU | Teekifeeri til | Adgerdir | Abyrgd | Hefst | Lokid | Hvernig Vidmio
R/ umbéta til umbéta metid/adferdi | um
MATSPATTUR r? arangur
bekkja greinar Vinnum med Deildarstjo | Upphaf | Lykur Skraningar, AQd bornin
barnasattmala verkefnabdki ri og allir naesta vonand | skriflegar og eflist og syni
ns og hvad byr na vardandi framkveem | skélaar | ialdrei mynda. Gefid rymi verkefnum ur
ad baki hverri barnasattmal a s til umraedu a verkefnabdkin
og einni. a Unicef. deildarfundum. ni ahuga, jafnt
i framkveemd
og eftir 4. Na
bornin ad
temja sér ad
bidja um hjalp
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ekki segja , ég
get ekki”

Taki patt i Gerum Allt Hefst Vonan Ljésmyndir, Temja bornin

fragangi eftir adgengilegt starfsfolk um di skriflegar sér jakveett

matar og fyrir pau ad deildarinna | midjan | aldrei skraningar og vidhorf til

kaffitima. gangasjalffra | r Juni umraeda vid bornin, | fragangs. Tala

23 broskarlar fyrir pau um
yngstu. fradganginn

sem part af
eigin
sjalfseflingu,
erstolt i
réddinni.

Auka Veratd.med | Allt {naestu | Upphaf | Ljésmyndir, Njota bornin

fiolbreytni a sull ker ut ati, | starfsfélk viku naesta skriflegar sin i dtiveru,

efnivid i feera deildarinna vetrar. skraningar. umraedur og

utiveru. Setja duplokubba r skodum

inn ut, dukkukrok myndir saman.

gonguferdir

fyrir yngri

arganginn.

2.7

Innra mat Ljuafilaekur

Samantekt & nidurstédum innra mats starfsarid 2022-2023
Unicef

[ vetur hefur megin markmidid verid valdefling barnahdpsina; ad yta undir sjalfstaedi peirra,
ad pau préi med sér aukid sjalfstraust, haefni og sjalfsbjorg. Markmidid var ad bornin hefdu
akvedin hlutverk og ad pau upplifi ad pad sem pau hafi fram & ad faera skipti mali dsamt pvi

ad pau upplifi ad pau geti raunverulega haft ahrif.

[ starfinu med bérnunum hefur avallt verid 16gd rik dhersla 4 umraedu og virka hlustun, hvort
heldur sem er i samveru eda dags daglegu starfi. Bornunum gefst med pvi teekifaeri til pess ad
koma sjénarhornum sinum, upplifunum, reynslu og skodunum sinum & framfaeri. [ starfinu er
einnig mikilvaegt ad bornin hafi val; pad ad velja hvar, vid hvern og med hvada efnivid pau

leika. Auk pess hofum vid lagt rika aherslu @ ad efnividur sér i haeed barnanna og sé peim
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adgengilegur. bPad sé hlutverk starfsmanna ad skipuleggja namsumhverfid med bérnunum svo

bad sé adladandi og nams hvetjandi.

Helstu umbaeturnar pennan veturinn hafa verid paer ad settur var upp hugmyndakassi og
pdstkassi par sem bornin geta komid med bréf/fréttir ad heiman eda hugmyndir sem pau vilja
koma a framfeeri. Foreldrar hafa verid hvattir til pess ad taka virkan patt i pessu med

bérnunum sinum.

Almennt i starfi og vid mat a starfinu hofum vid lagt rika aherslu @ markvissa igrundun og
samtal milli starfsmanna, a deildarfundum og dags daglega i starfi. Megin ahersla hefur verid
a ad ryna i hvernig tekist hefur, hvort astaeda sé til frekari breytinga og hvernig skuli stadid ad
peim. prounarverkefnid i tengslum vid UNICEF hefur einnig verid raett 8 starfsdégum par sem
markvisst hefur verid rynt i hvad hefur verid gert og hvad megi betur fara. Vid matid hefur
verid studst vid paer aherslur og pau markmid sem lyst hefur verid hér ad ofan, t.d. ad bornin
fai rymi til ad koma sjonarhornum sinum a framfaeri og ad pau fai ad hafa ahrif. Pad ad bornin
séu virkir patttakendur og upplifi ad pau og pad sem pau hafi fram ad feera skipti mali. Einnig
er 10gd ahersla a hlutverkum og patttoku starfsmanna auk peirra gilda sem endurspeglast
starfshatta peirra. Segja ma ad starfshaettirnir séu i sifelldri préun og endurskodun og ef porf

er & breytingum eru paer gerdar og sidan i framhaldinu endurmetnar.
Utivera

Raudi pradurinn i starfinu pennan veturinn hefur verid valdefling barnahépsins. [ Gtiveru felast
margvisleg taekifeeri til valdeflingar par sem boérnin fa taekifeeri til pess ad auka haefni sina,
sjalfsbjorg dsamt pvi ad auka betri tri & eigin getu. [ vetur hefur megin dherslan vardandi
utiveruna verid tviskipt, annars vegar lytur pad ad valdeflingu barnanna og hins vegar ad

hlutverki starfsmanna.

[ starfi med bornunum hefur verid rik ahersla 16gd 4 bornin séu betur medvitud um eigin parfir
og geri sér betur grein fyrir hvada fatnadur henti peim hverju sinni. [ dvaxtastund hafa
umsjonarmenn oft farid yfir vedrid med bornunum og finna Ut hverju skuli kleedast, sbr.
regnfot, kuldagalli, Ulpa. Ad svo s6gdu pa hafa foreldrar verid hvattir til pess ad vera med
fiolbreytt val atifatnadar svo ad bornin geti sjalf valid milli fatnadar, t.d. verid med tvaer gerdir
af peysum o.p.h. Med pvi upplifa bornin ad pau hafi val pé svo pad sé innan dkvedins ramma.
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hefur verid bornunum verid gefid aukid rymi til pess ad kleeda sig, p.e. faerri born i

fataklefanum i einu og peim idurlega gefinn meiri timi til ad klaeda sig sjalf.

Vardandi hlutverk starfsmanna pda var markmid vetrarins ad virkja starfsmenn i dtiverunni med
bornunum, ryna i eigin starfshaetti og leita leida til ad baeta pd. Hlutverk starfsmanna er ad
skapa bérnunum ndms hvetjandi umhverfi og ad peir séu virkari patttakendur i leik barnanna.
Markvisst hefur verdi reett um hlutverk starfsmanna i udtiverunni en utbdinn var
hugmyndabanki ad leikjum og leiki sem haegt veeri ad fara i med bérnunum i Gtiverunni. bar
ad auki hafa verid skipulagdar ferdir tvisvar i viku Ut fra dhuga og hugmyndum barnanna.
Ferdirnar eru ymist farnar i naerumhverfinu eda lengri ferdir med rutu. Ferdirnar eru med skyr
markmid og eru vel skipulagdar — pé avallt med svigrum fyrir ad geta gripid taekifaeri sem upp

koma, sbr. ormaskodun i rigningu o.p.h.

Matid & starfinu for fram i gegnum markvissa igrundun og samtal milli starfsmanna a
deildarfundum og dags daglega i starfi. Megin markmidid er ad ryna i hvernig tekist hefur og
hvort asteeda sé til frekari breytinga og hvernig skuli stadid ad peim. Studningur vid matid var
dagbdk sem skrdd var i eftir Utiveru. Markmidid var ad skrd eftir hverja utiveru — pad hefur

ekki gengid eftir en 6ll skraning er betri en engin.
Matartimi

Megin markmidid er valdefling barnahdpsina en i pvi felst ad yta undir sjalfsteedi peirra og ad
pbau préi med sér aukid sjalfstraust, haefni og sjalfsbjorg. Markmidid er einnig ad pau séu
medvitadri um eigin parfir og 6dlist betri haefni i ad skammta sér eftir peim. baer umbastur
sem hafa att sér stad eru ad rikari dhersla hefur verid 16g6 4 ad bornin fai ad préfa sig afram
og skammti sér sjalf i matartimum. Hlutverk starfsmanna hefur verid ad leidbeina, stydja vid
og yta undir sjalfsbjorg barnanna. Hlutverk peirra er einnig ad hvetja pau afram, hrdsa og varpa

ljési & haefni peirra.

Kaffitimi barnanna er i flaedi par sem pau bjéda hvert 6dru i kaffi — en slikt krefst pjalfunar m.a.
i framsdgn sem vissulega getur styrkt sjalfsmynd og sjalfstraust. Helsta breytingin hefur verid
ad nu stillir starfsmadur kaffitimanum pannig upp ad bornin geti sott sér pad sem peim
hugnast hverju sinni likt og um hladbord sé ad reeda. | smjérinu eru hnifar fyrir bérnin til pess
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ad aefa sig ad smyrja sjalf dsamt pvi ad vatn og mjolk er i litlum kénnum svo bérnin geti hjalpad

sér sjalf. Enn sem komid er pa er pad okkar upplifun ad bornin hafi nd pegar 6dlast toluverda

faerni i ad hjalpa sér sjalf og teljum vid einnig mikinn mun @ matarséun — sem segir okkur pad

ad bornin séu ad skammta sér eftir eigin porfum.

Bornin fa hlutverk bordpjéna og gegna pau pvi hlutverki viku i senn. [ pvi felst ad saekja

bordbunar, leggja 4 bord, saekja matinn og kynna fyrir bornunum hvad er i matinn hverju sinni.

Med pvi er bornunum gefin dkvedin dbyrgd og hlutverk sem reynir & athygli, skipulag og

framsogn svo fatt eitt sé nefnt. Enn sem komid er pd sjdum vid mikinn mun & pekkingu,

sjalfsoryggi og haefni barnanna og ma segja ad pad ad pau gegni pessu hlutverki sé valdeflandi.

LATUM DRAUMANA RATAST
") . '

UMBOTAPA | Taekifeeri til Adgerdir til Abyrgd | Hefs | Loki | Hvernig Vidmid
TTUR/ umbdta umbdta t ) metid/adferdir | um
MATSPATTU ? rangu
R
r
Megin markmidid Efla pad ad beita Deildarstjor | Haust Vor Matid mun eiga sér Markmidi
er aframhaldandi virkri hlustun, p.e. | iber hofdu 2023 2024 stad i gegnum derad
valdefling pad ad hlusta af abyrgd en markvissa igrundun farid sé
barnahdpsins gaumgeefi og taka allir og samtal milli eftir peim
akvardanir at fra starfsmenn starfsmanna, baedi 8 | umbdtum
Markmidid er ahuga, taka patt deildarfundum og sem fram
afram ad bornin sjénarmidum og og bera dags daglega i starfi. koma i
gegni akvednum porfum barnanna abyrgd a Megin markmidid er adferdum
hlutverkum, ad pau | hverju sinni. eigin ad ryna i hvernig til
fai rymi til pess ad igrundun tekist hefur og hvort umbdta.
lata raddir sinar Taekifeeri er til og préun astaeda sé til frekari
heyrast asamt pvi pess ad nyta betur | starfshatta. breytinga og hvernig
ad pau finni ad pau hugmyndakassann skuli stadid ad peim.
geti haft og podstkassann
raunveruleg ahrif. sem byrjad var
med { vetur.
Leggja pyrfti meiri
aherslu ad kynna
verkefnid fyrir
foreldrum og
avinning pess.
Yta en frekar undir Stefnt er ad pviad | Deildarstjér | Haust Vor Matid mun eiga sér AQ farid
valdeflingu hafa avaxtastund i ber hofdu 2023 2024 stad i gegnum sé eftir
barnanna med pvi avallt 4 sama tima | abyrgd en markvissa igrundun peim
ad auka sjalfsbjorg, dags (ca. 9:30) og allir og samtal milli umbotum
17



haefni og traust a taka markvissari starfsmenn starfsmanna a sem fram
eigin getu. umraedu um taka patt deildarfundum og koma i

vedrid og og bera dags daglega i starfi. adferdum
Virkja starfsmenn kleednadinn. 4byrgd & Megin markmidid er til
en betur i ad taka Einnig er stefntad | eigin ad ryna i hvernig umbdta,
virkan patt i leik og pvi ad vera igrundun tekist hefur og hvort | t.d. ad
leikjum med duglegri vid ad og préun astaeda sé til frekari b6rnin fai
bérnunum i taka samtalid um starfshatta. breytinga og hvernig | rymi til ad
utiverunni. hlutverk Allir skuli stadid ad peim. profa sig

starfsmanna i starfsmenn Studningur vid matid | afram,
Halda betur utan utiverunni og vera | bera er dagbdk sem skrad | auki
um skraningar i duglegri vid ad abyrgd & ad verdur i eftir ativeru. | sjalfsbjorg
tengslum vid virkja skra i og
utiveruna. barnahépinn med | dagbdkin sjalfstraus

sér i leik og eftir t 4 eign

leikjum — nyta utiveru. faerni.

hugmyndabankan

n betur. Betri

skraning.

Megin markmidid Taekifeeri er til Deildarstjor | Haust Vor Matid a sér stad i AQ farid
er valdefling pess ad igrunda i ber hofdu 2023 2024 gegnum markvissa sé eftir
barnanna, sbr. betur skipulagid a abyrgd en igrundun og samtal peim
sjalfshjalp, ogtrua hladbordinu { allir milli starfsmanna & umbotum
eigin getu. kaffitimanum, p.e. | starfsmenn deildarfundum og sem fram
pad ad pau fai hvernig best sé ad | taka patt dags daglega i starfi. koma i
taekifeeri og rymi til setja pad upp. og bera Megin markmidid er adferdum
pess ad proéfa sig pad parf ad gefa abyrgd a ad ryna i hvernig til
4fram, ad pau séu pvi gaum hvar og eigin tekist hefur og hvort umbota,
medvitadri um hvernig sé bestad | igrundun astaeda sé til frekari t.d. ad
eigin parfir og 66list | bornin skammti og préun breytinga og hvernig b6rnin fau
betri haefni i ad sér drykki par sem | starfshatta. skuli stadid ad peim. rymi til ad
skammta sér eftir naverandi profa sig
peim. adstaedur eru afram,

heldur préngar og auki

pvi erfitt fyrir sum sjalfsbjorg

ad athafna sig. og traust

Einnig veeri 4 eign

gagnlegt ad faerni.

endurskoda

4holdin sem

bornin skammta

sér med par sem

pau eru heldur

stor og erfid

medferdar.
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Auk pess parf ad
halda samtalinu
4fram um hversu
mikid heppilegt sé
ad skammta sér i
einu og gera pau

medvitadri um

eigin parfir.

2.8 Innra mat Undralaekur

Samantekt & nidurstodum innra mats starfsarid 2022-2023
Unicef

[ haust var akvedid ad vinna markvisst med Unicef og fengu bornin ad taka patt i pvi med
okkur. Vi unnum med ad efla bornin i ad koma a framfaeri skodunum sinum med pad
markmid ad pau hefdu ahrif 4 leikskdlastarfid peirra eins og haegt var. Vid gerdum
hugmyndakassa par sem bornin teiknudu eda skrifudu hugmyndir um hvad pau myndu vilja
gera i leikskdlanum. bad gekk mjog vel, pau purftu sma adstod i byrjun en um leidé og pau
foru ad skilja petta betur og sdu ad hlustad var a pau, pa gekk petta mun betur. Pad komu
hugmyndir sem kennarar purftu ad utskyra fyrir peim ad veeri ekki haegt ad gera hér i
leikskélanum og bornin voru dugleg ad koma med lausnir um hvad veeri pa haegt ad gera i

stadinn. Kennarar fundu sidan hvada daga yrdi gert pad sem peim langadi ad gera.
Utivera

[ upphafi vetrar byrjudum vid med Barnasattmalann og tékum vid ad okkur ad vinna med
utiveruna. Markmidid var ad hafa utiveruna frjalslegri fyrir bornin og leyfa peim ad hafa
meira val um hvenaer pau feeru ut, einnig ad pau meti sjalf i hverju pau eiga fara. Til ad byrja
med var adal dherslan a ad hafa utiveruna skemmtilega og voru kennararnir duglegir ad gera
utiveruna spennandi. Vid purftum ad byrja @ ad gera hdpa um hverjir féru at til pess ad
minnka areiti inn & deildinni vegna pess ad bornin voru en pa ad adlagast deildinni og
starfsmonnum. Markmidid var ad halda markvissa skraningu um hvernig gekk i Utiverunni en
hefdum alveg matt vera duglegri i ad skra. begar leid a veturinn féru bérnin ad hafa meira

um pad ad segja um hvenaer pau vildu fara Ut og i hverju pau attu ad fara. bad ma segja ad
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bornin @ Undralaek eru farin ad njota sin meira i utiverunni og ad pad sé ordinn mun

jakvaedari hugsun gagnvart Gtiverunni i barnahépnum.

Matartimi

A Undralaek héfum vid markvist unnid med ad efla sjalfshjalpina i matartimanum og ad pau

leeri ad skera, smyrja og skammta sig sjalf. Bornin eru alltaf med fost saeti i hadegismatnum

sem vid breytum reglulega og sidan erum vid med flaedi i kaffitimanum. [ kaffitimanum fa

bornin ad bjéda hvert 66ru ad koma i kaffi, sem hefur gengid vel. bad hafa verid miklar

framfarir hja peim fra pvi ad pau byrjudu i haust. bvi er mikilvaegt ad efla sjalfshjalp og auka

sjalfstaedi peirra en meira naesta vetur.

UMBOTAP
ATTUR/
MATSPATT

UR

Teaekifaeri til umbdta

Adgerdir til

umbdta

Abyrgd

Hefst

Lokid

Hvernig

metid/adferdir?

Vidmid um

arangur

Vid stefnum & ad leyfa Vid gaetum Deildastjori i Naesta Metid verdur & Bornin séu
bérnunum ad rdada meira | haldid afram og starfsfolk | haust skdlaar deildarfundum medvitud um
hvad gerum i med deildar og tekid verdur ad pau séu
leikskélanum hugmyndakassa umradur med patttakendur i
par sem boérnin barnahdépnum leikskdlastarfin
setja pad sem u og ad pau viti
peim langadi ad ad skodanir
gerai peirra hafi ahrif
leikskélanum og
reynum ad fara
eftir 6llum
6skum
Stefnt er ad hafa Kennarar hlusti Deildastjori i Naesta Kennarar skrd i Bornin verdi
utiveruna frjalslegri fyrir 4 eftir 6skum og starfsfolk | haust skdlaar bdék um hvernig sjalfstaedari vid
bornin og ad pau fai barnanna og ad deildar gengur i ad kleda sig og
meira val um hvenar pau | pad sé jakvaed utiverunni og eru med
feeru Ut yfir daginn og umraeda um reedum um pad & | jakveedari
meti sjalf i hverju pau utiveruna deildarfundum hugsun
eiga ad fara. gagnvart
utiveru
Efla sjalfshjalpina i Kennarar gefi Deildastjori i Nazesta Metid a B&rnin verdi
matar- og kaffitimanum peim taekifeeri og starfsfolk | haust skdlaar deildarfundum sjalfstadi i
og ad pau leeri ad ad gerasjalf i deildar hvernig gengi og matar- og
matartimanum kaffitimanum
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skammta sig sjalf, smyrja | og adstoda ef hvort pad purfi
og skera. pess parf breytinga

2.9 Innra mat Fagrilaekur

Samantekt & nidurstodum innra mats starfsarid 2022-2023
Unicef

Akvedid var i byrjun skélaérs ad tileinka okkur betur 12. grein Barnasattmalans: Virding fyrir
skodunum barna. Vid bjuggum til hugmyndakassa vel merktum 12. greininni. Vid kynntum
hann vel fyrir bérnunum og tilgang. Hugmyndir peirra voru skradar 4 blad af kennurum og
foreldrum. Vid héfum vegferd okkar agust 22. Og vid munum ljuka i sumarlokun (2023).
Sidan byrjum vid aftur & fullu pegar naesta skélaar hefst. begar ad hugmyndirnar voru
komnar & blad, sem urdu gridarlegar margar, pa hofdum vid a fostudégum pemadag tengt
hugmyndinni. Allir syndu kassanum ahuga pa smitudust hugmyndirnar Gt og pa var ekki aftur
snuid. Marmidid tékst fram dr bjortustu vonum. Enda rikir mikil anaegja @ medal: barnanna,

foreldranna og kennarana.
Utivera

Stefnt var ad pvi ad gera Utiveruna dhugaverdari fyrir bérnin. Akvedid var ad krydda hana
adeins upp med pvi ad hafa t.d. tonlist. Byrjad var ad hausti og stefnt ad lokum sumarid

2023. Safnad var skrdaningum um utiveruna med pvi ad halda dagbdk og taka myndir.

Bornin voru viljugri vid ad fara ut, sérstaklega pegar pad var tonlist. Foreldrar hofdu einnig
ord 4 pvi hversu skemmtileg utiveran var og s6gdu medal annars: ,,bad er alltaf svo mikil

stemmning hér.”
Matartimi

Bornin eru hvott til ad skammta sér sjalf. Vid getum ekki haft hadegismatarflaedi vegna
rymis. bPad er flaedi i kaffitimanum, einnig er pad vidradanlegra vegna fjolda barna. Kennarar
og starfsfélk fylgist med og tekur stéduna um hvernig gangi. Vid hofum notad kaffiflaedid

meira i Utiveru og hefur pad gengid vel.
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UMBOTADPATTU
R/

MATSPATTUR

Teekifeeri til | Adgerdir | Abyrgd | Hefs | Loki | Hvernig Viomid
umbbdta til t 0 metid/adferdir | um

umbadta ? arangur
Hugmyndakassin | Taka Deildarstjo | Agust Jali Kennarar nota Ad
n hefur verid vel umraedur i ri dsamt 2023 2024 dagbaekur til ad skrd | hugmyndirna
virkur. Vid erum samveru starfsfolki i. Sidan er haegt ad rsem ad
samt alltaf opinn | stund. Hvad deildarinna nota deildarfundi til bornin koma
fyrir nyjum finnst r ad dypka med ganga
hugmyndum. bérnunum hugmyndirnar med vel i
Geta bornin haft | ganga vel? adgerdarazetlun. dagskipulagin
meiri ahrif Hvad vilja pau u pd er pad
starfig? sja 6druvisi? godur

maelikvardi.

Vid getum latid Vid getum Deildarstjo | Agust Juli Skra hja okkur. Vonandi
bornin vera tekid ri dsamt 2023. 2024. Daemi: Hvad eru verdur
virkari i ad velja umraeduna i starfsfolki margir ad velja ut? A | aukning & pvi
hvort pau fari i samverustun deildarinna hvada tima dags ad velja sér
utiveru eda ekki? | d.Vid r vilja pau helst fara ad farai

myndum lika ut? Er munur eftir utiveru

leggja dherslu arstidum?

dadvid

purfum

a.m.k. ad fara

einu sinni Ut &

dag.
Vid stefnum ad Eg sé fyrir Deildarstjo | Agust Jali Kennararnir fylgjast Arangurinn er
pvi ad hafa fleedi | mér ad skipta | ridasamt 2023 med skra hja sér fyrstur og
i deildinni i starfsfolki 2024 athugasemdir. Eru fremstur i pvi
hadegismatnum. | tvennt AogB | deildarinna pau ad njéta sin? ad vid faum
bad er naesta hép. Hopur A | r Eru pau sjalfstaed? svor vid
skref hja okkur a bordar fyrst spurningunu
deildinni. sidan bordar m i dalknum

hépur B. 4 undan.
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2.10 Innra mat Vinalaekur

Samantekt & nidurstodum innra mats starfsarid 2022-2023
Utivera

[ vetur var tekin akvérdun um ad breyta Utiverunni og veita bérnunum meira val um hvenzer
pau faeru ut. bau gatu valid um ad fara fyrir eda eftir hadegi. betta skapadi ad mati
starfsmanna mun skemmtilegra vidhorf hja bérnunum gagnvart Utiverunni og var mjog
valdeflandi fyrir pau ad hafa petta val. Skriflegar skraningar i tengslum vid Utiveruna gengu
ekki sem skyldi og pyrfti ad baeta pann patt. Hins vegar var tekid mikid af myndum og pvi
haldid utan um skraningar med peim haetti. Starfsmenn 16gdu mikid upp ur pvi ad efla sjalfan
sig i ad vera meiri patttakendur i leik og starfi barna i Utiverunni. bad tokst vel til en ma alltaf

blémum 3 sig baeta.
Unicef

| gegnum innleidingarferli skélans i tengslum vid Barnasattmalann og samvinnu vid Unicef
hefur umraedan um sjalfseflingu barna farid 4 haerra stig. A Vinalaek er lagt mikid upp ur ad
efla prautseigju barnanna og sjalfstraust peirra. Leitast er eftir peirra hugmyndum og dhuga i
tengslum vid allt starfid & deildinni. Deemi um slikt eru t.d. ratuferdir barnanna, sem eru
alfarid unnar eftir peirra hugmyndum eftir aramat, pau kusu um buninga starfsmanna a
oskudag og einnig var tekid samtalid vid bérnin um vopn a 6skudag. Umraeda og leidir til ad
nalgast hugmyndir og skodanir barnanna hafa eflst i gegnum veturinn og starfsfélk mun
medvitadra um mikilvaegi pess ad taka umraeduna i daglegu starfi. Pad meetti hins vegar nyta
hugmyndina um hugmyndakassa inn a deildinni og vera pannig med markvissari leid til ad

nyta hugmyndir barnanna i daglegu starfi.
Matartiminn

Bornin eru mjog sjalfsteed i matartima. Um aramatin var breytt matarryminu i matstofu fyrir
bornin med hladbordi. bar setja pau alfarid sjalf a diskinn og velja sér sidan sjalf seeti og
sessunaut. Eftir hddegismatinn meta pau sidan sjalf hvernig pau téldu sig borda, velja sér
mida sem stendur 3; litid, vel eda mjog vel. bau hengja sidan midann a hélfid sitt svo

umraedan fari einnig heim og foreldrar geta séd hvernig bérnin bordudu i hadeginu. |
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morgunmat og kaffitima bordum vid i flaedi par sem bornin koma pegar pad er laust plass.

Pau setja sjalf i upppvottavél pegar pau eru buin og bjéda sidan naesta barni ad koma ad

borda.
UMBOTAPATTU | Taekifaeri Adgerdir til | Abyrgd | Hefs | Loki | Hvernig Vidmid
R/ tilumbdta | umbdta t 0 metid/adferdi | um
MATSPATTUR r rangur
Setja upp Bua til kassa og Starfsmenn | Sept. | Des. Endurskodad & Reyna ad
hugmyndakass | kynna hann vel 4 deild bua 23 23 deildarfundi hrinda fyrstu
a. fyrir bornunum i til kassann hvernig tekist hefur | hugmynd i
samverustund og | og hafa til og vera dugleg framkvaemd
hvetja pau til ad umsjén i ad minna boérnin a strax i
setja par i sinar sameiningu kassann i september til
hugmyndir um med samverstund. ad virkja
pad sem pau framkveem Upplysa foreldra i bérnin.
langar til ad gera d. Adstoda gegnum tolvupdst Arangur sést
i bornin vid og hvetja pau til ad 4 hversu
leikskdlastarfinu. ad skrifa lata bérnin koma margar
Leggja dherslu & hugmyndir med hugmyndir { hugmyndir
ad pau hafi rodd peirra a leikskdlann eru feerdar i
Vera duglegri og ad petta megi blad. verk.
ad taka fyrir vera hvad sem
greinar ur er. Ageett ad bua til
Barnasattmala lista og merkja vid
og kynna fyrir Hefja t.d. vikuna Einn hvada greinar hafa i lok annar er
bérnunum. med starfsmadu ordid fyrir valinu. farid yfir
sameiginlegri r & deild hversu
samveru ad feer pad margar
morgni par sem hlutverk ad greinar hafa
ein grein prenta Ut verid teknar
sattmalans er greinarnar fyrir.
tekin fyrir. Ageett | ensa
ad byrja a starfsmadu
greininni sem r sem tekur
segir ad 6ll born samveruna
hafa rodd og ber dbyrgd
tengja pad vid 4 ad velja
hugmyndakassan | grein til ad
n. kynna
Halda &fram Rada bérnunum Deildarstjo | Sept. | Des. Metum strax i okt Hljodvist i
med fledi i upp i tvo hopa og | risetur 2023 | 2023 hvernig hefur matsal og
matartima en passa upp a saman gengid ad hafa tvo stemning i
spurning um samsetningu hépa i hépa og matartima. Er
ad hafa 2 hépa | hédpsins. samradi vid endurskodum meiriro i
sem borda & starfsmenn samsetningu héps matartimanu
sitthvorum 4 deild. ef porf pykir. m og minni
timanum havadi.
studlar petta
ad meiri fridi
ogroi
matartima.
Allir peir
kennarar
sem eru
inn i matsal
Bua til lista i Hafa Allir Sept. | Des. Metid reglulega & Arangur sést
skraningarbdk skraningarbok starfsmenn 2023 | 2023 deildarfundum. a pvi hversu
yfir hugmyndir | synilegriinn a 4 deild. fiélbreyttur
af afpreyingu deild og minna Deildarstjo leikur
og leikjum sem | starfsmenn ri ber barnanna
kennarar geta reglulega a ad abyrgd & ad
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virkjad bornini | beeta d listannog | minna verdur |
og farid i med skra nidur starfsmenn utiveru.
peim til ad hugmyndir fyrir 4 og sja til

gera Utiveruna | utiveru. pess ad

meira allir séu

adladandi og virkir i

freedandi. Hafa skraningu.

listann

arstidarbundin

n pannig ad

eitthvad sé Punkta nidur i Arangur sést
haegt ad notai | upphafiskdladrs 4 fjolda
frosti og snjo. hugmyndir ad Allir gonguferda
-Gonguferdir i gonguferdum starfsmenn og vaxandi
naerumhverfi. fyrir naestu 4 deild en uthalds barna
Reyna ad fara manudi. Fa deildarstjor ad ganga.
alltaf 1x i viku bornin i 1id med i heldur

(eda 2x i sér og athuga utan um

manudi) i hvort pau vilji hugmyndir

stuttan skoda eitthvad ogi

gongutdr sem sérstakt nalaegt. sameiningu

lengist svo vid

pegar lidur a starfsmenn

skolaarid og | er akvedid

takt vid vedur. hvert er

Gaman veeri ad farid m.t.t.

vinna vedurs.

hugmyndavinn

umed bornum

eftir hverja

gonguferd t.d.

bidja pau um

ad teikna pad

sem pau sau i

ferdinni.

2.11 Tofraleekur greinagerd — Skopun og Umhverfismennt i efra husi

[ Laugasdl er verkefnastjori yfir skdpun og umhverfismennt. Bérnin fa teekifaeri til ad préfa sig
afram med mismunandi adferdir og efnivid. Verkefnastjorinn hefur haldid utan um
umhverfismenntina og verid leidandi i pvi. Mikil anaegja er hja bérnum og kennurum med

bessa leid. Lesa ma hennar mat hér ad nedan:

[ vetur hafa 61l born i efra hisi Laugasélar komid & Tofralaek. Sum einu sinni i viku, dnnur

skemur.

Allt starf og 6ll pjalfun barnanna midast vid arstidirnar og ad endurvinna og nota pad sem er
til 4 stadnum. | upphafi er alltaf innlegg/kveikja til ad virkja 4huga barnanna og fer pad eftir

aldri og proska barnanna og hépsins.

Upplifun, skynjun, gledi er pad sem lagt er upp med.
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Ad lzera ad vera og vinna i hdp og leera ad bida eftir ad rédin komi ad manni. Hopstjérinn er

ju ekki kolkrabbi eins og bornin eru buin ad reka sig a.
Leikurinn er adal ndmsleid barnsins, er i havegum hafdur og er adal vidfangsefnid.

RUmid er litid en pad er étralegt hvad alflestir geta unad sér vid leik og storf vid fjolbreytt

verkefni.

2.12 Einingakubbar greinagerd - kubbastundir i nedra husi
[ Laugasol er verkefnastjori sem sér um kubbastundir fyrir yngri bérnin einu sinni i viku allan

veturinn. Lesa ma hennar mat hér ad nedan:
Einingakubbasoégur ur Laugasél veturinn 22 - "23

[ vetur hafa bérnin i Laugasél samid margar soégur i kubbaleik og pannig gefid okkur orlitla
innsyn i reynsluheim sinn. [ leik med einingakubbana deila pau einnig reynslu sinni med
félégum sinum og a pann hatt laera pau af hvert 68ru en margir telja einingakubbana eitt
besta namsefni fyrir born pegar kemur ad sjalfsnami. bad pydir ad vid kennarar settum ad
gefa bornum sem flest taekifaeri til ad spreyta sig med pa, pvi reynsla peirra er ekkert minna

raunveruleg en reynslan sem pau eiga eftir ad afla sér sidar (Ur The Block Book).

[ upphafi byggingaleiks barna eru pau ad glima vid rimfraedilegt samband & milli kubbanna:

- Nalaegd (naest vid, vid hlid, ofan a).

- Radir og regla.

- Um girt sveedi (inn i og fyrir utan).

- Samfella (yfirbord er samfellt).

- Umfang (prividd; kubbar komnir ofan & adra kubba, undir og i kringum).
(Ur The Block Book).

Ofangreindir peettir eru pad sem bornin okkar hafa verid upptekin af i vetur auk pess sem
bau hafa aft sig i gddri hegdun og umgengni. Vid héfum verid ad telja med peim kubbana
sem pau eru ad nota t.d. i turna og hda stafla sem pau byggja og pegar vio flokkum og gerum
stafla i fragangi. Bornin eru audvitad misjafnlega tilbdin i pad og ahuginn er breytilegur en
hun er alltaf harfin pessi lina & milli pess ad hvetja born og pressa 4 pau og ekki alltaf ljost

hvada dkvardanir er best ad taka i peim efnum.
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Yngstu bérnin eru a fyrstu tveim stigum prounar i byggingaleik og pvi hafa pau verid ad gera
sinar fyrstu tilraunir, oft med fda kubba, bera pa um, jafnvel rada peim inni i hillunum og
einnig hafa pau verid ad bua til lagréttar og |6dréttar radir a gdélfinu. Eldri bérnin og pau
reynslumeiri hafa baett vid sig pridja og fjérda stiginu par sem pau eru ad brua a milli tveggja
kubba og umkringja svaedi en pessi stig eru talin med fyrstu teeknilegu
»byggingavandamalunum® sem pau glima vid og gaman er ad fylgjast med. Med haekkandi
aldri barnanna fer vidbdtarefni eins og tréfigirur ad skipta meira mali til pess ad
hlutverkaleikurinn fai ad bldmstra og sa efnividur hefur notid mikilla vinsaelda i vetur. Pa eru

lika morg daemi um ad bornin hafi verid ad gera stafina sina ur kubbunum.

Eins og 4dur, birtist hér nanast handahdéfskennt val @ ségum af bérnunum, nokkrar af sumum

en engar af 6drum og engin vinna |6gd i ad samraema nutid og patid i sogurnar.
Ségurnar
27. sept. '22. A, B og E.

E byrjadi af krafti; radadi u.p.b. tuttugu tvoféldum grunnkubbum i langa r6d & gélfid en
laumadi sér ut eftir tiu minatur. A nadi i prja kubba, svo ekki meir. B réttir A og segir:
»Héddna A, é kaupa handa pé“. A vildi ekki kubbinn svo B Iét hann i sina bygg sem var stér
flotur buin til ar grunnkubbum og tvéféldum grunnkubbum. HUn hafdi 1atid breida sivalninga
a flétinn og mjda sivalninga ofan & pa breidu. Hun taladi latlaust allan timan og pessu nadi
ég: ,E rada tubbunum minum A, sjadu é gera sona“. A svaradi ekki. B laetur pad ekki 4 sig fa
og heldur &fram: , Hessi geta verid héddna. E vantar sona orvisi tubb, so segiru sona, é finn
bara nd i sona 6rvisi meir sona uppa bruanina (brunna), uppa sona brinina“
yhmmhmmhmm®. Songlar.” bessi héddna 66 sju“. ba fuglkomid, petta hdsi mitt, mamma i
pbessu husi, pabbi pessu husi, é i pessu husi, petta fuglkomid“ Dasamleg einraeda og B a kafi i
leik. A hrokk i gir pegar vid B férum ad ganga fra, var mjog dugleg og taladi heilmikid a
medan t.d. , pessi hér”“ sem hun endurték margoft um leid og hun fann pldssid sem kubbarnir

attu i hillunum og ,,stéri hér”, ,litli hér“.

(ordafordi, formpekking).
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15. feb. "23.H, S, O, K.

H og O eru ad gera sjéraeningjaskip og H fer svo ad rada ferningum med S, paer eru { kisuleik.
paer rada svo stélpum vid hlid ferningaradarinnar og vantar fleiri. S neer i , kringléttan” eins
og hun sagdi en pad er mjdi sivalningurinn. baer skipta svo um kubba og nota grunnkubba i
stadinn. O leggst 4 golfid og segir endurtekid: ,H ég er veikur” H er upptekin i sinum leik og
heyrir ekki i O svo hann hzettir vid ad vera veikur © bau fara ad ganga med ,stafi“ sem eru
tvofaldir grunnkubbar og O segir: ,ég er Tobbi afi“. S segir: ,ég er amma Kelly“. O: ,bad mega
vera margir afar”. S: ,,ja og margar dmmur“. H: ,uhu uhu“ (skaelir i leiknum). O: , pabbi skal
gefa pér snud”. S syngur: ,sofdu rétt sofdu rétt”. S: ,, pabbi og mamma voru i dansinum og
barnid fékk vassbyssu, vid kauptum petta & ballinu“. O tekur grunnkubb og byr til ,tss tss“
hlj6d. Réttir H kubbinn og segir: ,bad er ndg af vatni i vassbyssunni“. pau eru détrulega virk og
upptekin i leiknum og eru sjalf i hlutverkunum, dmmur afar og dyr og gera umkringdar
byggingar. S telur tiu kubba i kringum sig. H gerir his og nedri r6din er ad mestu ur
grunnkubbum ferninga i naestu haed en hefur ekki ndg af peim, hun hafdi [anad K pvi hann
vantadi { bilinn sem hann var ad byggja. Eg benti henni 4 ad rétt 4dan hefdu pau notad tvo
stélpa i stadinn fyrir tvo ferninga (sem er hvort tveggja haegt ad nota i stadinn fyrir
grunnkubb). og eftir ad stélparnir og ferningarnir voru bunir pa notudu pau grunnkubba. H
attadi sig strax 4 tengingunni vid sina byggingu og setur pa grunnkubba i stadin. Svo fara ad
myndast bil pegar hun feerir ferningana til og hun fzerir pa afram pangar til allt smellpassar

hja henni. Frabaert!
(miklar steerdfraedipzelingar, tilraunir, uppgotvun, samskipti, hjalpsemi).
16. april “23. A, Atl, E og S.

A var med prja kubba allan timann en gerdi ekki mikid. E mjog idin og skapandi, gerir turn ar
sivalningum sem hidn umkringir med tvoféldum kubbum sem hun [ét standa upp a rond. Atl.
bad S ad hjalpa sér, paer voru frabaerar saman og spjolludu um hvar pzer vildu hafa kubbana
sina. Svo tekur S prja litla bogakubba sem Atl. var med og for med pa. K(starfsmadur) sagdi S
ad skila peim, S vard pvers, henti kubbunum og grét. Atl. |ét petta ekki trufla sig, var mjog kat
og kraftmikil, var buin ad gera fl6t med sivalningum og fleiri kubbum ofan 4 og taladi mjog

mikid, t.d.: ,Gerum svona ellegand hus”, ,piramidahus, pir pir, piramidahus” svo kom
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heilmikid bull: ,,rét, pindmind, maerémilk”. HUn segir vid mig: ,bu parft ad taka pessa“ og
bendir 4 prja kubba sem voru vid hlidina 4 byggingunni hennar og hin vildi losna vid. Eg
hreyfdi mig ekki, pa ték hun kubbana og radadi peim & flétinn sinn. Svo fyndin. S jafnadi sig a
erfidleikum sinum og for ad rada kubbunum sem E hafdi verid med og buin ad missa allan
ahuga a. S og Atl. voru mjog o6flugar i frdgangi, réttu hvor annarri kubba til ad ganga fra og
»takk” flaug oft & milli peirra. Frabaer samvinna hja peim og mikil gledi. Hinar tvaer voru

ovirkar i fragangi.
(hjalpsemi, samvinna, ordafordi).
2. mai ‘23. Hu, H, S og G.

H er mjog ahugasom og einbeitt (langt sidan hun hefur verid med mér). Hun staflar tveim
grunnkubbastéflum sem nd haerra en hillurnar og tyllir svo tveim dyrum ofan a hvorn stafla.
Gerir flékna byggingu med moérgum kubbum; stérum bogakubbum nedst, pa grunnkubba og
breida sivalninga ofand pa og aftur grunnkubba. S og G leika sér saman med dyrin. Hu synir i
fyrsta skipti frumkvaedi ad pvi ad na sér i kubba i hilluna an pess ad purfi nokkud ad hvetja
hana til pess. Hun nzer i einn tvofaldan sem han laetur 8 golfid, seekir sér einn stélp i einu og
radar i framhaldi af tvéfalda kubbnum, par til allir stélparnir eru bunir i hillunni. Ur verdur
falleg r6d eins og T i laginu. HUN neer sér i félk og dyr sem hin radar ofan 4 bygginguna sina.

H dundar sér vid petta i um tiu minutur.

(tilraunir, pyngdarafl, kjarkur, araedni).
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3 Innra mat sérkennslu

Mat a sérkennslu 2023-2024

Skipulagning sérkennslu 2022-2023

Hvernig var sérkennslan skipulogd, var haft i
huga menntun an adgreiningar.

Hvernig var skraningu hattad, t.d. i
hépastarfi, einstaklingskennslu o.fl. ?

Sérkennslustjérar Laugasélar skolaarid 2022-
2023 voru tveir i 1.8 stodugildum. Eygld
Gudjonsdottir var i 100% starfshlutfalli og sa um
malorvun, radgjof og handleidslu adallega 4 4
deildum. Julia Hafporsdottir var i 80%
starfshlutfalli og sd um atferlispjalfun, radgjof
og handleidslu adallega & 4 deildum. |
névember 2022 fer Jalia i barneignarleyfi og
Anna Birna Rafnsdéttir tekur vid hennar stédu i
82% starfshlutfalli. [ mars 2023 fer Eyglé
barneignarleyfi og ekki er radid i hennar stad.
Svo ad fra mars 2023 hefur adeins verid einn
sérkennslustjori i 82% starfshlutfalli.

Vinna sérkennslustjora var mest megnis
sameiginleg og voru peir vel upplystir um oll
mal.

Deildarumsjon sérkennslustjéra felur i sér
radgjof til allra starfsmanna a deildum, adstoda
deildarstjoéra vio skipulagningu starfsins,
studningur vid deildarstjora 4 fundum med
foreldrum, saekja um videigandi pjonustu fra
pjonustumidstdd og sja til pess ad peirri radgjof
sé fylgt eftir.

Menntun an adgreiningar er alltaf
hornsteinninn i okkar starfi og er unnié med
natturulega kennslu i flestum adstaedum. b6 er
einstaklingspjalfun einnig partur af okkar starfi
og hefur pad synt fram a baettan arangur
nemenda med proska fravik par sem pau born
yfirfeera kunnattuna i daglegt lif.

i einstaklingskennslu vinnum vid eftir adferdum
atferlisgreiningar og notum videigandi
skraningarform. A peim skraningum kemur fram
dagssetning hvenzer ny faerni er kynnt og
hvenar hun er lerd.

Skraningarnar sem notast er vid eru: AHA
skraningar, VB-Mapp og gatlistar sem eru unnir
uppur TRAS og AEPS.

Vinna med einhverfum bérnum og bérnum
med mikil proskafravik felur i sér starfspjalfun
sérkennara, gerd einstaklingsaaetlana og
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markmida, ad fylgjast med pjalfun og fundi med
foreldrum.

Hegdunarihlutanir fela i sér radgjof til
deildarstarfsmanna og gerd daetlana sem allir
starfsmenn 4 deild eiga ad fylgja, funda med
foreldrum og deildarstjérum til ad unnid sé ad
sému markmidum.

Malorvun felur i sér radgjof til
deildarstarfsmanna og umsjén med
maldérvunarkassanum med leidbeiningum fyrir
yngstu deildarnar sem allir starfsmenn geta
notad. Deildarstarfsmenn fengu fyrirlestur um
markvissa malérvun og i kjolfarid verkfaeri sem
haegt var ad nota i daglega starfinu.
Félagsfaernipjalfun felur i sér starfspjalfun
sérkennara, ad setja upp markmid pjalfunar
sem helst er framkvaemd i litum hépi inni a
deild, ad huga ad hvar barni skortir feerni og
unnid med pad, ad nota sérstakt
skraningarblad.

Hvada matsgogn voru notud?

Hér er visad { TRAS, AEPS,HLJOM-2 og fl.

HUOM-2 er lagt fyrir 6ll elstu born leikskélans
TRAS er lagt fyrir 6ll born 8 aldrinum 2-5 ara
AEPS matslisti er notadur til ad finna grunnlinu
proska einstakra barna og einstaklingadaetlun
unnin utfra nidurstédum.

VB-Mapp og Behavioral Intervention for Young
Children with Autism eru matslistar til ad skoda
grunnlinu proska barna og hafdir til hlidsjénar i
gerd einstaklingsdaetlana med einhverfum
bérnum.

islenski proskalistinn er matsliti sem maedur
fylla ut ef grunur er um fravik i proska barna a
aldrinum 3-6 ara.

Smabarnalistinn er proskalisti sem maedur fylla
ut ef grunur er um fra vik i proska barna a
aldrinum 15-38 mdanada

Ordaskil er notad til ad finna grunnlinu
ordaforda hja einstokum bérnum og i
framhaldinu sem leidarvisir i innlég 4 ordaforda.
EFI 2 til ad skima malskilning og maltjaningu
einstakra barna

Hvada namsefni var notad?

Voru t.d notud adkeypt ndmsgdgn?

Til ad efla malproska yngstu barna voru spil,
lodtoflur, dyr, sdgur, kubbar, sleedur, pusl og
fleira i malérvunarkéssum og toskum.
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Leidbeiningar fylgja, hvernig vaeri er ad nyta
efnividinn i mismunandi malérvun.

Einnig voru notud fjolbreytt spil og sogur.
Jafnframt var notad efni af vefnum
fjolbreyttkennsla.is og gagnabanki vegna Hljom
profsins. Auk pess voru til Litla S6l og Sél
bakurnar.

Til ad efla félags- og tilfinninga proska nyttum
vid efni fra hegdunarradgjofum fra
pjonustumidst6d, utbjuggum hegdunarihlutanir
fyrir einstaka born og markmid.

i einstaklingskennslu er VB-mapp listinn
notadur til ad mida vid pegar gerdar eru

einstaklingsaaetlanir.

Mat & umbdtadeetiun 2022-2023:

Innleiding lausnateymis: Lausnateymid samanstendur af deildarstjéra, sérkennslustjéra og

leikskdlastjora og radgjofum af Nordurmidstdd. Teymid hefur hist tvisvar & hvorri onn. { mai var
akvedid ad hafa alla deildarstjéra saman a einum fundi og gafst pad vel. bvi verdur haldid afram
naesta vetur og fyrsti Lausnateymisfundur vetrarins verdur i september. Adur en fundur er haldinn
parf deildarstjéri ad fylla Ut tilbuid skraningarblad um vidkomandi barn og komid til sérkennslustjora
sem sendir bl6din a radgjafa ef vid a. Ef su ihlutun sem sett er af stad ber ekki arangur eftir tvo fundi
er kallad eftir frekari pjonustu fra pjénustumidstod. Fundir voru ekki dkvednir med nédgu miklum
fyrirvara og pa voru radgjafar ekki endilega lausir @ peim tima sem fundurinn var haldinn. Nina verda
fundir dkvednir 4 fyrri fundi og radgjafar vita pa af pvi eda eru latnir vita. Er ordid hluti af verklagi
sérkennslunnar og synir sig ad unnid er betur med malin ddur en tilvisun er send og faekkar pa
tilvisunum. Radgjafar pekkja pa til mdlanna og geta tengt betur vid bérnin pegar ad peir purfa ad fara
ad vinna meira med peirra mal.

Utbua skraningarbl6d fyrir malorvun og leik- og félagsfaernipjalfun: petta hefur gengid vel og er inni
i vinnu sérkennara.

Breytt uppsetning sérkennslu: Stundatoflur fyrir alla sérkennara voru gerdar haustid 2022 og
endurskodadar reglulega. Sérkennarar sinna margskonar verkefnum, malérvun, atferlisihlutun og
leik- og félagsfaernipjalfun. betta er ordinn hluti af vinnulagi sérkennslunnar og er endurskodad eftir
breyttum porfum barnanna og breytingu a starfsfélki i sérkennslu.

Umbadtadzetiun sérkennslu 2023-2024

UMBOTA | Teaekifeeri til Adgerdir til | Abyrgd Hefst | Lokid Hvernig | Vidmid um
PATTUR/ | umbéta umbdta metid/a | drangur
MATSPA oferdir?

TTUR

32

LATUM DRAUMANA RATAST
[ 3




Afram verda haldnir Naesti fundur er | Sérkennslustj Septe Verdur Til ad sja Ad sendar séu
Lausnateymisfundir. dkvedinn i lok ori og mber hluti af arangur inn faerri
Haldnir & 6 vikna fresti hvers fundar. deildarstjérar. | 2023 verklagi pessara tilvisanir og ad
fyrir allar deildir saman. Radgjafar eru sérkennsl | fundaer mannaudurinn
Adur en fundur er parf bdékadir med unnarog | skodadur 4 leikskélanum
deildarstjori ad fylla ut géoum lykur fioldi 60list meiri
tilbuid skraningarblad fyrirvara. aldrei. sendra sjalfstraust i
um vidkomandi barn og Gott veeri ad tilvisana a sérstakri vinnu
skila til sérkennslustjéra. | hafa pjénustumi | med bornin.
Deildarstjorar bidja um starfsmann ur Jst6d.
leyfi hja foreldrum ad sérkennslu sem
fjallad sé um mal sérum ad rita
barnsins & fundinum. fundargerd a
Sérkennslustjori hefur medan &
samband vid radgjafa, fundinum
békar pa a fundinn og stendur.
kemur skraningarbladi til
skila.
Ef su ihlutun sem sett er
af stad ber ekki arangur
eftir tvo fundi er kallad
eftir frekari pjonustu fra
pjénustumidst6ad.
Sérstok namskra utbuin Markviss Sérkennslustj Haust Verdi Verdi metid | Nota TRAS,
fyrir hvert tvityngt barn malérvun fyrir oriog 2023 hluti af med Hljém-2 fyrir
par sem listad er upp hvert tvityngt sérkennarar. vinnulagi | skraningum | eldri born og
hvernig er haegt ad vinna | barn. sérkennsl | a EFI fyrir born &
med mélproska og auka Deildarstarfsme unnarog | malkunnatt | pridja aldursari.
ordaforda, vinna med nn purfa ad lykur { u barnanna | Skréningarbl6d
fidlskyldunni og baeta vera medvitadir raun og samtali og namskrar
samskipti og samvinnu. um hvernig eigi aldrei vid form sem

ad vinna med deildarstarf | verdur Gtbuid.

hvert tvityngt smenn.

barn. Namskra

Bornineru i verdur

maldérvunarhép endurskodu

um sem 643

sérkennslan manada

sinnir einnig. fresti.
Fraedsla fyrir alla Fa fyrirlestur & Sérkennslustj Septe Endursko | Metid Synilegt ad
starfsmenn um starfsdag um ori mber 8ad vorid | reglulega d deildir séu ad
tilfinningavinnu og tilfinningastjorn 2023 2024 deildarstjér | vinna med
verkfeeri til ad nota i un, fyrirmeeli og afundum tilfinningar og
daglegu starfi. tilfinningavinnu og skraningar a
Hver deild feer i . Lausnatey pvi.
samvinnu vid Baekur sem misfundum
sérkennslustjora vinna med
verkfaeri sem nytist & tilfinningar
deildinni og haegt er ad keyptar og
vinna med tilfinningar i unnid markvisst
barnahdépnum. med paer inni a

deildum.

Félagsfeernisog

ur nyttar baedi

fyrir allan

hépinn og

einstaka born.
Uppsetning sérkennslu Sérkennslustjor | Sérkennslustj Septe Verdi Metid Skoda
verdur pannig hattad ad | ar utbua ori mber hluti af vikulega & skraningarblod
sérkennarar skipta a stundatoflu 2023 vinnulagi | fundi med og meta
milli sin verkum og fa fyrir hvern sérkennsl | sérkennuru | arangur og porf
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uthlutada stundatoflu sérkennara.
med vidveru og

verkefnum.

Sérkennarar

hafa pa umsjon
Oll bérn sem purfa auka med malérvun,
studning fai videigandi leik- og
ihlutun sem fyrst. félagsfeerni og

atferlisihlutun.

unnarog | moga 4 deildinni i
lykur { deildarstjér | samtalivid
raun afundum. deildarstarfsme
aldrei nn.

3.1

Innra mat - fjoltyngd born

Mat a malérvun og virkri patttoku fjéltyngdra barna 2022-2023

Hvernig er fjarmagni sem uthlutad er til
leikskélans vegna fjoltyngdra barna
radstafad?

Starfsmannahald, namsskeidskostnadur og
namsgogn keypt.

Er markviss vinna med daglegan ordaforda
(grunnordaforda)? A hvada hatt?
Er t.d. verid ad vinna med Gefdu 10?

pad er unnid med gefdu 10 i leikskdlanum. pad
hafa verid malérvunarhdpar inn a 6llum
deildum.

Er markvisst verid ad dypka ordaforda
barnanna? A hvada hatt?

Eru t.d. les- og samverustundir nyttar til
bess ad dypka ordaforda barna?

pad eru lesstundir og hvildarstundir a 6llum
deildum, séngstundir og samverur. bessar
stundir eru nyttar vel til pess ad dypka
ordaforda barnahdpsins. Spil og minni hopar
(malérvunarhopar).

Er fylgst med framforum fjoltyngdra barna i
islensku? A hvada hatt?

Eru t.d. notud matstaeki, gerdar
einstaklingsazetlanir eda annad?

Tras fyrir 61l born en héfum i huga ad pau eru
fjoltyngd. Ho6fum lika notad Ordafordalistann fra
Menntamalastofnun til hlidsjonar.
Sérkennslustjéri (sem hefur umsjén med
fjoltyngdum bornum) gefur rad inn a deildum.
Azetlanir gerdar fyrir pau bérn sem standailla.

Er hugad ad ollum pattum mals og virkri
patttoku barnanna? baettir mals: ordafordi
og malskilningur; tjaning og frasogn;
hlustun og hljédkerfisvitund; ritmal;
félagslegt tungumal, tilfinningar, ahugi,
styrkleikar og 16ngun.

i samverustundum eru hugad vel ad 6llum
pattum, sdngur/ljéd t.d. fyrir hljédkerfisvitund,
leikir, frasagnir og margt fleira. | daglegum
samskiptum er lagt orda 4 alla hluti og med pvi
lagt inn ord og ordafordi efldur hja bérnunum i
gegnum daginn. Mikid er lagt upp ur pvi ad efla
tjdningu barna i hdp, badi stérum og smaerri
hépum.

Umbaétaazetlun —fjoltyngi 2023-2024

UMBOTAPATT | Taekifee | Adgerdir til | Abyrgd
UR/ ri til umbdta
MATSPATTUR | |, b 6ta

Hefs | Lokid Hvernig Viomid
t metid/adferd | um
ir? arangur
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Sérstok Markviss Sérkennslustj | Haust | Verdihluti Verdi metid med Nota TRAS,

namskra maloérvun fyrir 6ri og 2023 af vinnulagi skraningum a Hljém-2 fyrir
hvert tvityngt malkunnattu eldri born og
utbuin sérkennarar. sérkennslun -
barn. barnanna og EFI fyrir born
fyrir hvert | Deildarstarfsme nar og lykuri | samtali vid 4 pridja
tvityngt nn purfa ad raun aldrei deildarstarfsmenn. | aldursari.
vera medvitadir Namskra verdur Skraningarbl
barn par h N
) um hvernig eigl endurskodud & 3 68 og
semlistad | 35 vinna med
, manada fresti. namskrar
er upp hvert tvityngt
. barn. form sem
hvernig er L i
Bornin eru i verdur
haegt ad . i
_ maloérvunarhép utbuid.
vinna med
um sem
malproska i
sérkennslan
og auka o
sinnir einnig.
ordaforda,
vinna med
ficlskyldun
ni og baeta
samskipti
og
samvinnu
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4 Starfsprounarsamtol og freedsla

Leikskolastjori tok starfsprounarsamtol vid alla starfsmenn & voronn. Bodad var i samtolin

med minnst viku fyrirvara og fékk hver starfsmadur undirbuningsblad fra leikskdlastjéra.
Simenntun a sidasta ari.

Eftirfarandi fraedsla var fyrir alla starfsmenn og kennara a Laugasal sl. skélaar:

Agust 2022

e kynning a prounarverkefni barnasattmalans — leidin ad réttindaskdla, Helga

Ingvadéttir leikskélastjéri og Hanna Halldérsdottir adstodarleikskolastjori.

Oktober 2022

e LaesiiLaugasdl, Margrét Sigurdardottir leikskélakennari i Laugsél
e Réttindi barna - Um innleidingu réttinda barna i leikskélastarf. Hronn Palmadéttir og

Anna Magnea Hreinsdéttir frd Menntavisindasvidi Haskdla islands.

November 2022

e Skyndihjalparnamskeid 4 vegum Rauda Kross islands - A ndmskeidinu er 16gd dhersla
a grunn atridi almennrar skyndihjalpar, svo sem skodun og mat a astandi og
endurlifgun. Farid er i vidbrogd vid algengum slysum og alvarlegum veikindum og

hvernig best er ad stydja vid bornin i slikum tilfellum.
Februar 2023
e Gudrun Sélveig leikskolastjori og sérfraedingur & SFS — 1 pufunum® fyrirlestur.
April 2023 — tveir skipulagsdagar i namsferd skolans til Stokkholm.

e Kynning og fraedsla um starf i leikskélanum Valvet (Férskolan Valvet)
e Kynning og fraedsla um starf i leikskélanum Luxviken (forskolan Luxviken)
e Fyrirlestur um leik og leikumhverfi barna — Anna-Linda Nesheim leikskdlakennari i

leikskélanum Valvet.
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e Kynning um samstarf vid leikskdlann Valvet um leik og patttoku kennarans i leik
barna — Eva Hallgren lektor vid Stockholm Universitet.
e Fyrirlestur um leik og leikheim barna — Robert Lecusay lektor vid Sédertérns

Hogskola.
Namskeid/radstefnur/kynningar

e Fjorir kennarar féru @ menntaradstefnu i Ayr Scotlandi, Sélveig Bjorg Palsdottir
kennari i Laugasdl (var med erindi @ radstefnunni) — SERA conference.

e Einn starfsmadur fér a radstefnu um haeglatt leikskodlastarf — ,,Pannig tynist timinn“ 3
vegum RannUng.

e Einn starfsmadur var i meistaranami i leikskdlakennarafreedum petta skolaar.

Ymis ndmskeid sérkennara/sérkennslustjéra:

e Einn starfsmadur fér 4 ndmskeidid Atferlisihlutun fyrir bérn med proskafravik (0923) &
vegum Radgjafar- og Greiningarstodvar.

e Einn starfsmadur fér a namskeidid Skrdning og pjdlfun (1023) & vegum Radgjafar- og
Greiningarstodvar.

e prir starfsmenn foru 4 ndmskeidid Ndtturuleg kennsla a vegum Radgjafar- og
Greiningarstodvar.

e Pprir starfsmenn féru 4 ndmskeidid Takn Med Tali (TMT) a vegum Radgjafar- og
Greiningarstodvar.

e Dbrir starfsmenn féru 4 ndmskeidid EFl 2 réttindanamskeid.

e Einn starfsmadur fér 4 ndamskeidid Grunnndmskeid tengilida farsaeldar 4 vegum

Barna- og fj6lskyldustofu.
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5 Samstarf leikskola, grunnskodla og fristundamidstodva

Vorum i samstarfi med Laugarlaekjaskéla i verkefni um ségugerd.

Laugarnesskdli, Laugarlaekjaskdli, Hof og Laugasél héldu Gledigongu midvikudaginn 25.mai
og er pad i tengslum vid Regnbogavottun skélanna. betta er samstarf sem mun halda afram

og gangan verdur arlegur vidburdur framvegis.

Elstu born Laugasélar féru i heimsdknir yfir veturinn i Laugarnesskdla og i fristund skdlans,

Laugasel. Born fra Laugarnesskdla komu einnig i heimsokn i leikskélann.
Dagskra skoélaarsins 2022-2023 — samstarf Laugarnesskola, Hof og Laugasolar.

e Dri. 29. nbvember: Nemendur 5. bekkja heimsaekja gamla leikskdlann sinn kl. 10:00
og syngja og leika med leikskélabérnunum. Bodid er upp 4 avexti i leikskélanum.

e Bdkasafnsheimsdkn ndv./des. Hafid samband vid Vigni @ bdkasafninu Vignir.

o fim. 12. jan. kl. 9:00 heimsaekja nemendur 1. bekkjar gamla leikskélann sinn.

e Januar/ febriar: nemendur leikskélanna koma i heimsdkn til stjornenda
Laugarnesskdla og fara i skodunarferd um skélann.

e Mars: bekkjarheimsoknir leikskélabarnanna.

e April — mai — kynning fyrir leikskdlana & starfi Laugarsels — gert i leikskélanum af eldri
nemendum leikskélanna.

e Mai—Heimsoékn leikskdlabarna i Laugarsel

e 25.mai- Sameiginleg skrudganga kl. 10. Leikskdlarnir og 1. og 2. bekkur

e Mai—Vorskéli fyrir verdandi nemendur i 1. bekk og foreldra
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6 Foreldrasamvinna

Foreldrad er starfandi 4 Laugasél og telur prja fulltrda ar foreldrahdpnum. Foreldrarad fer
yfir starfsaaetlanir og kemur ad dkvérdunum vardandi sumarlokun leikskdlans. Einnig geta
ymis 6nnur mal komid til foreldrarads. Stjéornendur Laugasdlar sitja fundi med foreldraradi

og markmidid er ad funda med foreldraradinu ekki sjaldnar en einu sinni & hvorri 6nn.

| stjorn foreldrafélagsins eru starfandi 6 foreldrar. Stjérn foreldrafélagsins dsamt
leikskdlastjora funda/eda senda télvupdst @ milli nokkrum sinnum a skélaarinu.

Foreldrafélagid skipuleggur skemmtilegar og fraeedandi uppakomur fyrir boérnin og stydur
leikskélann veglega vegna kaupa @ namsefni.

Skipulagsdagar og leikskéladagatal

22. agust — skipulagsdagur 1.

31. oktéber — skipulagsdagur 2.
24. névember — skipulagsdagur 3.
21. febraar — skipulagsdagur 4.
12. april — skipulagsdagur 5.

17. mai — skipulagsdagur 6 (Menntastefnumot).
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7 Fylgigogn

7.1 Umsogn foreldrarads

Umsdgn Foreldrardds um starfsasetlun 2022-2023

Eftir erfida covid vetur var nyafstadid skélaar loksins an covidtruflana og skerdinga og pad er
svo sannarlega fagnadarefni.

Vidhald 8 hdsnadi og framkvaemdir sem hofust sidasta sumar hafa éneitanlega sett svip sinn
a skélastarfid og valdid toluverdum truflunum og raski fyrir badi bérn og starfsfélk. Segja ma
ad starfsfélk Laugasdlar hafi ad vanda tekist a vid pad verkefni med stéiskri ré og var aldrei
haegt ad sja né finna ad framkvaemdirnar veeru ad valda auka dlagi eda truflunum pegar
foreldrar komu med bérnin sin eda séttu seinnipart dags. Astandid i framkveemdunum var
teeklad af mikilli yfirvegun og bersynilega allt lagt i pad ad bérnin finndu sem minnst fyrir
neinu raski pessu tengdu. Borgin baud bornunum i efri hdsunum uppa vikulegar rutuferdir til
pess ad koma til mots vid baedi born og starfsfélk 8 medan a framkveemdunum stéd.
Ratuferdirnar slégu virkilega i gegn hja bérnunum enda lagdi starfsfélkid mikid metnad i pad
ad finna skemmtilega stadi sem haegt var ad heimsaekja med bérnunum. Ratuferdirnar voru
par af leidandi ekki einungis ratuferdir heldur einstakar sevintyraferdir med namslegu ivafi.
Framkvaemdum er hvergi naerri lokid og er hugad ad pvi ad fra og med naesta hausti verdi efri
hasunum lokad @ medan unnid verdur ad endurnyjun hisanna par. Utbod um verkid var sett
ut formlega nyverid. Fyrirhugad er ad 6ll bornin i efra husinu flytji i Safamyrina dsamt
kennurum. Mikil dhersla er & pad ad bornin fari 6ll saman 4 einn stad til pess ad valda sem
minnstu raski { lifi barnanna. A fundi i foreldraradi nd i vor métti heyra ad mikill hugur er i
folki og ad starfsfolk zetli sér ad horfa a petta sem spennandi dskorun. Pad er ekki ad finna
neina uppgjof i starfsfolki Laugasolar. Edlilega hafa verid ahyggjur i foreldrah6pnum vardandi
petta allt saman en leikskélastjornendur hafa lagt sig fram vid ad halda foreldrum vel
upplystum vardandi framgang mala og skiptir slikt upplysingaflaedi an efa miklu mali.

Pad er anaegjulegt ad sja metnadinn sem kennarar og starfsfélk laugasoélar er ad leggja i
matarmenninguna a leikskélanum. bad ad bornin fai ad skammta sér sjalf og upplifa
sjalfstaedi i matartimum hefur an efa ahrif @ upplifun barnanna og eykur dhuga peirra a
ymisskonar mat. A sumum deildum hafa eldri bérnin fengid taekifeeri til pess ad aefa sig i pvi
ad meta sjalf hversu vel pau bordudu pann daginn og er pad mikilvaegur lidur i pvi ad bérn ad
fa teekifaeri til pess ad finna sinn eigin takt pegar kemur ad pvi ad neyta matar.

Fyrirkomulagi adlogunar var breytt sidastlidid haust ad pvi leyti ad bornin fa nd lengri tima
sem hefur komid vel ut.
Afram var haldid med Unicef verkefnid og er Laugasél & godri leid med pad ad verda
réttindaskoli Unicef. Sjalfsefling var eitt af markmidunum pvi tengdu og unnid var med
barnasattmalann a 6llum deildum leikskdlans. betta hefur verid gert medal annars med pvi
ad efla bornin i ad finna lausnir og benda peim frekar & pad sem pau mega gera en pad sem
pbau mega ekki. Regnbogavottuninni var afram vel vié haldid med ymsum frédleik fra
starfsfolki sem og frabaerri “regnbogaskridgognu” nu i vor. betta er einstakt glediefni par
sem pad er afar mikilvaegt ad born séu vel upplyst um fjdlbreytileikann. betta synir jafnframt
metnad fyrir pvi ad auka medvitund um hinsegin boérn og foreldra og ad fjolbreytileikanum
sé fagnad.
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[ vetur hefur verid rik dhersla & Utiveru og ad audga og gera hana ad jakvaedri upplifun fyrir
oll born & leikskdlanum med hlidsjon af barnasattmalanum. Akvedid var ad vera med
svokallada rikisutiveru fyrir hadegi en ad eftir hadegi hefdu bornin val um dtiveru. Hér er
greinilega verid ad horfa i dhugasvid barnanna og efla pau i sjalfsteedri hugsun. Ahersla hefur
verid 4 ad skoda vedrid med bornunum og efla pau i pvi ad finna sjalf réttu atifétin hverju
sinni og pannig gera pau jakvaedari fyrir pvi ad kleeda sig sjalf i utifotin.

Afram er unnid ad pvi ad efla laesi i vidum skilningi, til deemis med ad bdrnin skra sig inn og
ut, baekur eru til synis fyrir foreldra til ad skoda hvad bornin hafa verid ad gera i Utiveru.
Einnig eru bornin virk i ad skrifa stafi, n6fn og fleira pegar pau eru ad lita.

Kubbastundir verda afram fastur lidur i skélastarfinu likt og undanfarin ar. betta er
dmissandi pattur i starfinu. Ollum bérnum & Laugasdl hlakkar til kubbastunda par sem mikill
leerdédmur & sér stad. Yngri bornin eru ad rada fdum kubbum saman og jafnvel mynda litil hus
a medan pau eldri tengja saman og bua til stért byggingarsveedi saman.

[ kdnnun & starfsanaegju skorar Laugasdl likt og lidin 4r hatt og ma par helst nefna
starfsanaegju, stolt, jafnrétti og stjérnun. bar sem starfar félk sem er dnaegt i sinu starfi ma
fastlega gera rad fyrir dnaegdum boérnum og pad gefur okkur foreldrum 6ryggi ad vita ad
starfsandinn og stjérnun sé géd. Minni anaegja er med vinnuskilyrdi sem kemur vissulega
ekki & évart @ pessum umbdtartimum sem eru ad eiga sér stad 4 Laugasol. En @ sama tima
ma segja ad mikil starfsanaegja sé til stadar pratt fyrir paer framkveemdir sem nu pegar hafa
farid fram og paer sem framundan eru.

Faglegt starf er til fyrirmyndar 4 Laugasdl par sem pau sakja ndmskeid, fara i namsferdir en i
vor hélt stor hépur starfsfolksins saman til Stokkhélms i ndmsferd. par kynntu starfsmenn sér
medal annars hvernig er haegt ad nalgast leik. Pad er ljost ad pad er mikill metnadur fyrir
starfinu.

Vid erum stolt ad eiga born 4 Laugasdl og gefum starfsdaetlun naesta skoladrs goda umsogn.
Med hlyjum kvedjum, Kristin Bjorg, Lina

F. h. leikskolans .......ccoovveveivviieiieiiiiivireninnnnns

Leikskdlastjori Dagsetning
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Starfsazetiun 2023 - 2024
Laugasol

Umsogn foreldrarads

Foreldrarad leikskdlans skipa:

Lina Dogg Astgeirsdottir
Kristin Bjorg Viggdsdottir
Thelma Run Rinarsdéttir
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Um starfsaaetlanir leikskola

Leikskolar gera starfsdaetlun sem byggir 4 skdlanamskra leikskélans og menntastefnu
Reykjavikurborgar til 2030 sem hefur pda framtidarsyn ad i kraftmiklu skdla- og fristundastarfi 6dlist
born og unglingar menntun og reynslu til ad lata drauma sina raetast og hafa jakvaed ahrif 8 umhverfi
og samfélag. Menntastefnunni er etlad ad bregdast vid peim askorunum sem felst i stodugum
samfélags- og taeknibreytingum sem umbreyta uppeldisadstaedum barna og hefdbundnum

hugmyndum um menntun.

Tilgangur starfsazetlunar er ad gera skoélapréun leikskdlans markvissa med drangursmidudum
markmidum og umbdétamidudu innra mati. Starfsazetlun er birt opinberlega og gefur starfsfolki,
foreldrum og rekstraradilum medal annars upplysingar um hvernig starf leikskélans gekk a sidasta
starfsari og hvernig unnid verdi ad mati, umbdétum og innleidingu 4 dherslum Ur menntastefnunni og

hvernig 4 ad nota préunarstyrk naesta starfsars.
Eftirfarandi upplysingar koma fram i starfsazetlun:

o Umfjollun leikskélastjéra um starf sidasta ars. Tilgreina dherslur i leikskélastarfinu sem unnid
verdur ad 4 komandi starfsari sem tengist menntastefnu Reykjavikurborgar, préunarstyrk,
skélanamskra og/eda 6drum verkefnum.

e Nidurstodur innra mats sifasta ars par sem greining er 4 helstu styrkleikum og taekifeerum til
umbdta.

e Matsdatlun sem unnin er Ut frd nidurstédum innra og ytra mats, teekifeerum til umbadta og
brounarverkefnum tengt menntastefnu Reykjavikur og dherslur dr skélanamskra.

e Umbdtadeaetlun deilda par sem hver deild gerir grein fyrir adgerdum og leidum til umbdta ut
fra matsdaetlun leikskélans.

e Innra mat sérkennslu og umbdtadzetlun.

e Innra mat- fjéltyngi barna og umbdtadaetlun.

e Starfprounardaetlun leikskodlans byggd @ matsaaetiun.

e Skoladagatal fyrir arid par sem m.a. skipulagsdagar eru tilgreindir.

e Umsogn foreldrarads.

Starfsaaetlun leikskdlans tekur gildi 1. september ar hvert og skal skilad rafraent til skéla- og

fristundasvids fyrir 1. juli. Starfsdzetlanir eru lagdar fyrir skéla- og fristundarads til sampykktar.
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Mat a leikskdlastarfi

Tilgangur innra mats er ad leggja faglegan grundvoll ad endurbétum i leikskdlastarfi og vinna

kerfisbundid ad pvi ad auka geedi pess og gera pad skilvirkara.
Markmid innra mats samkvaemt l6gum um leikskéla er ad:

- Veita upplysingar um skoélastarf, arangur pess og préun til fraedsluyfirvalda, starfsfélks
leikskéla, vidtokuskdla og foreldra.

- Tryggja a0 starfsemi leikskéla sé i samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar
leikskdla.

- Auka geedi ndams og leikskdlastarfs og studla ad umbdtum.

- Tryggja ad réttindi barna séu virt og ad pau fai pa pjonustu sem pau eiga rétt a
samkvamt l6gum.

Skoélanamskra leikskélans er skrifleg lysing a pvi sem gert er i leikskdlanum og & pvi sem & ad gera. bar

koma fram baedi markmid og leidir leikskélans. Skdlanamskra leikskélans setur pvi vidmid fyrir matid.

Tilgangur ytra mats er ad safna upplysingum um vidhorf foreldra leikskélabarna og starfsmanna til ad
nota vid innra mat leikskélans. Ad auki er pad lidur i ytra mati skdla- og fristundasvids og/eda

Mennta- og menningarmdlaraduneytis.
Hlutverk foreldrarads

Samkveemt 11.gr. laga um leikskéla fra 2008 er hlutverk foreldrarads ad gefa umsagnir til leikskéla og
nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skélandmskra og adrar aztlanir sem varda starfsemi leikskdlans. pa
skal radid fylgjast med framkveemd skélanamskrar og annarra datlana innan leikskélans og kynningu
beirra fyrir foreldrum. Foreldrarad hefur umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a

leikskdlastarfi.

Umsogn foreldrarads:
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