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Inngangur

Deiliskipulagslysing pessi neer til breytingar & gildandi
deiliskipulagi Borgarspitala, stadgreinir 1.840, sampykkt
i borgarrddi 17. november 1973. Breytingin felur i sér ad
deiliskipuleggja reitinn sunnan og austan nuverandi
Borgarsjukrahtss / Landspitala i Fossvogi undir nytt
gedsvid LSH med &herslu & fremstu geedi vardandi
allan adbunad og upplifun félks vid utfeerslu sérhaefds
gedsjukrahuss fyrir starfsmenn, sjuklinga og gesti peirra.

Stadsetning og afmoérkun

Skipulagssveedid afmarkast af Haaleitisbraut til vesturs,
sudurjadri Borgarspitalans til nordurs, nuverandi
ibudabyggd vid Markarveg og Kjarrveg til sudurs
og Alftalandi til austurs. Landid hallar fra nordaustri
til sudvesturs og er mesti haedarmunur um 12 m.
ibudabyggid sunnan og austan vid reitinn einkennist
af lagreistum einbylishisum og rad- og parhusum.
Borgarspitalinn, sem hefur sett afgerandi svip & Fossvog
og Fossvgsdal allt fra vigslu um migjan 7. aratuginn, er
nordan vid svaedid. Reiturinn er u.p.b. 5,7 ha. ad steerd.

Vidfangsefni

Vinna parf deiliskipulag fyrir reitinn undir parfir sérhaefds
24.000m2 sjukrahtss (-15%/+20%) sem veitir nudtima
gedpjonustu  med tilheyrandi pjonustueiningum |
samraemi vid nyjustu parfir og stodlud vidmid. Mikilveegt
er ad skilmalar deiliskipulags taki tillit til ndverandi
spitalabyggingar og eins adliggjandi ibudabyggdar hvad
vardar nélegd, haedakdta og yfirbragd bygginganna.
Lydheilsu- og natturusjonarmid verdi i forgrunni hvad
utfeerslur vardar.

Tengsl vid adrar dzetlanir og stefnur

i gildi er Adalskipulag Reykjavikur 2040, sampykkt i
borgarstjorn Reykjavikur pann 19. oktéber 2022 og
birt i B-deild Stjérnartidinda pann 18. januar 2022.
Samkvaemt gildandi landnotkun er reiturinn skilgreindur
sem ibudasveedi, iB31, nanar tiltekid sveedi nr. 55 fyrir
nyja ibudabyggd (Mynd 3, og toflu 3.1.). Breyta verdur
landnotkun gildandi adalskipulags i samfélagspjonustu
(S) sem heimilar starfsemi & svidi heilbrigdismala,

FOSS '!Ogsdaj.u

Adalskipulag Reykjavikur 2040

hjukrunarheimila og stofnana. Skipulagsvinnan verdi
samtvinnud stefnu um samgodnguskipulag sem gengur
ut & samspil landnotkunar og vistvaeenna samgangna.
Stefnanbyggirundirbreyttarferdavenjurumleidogdregid
verdur Ur bilastaedakréfum. HUn naer einnig til honnun
gO6turyma og umbadta sem varda almenningssamgdngur,
hjélreidar og gangandi vegfarenda ad reitnum.

A Borgarspitalareit (S13) er - sbr. stefnu og vidmid
adalskipulags um péttleika byggdar og byggingarmagns
i kafla 4 - gert rad fyrir starfsemi & svidi heilbrigdismala,
hjukrunarheimila, verslunar og pjénustu, stofnunum og
iprottamannvirkjum. Vid gerd gildandi adalskipulags var
sem fyrr seqgir gert rad fyrir landnotkun & jadri svaedisins til
sudurs og austurs i formi ibudabyggdar par sem péttleiki
nyrrar byggdar taeki almennt mid af yfirbragdi niverandi
byggdar og nytingarhlutfalli adliggjandi ibudaléda,
sbr. akvardanir par um i hverfis- og/eda deiliskipulagi.
Mikilvaegt er ad nyr husakostur nys gedsvids taki mid af
naestu nagrannabyggd, t.a.m. fjarleegdir, pegar haft er i
huga ad fyrirferd byggingamassa gedsvids verdur meiri
og storskornari en ibudabyggdar.

Steerd reitsins er 8,8 ha. Endanleg nidurstada um péttleika
og fyrirkomulag bygginga, baedi innbyrdis og i samhengi
vid naesta umhverfi sitt, m.a. uppbrot og haedakota,
verdur akvordud i deiliskipulagi. Einnig skal byggja &
eftirfarandi aaetlunum og stefnum:
Vegvisir ad vistvaenni mannvirkjagerd 2030
Adgerdaraaetlun Reykjavikurborgar i loftslagsmalum
arin 2021-2025
Graena planid, stefna Reykjavikurborgar til 2030

Umhverfiséhrif daetlunar

Gerd deiliskipulags verdur litid til fjolbreyttra umhverfis-
patta eins og asyndar, landnotkunar, loftgaeda, samfélags,
mengunar, 6nadis, adgengis, vindafars og skuggavarps.
Markmid skipulagsaaetlunar er ad lagmarka kolefnisspor
uppbyggingar med pvi ad gera krofu um LCA greiningar
samhlida hoénnun, sem lagdar verdi til grundvallar
dkvardanatoku svo lagmarka megi kolefnisspor
uppbyggingar. Hanna skal og byggja vistarverur nys
gedsvids med baedi gaedi og vistveenleika ad leidarljosi
med hénnun sem uppfyllir allar krofur, jafnt sérhaefdar
sem snla ad gedpjénustu og alteekum, p.m.t. adgengi
fyrir hreyfihamlada, 4samt nyjustu faglegri pekkingu &
vistvaenum byggingaradferdum og byggingarefnum.

Borgarspitalinn i Fossvogi



Meginmarkmid og aherslur
Nybyggingar nys gedsvids og helstu adkomur falli
vel ad naerliggjandi byggd og styrki dsynd svaedisins.
Skipulag vegna uppbyggingar & heildaradstodu
nys gedsvids a reitnum snui jafnt ad nybyggingum
sem gard- og dvalarsveedum par sem hluti peirra
geetu nyst naestu nagdénnum og gestum 4 leid um
Fossvogsdal, p.e. vid jadar nybygginga og naestu
byggdar.
Ahersla verdi & gédar géngu- og hjélatengingar ad
svaedinu og um reitinn, moégulega ad huta pvert a
eda & milli nybygginga.
Tengingar til neerliggjandi sveeda og hverfa og
adgengi fyrir 6ll skal vera til fyrirmyndar.
Ad semsetning bygginga og tenginga bjodi uppa
fidlbreyttni og uppbrot sem tengist jafnt gédum inni-
og utirymum, a jar6haedum, inngérdum og svolum.
Vinna skal dagsljésagreiningu svo fullnaegjandi
dagsbirta innan byggingamassa verdi trygg®o.
Nybyggingar myndi skjélgdéd og solrik utisveedi
med fijolbreyttum grodri og lifriki og fijolbreyttum
moguleikum til tiveru sem byggi undir samveru og
samskipti.
Vinna skal skuggavarpsgreiningar svo géd
birtuskilyrdi adliggjandi sveeda verdi tryggd,
og Yfirbragd nuverandi byggdar og sjondsar og
lykilkennileiti, natturuleg og manngerd haldist, sbr.
kafla 3.6. i AR2040.
Vid landmotun svaedisins skal nyta pad jardefni sem
faest pegar grafid er fyrir hisgrunnum til ad lagmarka
a0 jaroefni sé ekid burt.
Yfirbord reitsins verdi sem mest gegndraept enda
jarOvegur til stadar, ad blagraenar ofanvatnslausnir
af haum gaedum verdi Utfaerdar svo tryggja megi ad
fiolbreytt grédurfar og lifriki fai prifist.

Hafa skal ndid samrad vid Vegagerdina vegna
umferdargreininga og umferdaskdpunar dsamt
fyrirkomulagi tenginga vid stofnhjélastiga og dhrifa &
stofnvegi par sem reiturinn liggur ekki ad stofnbraut.
Kortleggja nuverandi trjagrodur og setja upp
markmid um ad nuverandi trjagrédur nytist vid
uppbygginguna eins og kostur er.

Vid hoénnun nybygginga gedsvidsins, jafnt forma,
uppbrota t.a.m. gluggaskipan, og efnisvals, verdi
tekid fullt til arkitekturs Borgarspitalans. Petta
steersta hofundarverk fyrrum hudsasmidameistara
Reykjavikur, Einars Sveinssonar, skipar verdugan sess
i borgarinnréttingunni sékum rikra karaktereinkenna
og miklvaegs kennileytis i borgarlandinu sem mun
augljoslega setja afgerandi svip a skipulagsreitinn.

Minjar

Gerd var byggdakonnun fyrir Borgarhluta 5 - Haaleiti a
vegum Minjasafns Reykjavikur (Borgarsdgusafns) arid
2014, skyrsla nr.164. Samkvaemt henni eru engar heimildir
um fornminjar 4 [6dinni.

Samrads- og umsagnaradilar

Samrads- og umsagnaradilar eru Skipulagsstofnun,
Minjastofnun Islands, Borgarsdgusafn, Veitur ohf,
Umbhverfisstofnun og Vegagerdin en auk pess skal utfeera
skipulagsgerdina i samradi vid skrifstofu samgongustjora
og borgarhonnunar og skrifstofu umhverfisgeda 4
umbhverfis- og skipulagssvidi Reykjavikur, USK, auk skéla-
og fristundasvids Reykjavikurborgar og Heilbrigdiseftirlits
Reykjavikur.

Umsagnir og athugasemdir er haegt ad senda inn a
skipulagsgatt.is & kynningartima.

Skipulagsferlid

Timasetning helstu verkdfanga og kynninga fyrir almenning:

2025

mai - september

Stadarvalsgreining unnin

agust - september

Skipulagslysing unnin

september Skipulagslysing sampykkt i umhverfis- og skipulagsradi til auglysingar

september Skipulagslysing auglyst opinberlega sbr. 40. gr. skipulagslaga og send Skipulagsstofnun
0og 6drum hagadilum til umsagnar

september Breyta parf gildandi adalskipulagi vegna breyttrar landnotkunar

oktober - névember

Samantekt & athugasemdum kynnt radsmonnum i umhverfis- og skipulagsradi
Vinna vi0 tilldgugerd breyts adalskipulags og deiliskipulags hefst

névember - mars 2026

Skipulagsradgjafar vinna deiliskipulagstilldgu - nidurstada kynnt radsmonnum
Adalskipulagsbreyting vegna landnotkunar auglyst samhlida deiliskipulagstilldgu

2026

mars Deiliskipulagstillaga kynnt réddsménnum ad vidstoddum fulltrdum NLSH og LSH

mars - april Adalskipulagstillaga og deiliskipulagstillaga sampykktar i umhverfis- og skipulagsradi til
auglysingar Deiliskipulagstillaga auglyst opinberlega skv. 40. gr. skipulagslaga og send
Skipulagsstofnun og 68rum hagadilum til umsagnar

mai Umsdgn skipulagsfulltrda vardandi athugasemdir kynnt i umhverfis- og skipulagsradi

jani Breyting a deiliskipulagi sampykkt i umhverfis- og skipulagsradi og send Skipulagsstofnun

til fullnadarafgreidslu dsamt stadfestingu i B-deild Stjérnartidinda
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Framtidarsyn hisnadis gedpjonustu Landspitala Mars 2023

Meginradleggingar

Byggja parf nyja geddeildarbyggingu fyrir fullordna, sem ad mati hopsins
fer best a ad sé stadsett i naesta nagrenni vid nyjan medferdarkjarna og
ad oll starfsemin sé i somu eda tengdum byggingum. Samhlida verdi
haett ad nota hisnaedi a Kleppi og ndverandi geddeildarbyggingu a
Hringbraut sem hentar ekki fyrir kliniska starfsemi.

Nyjar byggingar purfa ad taka mid af natimalegri og batamidadri honnun
geddeilda. Tryggja parf bjart, opid mottokurymi bygginga, goda adstodu
til iprotta, mottoku gesta og adgengi ad graenum svaedum og nattaru.

Ad mati hopsins virdist porf fyrir ad lagmarki 160 legurymi fyrir fullordna,
a 10 legudeildum (helst & jardhaed, eda med tryggu Gtgengi i gard a sama
plani), samtals x12-15.000m?, auk rymis fyrir gongu- og dagdeildir sem
meta parf nanar rymisporf fyrir, en pad hiusnaedi parf ekki ad vera a
jardhaed, en med greidu adgengi.

Skynsamlegt er ad bradamottaka gedpjonustu sé a bradamottoku

medferdarkjarna, en med adskilda bidstofu og vidtalsherbergi par sem
honnunin byggir a batamidadri hugmyndafraedi.



Framtidarsyn hisnadis gedpjonustu Landspitala Mars 2023

Samantekt

Notendur gedpjonustu Landspitala, adstandendur peirra og starfsfolk er
sammala um ad byggja purfi nytt hisnaedi fyrir fullordinsgedpjonustu
Landspitala, hisnaedi sem byggir a natimalegri, batamidadri honnun. McKinsey
radgjafarfyrirtaekid telur purfa ad fjolga legurymum geddeilda spitalans a naestu
arum. NLSH ohf. hefur bent a ad mota purfi stefnu um framtidaruppbyggingu
geddeilda adur en parfagreining og hisrymisaaetlun er gero.

[ stefnu i gedheilbrigdismalum sampykktri & Alpingi i jini 2022 er sérstaklega
tekid fram ad veita eigi gedheilbrigdispjonustu i bataeflandi hisnaedi sem
standist nGtimakrofur. T drogum ad adgerdaazetlun i gedheilbrigdismalum 2023-
27 er adgerd um ad framtidarsyn verdi motud og parfagreining framkvaemd
vegna hlsnadis gedpjonustu Landspitala.

Heilbrigdisradherra skipadi starfshop i november 2022 til ad greina
framtidarhtsnaedisporf gedpjonustu. Hopurinn atti annars vegar samrad vid
notendur pjonustunnar, adstandendur og fagfolk, hins vegar leitadi hann til
reynslu nagrannalandanna.

Pjonusta gedpjonustu Landspitala vid fullordna er i dag veitt a premur svaedum
i Reykjavik; 1 geddeildarbyggingu vid Hringbraut (7.565 m?), & Kleppi (9.000 m?) og
ad Laugarasvegi 71 (403 m?). Stor hluti hisnaedisins er i sleemu astandi,
ohentugur og tryggir illa dryggi notenda, adstandenda og starfsfolks. brengsli
eru mikil og takmarkad adgengi ad Gtivistarrymi. Eftirlitsadilar (CPT-nefndin,
OPCAT-eftirlit) hafa itrekad gert athugasemdir vid ymsa paetti hsnadisins.

Arid 2023 eru 97 fullordins legurymi & Landspitala, 29 riim & hverja 100.000 Tbda.
Nyting leguryma er um 90%, legudogum hefur fjolgad og medallegutimi styst
undanfarin ar. Dag- og gongudeildarkomur auk heimavitjana og fjarsamskipta
voru arid 2022 rimlega 50.000. Fjarpjonusta hefur aukist i ferlipjonustu, en
heimsfaraldur hradadi peirri proun. Bradapjonusta geddeildar er stadsett i
geddeildarbyggingunni a Hringbraut a haannatima, en a 6drum timum leitar
folk med brad gedraen veikindi a bradamottoku i Fossvogi.

Samkvaemt spalikani hagdeildar Landspitala a umfangi pjonustu arid 2040 pa
verdur porf fyrir 160 legudeildarrymi fyrir fullordna a peim tima. Mat McKinsey
var 122-140 rymi, en pad mat byggdi a eldri gognum fra Hagstofu Islands og ekki
var par heldur gert rad fyrir 6ldrunargedrymum. 1 ljosi reynslu annarra
hatekjulanda, lydfraedilegrar prounar, fjolgunar réttarleguplassa i
nagrannalondum og naverandi skorts a rymum, pa er talan 160 legurymi nzer
lagi, en pa vaeru hér 39 legurymi a hverja 100.000 ibda. Hagdeild Landspitala
gerir rad fyrir ad arid 2040 verdi fjoldi gongu- og dagdeildarkoma 72.000 (Gr
36.000 2022) en McKinsey byst vid dverulegri fjolgun (42.000 arid 2040). Meta
barf umfang og hisnaedisporf ferlipjonustu nanar, en aftur er spa hagdeildar
Landspitala um fjolgun tralegri.



Framtidarsyn hisnadis gedpjonustu Landspitala Mars 2023

Batamidud honnun hdsnadis hvetur til gedheilbrigdis og likamlegrar heilsu.
Slik hénnun byr til 6ruggt og stydjandi medferdarumhverfi, par sem notandinn
upplifir oryggi, ro og fridsaeld og hlisnaedid maetir porfum hans og adstandenda.

Batamidad umhverfi hvetur til félagslegra samskipta, valdeflir, notar jakvaeda
skynupplifun (hljodvist, litir, lysing, hitastig), er med tengingu vid nattdruna,
hvetur til hreyfingar og virkni og eflir tengslin vid samfélagid. Nagrannalondin
hafa hannad og byggt fjolmargar geddeildir a sidustu aratugum med pessar
meginreglur til grundvallar, sérstaklega Danir. Arangurinn sést i faerri fjétrunum,
feerri naudungarlyfjagjofum og minni valdbeitingu, veikindadogum starfsfolks
faekkar einnig. Starfshopurinn leitadi fanga, fyrst og fremst hja
gedsjukrahlsum i Danmorku og 1 Skotlandi og eru daemi um Gtfaerslu
batamidadrar honnunar rakin i skyrslunni.

Syn og reynsla notenda, adstandenda, stjornenda og starfsfolks innan
gedheilbrigdispjonustu var konnud med rynihdopum og vinnustofum. Mikill
samhljomur var um mikilvaegi batamidadrar, natimalegrar honnunar og hvad i
henni faelist.

Mat starfshopsins er ad byggja purfi nyja 160 leguryma (einbyli med salerni)
geddeildarbyggingu, Gt fra batamidudum meginreglum um rymi, birtu, hljodvist,
adgengi ad Gtivist og grodri o.s.frv., auk rymis fyrir allt ad tvofalt fleiri
gongudeildarkomur en nd. Til ad baeta adgengi notenda sérhaefdrar
gedheilbrigdispjonustu ad annarri sjukrahUspjonustu og til ad draga Gr
adskilnadi eru goo rok fyrir pvi ad gedpjonustan verdi stadsett a
Hringbrautarsvaedinu, i sérbyggingum en tengd medferdarkjarna Landspitala.
Geddeildir ad Kleppi verdi aflagdar og ndverandi geddeildarbygging a
Hringbraut ekki nytt fyrir kliniska pjonustu. &Askilegt er ad honnun sé
sveigjanleg, svo haegt sé ad adlaga byggingar breytilegum porfum notenda og
adstandenda til framtidar. Sérhaefd bradamottaka aetti ad vera til stadar, a
afmorkudu, rolegu og oruggu svaedi a almennu bradamottokunni i
meoferdarkjarna eda i tengdri byggingu. Spalikon gera rad fyrir mikilli aukningu
a porf fyrir oflugar gongudeildir sem geta sinnt flokinni medferd sem krefst
bverfaglegrar nalgunar og eftirfylgdar og i sumum tilfellum taekjablnadar.
Einnig purfa pverfagleg teymi sem sinna sérhaefdri pjonustu i neerumhverfi
notenda utan spitalans vinnuadstodu.

Ad mati starfshopsins aettu pessi 160 legurymi fyrir fullordna ad skiptast a 10
legudeildir; skammverueiningu (8 rymi), gedgjorgaesludeild (8 rymi), tvaer
gedrofsdeildir (2 x 18 rymi), tvaer lyndisraskanadeildir (2 x 20 rymi), deild fyrir
fikni- og gedsjukdom (20 rymi), réttargeddeild (16 rymi), oryggisgeddeild (16
rymi), oldrunargeddeild (16 rymi).

Midad vid framansagt ma gera rad fyrir ad gedpjonustan purfi u.p.b. 12-15.000 m?
nybyggingar fyrir legurymi, auk rymis fyrir sameiginleg virkni- og samverusvadi,
gongu- og dagdeildir og skrifstofur/vinnuadstodu fyrir starfsfolk.
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1. Inngangur

Samstada virdist vera um ad endurskoda purfi hiisnaedi fyrir gedpjonustu
Landspitala. Notendur pjonustunnar og samtok peirra, adstandendur sem og
fagfolk 1 gedheilbrigdismalum eru a einu mali um ad hisnadid sé barn sins
tima og maeti ekki natima krofum. pa leiddu forsendur parfagreiningar sem
unnar voru af McKinsey radgjafarfyrirtaekinu fyrir heilbrigdisraduneytid arid 2021
i ljos ad fjolga purfi legurymum geddeilda a naestu arum, en ad 0dru leyti var
borf fyrir hGsnaedi gedpjonustu litt greind par. NLSH ohf. hefur sidan bent a ad
.Mota parf stefnu a vegum heilbrigdisyfirvalda og Landspitala um
framtidaruppbyggingu geddeilda adur en parfagreining og hisrymisazetlun er
gerd”.

Pad er ljost ad greina parf framtidarhlsnaedisporf gedpjonustu Landspitala,
bannig ad hdsnadid byggist a nitima honnun og vidhorfum, maeti porfum
samfélagsins og hafi til hlidsjonar framtidarsyn um hlutverk og stigskiptingu
gedheilbrigdispjonustu 11.2. og 3. stigs gedheilbrigdispjonustu. | pvi augnamidi
skipadi heilbrigdisradherra starfshop i november 2022. bessi skyrsla er afrakstur
vinnu starfshopsins.

I stefnu i gedheilbrigdismalum til arsins 2030, sampykktri & Alpingi 15. jani 2022
er sérstaklega tekio fram ao; , Gedheilbrigdispjonustan verdi i auknum meeli
veitt i naerumhverfi notandans eda i videigandi heilbrigdisstofnun sem starfraekt
verdi i bataeflandi hisnaedi sem standist natimakrofur sem gerdar eru til
heilbrigdispjonustu.” 11 drogum ad adgerdaaaetlun i gedheilbrigdismalum 2023-
2027 sem sett var i samradsgatt stjornvalda i jantar - febraar 2023 lGta tvaer
adgerdir ad framtidarsyn hlsnaedis gedpjonustu. Annars vegar adgerd um ad
framtidarsyn verdi motud og parfagreining framkvamd vegna hlsnadis
gedpjonustu Landspitala. Hins vegar ad starfshopur verdi skipadur til radgjafar
heilbrigdisradherra um brynar og mikilvaegar bataeflandi umbaetur a hisnaedi
gedheilbrigdispjonustu i landinu.

1.1 Rammi verkefnisins og storf starfshops

Pann 21. november 2022 skipadi heilbrigdisradherra i starfshop Pal Matthiasson

gedlakni (formann hopsins), Hédin Unnsteinsson, stefnumotunarsérfraeding og

fulltrda Gedhjalpar og Nonnu Briem gedlaekni tilnefnda af Landspitala. Helga Sif

1

pingsalyktun um stefnu i gedheilbrigdismalum til arsins 2030. 1382/152 pal. (m.ao.br.): stefna i
gedheilbrigdismalum til rsins 2030 | bingtidindi | Alpingi (althingi.is)
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Frigjonsdottir, sérfraedingur i gedhjukrun og stadgengill skrifstofustjora i
heilbrigdisraduneytinu var starfshopnum til adstodar.

Hlutverk starfshopsins skv. skipunarbréfinu var ad greina
framtidarhisnaedisporf gedpjonustu Landspitala (gedpjonusta fullordinna)
bannig ad hdsnadid byggist a nitima honnun og vidhorfum, maeti porfum
samfélagsins og hafi til hlidsjonar framtidarsyn um hlutverk og stigskiptingu
heilbrigdispjonustu. Var hopnum falid ad skila tillogum um framtidarsyn fyrir
gedpjonustu Landspitala fyrir lok febraar 2023.

Starfshopurinn hof pegar storf. Greining a astandi naverandi hisnadis la ad
miklu leyti pegar fyrir. Hopurinn taldi naudsynlegt ad leita hofanna um
framtidarsyn med tveimur leidum; annars vegar med samradi vid notendur
pjonustunnar, adstandendur og fagfolk, hins vegar med pvi ad lita til reynslu
nagrannalandanna, en par hefur markviss proun hisnadis att sér stad
undanfarin ar og aratugi og margt haegt ad leera af peirri reynslu.

Radgjafarfyrirtaekid Arcur hélt tvaer rynihdpsvinnustofur fyrir starfshopinn, adra
med fulltrGum notenda og adstandenda, hina med fulltrGum starfsfolks
gedpjonustu, badi innan og utan Landspitala. Markmid samradsfundanna var
ad fa fram sjonarmid notenda og starfsfolks vardandi adstodu naverandi
heilbrigdispjonustu og vaentingar peirra vardandi breytingar og aeskilega proun
hlsnaedismala sem gaetu stutt betur vid goda upplifun og pjonustu. Ad auki
vann stjornendahopur gedpjonustu Landspitala framtidarsyn a starfsdegi.

Hluti starfshopsins heimsotti geddeildir Aarhus University Hospital og nyja
gedalmu Bispebjergsjukrahissins i Kaupmannahofn i desember 2022.
Starfshopurinn asamt starfsmanni raduneytis heimsottu sidan Sct. Hans
réttarsjukrahdsio 1 Roskilde og geddeildir Middelfart, Aabenraa og Vejle i
Danmorku i febrGar 2023. Fundad var med arkitektum sem honnudu nyjar
geddeildir i Danmorku og yfirmonnum gedpjonustu svaedis Sudur Danmerkur
(Region Syddanmark). Geddeildir Stobhill-sjakrahUssins i Glasgow, Skotlandi
voru einnig heimsottar og fundad med yfirmonnum gedheilbrigdispjonustu
Skotlands. Allur starfshopurinn heimsotti einnig geddeildir i Tromso i Noregi og
Slagelse og Arosum 1 Danmarku i mars 2022 (sem hluti af staerri hopi). A3 auki
voru gogn Ur skodun starfsmanna NLSH ohf. a Skandinaviskum geddeildum arid
2022 nytt.
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2. Stada husnaxdis
gedpjonustu Landspitala

Gedpjonusta Landspitala sinnir medferd og endurhaefingu einstaklinga eldri en
18 ara. bjonustan er i dag veitt a 3 svaedum i Reykjavik; i geddeildarbyggingu vid
Hringbraut, & Kleppi og a Laugarasvegi 71. A sidustu 3 arum hefur purft ad loka
tveimur byggingum, a Reynimel 55 og Hvitabandinu vegna ofullnagjandi
vidhalds og myglusvepps og flytja starfsemina sem par var til hisa inn i
brongan hdsakost a Kleppsldd. Vardandi astand hisnaedis er byggt a Gttekt
NLSH ohf. a hGsnadi gedpjonustunnar fra arinu 2022, sem heilbrigdisraduneytiod
hefur undir hondum.?

A geddeildinni Hringbraut (7.565 m?) er brunavornum og loftraestingu mjog
abotavant og margt annad i 6lagi. HUsid er hvort vatns- né vindhelt og
hitastyring erfid a herbergjum notenda. A legudeildum eru fjolbyli og notendur
deila badherbergjum med 66rum. Engin deildanna a Hringbraut er med beint
adgengi Ut i gard. Tveer deildir hafa fengid gagngera endurnyjun sidasta
aratuginn en batamidud sjonarmid voru ekki hofd til hlidsjonar og hefur
sérstaklega onnur peirra, bradageddeild 32-C, verid gagnrynd af notendum fyrir
ad vera ovistleg.

A Kleppi (9.000 m?) er astand hisnaedis einnig sleemt, einkum i A, B og C almu i
adalbyggingu, pbar sem legudeildir eru; rakaskemmdir, golf lélegt, frarennsli
einnig, onytir gluggar, brunavarnir i 6lagi sem og raflagnir. T hisinu eru 4
legudeildir, ein peirra er med fjolbyli en a 6llum deildum deila notendur
badherbergjum, jafnvel a deildum eins og réttargeddeild par sem dvalartimi
telst i arum. Skrifstofualma er i agaetis astandi, sem og Vidihlid og hus
18jupjalfunar.

Laugarasvegur 71 (403 m?) er i agaetis horfi, p6 svo ad adgengi fyrir likamlega
fatlada sé takmarkad, en meirihluti starfsemi fer fram i Vidihlid a Kleppsholti
(sem fyrirhugad er ad rifa til ad ryma til fyrir Bjorgunarmidstod).

Samantekid af NLSH arid 2022 pa tilheyra 6 af peim 9 fasteignum Landspitala
sem verst standa vidhaldslega hlsnaedi gedpjonustu. Hisnaedi geddeilda, a
Kleppi og vid Hringbraut, feer sleema matsnidurstodu.

Starfsfolk og stjornendur gedpjonustunnar hafa itrekad bent a hversu
ohentugt og mikil oryggisogn hisnaedid er fyrir jafnt notendur sem
starfsfolk. Mikil prengsli eru a deildum, fjolbyli, skortur & samverusvaedum
medal annars til ad taka a moti adstandendum og takmarkad adgengi ad

2 Hlsnaedi LSH astandsmat kynning NLSH til Styrihdps Hringbrautarverkefnis-20220425
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ativistarrymi. A morgum deildum hefur reynst erfitt ad tryggja oryggi notenda og
starfsmanna vegna honnunar hdsnadis og sinna sottvornum i COVID
heimsfaraldrinum. Vinnuadstada starfsmanna er ofullnaegjandi. Samtok
notenda og adstandenda hafa einnig bent a petta, sérstaklega Gedhjalp. pa
hefur jafnt notendum sem starfsfolki ordid tidraett um batamidad hlsnaedi,
p.e.a.s. hisnxdi sem tekur mid af hugmyndum um ad rétt honnun stydji vid
bataferli notenda.

Hin svokallada CPT-nefnd (Nefnd Evropuradsins um varnir gegn pyntingum og
omannlegri eda vanvirdandi medferd eda refsingu) hefur itrekad bent a pad i
skyrslum um Island, nG sidast 2019 ad allir notendur eigi ad njota 6hefts
daglegs adgengis ad Utivist, nema skyrar laeknisfraedilegar astaedur maeli gegn
bvi og eru yfirvold hvott til pess ad tryggja ad svo sé a

geddeildum? Umbodsmadur Alpingis hefur bent a slikt hid sama, sem og a
brotalamir i astandi hdsnadis, i skyrslum um OPCAT eftirlit a Kleppi 2018* og
bradageddeild 32-C i mars 2022.°

Samkvaemt rynihopaskyrslu ARCUR fyrir starfshopinn til ad greina
framtidarhisnaedisporf geddeilda Landspitala, pa telja baedi notendur og
starfsfolk ad ndverandi husnaedi sé ekki batahvetjandi fyrir margra hluta sakir
og Urbotataekifeeri morg.

3 https:/ /www.stjornarradid.is/library/04-
Raduneytin/Domsmalaraduneytid/Iceland%20CPT%20report%202019.pdf

“ Heimsoknarskyrsla Landspitali 29.-31. oktdber 2018. Umbodsmadur Alpingis.
https://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma heimsoknarskyrsla landspitalinn _opcat-

eftirlit 161019 _06.pdf
https://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma heimsoknarskyrsla landspitalinn _opcat-

eftirlit_161019_06.pdfhttps://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma_heimsoknarskyrsla_landspitalinn_opc
at-eftirlit_161019_06.pdf

5 Heimsoknarskyrsla Landspitali. 29-30.september 2021. Umbodsmadur Alpingis.
https:/ /www.umbodsmadur.is/asset/10182/opcat-bradageddeild-Isp.pdf


https://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma_heimsoknarskyrsla_landspitalinn_opcat-eftirlit_161019_06.pdf
https://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma_heimsoknarskyrsla_landspitalinn_opcat-eftirlit_161019_06.pdf
https://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma_heimsoknarskyrsla_landspitalinn_opcat-eftirlit_161019_06.pdf
https://www.umbodsmadur.is/asset/9998/uma_heimsoknarskyrsla_landspitalinn_opcat-eftirlit_161019_06.pdf
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3. Umfang gedpjonustu
Landspitala

3.1 Umfang gedpjonustu 2022

A arinu 2021 voru 103 legurymi fyrir fullordna a geddeildum Landspitala. Arid
2023 eru legurymin 97, en faekka purfti legurymum til ad samnyta fagfolk. par af
eru 61 rymi a5 deildum vid Hringbraut, 28 a Kleppi og 8 a Laugarasvegi 71.
Nyting leguryma (an réttargeddeildar) er um 90% (almennt er talid aeskilegt ad
nyting sé ekki yfir 85%). Legudogum hefur fjolgad um 4% a milli ara (2021-2022),
legum um 6% og medallegutimi styst um 4% (er 6,1 dagar). Legudogum
réttargedlaekninga hefur farid fjolgandi og aukningin a milli ara er um 22%.°

Dagdeildir er reknar a Laugarasnum medferdargeddeild og a Teigi, sem er
dagdeild fiknimedferdar a Hringbraut. Auk pess voru dagdeildir a Kleppi og
Hvitabandi, sem hefur verid lokad vegna slaems astands hdsnadisins.
Dagdeildarkomur voru 9.426 arid 2021 og 5.688 arid 2022, faekkun skyrist fyrst og
fremst af fyrrnefndri lokun dagdeilda

Komur i dag- og gongudeildarpjonustu (pb.m.t. vitjanir samfélagsgedpjonustu,
simtol og tolvupostar):

2022: 1djupjalfun (5.164) + heimavitjanir (3581) + dagdeildir (5.688) +
gongudeildir(35.981)=50.414
2021: 18jupjalfun (5.801) + heimavitjanir (5.666) + dagdeildir (9.850) +
gongudeildir (37.612)= 58.929
S faekkun sem sést skyrist fyrst og fremst af lokun dagdeilda a Kleppi og
Hvitabandi vegna slaems astands hisnadis. Hafa verdur i huga ad pessar tolur
byggja a komum. A bak vid hverja komu eru oft fleiri en einn starfsmadur. 1
heimavitjunum eru oft tveir starfsmenn til ad tryggja oryggi. pegar sjuklingur
kemur i pjonustu i dag- og gongudeildum hittir hann oft fleiri en einn
medferdaradila, t.d. medferdaradila i samtalsmedferd, gedlaekni til ad fara yfir
lyfin, hjukrunarfraeding til ad gefa lyf, felagsradgjafa til ad raeda um félagslega
stodu og svo framvegis. Komutolur einar og sér endurspegla pvi ekki naegilega
vel pa starfsemi sem fram fer og pad hdsnadi sem porf er a til ad reka 6fluga
dag- og gongudeild. bad er lika ljost ad ofullnaegjandi skraning, sérstaklega i
dagdeildarstarfsemi veldur vanmati a komum.

Gongudeildarstarfsemi fer fram baedi i geddeildarbyggingunni a Hringbraut og a
Kleppi. Auk pess er rekin samfélagsgedpjonusta og radgjafarpjonusta vid adrar

¢ Starfsemisupplysingar Landspitala 2022.
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deildir spitalans. A &rinu 2021 voru 37.600 komur a gongudeildir gedpjonustu,
36.000 arid 2022. Fjarpjonusta hefur aukist i og eftir COVID-19 faraldurinn.

Bradapjonusta geddeildar sem stadsett er i geddeildarbyggingunni a Hringbraut
tekur vid ad medaltali 12 einstaklingum a dag og fjordungur peirra leggst inn.
Arid 2021 voru 4.325 komur a pa bradamottoku, en 4.314 arid 2022. Ad auki koma
notendur med gedraen veikindi a bradamottoku i Fossvogi og eru naerri 20
gedbradakomur a spitalann dag hvern.

3.2 Mat a framtidarumfangi

3.21  Spa McKinsey

Bent er a i forsendum parfagreiningar sem unnar voru af McKinsey-
radgjafarfyrirtaekinu arid 20217 ad aukin porf verdi fyrir hisnaedi geddeilda
spitalans a naestu arum, pannig ad porfin verdi 133 legurymi fyrir fullordna arid
2026. Arid 2040 eru prjar svidsmyndir birtar. 1 einni svidsmynd er gert rad fyrir
ad purfi 140 legurymi arid 2040 (mynd 40. bls 70 7 skyrslu McKinsey). Midad vid
naverandi fiolda leguryma (97 legurymi i arslok 2022) pa skortir samkvaemt
bessu mati McKinsey 36 legurymi arid 2026 og 43 legurymi arid 2040. 1 annarri
sviosmynd McKinsey er gert rad fyrir ad vaentum framleidniahrifum
(rekstrarhagraedingu, taeknilausnum o.fl), en pa er afram gert rad fyrir 140
ramum. T svokalladri varfaerinni lokaspa peirra er gert rad fyrir ad 122 ram purfi 1
gedpjonustu arid 2040. Er pad pratt fyrir ad par er helst verid ad lita til
stefnumotandi adgerda tengdum flutningi notenda fra spitalanum sem ekki a
vid um gedpjonustuna (eldri en 75 ara sem legid hafa lengur en 30 daga og
flytjast & adrar stofnanir). (mynd 82. bls. 153 7 skyrslu McKinsey). McKinsey tekur
fram ad ekki sé parna gert rad fyrir 6ldrunargedrymum. Gert er rad fyrir 38.000
gongudeildarkomum gedpjonustu Landspitala arid 2019 (an simtala og
tolvupodsta), 42.000 2026 og afram 42.000 komum arid 2040, en azetlad er ad um
0,5% aukningu a gongudeildarkomum verdi ad raeda a ari a timabilinu, en a
moti medal annars flutningur einfaldari verkefna annad.

3.22  Spahagdeildar Landspitala

Hagdeild Landspitala vann gogn fyrir McKinsey radgjafarfyrirtaekid a sinum tima
og hefur nt uppfaert pau. Samkvaemt pvi uppfaerda mati verdur porf fyrir 160
fullordins gedrymi arid 2040. Ad auki er gert rad fyrir verulegri aukningu
gongudeildarpjonustu, sem er i samraemi vid mat stjérnenda gedpjonustu
spitalans, sem benda a vanskraningu, fjolgun koma, fjolda samskipta a bak vid
hverja komu (pegar nokkrir adilar pverfaglegs teymis sja sama skjolstaeding i

7 Framtidarproun bjonustu Landspitala. Stjornarrad islands, heilbrigdisraduneytid, desember 2021.
https:/ /www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid /uymsar-skrar/ISL%20-
%20Framtidarthroun_thjonustu_Landspitala_16032022.pdf
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somu komu) og nyjar mannaflafrekar medferdir (segulorvun, inngjof lyfja sem

krefjast eftirlits i nokkra klukkutima a eftir eda kalla a intensiva vidtalsmedferd).

3.2.2.1 Rymisporf a Landspitala, legur og komur i gedpjonustu, til 2030 og
2040
A Landspitala hefur nylega verid gerd spa um proun kliniskrar pjonustu til
arsins 2040. Spain er pripaett og byggir a proun pjonustunnar fra 2005-2019,
broun maeldrar framleidslu i DRG einingum nidur a sérgreinar a fostum
kostnadarvigtum 2010-2019, skipt nidur i 5 ara aldursflokka og mannfjoldaspa
Hagstofu Islands, midspa, til arsins 2040. Ut fra spanni sem gerd var hvoru
tveggja fyrir legupjonustu og ferlipjonustu (dag-, gongu- og bradadeildir) hefur
ramaporf til aranna 2030 og 2040 verid reiknud sem og proun i fjolda koma i
ferlipjonustu til somu ara. Umraeddar spatolur voru ad einhverju leyti notadar i
verkefni McKinsey radgjafa um framtidarproun pjonustu Landspitala.

Mismun a milli spatalna McKinsey og Landspitala ma skyra med olikri
adferdafraedi sem notud er vid spana hja hvorum adila fyrir sig en i grofum
drattum ma segja ad spatolur Landspitala feli i sér framleidnistudul Gt fra
breytingum innan hverrar laeknissérgreinar a timabilinu 2005-2019 sem eiga ad
na yfir edlilegar en timabundnar sveiflur i pjonustu vegna ymissa
utanadkomandi ahrifa (verkfalla, manneklu, faraldra o.s.frv.) og taekniframfara
sem og prounar pjonustunnar (tilfaerslu milli pjonustustiga, framfara 1 veittri
medferd o.s.frv.).

3.2.2.2 Landspitali, gedpjonusta - legudeildir

A mynd 1 ma sja spa fyrir legurymi fyrir gedpjonustuna. Spa Landspitala gerir
rad fyrir 160 rimum arid 2040. Eins og sja ma er medaltals voxtur mismunandi
eftir tegund pjonustunnar, mestur i almennum gedlakningum.

Fjoldi leguryma a Landspitala spa til rsins 2040 - gedlakningar

Spaum
medaltals- Fjolgun til Fjolgun til
Landspitali breytinga4ri | 2023 | 2030 2030 2040 2040
| Rumanyting | Tegund pjonustu Rumafjoldi

Stada 1. jan. 2023 (opin rim) Gedlaekningar 2,2%

Gedlaekningar, endurhafing 0,3%

Réttargedlakningar 0,0%
Grunnstada i (100%) Alls gedlaekningar 97
Spa Landspitala 100% 107 17 2 136 39
Spé Landspitala 90% 118 130 3 151 54
Spa Landspital 85% 125 138 41 160 63

Mynd 1: Fjoldi leguryma a Landspitala - spa til arsins 2040 - gedlaekningar

Mars 2023
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3.2.2.3 Landspitali, gedpjonusta - ferlipjonusta, dag-, gongu- og bradadeildir:
Spa Landspitala fyrir ferlipjonustu er, eins og spain fyrir legupjonustu, blanda af
broun a fjolda koma a dag-, gongu- og bradadeildir nidur a einstaka sérgreinar
2005-2019, proun meldrar framleidslu i DRG einingum nidur a sérgreinar a
fostum kostnadarvigtum 2010-2019 og mannfjoldaspa Hagstofu Islands midspa.
Mynd 2 synir spana samanborid vid spatolur Gr skyrslu McKinsey (hér eru simtol
og tv.postar ekki inni).

Fildi koma pus. & dag- og gdngudeild innan gedpjonustu Landspitala spa til drsins 2040

Spaum
medaltals- Fidlgun til Fiolguntil
Landspitali breytingudari | 2022 2030 2030 2040 2040
Fjoldi koma d dag- og gongudeildir 2022 Gedleekningar 3%
Gedlekningar, endurhafin,  36%
Réttargedlaekningar 0,0%
Alls gedlaekningar 3% 3
Spé Landspitala’ Spé 5 pil ! [}

Mynd 2: Fjoldi koma a pas. a dag-, gongu- og bradadeild a Landspitala - spa til
arsins 2040

Hér er spa Landspitala arid 2040 talsvert haerri en spa McKinsey og gerir hin

rad fyrir 74 pusund komum arid 2040. Mismun a milli spar Landspitala og spar
McKinsey ma ad hluta skyra med peim tillogum sem settar voru fram i skyrslu
McKinsey um ad flytja svo kallada fyrsta stigs pjonustu fra spitalanum (pad
hefdi 1 for med sér 12% faekkun koma). bar fyrir utan gerir McKinsey ekki rad fyrir
ao ferlipjonusta gedpjonustu vaxi neitt fra 2026 til arsins 2040 og kom astaeda
bess ekki fram i skyrslu peirra.

Tolur Landspitala (grunntala asamt spatolum) na ekki yfir simtél og 6nnur
rafraeen samskipti en peim hefur fjolgad mjog mikid sidastlidin ar. bPau voru
15.824 arid 2022 og 8.624 arid 2015 sem er aukning um 102% a timabilinu eda um
15% aukning a ari. Pott blast megi vid aframhaldandi vexti a fjarpjonustu, baedi
tilfaerstu & milli pjonustuforma (fra dag- og gongudeild yfir i fjarpjonustu) sem
og nyrra samskipta, er hapid ad reikna med pvi ad hdn vaxi med sama hrada og
hefur verid undanfarin ar.

A allra sidustu arum hefur skradum komum 1 ferlipjonustu innan
gedpjonustunnar faekkad. Gongudeildum hefur verid lokad (t.d. Hvitabandinu)
og pjonusta verid faerd annad. Einhver hluti hefur t.d. flust til heilsugaeslunnar.
Adrar skyringar eru reifadar hér framar, i kafla 3.1. Spa Landspitala i pessu skjali
byggist & grunni fra 2019 og tekur mid af proun pjonustunnar fra 2010 (fyrir
ferlipjonustu). bvi er full porf & pvi ad endurgera spana fyrir ferliverk innan
gedpjonustunnar midad pessar breyttu forsendur.
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3.23  Samanburdur a mati McKinsey og hagdeildar Landspitala

Geta ma pess ad mannfjoldaspa Hagstofu Islands var gollud a peim tima sem
McKinsey vann sina skyrslu. Vitad var af peim galla sem Hagstofan hefur na
leidrétt. Ljost er ad pad hefur haft ahrif a spa McKinsey par sem gallinn tengdist
vanmetinni fjolgun erlendra rikisborgara (fjolgun var vanmetin 2026-2030) og
pad sneri pvi frekar ad yngri aldurshopunum, einmitt peim aldurshopum sem
hafa verid skjolstaedingar gedpjonustunnar a Landspitala. Spa Landspitala hefur
verid leidrétt eftir lagfaeringar Hagstofunnar.

Blast ma vid ad fjolgun erlendra rikisborgara haldi afram a naestu arum en

peim fjolgadi um 140% fra 2015 eda um riflega 38.000 manns. begar pessi

aukning er borin saman vid veitta pjonustu, baedi legudeildapjonustu og dag-,

gongu- og bradapjonustu innan gedpjonustunnar, ma sja ad proun

pjonustunnar til erlendra rikisborgara vex i takt vid pa fjolgun. Fra 2015 hefur

legum erlendra rikisborgara fjolgad um 137% og komum um 45%. Sja myndir 3-5.
préun fidlda erlendra rikisborgara med buisetu 4 islandi og fidlda

koma erlendra riksborgara a dag- og gongudeildir gedpjonustu
Landspitala 2015-2022
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Fjoldi erlendra rikisborgara med busetu & islandi og
hlutdeild peirra i heildarfjélda lega og koma i gedpjonustu
Landspitala 2015-2022
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Mynd 3-5: proun erlendra rikisborgara og komur i gedpjonustu Landspitala

Samkveemt midspa Hagstofu Islands fyrir arid 2040 pa verda ibdar a Islandi 438
bus. Ef vid margfoldum pessa tolu vid medaltalsfjolda leguryma innan
gedpjonustunnar i Evropu eda medaltalsfjolda gedryma i rikari londum (
Mental Health Atlas 2020) pa yrdi fjoldi leguryma innan gedpjonustunnar a
Islandi arid 2040 a bilinu 153 - 274 (eftir pvi hvort tekin er vidari syn (mynd 6)
eda prengri (mynd 7) a skilgreiningu gedryma). Um. 90% leguryma gedpjonustu
a Islandi eru innan gedpjonustu Landspitala, pannig ad 137-246 rymi aettu ad
vera a Landspitala midad vid medaltalsfjolda gedryma i rikari [6ndum. |
arsbyrjun 2023 eru 107 fullordinsgedrymi a islandi, (97 & LSH, 10 & SAk) eda u.p.b.
29 rim per 100.000 ibda. Er petta nokkru laegra en tolur Hagstofunnar 2019 gefa
til kynna (mynd 8).

Mars 2023
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Global 0.24 16.25
(N=157) (N=156)
WHO region
AFR 0.07 (N=40) 2.4 (N=40)
AMR 0.29 (N=30) 19.4 (N=29)
EMR 0.07 (N=17) 6.2 (N=15)
EUR 0.64 (N=42) 50.8 (N=45)
SEAR 0.12 (N=10) 3.2 (N=9)
WPR 0.68 (N=18) 18.4 (N=18)

World Bank income group

Low

Lower-middle 0.12 (N=40) 6.3 (N=38)
Upper-middle 0.26 (N=47) 20.9 (N=46)
High 1.19 (N=44)

of total inf

m

(N=26)

2017

1.4 (N=26)

Mynd 6: Medalfjoldi fullordinsgedryma (gedsjukrahis, geddeildir, ibtiakjarnar)
(EUR= Evropa, High=hatekjulond). Ur Mental Health Atlas 2020, WHO, bls. 78.

Median number of mental hospital facilities, | Median perc
beds and admissions per opulation | admissions,
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WHO region

AFR 0.16 (N=27) 3.7 (N=23) 27.8 (N=15) 39% (N=9) 61% (N=9)
AMR 0.04 (N=29) 6.7 (N=27) 47.8 (N=20) 36% (N=19) 64% (N=19)
EMR 0.02 (N=19) 4.4 (N=17) 32.2 (N=16) 31% (N=13) 69% (N=13)
EUR 0.14 (N=37) 35.0 (N=39) 275.0 (N=35) 44% (N=20) 56% (N=20)
SEAR 0.01 (N=6) 3.6 (N=6) 34 5 (N=5) 32% (N=4) 68% (N=4)
WPR 0.56 (N=12) 11.2 (N=13) 942 (N=9) 44% (N=7) 56% (N=7)

World Bank income group

Low 0.02 (N=16) 1.9 (N=15) 14.3 (N=10) 39% (N=4) 61% (N=4)
Lower-middle 0.02 (N=33) 3.8 (N=29) 34.5(N=23) 40% (N=17) 60% (N=17)
Upper-middle 0.07 (N=42) 17.7 (N=43) 91.2 (N=35) 36% (N=26) 64% (N=26)
High 0.08 (N=39) 28.6 (N=41) 1507 (N=32) 42% (N=25) 58% (N=25)

Mynd 7. Medalfjoldi fullordins gedryma a geddeildum. (EUR=Evropa.

High=hatekjulond). Ur Mental Health Atlas, 2020, WHO, bls. 80.
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Fjoldi gedryma a hverja 100 pusund ibda i I6ndum Evrépu arid 2017
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Mynd 8. Fjoldi gedryma a hverja 100 pdsund ibGa i londum Evropu. Fra Hagstofu
Islands 2019.

3.2.4  borf fyrir réttar- og oryggisgeddeildir

Legudogum réttargedlakninga hefur farid fjolgandi. Aukningin a réttar- og
oryggisgeddeild Landspitala er pannig 22% a milli aranna 2021 og 2022. Er pessi
broun i samraemi vid pad sem sést i nagrannaléndum (Danmorku, Skotlandi),
par sem veruleg fjolgun hefur ordid a einstaklingum sem daemdir eru til
medferdar a réttargeddeildum. Virdist orsokina ad finna i breyttum vidhorfum til
ofbeldis og Urskurdum domstola, en einnig auknu ofbeldi i samfélaginu. Auk
pess kann styttri medallegutimi a almennum geddeildum og aukin
samfélagspjonusta ad lokum ad leida til fleiri innlagna fyrir tilstudlan domstola
a réttargeddeildir. Ahyggjuefni er ad ekki gert rad fyrir neinni aukningu i
legurymum a réttargeddeildum til 2040, hvorki i spa McKinsey né spa hagdeildar
Landspitala.

Mikilvaegt er ad huga ad sérstakri ,millideild” (e. ,step down®), til ad geta losad
um stifa umgjord einstaklinga i pessum hopi og efla endurhafingu einstaklinga
a réttargeddeild.

Gera parf rad fyrir rymum fyrir fanga i gedraenum vanda sem purfa medferd.
peir fangar aettu po almennt ad fa pjonustu a videigandi geddeild midad vid
vanda sinn, ekki réttar- og oryggisgeddeild, enda ekki deemdir til medferdar.
parf ad huga ad pessum einstaklingum i mati a porf fyrir legurymi almennt
innan gedpjonustu Landspitala.

Litill hopur parf svo sérstok blsetulrraedi med videigandi oryggisgaeslu. Eru pad
fangar sem pola illa fangavistina vegna margpaetts ged-,personuleika- og
fikniefnavanda og veikjast par. Hins vegar na peir sér yfirleitt a mjog skommum
tima a geddeild og fara ort a milli fangelsis og geddeilda.

Mars 2023
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3.25  Oldrunargedpjonusta

Engin legurymi a Islandi eru eyrnamerkt 6ldrudum einstaklingum med
gedraenan vanda. Margoft hefur a sidustu arum verid bent a mikilvaegi pess ad
byggja upp pekkingu og pjonustu i pessum malaflokki. T drogum ad
adgerdaaaetlun i gedheilbrigdismalum 2023-7 er adgerd sem midar ad pvi ad
broa radgefandi teymi med sérhafingu a svidi gedheilbrigdis aldradra og gaeti
gedgongudeild aldradra tengst pvi. T framhaldi pessa er afar liklegt ad stofna
burfi legurymi sérhaefd fyrir gedvanda og fiknivanda aldradra. Nanari greining a
borf liggur ekki fyrir, en i ljosi reynslu nagrannalandanna er ekki ovarlegt ad
gera rad fyrir ad u.p.b. 16 rima slika deild purfi og @tti hin ad vera naerri 6drum
geddeildum, frekar en naerri oldrunardeildum.

3.2.6 Bradagedpjonusta

A hverjum degi koma ad medaltali naerri tveir tugir einstaklinga a
bradamottokur fullordinna, fyrst og fremst vegna gedraens vanda og purfa
adstod fagfolks gedpjonustunnar. 12 pessara adila ad medaltali koma a
bradamottoku gedpjonustunnar, sem opin er a haannatima a daginn, adrir a
bradamottokuna i Fossvogi, sem opin er allan sélarhringinn. Gera ma rad fyrir
ad fjolgun verdi i pessum hopi med fjolgun pjodarinnar, fjolgun ferdafolks og
innflytjenda, en hér er ekki gert rad fyrir meiri fjolgun en sem nemur
lyofraedilegum breytum.

I nyjustu Gtfeerslum & bradamottoku nys medferdarkjarna er ekki gert rad fyrir
sérstoku rymi fyrir gedpjonustu innan bradamottoku, heldur a hdn ad vera hluti
af almennri pjonustu. Astaeda er til ad benda & ad petta er ekki i samraemi vid
broun annarra landa og ad mati fagadila er petta einnig oheppileg Gtfaersla.
Mikilvaegt er ad bradamottaka gedpjonustu sé a sama stad og onnur
bradamottaka, til ad draga Ur adskilnadi og baeta heildraeent mat folks med
gedraenan vanda. Hins vegar hniga oll rok ad pvi ad gert sé rad fyrir sérstoku
svaedi fyrir gedpjonustuna, par sem folk getur bedid i rolegra umhverfi og par
sem haegt er med audveldari haetti ad taka a oroleika. Einnig parf sérstok
vidtalsherbergi gedpjonustu, par sem mat getur farid fram i réandi og druggu
umhverfi. SOmu batamidud honnunarsjonarmid purfa ad gilda um petta rymi
eins og onnur rymi gedpjonustunnar. Sé ekki kostur a ad hafa sérstakt svaedi
fyrir gedbradamottoku innan bradamottoku medferdarkjarna, parf ad skoda
moguleika a ad hafa hana adskilda en mjog naerri.

3.27  Nidurstada vardandi fjolda ryma

Ad mati starfshopsins er spa Landspitala um porf fyrir fjolda leguryma arid 2040
triverdugri en spa McKinsey. Astaedur pess eru annars vegar nyrri, rikulegri og
réttari grunngogn, hins vegar samanburdur vio fjolda leguryma i sambaerilegum
rikjum. bess ber p6 ad gaeta ad munurinn a milli spanna tveggja er minni en
@tla maetti, par sem til ad mynda er ekki gert rad fyrir oldrunargeddeild i spa
McKinsey. I hvorugri spanni er gert rad fyrir skammverueiningu gedpjonustu, né
pbeirri aukningu a réttargeddeildaporf sem blast ma vid, né rymum fyrir aukna
bjonustu vid fanga.

20



Framtidarsyn hisnadis gedpjonustu Landspitala Mars 2023

Midad vid Gtreikninga er Gtlit fyrir ad arid 2040 muni purfa ad lagmarki 160
fullordinslegurymi hja gedpjonustu Landspitala eda 39 legurymi a hverja
100.000 ibda (160 rymi & LSH + 10 & SAk). A8 auki mun purfa rymi fyrir aukna
gongudeildarpjonustu um sem nemur tvofaldri peirri gongudeildarpjonustu sem
na er veitt. Aukin ahersla verdur a fjarheilbrigdispjonustu, sem verdur haegt ad
veita med blnadi i gongudeildarrymum en einnig a vaxandi dagdeildarpjonustu,
vegna serhaefdorar medferdar og eftirlits.
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4. Batamidad husnaedi

41 Hvad felstibatamidudu hisnaedi?

Hugtakid batamidadur arkitektdr visar til honnunar og byggingar ryma sem yta
undir likamlegt og andlegt heilbrigdi, sérstaklega innan heilbrigdispjonustu.
Innan gedheilbrigdispjonustu pa getur batamidud honnun spilad mikilvaegt
hlutverk med pvi ad bia til druggt og stydjandi medferdarumhverfi fyrir
notendur pjonustunnar. Adrir paettir sem skipta miklu mali fyrir 6ryggi og lidan
notenda eru annars vegar tengsl notenda vid starfsfolk, hins vegar ferlar og
verklag.

A medal lykilhugtaka innan batamidads arkitektirs i gedheilbrigdispjonustu ma
nefna:

1. Ad skapa tilfinningu fyrir tengingu vid nattiruna: med pvi ad nota
baetti Gr nattdrunni eins og plontur, vatn (rennandi og tjarnir) og
dagshirtu i honnun geddeilda, til ad draga Ur streitu og yta undir
kyrrd og fridsaeld.

2. Ad bjoda upp a val og stjorn: Ad leyfa notendum ad styra umhverfi
sinu, t.d. med pvi ad velja hvar peir sitja, hversu mikla birtu og naedi
beir fa, allt getur petta aukid tilfinningu notenda fyrir sjalfraedi og
dregid Ur streitu.

3. Ad hvetja til hreyfingar og virkni: Ad hanna rymi sem hvetja til
hreyfingar, t.d. med gongustigum eda afingarymum, getur baett
likamlega og andlega heilsu.

4. Ad yta undir samfélagstilfinningu. Ad skapa rymi sem hvetja til
félagslegra samskipta og samfélags, m.a. med sameiginlegum
dagrymum og fallegum samverusvaedum utandyra, getur skapad
tilfinningu fyrir pvi ad tilheyra og ad fa studning.

5. Ad yta undir skynupplifun: ad hanna rymi sem orva skynfaerin, m.a.
med litavali, aferd og hljodvist, getur skapad hlylegra
medferdarumhverfi.

Med pvi ad taka tillit til pessara og fleiri patta vido honnun hisnadis
gedpjonustu, geta honnudir og heilbrigdisstarfsfolk hjalpad til vié ad skapa rymi
sem yta undir bata.

Rétt er ad benda a ad i forsendum Hringbrautarverkefnis eru apekkar aherslur;
talad er um samhengi sjukrahtishonnunar og medferdararangur, akall um ad
friohelgi einkalifs sé virt med einbyli med sér snyrtingu og gddri adstoou fyrir
adstandendur. Talad er um ad hleypa birtu i medferdar- og vinnurymi og ad
skapa graedandi umhverfi og 6gd er ahersla a sveigjanlega honnun.
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411  Syn og reynsla nagrannalanda (sja nanar vidauka 1 og 2, m.a. myndir)
Danir hafa a sidustu 10 arum hannad og byggt ny gedsjukrahis Gt fra peirri
hugmynd ad hdsnzdi eigi ad stydja vid bata. Pad sem einkennir byggingarnar
er:

e Falleg og bjort honnun par sem litaval er Gthugsad. God loftgaedi,
lysing og hljodvist baedi i herbergjum notenda, almennum svaedum og
skrifstofum. Pad tekst vel ad bda til umhverfi sem skapar ré og
fridseeld. Oryggissjonarmid vega pungt en an pess ad pad verdi a
kostnad vistlegs og batamidads umhverfi.

e Legudeildir a nyju sjakrahGsunum eru allt fra 16-20 rGma. Reyndar 24
rima deildir 1 Arsum en pad pykir of stort.

e Deildir eru hannadar i kringum midlaegan gard sem er pa er umlukinn
deildinni a alla vegu. Deildirnar eru pvi yfirleitt ferkantadar, gangur i
kringum midjugard og herbergi notenda a ytri hluta og snda at, ekki inn
igard. Gangar eru vidir og bjartir og gler er i veggjum umhverfis gard
sem gerir gangana bjartari og yfirsyn yfir deildirnar betri.

e Geddeildir eru hannadar med pad i huga ad auka adgengi ad
Gtivistarsvaedi en byggingarnar eru notadar til ad afmarka pau svadi,
ekki girdingar. Utivistarsvaedin eru hluti af deildunum og yfirleitt opid
Ut fra morgni til kvolds pannig ad notendur geti farid Gt an fylgdar.
Sums stadar eru tveir gardar til ad tryggja Gtivistaradstodu fyrir alla.
Mikilvaegt er ad gaeta ad pvi ad rymin séu naegilega stor.

e Aflestum nyju geddeildunum eru legudeildir & jardhaed. bad tengist
fyrst og fremst opnu og beinu adgengi ad Gtivistarsvaedum. Reynslan
fra Arosum, par sem legudeildir eru einnig & annarri haed, synir ad pad
gengur mjog illa ad bua til 6rugga stiga af annarri haed nidur i gard og
bvi parf alltaf starfsmadur ad fylgja notanda Ut. 1 Bispebjerg hefur
tekist ad hanna legudeildir @ annarri haed med gardi i midjunni i sama
plani og deildin (gardur a paki byggingar) sem kemur agaetlega t.

e Bjort einbyli eru med storum gluggum og Gtsyni yfir nattdru eda grodur.
Sér innangengt badherbergi er til stadar. Notendastyring er a
herbergjum pannig ad notendur geta ymist laest ad sér eda eru med
lykil, laest munahirsla (eins og a hotelum) er i hverju herbergi, notendur
geta styrt hita i herbergi, ysingu (ljos og gardinur) og loftflaedi med
opnun/lokun glugga. Innbyggdir og veggfastir fataskapar og skrifbord
eru til stadar i hverju herbergi. A réttargeddeildinni i Middelfart a
einingu par sem notendur dvoldu lengst var deemi um ad notandi hefdi
tvo herbergi - svefnherbergi med sér badi og svo litla setustofu.

e Almenn rymi eru stor, bjort og ramgod. Virkniherbergi, slokunarrymi,
efingarymi. Gert er rad fyrir adstodu fyrir adstandendur. A
réttargeddeildum er jafnvel bodid upp a litla ibGd utan deildar par sem
notendur geta tekid & moti maka og bornum og komist i einkagard.
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e Vaktin“a deildum er opin og stadsett i midju deildar. Hin er honnud
pannig ad starfsfolkid er adgengilegt notendum og ytir vid peim ad vera
meira Uti a deild og minna inni a vakt.

e Deildir eru skipulagdar pannig ad voruafhending komi aldrei inn i
notendarymi.

e Ahersla er a ad mottokurymi vid inngang 1 geddeildabyggingu taki vel &
moti gestum. Sérstaklega sést i Region Syddanmark ad byggingar eru
hannadar med storu sameiginlegu midjurymi par sem eru kaffihas,
gardar, iprottasalir, og fyrirlestrasalir. Sérinngangur er fyrir
bradamottoku og fyrir abkomu logreglu.

e GoOngudeildarbygging parf ekki endilega ad vera a fyrstu haed. Sama
batamidada hugsun sést par. Vidtalsherbergi eru margnota,
sveigjanleg og orugg. bess er gaett ad pott akvedin stodlun sé til stadar
ba séu pau ekki of opersonuleg.

Reynsla Skota er apekk. Smaatridi i honnun eru annars edlis, en grunnforsendur
batamidadrar honnunar og meginatfaerslur paer somu.

A sudursvaedi Danmerkur (Region Syddanmark) hefur arangur batamidadar
honnunar hisnadis geddeilda verid skodadur, en par er long reynsla af pessari
adferdafraedi. Reynslan par er®:

e 50-69% minni fjotranir fyrsta arid eftir ad nyjar geddeildir voru teknar i
notkun.

e 857% faekkun lengri fjotrana (lengri en 48 kist),

e 61,4% faerri naudungarlyfjagjafir,

e 30,7% faerri notendur lystu pvi ad peir hefdu ordid fyrir valdbeitingu.

e  Mikil faekkun veikindadaga hja starfsfolki.

4,12  Atridi er varda pjonustu

Vida i Danmorku er aberandi ad heildarskipulag deilda er hannad med samfellu
i pjonustu i huga. Notandi leggst inn a eina deild , oftast sérhaefda eftir tegund
vandamals (lyndisraskanadeild, gedrofsdeild, fiknideild) og dvelur par fram ad
atskrift. Almennt er ekki verid ad faera notendur a milli deilda eftir
bjonustustigi. Haegt er ad loka af hluta deilda fyrir pa sem purfa meiri ramma
en pa er haegt ad hafa deildina opna fyrir adra notendur, sem sums stadar eru
med adgangskort. Modelid i Skotlandi er frekar a pa vegu ad notendur flytjast a
milli deilda; af bradamottoku a gedgjorgaeslu, padan a bradalegudeild
(skipulogd eftir upptokusvaedum) og ef parf & endurhafingareiningu.

Mismunandi er baedi i Danmorku og Skotlandi hvort bradamottaka fyrir bradan
og alvarlegan gedranan vanda sé a sameiginlegri (sdmatiskri) bradamottoku
eda adskilin. Oftast virtist hin po vera sér. bar sem hdn er sameiginleg eru

& Skv. gdgnum fra Torben Kyed Larsen, yfirmanni byggingarmala hja Region Syddanmark.
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gedrymin samt adskilin innan bradamottokunnar og ljost ad somu prinsipp
gilda um honnun og skipulag sem ber med ser fridsald og r6 a sama tima og
oryggi er 1 fyrirrami.

I Danmorku var aberandi ad par sem bradamottokur eru i sama hisi og
geddeildirnar voru yfirleitt skammveru legurymi par sem notendur geta dvalid i
1-2 solarhringa til mats. Akvedinn hluti Gtskrifast padan og fer aldrei inn a
legudeildir. Vio pad ad hafa adskilin skammveru legurymi pa skapast meiri ro a
legudeildum.

413  Meginpaettir skyrslu NLSH um proun honnunar geddeildarbygginga a
Nordurlondum
NLSH ohf. hefur tekid saman yfirlit yfir helstu aherslur i Skandinaviu vid
byggingu geddeilda og afhent styrihopi Hringbrautarverkefnis.® Ahersla i
Skandinaviu er a gongudeildir og ad komast af med sem faest legurymi med
oflugum gongudeildum. Krafa er um samtalsrymi og ,fjarlausnir”. Mikid er raett
um ad hafa sem minnstan ,félagslegan péttleika” (dk. social densitet) a
legudeildum og pa tilhneigingu i Danmorku ad hafa geddeildir sem hluta af
Ollum storu nyju adalsjakrahGsunum. Raett er um medal fermetrafjolda per
notanda/ram (70-95). betta er maelieining sem haegt er ad nota vid honnun til
ad minnka streitu notenda og draga Ur haettu a ofbeldi. Er pa midad vid ad fjoldi
einstaklinga / herbergi sé 0,35-0,42. Bent er & aherslu a adladandi
starfsumhverfi til ad lada ad starfsfolk, en skortur er a pvi, einnig ad rétt
honnun minnki monnunarporf. Redd er mikilvaeg samvinna a milli somatiskra
deilda og geddeilda. Bent er a kosti pess ad hafa gongu- og legudeildir i sama
hlsnadi, vegna samvinnu og samnytingar.

Télulegt yfirlit l-|_1' Londspital

"Social densitet" "Rumslig Néleegd
i i Steerdd | Herbergjastaerd - g
Tekid i notkun hmunr.meﬂ sjiklingarymi Sjukllnga.rvmi T A erbergjast : T pr,delld. den.si(et is
geddeildum pr.deild | deildum m' 4nWC m' manneskjur | pr.deild-m2 | oo
pr.rim proum | 0™
120 14 14

2006 2 18.800 1320 0,35 94 Ja

S T 2006 1 6.000 28 16 1010 13 039 63 Nei
Helsinggr DK

Brinkisen, Vanersborg SE 2011 1 18.600 84 14 1.300 13 035 03 Nei
(réttargeddeild)

Vuxenpsykiatrin, Lund SE 2013 3 30.000 101 16 1.230 16 042 7 Nei
Psykiatriens hus, Uppsal

s;vka riens hus, Uppsala 2013 5 33.000 99 12 1120 16 04 03 1
Sykhusat Pstiokd, Kaines, 2015 3 Ekki adgengil. 100 1 900 13 041 s 1

NO
':;""’a psykiatri, Abenrd 2015 1 20.000 m 16 1320 17 0,36 82 14
e EIE 2015 1 44,000 191 11,5 1.200 16 041 70 1
Slagelse, DK

Vejle Psykiatri, DK 2017 1 17.000 99 16 1150 20 041 7 14

Mynd 9. Tolulegt yfirlit yfir geddeildir sidustu aratuga i Skandinaviu (fra NLSH).

° Geddeildir Skandinavia Kynning NLSH 090922
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NLSH dro fram askoranir i honnun geddeilda. paer eru medal annars:

e Nalaegd vid somatiskar deildir: Hun er mikilvaeg vegna oryggis, en getur
torveldad moguleika a ad bjoda upp a goda Utiadstodu.

e Oryggi: Ad leitast vid ad hafa ekki of miklar pvinganir og fella pvinganir
frekar inn i honnun, pannig ad paer séu ,nattdrulegur” hluti umhverfisins
(sbr. ad deild myndi nattirulegan vegg i kringum gard deildar).

e Samtalsrymi: maelt med ad nota ekki skrifstofu starfsfolks sem
samtalsrymi.

e brounarvinna fyrir nytt hisnaedi: Maelt er med pvi ad unnid sé i
vinnuferlum adur en honnun hisnaedis hefst (sbr. 3-P vinnu vid
Hringbrautarverkefnid).

4.2 Syn og reynsla notenda pjonustunnar og
adstandenda

Radgjafarfyrirtaekid Arcur hélt tvo tveggja og halfs klukkutima samradsfundi,

annars vegar med niu notendum og adstandendum sem komu fyrir lidsinni

Gedhjalpar, hins vegar med sjo fagadilum Gr gedpjonustu sem komu fyrir

lidsinni heilbrigdisraduneytis.

Helstu nidurstodur voru eftirfarandi:

Naverandi hlsnaedi og pjonusta er ekki batahvetjandi fyrir margra hluta sakir
og Urbotataekifeerin morg. Raudi pradurinn i gegnum alla umradu i rynihopum
var mikilvaegi pess ad hafa batamidada hugmyndafraedi i forgrunni i 6llu sem
snyr ad gedpjonustu, hvort sem er i honnun hlsnadis, adblinadi eda veittri
bjonustu. Heildraen syn @ manneskjuna og ad personan fai afram notid sin a
medan a dvol a geddeild stendur med mannlega reisn, mannréttindi og virdingu
i fyrirrami.

Umraedan leiddi i [jos ad mikilvaegt er ad mati notenda, adstandenda og
fagfolks ad geddeildarhisnaedi verdi hugsad a heildstaedan hatt sem og ad
fyrirmynd pess sé i fremstu rod, geddeildir verdi a sama stad en ekki med
Otstodvar a morgum stodum og ad pjonusta verdi framsaekin med manndod og
kaerleika ad leidarljosi og 1 sifelldri endurskodun.

Mikilvaegt er ad 1. og 2. stigs pjonusta virki betur en raun ber vitni en um leid er
einnig mikilveegt ad fjolga plassum a nyrri geddeild svo draga megi ar
Utskriftarpressu.

Mjog g6d umraeda skapadist a badum fundum og var mjog margt sammerkt med
sjonarmidum notenda, adstandenda og fagfolks. Fagfolkid var med notendur i
ondvegi 1 allri umraedu um hvernig baeta megi adstaedur og pjonustu. A
fundinum kom medal annars fram ad ef notendum lidur vel, pa lidur starfsfolki
vel en nhverandi stada er krefjandi. Starfsadstada parf ad vera gdod, mikill vilji er
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hja fagfolki ad vera i mikilli nalaegd vid notendur pjonustunnar en a sama tima
hafa adgengi ad godri adstodu til baedi hvildar og faglegs starfs.

Sérstakar aherslur voru lagdar a eftirfarandi atrioi:
1. Einstaklingsherbergi med sér badherbergi,
2. Graen svaedi og tengsl vid nattlruna,
3. Einkalif notenda og personuvernd séu i fyrirrami,

4. Honnun ryma og umhverfis sé bjort, ramgod, hlyleg og sveigjanleg og
teekniproun m.a. nytt til ad baeta oryggi og styra adgengi,

5. Adgengi ad aukinni virkni/idjupjalfun og batahvetjandi afpreyingarefni,

6. Hugmyndafraedi og menningu med aherslu a batamidada hugmyndafraedi,
ad draga Ur adskilnadi og valdeflingu,

7. Adstandendur, ad gert sé rad fyrir peim i honnun, utan deilda og i
heimsoknum a herbergi,

8. Baett vinnuadstada fyrir starfsfolk og nema,
9. Tenging vid stodfeélog, felagspjonustu og atvinnulifio,

10.pjonusta a sama stad eins og kostur er, ekki dreifd um borgina.

4.3 Syn og reynsla starfsfolks

A starfsdegi stjornenda gedpjonustu Landspitala i ndvember 2022 par sem
flestir (20) stjornendur unnu verkefni um framtidarparfir gedpjonustunnar voru
dregin saman helstu ahersluatrioi.

Legurymi voru talin of fa um sem naemi allt ad 50%. Helstu rok fyrir pvi voru; of
fa plass n, svo legutimi er of stuttur (sem getur skapad 6ryggisogn, vegna has
broskuldar fyrir innlogn); aukinn fjoldi aldradra en engin 6ldrunargeddeild;
aukin porf fyrir réttargeddeild og porf a Gtskriftardrraedi eftir dvol a
réttargeddeild; aukning ferdamanna og innflytjenda (sem reynslan synir ad
burfa oft lengri legutima).

Vardandi stadsetningu pa taldi um helmingur stjornenda stadsetningu a
Hringbrautarsvaedinu lykilatridi. Allir voru sammala um mikilvaegi pess ad oll
legudeildarpjonusta (og gongudeildir) vaeru a einum stad til pess ad nyta sem
best mannafla og sameiginlega pjonustu. Allir toldu nagrenni vid og adgengi ad
graenum svaedum mikilvaegan patt.

Talio var ag eftirfarandi tegundir legudeilda pyrfti ad bjoda upp a: tvaer
lyndisraskanageddeildir, tvaer gedrofsdeildir, gedgjorgaeslu (med kynjaskiptum
svefnalmum), réttargeddeild, oryggisgeddeild, opna endurhafingargeddeild,
fiknigeddeild, mogulega notendastyrda deild (i samvinnu vid Reykjavikurborg),
oldrunargeddeild, mogulega skammverueiningu.
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Legudeildir voru taldar purfa ad vera 16-20 riima (gedgjorgaesla og
réttargeddeild mogulega minni). Allt einbyli, laesanleg ad innan, med sér
badherbergi og fallegu Gtsyni. Beint, oheft Gtgengi i oruggan gard med fallegum
grodri, nagrenni vid Gtivistarsvaedi. Gott plass, birta, adgengi ad iprottasal, g6d
hljodvist. Opin og hlyleg mottaka i geddeildarbyggingu, kaffihis i tengslum vid
mottokuna, adstada fyrir adstandendur og nema.

Mikilvaegt var talid ad dag- og gongudeildir vaeru i nagrenni vid legudeildir
vegna samnytingar gaeda og samfellu i medferd. Samfélagsgedteymi aettu hins
vegar ad vera stadsett Uti i samfélaginu, en teymin pyrftu adstodu a spitalanum.
A dag-/gongudeildum pyrfti ad huga ad rymi fyrir heiladrvunarmedferd (TMS),
raflaekningar (ECT), adra lyfjagjof (m.a. fordasprautugjof og eftirlit eftir pa gjof,
mogulega notkun ketamins og hugvikkandi efna). Huga pyrfti ad birtu, rymi og
batamidudu umhverfi. Adstada fyrir iprottir, pjalfun (idjupjalfun, sjakrapjalfun)
og tomstundir pyrfti ad vera til stadar. Starfsmenn voru taldir purfa goda
adstodu, med sameiginlegum kaffistofum, teymisvinnurymum og skrifstofum
(gaeta ad pvi ad ekki séu of margir um hvert rymi).

A legudeildum voru peettir vardandi adstodu starfsfolks taldir helstir:
vaktherbergi med godri yfirsyn, starfsmannadstada sem naest deild, gott
lyfjaherbergi, god adstada til slokunar (naedisrymi), sturtur og
likamsraektaradstada, god og vel buin fundarherbergi og kennslustofur.

LOogd var ahersla a ad skoda pyrfti betur adstodu gedpjonustu i bradamaottoku
medferdarkjarna, par sem tryggja pyrfti oryggi og personuvernd jafnt
skjolstaedinga gedpjonustu sem og annarra er a bradamottoku leita, a sama
tima og huga purfi ad pvi ad folk upplifi ekki adskilnad.
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5.

Alyktanir og radleggingar

Naverandi hlsnaedi gedpjonustu Landspitala fyrir fullordna er ad mati
notenda og starfsfolks Grelt. HUsnadid sé ohentugt, stydji ekki vid
medferdarstarf og bata og erfitt sé ad tryggja oryggi. Ad auki séu
legurymi of fa og adstada til gongudeildar- og dagdeildarpjonustu
ofullnaegjandi. bvi purfi ad byggja nyja geddeildarbyggingu Gt fra
batamidudum meginreglum, med hlidsjon af syn notenda og fagfolks
og reynslu nagrannalandanna sem hafa radist i vidtaeka endurnyjun
geddeildahisnaedis fra aldamotum.

Stadsetning a eda naerri Hringbrautarsvaedinu myndi hjalpa til ad draga
ar adskilnadi og fordomum og baeta adgengi folks med gedraenan
vanda ad heildraenni pjonustu vid jafnt likamlegum sem gedraenum
vanda (folk med alvarlega gedsjikdoma lifir 15-20 arum skemur en
adrir borgarar - og deyr ar likamlegum sjakdomum).

Mikilvaegt er ad allar legudeildir gedpjonustu Landspitala fyrir fulloréna
séu isomu byggingum, til ad auka samfellu i medferd, efla faglega
pjonustu, nyta sem best starfsfolk og binad og baeta oryggi. bess vegna
burfi gongu- og dagdeildir einnig ad vera i somu eda tengdum
byggingum. Vinnuadstada samfélagsgedpjonustu purfi ymist ad vera i
sjalfri geddeildarbyggingunni eda Gti i samfélaginu. Rétt er ad minna a
mikilvaegi pess ad litid sé heildraent a kerfid. Hugad sé ad pjonustu
heilsugaeslu, sérfraedinga utan stofnana og gedheilsuteyma i samhengi
vid pjonustu spitalans, pannig ad notandinn upplifi samfellda vegferd.
Samhlida pessari uppbyggingu verdi geddeildir ad Kleppi aflagdar og
haett ad nota nlverandi geddeildarbyggingu a Hringbraut fyrir kliniska
starfsemi.

Ad mati starfshopsins er aeskilegt ad sveigjanleiki einkenni honnun
nyrra geddeildarbygginga til ad maeta sem best sibreytilegum porfum.
Hlsnaedid sé bjart, rGmgott, med godri hljodvist og grodri innan sem
utandyra, til ad skapa ro og gefa oryggistilfinningu. Sameiginleg
adkoma og midjurymi séu til stadar, med kaffihdsi fyrir notendur,
adstandendur og starfsfolk. Einnig sameiginlegur iprottasalur, sem
einnig verdi haegt ad nota til samkoma og fraedslu. Adstada purfi ad
vera til stadar fyrir adstandendur til ad hitta aettingja sina i nadi, par
med talid born.

A hverri legudeild sé beint adgengi Gt i skjolseela, rimgoda garda, a
somu haed, sem afmarkadir séu af viokomandi deild. Legudeildir purfi
pvi ad vera a jardhaed, eda serstakar lausnir fundnar til ad tryggja beint
Utgengi i gard ef deild er a efri haed byggingar. Moguleiki sé a ad skipta
upp deildum til ad auka sveigjanleika vid notkun, stydja vid samfellu i
pjonustu og skapa moguleika a ad hafa deildir olaestar. Vaktstodvar séu
ati i dagrymi notenda, hannadar til ad yta undir samskipti og draga Gr
adgreiningu notenda og starfsfolks. Huga parf ad virkni inni i a deildum,
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10.

1.

12.

m.a. fyrir rafiprottir og hreyfingu en einnig idjupjalfun. Slokunarrymi sé
a hverri deild. Almennar legudeildir hafi 18-20 legurymi, sérhafdari
stundum feerri.

Notendastyrd einbyli hafi sér badherbergi, peim sé haegt ad laesa af
notanda, hann geti styrt birtu, hitastigi og loftgaedum og herbergid hafi
laesanlegan munaskap.

Mikilvaegt er ad sérhaefd bradamottaka sé til stadar fyrir folk med
gedraenan vanda. Hun vaeri a afmorkudu, rolegu og 6ruggu svaedi a
almennu bradgamottokunni i medferdarkjarna eda mjog naerri, helst
pannig ad innangengt sé.

Huga parf sérstaklega ad vinnuadstodu starfsfolks, pannig ad hin sé
adskilin en samt naerri medferdarrymum. Gaeta parf ad fundarrymum,
blningsadstoou, kaffistofum, skrifstofum og 68rum vinnurymum.

Gert er rad fyrir ad 160 legurymi purfi ad lagmarki fyrir fullordna, a 10
deildum:

a. Tveer deildir fyrir notendur 7 gedrofi (2 x 18 rymi) (haegt er ad
hafa slikar deildir samtengdar gegnum starfsmannarymi, ad
danskri fyrirmynd)

b. Tvaer deildir fyrir notendur med lyndisraskanir (2 x 20 rymi)
(haegt er ad hafa slikar deildir samtengdar gegnum
starfsmannarymi, ad danskri fyrirmynd)

Ein Oldrunargeddeild (1 x 16 rymi)

Ein deild fyrir notendur med fikni- og gedsjukdom (1 x 20 rymi)
Ein gedgjorgaesludeild (1 x 8 rymi)

Ein skammverueining (krisuinnlagnir 1 1-2 solarhringa) (1 x 8

o oa 0

rymi)

g. Ein réttargeddeild (1 x 16 rymi)

h. Ein 6ryggisgeddeild (1 x 16 rymi)
Huga parf ad félagspéttleika (fjoldi notenda / herbergi) sem aeskilegt er
ad sé 0,35-0,42 og rymispéttleika per deild (m? / riim) sem aeskilegt er
a0 sé 70-95 m2. Midad vid petta pa ma azetla ad 160 legurymi purfi
11.200 - 15.200 m?. Ad auki parf ad gera rad fyrir rymi fyrir inngarda.
Skoda parf nanar rymisporf gongudeilda og dagdeilda, en azetlun gerir
bvi sem nu er. Vaxandi porf verdur fyrir 6flugar gongudeildir sem geta
sinnt flokinni medferd sem krefst pverfaglegrar nalgunar og eftirfylgdar
og i sumum tilfellum taekjabunadar. Sveigjanleiki er lykilord i honnun
gongudeilda, vegna hradrar prounar i nalgun, vidshorfum og meofero.
Mikilvaegt er ad vidtalsrymi séu stoolud, bjodi upp a mismunandi
nytingu og fjarheilbrigdispjonustu.

Mars 2023
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Vidauki 1: Skyrsla ur ferd til
Danmerkur i desember
2022

Punktar Ur heimsokn a AUH 13.12.2022 og Bispebjerg
15.12.2022.

Inngangur:

Nanna Briem og Pall Matthiasson, fulltrGar i starfshopi um framtidarsyn
hlsnaedis gedpjonustu Landspitala, heimsottu geddeildir Aarhus University
Hospital (AUH) i Skejby 13. desember 2022 og nyjar geddeildir Bispebjerg
sjukrahissins i Kaupmannahofn 15. desember 2022. Tilgangur heimsoknanna var
ad skoda hisnaedi geddeilda AUH og Bispebjerg (legudeildir, gongudeildir).

AUH.
Lysing heimsoknar a AUH:

Heimsoknin hofst a fundi med Niels Allum, rekstrarstjora geddeildanna a AUK.
Par var umfang, rammi og skipulag pjonustunnar kynnt. Sidan skodudum vid
legudeild gedrofssjuklinga (16 rima deild), réttargeddeild, gongudeildir
(almennra geddeilda og réttargeddeilda) og skrifstofuhlsnaedi starfsfolks.

Laerdomur af heimsokn a AUH:

Saga AUH er ahugaverd. Akvordun var tekin um ad loka Riskov gedsjikrahisinu,
elsta gedspitala Danmerkur og flytja pjonustuna yfir til Skejby (AUH), til
somatiskrar pjonustu, eftir ad Skejby var risin. Rokin voru tvipaett: 1) Ad folk med
gedraenan vanda lifir 20 arum skemur en adrir og deyr ar likamlegum sjakdémum
sem er illa sinnt, pvi purfi ad hafa gedpjonustu samofna annarri pjonustu. 2) Ad
med pvi ad hafa gedpjonustu sér, adskilda fra annarri heilbrigdispjonustu pa
vidhaldist fordomar og adskilnadur.

Geddeildirnar eru i sérstakri 52.000 m? byggingu og par starfa um 1200 manns.
A auki eru réttargeddeildir i sérstakri, adskilinni byggingu. Mat starfsfolks er ad
vont sé ad hafa réttargedpjonustuna adskilda (pad er 300 metra 5 minitna
gangur i nedanjardargdongum a milli), par sem pad leidi til minna oryggis og
verri samnytingar starfsfolks (sérstaklega par sem réttargeddeildir eru oft mun
betur mannadar en almennar geddeildir, en oft rolegt par og mikilvaegt ad geta
nytt ad starfsfolk vidar, en einnig til ad ekki skapist sérstok (refsiglod) menning
innan réttarpjonustunnar). Einnig skiptir mali ad mikil pekking innan
réttargeddeildanna nyttist 6llum deildum a Riskov en mun minna i nyja
umhverfinu. A& auki er kvartad undan pvi ad beinar sjonlinur skorti a
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réttargeddeildum (deildirnar eru byggdar 1 halfhring, gangar med sveigju) sem
dragi ar oryggi.

Ahugavert er ad & AUH eru 1000 legurymi & 500.000 m2. bar af eru geddeildirnar
med 250 legurymi, en a 52.000 m?

Aarhus Universitetshospital — Geddeild/Réttargeddeild

eglonmidt

Tunnel gennemgang til retspsykiatrien

Legudeildirnar eru flestar 24 rima. Mat AUH er ad 20 rima deildir séu
hentugasta steerdin.”® Aberandi er hversu rimgott er a deildum og sérstaklega

© Farid var Gr 16 rama deildum & Risskov yfir i 24 rima i Skejby og virtist pad fyrst og fremst byggjast a
rekstrarhagkveemni. A Risskov voru 16 rima deildir med 2 naturvaktarstarfsménnum sem potti of [itid og
gat skapast oryggisogn. Til ad beeta vid naeturvaktarstarfsmanni purfti ad staekka deildir. Reynsla starfsfolks
er ad 24 sjuklinga deildir eru of fjislmennar.
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hugad ad fjolda fermetra per legurymi. Reynslan hefur nd synt ad of margir
fermetrar foru i notendaherbergin sem eru stor og med mjog stor badherbergi a
kostnad almennra ryma. Hefdu menn viljad hafa notendaherbergin minni og
fleiri fermetra 1 almennu rymunum, enda hvetur pad notendur til veru utan
herbergja sinna. Mjog mikilvaegt ad hafa ,slasur” inn a allar deildir til ad
tryggja oryggi. 1 slasunum eru neydarhnappar geymdir. Ahersla er [6gd a ad
allar legudeildir séu a jardhaed og med godu adgengi ad gardi, sem eru pa
umluktar byggingu (til ad veggir séu amk 5 metrar kringum gardinn til ad tryggja
ad ekki sé haegt ad klifra upp Gr gardinum). Geeta parf ad pvi ad gardarnir séu
naegilega storir - peirra gardar eru of litlir. Legudeildir eru a tveimur hadum
sem hefur ekki heppnast vel fyrst og fremst vegna pess ad erfitt er ad tryggja
oruggt adgengi i gard a nedri haed og fylgja parf notendum Gt.  Ekki hefur
gengid ad hanna oruggar troppur Gt i gard pannig ad notendur geti fario sjalfir
inn og Gt. Einnig hefur purft ad endurhanna 66rugg stigahds. Deildir eru opnar
og bjartar. Vaeru peir ad hanna deildirnar ad nyju vaeri 10gd ahersla a steerri
tivistarsvaedi og fleiri og steerri almenn rymi a deildum. Frekar er haegt ad hafa

gongudeildir ofar i hdsum.

I Legudeildir

* RUmgod einbyli med sér
badi/wc

« Utsyni Gt i
gard/nattiru/grédur

* Birta, litir

* A fyrstu haed

33



Framtidarsyn hisnadis gedpjonustu Landspitala

* Beint adgengi af deild ut i
gard

Gardar S
* Pldss

Opin svadi, sveigjanleg
Sameiginleg = God yfirsyn

ry’m| G63 hljddvist

Hatt til lofts og vitt til veggja

Litir, lysing,
hljodvist

Herbergi notenda eru stor. Breitt dyraop er, med hurd og sidan spjaldi, pannig
ad haegt sé ad opna vel upp a gatt og var hugsunin st ad notendur sem zttu
erfitt med ad vera innan um adra, gaetu haegt og rolega vanist pvi ad hafa folk
kringum sig med pvi ad hafa vel opid inn i herbergin sin. 1 hverju herbergi er
skapur sem notendur geta laest og inni i honum litid ,holf* sem haegt er ad
geyma verdmaeti i, en starfsmenn eru med lykil ad pvi holfi. Notendur eru med
lykil ad herbergjum sinum lika. Vegna kostnadar purftu peir ad falla fra pvi ad

Mars 2023
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hafa rafmagnslaesingar a ollum herbergjum og ad sjiklingar fengju kort/spjold
til ad opna eigin hurd. Notendur geta stillt lysingu og hitastig i herbergi, opnad
rifu a glugga og dregid fyrir rafmagnsgardinu og haft pannig akvedna stjorn a
umhverfi sinu.

Ahugavert var ad sja ad notendur a réttargeddeildum geta farid Gt i gard an
samrads fra 6 a morgnana til tiu a kvoldin. Bodid er upp a piano- og
gitarkennslu a réttargeddeildum. Mikil ahersla er 16gd a rafiprottir og eru
rafiprottaherbergi med 6-10 tolvustodvum, skipulogdum motum o.s.frv. Adstada
fyrir rafiprottir er einnig ad finna a 66rum deildum og stendur til ad Gtbla slikar
a bradalegudeildum. Um er ad raeda rannsoknarverkefni sem er i gangi vid
haskolasjukrahusid.

Deildirnar voru almennt hannadar med pad i huga ad starfsfolk sé sem mest
medal sjuklinganna og sem minnst inni a vakt. Vaktirnar eru med storum
gluggum til ad tryggja synileika starfsmanna par. A réttargeddeild gert rad fyrir
a0 starfsmenn bordi med sjuklingum. Reynsla deildarstjora er st ad
starfsmenn purfi samt afdrep par sem peir geta dregid sig i hlé.

Mikil vinna hefur verid 16gd 1 ad proa gongudeildarrymi. Vidtalsherbergi fylgja
akvednum stadli, par sem sveigjanleiki er til stadar og haegt ad bjoda upp a
hefdbundin vidtol i haegindastolum, vidtol vid vinnubord med skriftoflu og
fjarfundamoguleika inni a vidtalsherbergjum. Einnig banadur til likamlegrar
skodunar sem er i sérstokum settum hja riturum. Hugad er ad oryggi med pvi ad
sum herbergi hafa tvaer hurdir i sitthvorum enda herbergis. Gaeta parf ad
hljodvist.
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Hlylegt, adladandi
Minna stofnanautlit

Mottokur

Dag- og
gongudeildir

Sému prinsipp
Fj6lnota
vidtalsherberg
Adstada
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Gert er rad fyrir rymi fyrir raflaekningar (bidstofa, undirblningsherbergi,
medferdarherbergi, voknun), rymi fyrir segulorvun (TMS) og eftirlitsherbergi eftir
gjof fordasprautu. bessi rymi eru med paegilegu kaffistofuumhverfi og stadsett a
sama svaedi.

Bradaherbergi eru med bidrymi fyrir fylgdaradila, beinni adkomu utan fra,
badherbergi.

Vardandi skrifstofur, pa var raett um ad hafa ekki fleiri en 3 starfsmenn i hverri
skrifstofu, helst ekki fleiri en 2, vegna dnaedis og til ad huga ad anaegju
starfsfolks. Einkaskrifstofur eru hugsadar fyrir starfsfolk med mannaforrad.

Sérstakur fundur snerist um hvernig tryggja ma ad honnun maeti porfum
skjolstaedinga. Logd var ahersla a mikilvaegi pess ad tengilidir tryggi ad folkid
sem veitir pjonustuna og arkitektar/honnudir tali saman og skilji orugglega
hvorir adra (oliklegt ad gerist nema pess sé sérstaklega gaett).

Raett var um mikilvaegi pbess ad byrja a ad hugsa hvada markmidi, hvada
hlutverk, byggingarnar eigi ad gegna. bad purfi ad svara pvi hver stora
hugmyndin er. Sidan séu ferlar skilgreindir og pa loks sé farid i ad hanna.

Ef bUid er ad byggja byggingu, en notendum likar hin ekki, starfsfolk telur hana
ekki henta og taeknifolk telur hana ekki virka, pa er naer druggt ad verkefnio
hefur mistekist!

Raett var um mikilvaegi pess ad notendur komi ad skilgreiningu hlutverks og
kortlagningu ferla - pad sé mun mikilvaegara heldur en adkoma notenda ad
smaatridum seinna i honnuninni (sem sé meira tengd einstaklingssmekk).

Bispebjerg.
Lysing heimsoknar a Bispebjerg:

Heimsoknin var a nyja geddeildarbyggingu a Bispebjerg-sjukrahisinu, sem tekin
var i notkun nd i névember 2022. Um er ad raeda svokallada byggingu A, pa
fyrstu af premur byggingum sem eiga ad risa a pessum aratug a svaedinu. bar
eru fjorar 16 rima legudeildir a tveimur haedum og einnig gedbradamaottaka
sem einnig hefur 10 rima bradalegudeild (fyrir upp ad 5 soélarhringa innlégn),
auk gongudeildar og rafleekningaadstodu. Line Duelund Nielsen centerchef
syndi okkur bygginguna en vid hittum einnig fagadila a nokkrum stédum
(gedbradamottoku, bradageddeild).
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Psykiatrisk Center Kgbenhavn

Our new inpatient unit at Bispebjerg

= Will consist of 3 buildings (A, B and C) with 4 wards in each — in total 12 wards with 200 beds.

+ Building A was finished in November 2022. The rest will follow in the coming 5 years.

« Building A includes our emergency unit and ECT clinic.

Psykiatrisk Center Kgbenhavn Plan over
sengeafsnit

| Opholdsomrade |

sm3 hyggeligs
opholdsricher

Hver legudeild er 900 m?
* 16 einbyli

* gardur

* slokunarherbergi

fidInotaherbergi
* Herbergi fyrir heimséknir med eldhusi

+ Sameiginleg rymi

=
Personalefaciliteter, der
deles mellem de to afsnit
gsrum med
kekken

+ Starfsmannaadstada sem tengist
annarri sambeerilegri deild

Indgang tl afsnittet er & munare voriatones mevem a 12 seage
fsnit, Ovenstdsade uahnt o ¢ sksempel.

Psykiatrisk Center Kabenhavn

Main entrance and hall

» Welcoming atmosphere
* Reception

+ Areas for guests and relatives

Mars 2023
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psykiatrisk ciNY PSYKiatri Bispebjerg - bygning A Niveau 0

Emergency
unit and
ECT clinic

« Entrance for
patients arriving
by car/foot

« Entrance for
patients arriving
by ambulance or
police

« 10 single rooms

* Modern ECT
clinic

Leerdomur af heimsokn a Bispebjerg:

Frabaer hljodvist vakti strax athygli. Gott anddyri, sér bradamottokuadkoma (folk
getur maett an pess ad gera bod a undan sér allan sélarhringinn). Flokkun eda
Jtriage” sjuklinga a sér stad strax innan vid dyr, sidan visad til bidstofu sem er
med sér gard. Sér adkoma er fyrir [0greglu og sjukrabila med adskildum privat
inngangi i gegnum bilageymslu, svo haegt sé ad virda einkalif folks. Eftirfylgd
eftir bradakomu er i hondum samfélagsgedteymis.

Bradalegudeild med 10 rimum og dvalartima i 2- 5 sélarhringa var parna,
heldur ovistleg. Go6d yfirsyn var fra storri vakt og godri vinnuadstodu
starfsmanna. Kyrréar herbergi til stadar til ad draga dr notkun a pvingandi
medferd, med adgengi Gt i sér gard.
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Psykiatrisk Center Kebenhavn

Sensory room

Stimulation of senses with light, sounds
and a calming environment.

Med pvi ad huga sérstaklega ad pvi pa er haegt ad hafa legudeildir a 2. had, pa
er deildin byggd i kringum gard sem er a sama plani. bau vildu hafa allar deildir
a jardhaeo, en pad var ekki haegt vegna takmarkads rymis, en mat peirra er ad
vel hafi tekist til med peirri Utfaerslu sem valin var. Skynherbergi med fallegum
myndum vorpudum a veggi, med roéandi birtu og tonlist til stadar a deildum.
Legudeildir eru 900m2, 16 einbyli.

Mars 2023
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Mikid er lagt upp Or birtu, setbekkir eru i gluggum, haegt ad opna glugga a
6ruggan mata. Notendur hafa lykil ad herbergi sinu (kort). Hugad ad pvi ad ekki
sé haegt ad skada sig. Monnun er 5-4-3 (dag-kvold-naetur), adeins
heilbrigdisstarfsfolk (og jafningjar).
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Psykiatrisk Center Kebenhavn

The patient’s room

+  Window section with day light and
sitting niche. The window can be
opened safely

+  Own bathroom
+ TVandasmall fixed table

« Oak wood on wall, wardrobe and
window sitting niche

« Circadian rhythm controlled light

« The patient has their own key to the
room

+ Suicide prevention is incorporated in
the interior design of the room

Psykiatrisk Center Kebenhavn

Prevention of coercion

Easy and quick access to fresh air in
the yard

The patients can easily retreat to
their own room

Employees can activate patients in
the sensory room and in the multi
functional room

Patients can be shielded in a more
calm environment if necessary

Mars 2023
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pX ‘\ »
Adstada til ad taka @ méti fjolskyldu
og vinum

Miki®d rymi er skilgreint fyrir gongudeildir, ekki sist ECT og TMS. Goo fundaradstada
er fyrir starfsfolk, stor rymi med gott plass.

PLH Arkitekter og Friis og Moltke honnudu bygginguna. Mikil ahersla er 10gd a ad
baedi skjolstedingar og starfsfolk upplifi sig oruggt, slikt dregur ar naudung.

Gedpjonustan er naerri almennum deildum, pad er talid mikilvaegt til ad notendur
eigi greidan adgang ao likamlegri pjonustu pegar porf krefur.

Skjolstaedingar eru pegar eftir 3 vikur i nyrri byggingu mjog anaegdir med nyju
deildirnar, finnst paer hljoslatari (skiptir miklu) og notalegri. Efnisval skiptir miklu.

Ahugavert var ad sja ,notendabanka“ par sem skjolstaedingar geta geymt fé sitt
og verdmaeeti (pott laest holf séu lika T herbergi viskomandi).

Mars 2023
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Vidauki 2: Skyrsla ar ferd til
Danmerkur og Skotlands i
febriiar 2023

Punktar ar heimsokn styrihdps a geddeildir i Danmorku og i Skotlandi 13-16.
febrbar 2023.

Inngangur

Styrihopurinn heimsotti arkitekta og umhverfi Sct. Hans réttargeddeildarinnar i
Roskilde og geddeildir i Middelfart a Fjoni 13.02. Geddeildir i Aabenraa og Vejle i
Region SydDanmark voru heimsottar 14.02. Stobhill gedsjukrahsid i Glasgow
var heimsott 16.02. og fundad med yfirmonnum skoskra gedheilbrigdismala
(Hugh Mcaloon, interim director for mental health 7 skosku rikisstjorninni,
Stephen Mcleod, sérfraedingur) pann 17.02.

Region Hovedstaden

Ny réttargeddeild, Retspsykiatri Sct. Hans. 21.000 fermetrar bygging med 126
einbylum. Ahersla i honnun er & ad sjuklingar hafi gott adgengi ad virkni, Gtivist
og samvistum til ad rjafa einangrun. Byggingin stendur sér en i nalaego vid
adrar geddeildarbyggingar. Hln opnadi i desember 2021.

Region Hovedstaden 2012-13: Fase 1 and 2 Competition

2015-2017:  Design fase
ca.21.000 m2 2018: Building start
ca. 550 mio. kr. 2021: Opening

126 patient rooms

Mars 2023
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CONCEPT

EOQRENSIC PSYCHIATRY SCET-HANS

RuBOW

ACTIVITY GARDEN

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW

PATIENT ROOM

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS
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PATIENT UNIT

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

"= HeE
- E il
[T ]:
ACTIVITY AREAS - SPORT

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

N

RUBOW

Region SydDanmark

Middelfart psykiatri: Eldri byggingar eru fra sidustu aldamotum, en byggt hefur
verid vid til ad fjolga réttargeddeildarlegurymum 2013. Upphaflega var gert rad
fyrir ad 5 af 6 deildum yrdi almennar geddeildir en ein réttargeddeild. Pad hefur
nd sndist vid vegna prounar legudeildarparfa og eru 5 af 6 deildir ni
réttargeddeildir en ein almenn. Um er ad raeda 8000 m? byggingu med 106
ramum. Mikil ahersla var i honnun 16gd a sveigjanleika til ad nyting gaeti breyst i
takti vid breyttar parfir samfélagsins.

Mars 2023
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Aabenraa Psykiatri: 111 leguplass eru par fyrir baedi fulllorona og born.
HOsnadid var tekid i notkun 2015. Pad er hluti af storu almennu sjukrahsi,
pott pad standi sér.

Vejle psykiatri: 99 leguplass, opnadi 2017. Byggingin stendur sér en tengist
almennu sjakrahsi med longum upphakkudum, yfirbyggdum gangi, sem er upb
500 metra langur. Byggt i samstarfi einkaadila og hins opinbera (Private - public
partnership). Mat peirra er ad pad sem skipti mestu vid ad na arangri (sem
birtist medal annars i mikilli anaegju notenda og starfsfolks (mikil faekkun
veikindadaga) og 70% faekkun naudungaratvika a deildum, er rimgodar deildir,
sveigjanleiki 1 nytingu deilda (m.a. med miklum moguleikum a holfaskiptingu
deilda eftir pérfum og hluta deilda alveg opinn), lysing, godar sjonlinur,

hljodvist, tveer deildir alveg samtengdar med samtengdum voktum, adgengi og
virkni.
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Masterplan

Integratet in-patient treatment
= e SEERNY N |

28-02-2023

Honnun dregur
ur naudung

Minni félagslegur péttleiki

Slékunarrymi, efingarymi,
rymi fyrir virkni
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Region Syddanmark

Masterplan

Supporting eff|C|ent run wards

28022023 Region Syddanmark

I Adstada

Fyrir hreyfingu,
virkni, pjalfun,
medferd, kennslu,
ténlist, samveru,
slokun...
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Nyt Universitetshospital i Odense — psykiatri: opnar 2024. Med hverju verkefni
laera honnudir nyja hluti. Nyjasta geddeildin, er mjog nalaegt og samtengd
somatiska spitalanum. A henni verdur vinnusvaedi starfsfolks einnig ad miklu
leyti Gti i dagrymi notenda.

-Part of ‘Nyt OUH’
= ' N -25.000 m2

Front office — inde i afsnit

28022023 Region Syddanmark/

Stobhill gedsjikrahisid i Glasgow, Skotlandi:

Stobhill gedsjukrahisid samanstendur af dreifdum byggingum a talsvert storu
svaedi. Rowanbank réttargeddeildin var fyrst heimsott (medium secure unit). Ad
loknum fundi med hopi starfsfolks, par a medal Dr. Alastair Cook,
laeknisfraedilegum radgjafa skoskra stjornvalda i gedheilbrigdismalum, voru
fullordinsgeddeild (Appin Ward) og 6ldrunargeddeild (Elgin Ward) heimsottar.

Ahugavert var ad sja ad somu grundvallaratridi batamidadrar honnunar lagu til
grundvallar 1 Glasgow, eins og i Danmarku, en Gtfaerslan var audvitad onnur.
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Eftirtektarverdast var annars vegar hvernig fallegir inngardar skopudu hjarta
legudeildanna, hins vegar hvernig hjakrunarvaktin var Gti i dagrymi deildar, ekki
aflokud og adskilin.

Mars 2023
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Vidauki 3: Rynihopavinnustofur
a vegum Arcur radgjafar

Samradsfundir med notendum, adstandendum og fagfolki gedpjonustu

Greinargerd

Dagsetning 16. februar 2023
Efni Samantekt samradsfunda
Dreifing Starfshopur um moétun framtidarsynar hisnaedis gedpjonustu
Hoéfundur ARCUR Radgjof
Inngangur

A fundi med Arnari Palssyni og bresti Sigurdssyni, radgjofum hja ARCUR pann 19.
desember 2022 6skudu Pall Matthiasson og Hédinn Unnsteinsson, fulltriar
starfshops um framtidarsyn hlsnaedis gedpjonustu hja Landsspitala, eftir
adkomu ARCUR ad stjornun samradsfunda med notendum og starfsfolki
gedpjonustu a Landsspitala.

Markmid samradsfundanna var ad fa fram sjonarmid notenda og starfsfolks af
adstodu naverandi heilbrigdispjonustu og vaentingum peirra ad breytingum og
askilegri proun husnaedismala sem geta stutt betur vid goda upplifun og
bjonustu. T pessari greinargerd er nidurstodum samradsfunda gerd skil.

Raogjafar verkefnisins voru Arnar Palsson og Helga Guémundsdottir hja ARCUR.

1. Framkvaemd og skipulagning samradsfunda

Haldnir voru tveir samradsfundir, annars vegar med notendum og
adstandendum og hins vegar med fagfolki.

1. Samradsfundur med notendum og adstandendum var haldinn
fimmtudaginn 2. febrlar 2023 kl. 15-17:30 i hUsnadi LSH 1 Skaftahlid. Niu
notendur og adstandendur toku patt i fundinum. patttakendur i hopi
notenda og adstandenda komu fyrir lidsinni Gedhjalpar.

2. Samradsfundur med fagfolki gedpjonustu var haldinn pann 6. febraar
2023 kl. 15-17:30 i hdsnaedi LSH i Skaftahlid. Sjo patttakendur med
mismunandi reynslu innan gedpjonustunnar toku patt a fundinum.
patttakendur i hopi fagfolks komu fyrir lidsinni heilbrigdisraduneytisins.
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Sendar voru almennar upplysingar vardandi fundi og umraeduefni funda a
patttakendur nokkrum dogum fyrir fund. Markmid fundanna var ad draga fram
sjonarmid og aherslur sem starfshopurinn gaeti horft til vid motunar
framtidarsynar. Badum fundum var skipt upp i tvaer vinnulotur med eftirfarandi
haetti:

1. Hver er reynsla notenda og adstandenda / fagfolks af naverandi
adstodu
Afmorkun umraedu var midud vid upplifun og reynsla
notenda/adstandenda/fagfolks af adstodu, umhverfi, adblnadi og
menningu. Eftirfarandi spurningar voru bornar upp:

a. Hver er upplifun og reynsla af naverandi adstodu, umhverfi,
adblnadi og menningu?

b. Hverju parf ad draga Gr eda hverfa fra?

C.  Hverju meetti vidhalda eda yta undir?

2. Hvada breytingar viljum vid sja og af hverju eru breytingarnar
mikilvaegar.

a. batttakendur voru bednir um ad imynda sér framurskarandi
adstodu, umhverfi, adbinad og menningu.

iii. Hvad sjaum vig?
iv. Hvad er sérstaklega eftirtektarvert?
v. Ereitthvad alveg nytt?

vi. T hverju felast mikilveegustu breytingarnar?

3. Helstu nidurstodur

NOverandi hisnaedi og pjonusta er ekki batahvetjandi fyrir margra hluta sakir
og Urbotataekifeerin morg. Raudi pradurinn i gegnum alla umraedu var mikilvaegi
bess ad hafa batamidada hugmyndafraedi i forgrunni i 6llu sem snyr ad
gedpjonustu, hvort sem er i honnun hlsnadis, adbinadi eda veittri pjonustu.
Heildraen syn a manneskjuna og ad personan fai sin afram notid a medan a
dvol a geddeild stendur med mannlega reisn, mannreéttindi og virdingu i
fyrirrami.

Umraedan leiddi 1 ljos ad mikilvaegt er ad mati notenda, adstandenda og
fagfolks ad geddeildarhlsnadi verdi hugsad a heildstaedan hatt og ad fyrirmynd
bess sem er i fremstu rod, geddeildir verdi a sama stad en ekki med Utstodvar a
morgum stodum og ad pjonusta verdi framsaekin med mannid og kaerleika ad
leidarljosi og i sifelldri endurskodun.

Mikilvaegt er ad 1. og 2. stigs pjonusta virki betur en raun ber vitni en um leid er

einnig mikilvaegt ad fjolga plassum a nyrri geddeild svo draga megi Ur
Utskriftarpressu.
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Mjog g6d umraeda skapadist a badum fundum og var mjog margt sammerkt med
sjonarmidum notenda, adstandenda og fagfolks. Fagfolkid var med notendur i
ondvegi i allri umraedu um hvernig baeta megi adstaedur og pjonustu. A
fundinum kom medal annars fram ad ef notendum lidur vel, pa lidur starfsfolki
vel en nhverandi stada er krefjandi. Starfsadstada parf ad vera gdd, mikill vilji er
hja fagfolki ad vera i mikilli nalaegd vid notendur pjonustunnar en a sama tima
hafa adgengi ad godri adstodu til baedi hvildar og faglegs starfs.

4. Samantekt fra umradum

Eftirfarandi er samantekt fra badum samradsfundum. Upptalning a
sjonarmidum og abendingum taka mid af vaegi umraedu a fundum.

1. Einstaklingsherbergi med sér badherbergi
Hverfa fra naverandi adstodu med fjolbylum og sameiginlegum
badherbergjum. Fjolbyli ekki talin batahvetjandi og pvingud samvera
getur skapad 00ryggi og aukid a vanlidan. Taka verdur mid ad pvi parfir
einstaklinga eru olikar.

a. ROmgoo og bjort herbergi, helst a jardhaed.
Herbergi honnud pannig ad notandi geti haft ahrif a umhverfi
sitt og gert pau personuleg, t.d. med ad breyta upprodun og
med personulegum munum.

c.  Myrkvunargluggatjold mikilveeg.
Hlyleg / heimilisleg herbergi.

e. Ekki sjakrarim nema bryna naudsyn beri til.

2. Graen svaedi [ tengsl vid nattdruna
Forgangsmal ad notendur gedpjonustu hafi greitt adgengi ad graenum
svaedum og nattlru innanhdss sem utan par sem tengsl vid nattlruna
er mikilvaegur batahvetjandi pattur. Mikilvaegt ad allir notendur hafi
moguleika a ad njota graenna svaeda, 6had alvarleika veikinda.

a. Fallegir og ramgodir gardar utandyra med godri adstoou,
Utgengt fra deildum.

b. Margir gardar med mismunandi aherslum.

c.  Yfirbyggd green svaedi par sem vedurfar a islandi bydur ekki
alltaf upp a Gtiveru.

d. Green svaedi hugsud sem hluti af eda framlenging af deild par
sem adstada er t.d. til reektunar, slokunar, heimsokna
adstandenda o.s.frv.

e. Grodurhls innanhdss med fallegri birtu, plontum, tjorn
(mogulega med fiskum) og nattdrufegurd. God adstada til ad
njota stunda par - notalegir sofar, bakur o.sfrv.

f.  Plontur og blom a deildum.
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Einkalif notenda og personuvernd

Naverandi hdsnadi og hugmyndafraedi bydur ekki upp a einkalif
notenda sé virt og ad gaett sé ad personuvernd med fullnaegjandi haetti.
Huga parf betur ad pessum pattum i uppbyggingu og honnun NLSH.
Margt sem betur maetti fara i tengslum vid personuvernd:

Fjolbyli = pvingud samvera

Sameiginleg badherbergi

Bradamottaka i anddyri

pegar logregla kemur med einstaklinga i sleemu astandi geta

adrir notendur a bidstofu fylgst med. Maelt med sér inngangi

fyrir notendur sem koma i fylgd logreglu

e. Vantar fleiri rymi par sem samtol geta att sér stad i
naedi/einrami

f.  Notendur purfa ad geta valid einveru eda félagslega samveru

o0 oo

Honnun ryma og umhverfi

Margskonar sjonarmid komu fram vardandi mikilvaegi umhverfis og
honnun ryma. Mikilvaegt er m.a. ad hverfa fra morgu i naverandi
adstoodu og umhverfi sem ekki telst batahvetjandi s.s. koldu og
stofnanalegu umhverfi, prengslum, l[ongum gongum, élegri
loftraestingu og hljodvist. Mikilvaegt er ad gert séd rad fyrir ollum, t.d.
adgengi fyrir fatlada, upplifun skynsegin einstaklinga og adra med
sértaekar parfir.

a. Rymi
i. Opin og bjort rymi.

ii. Rymi breytileg eftir adstaeedum/porfum.

iii. Hafa moguleika a ad staekka / minnka rymi og styra
umferd/flaedi.

iv. Taka mid af margvislegri virkni/idju i honnun ryma, t.d.
fyrir likamsraekt, slokun, eldhis, skynherbergi,
kaffihGsi (Kaffi Ged) o.s.frv.

v. Fjolnota flnksjon a deildum eftir samsetningu
sjuklingahops.

vi. Hverfa fra storum deildum / einingum.

vii. Hverfa sem mest fra skimaskotum, blindum blettum.

b. Umbhverfi
i. Hlyleiki T umhverfi, heimilislegur bragur, kosy.

ii. Hlylegir litir a veggjum og almennt i umhverfi, t.d.
jarolitir. Hlutlausir og ekki litir sem valda areiti.

iii. Stillanleg og g6d lysing.

iv. Nattaruleg birta (storir gluggar sem gefa goda birtu -
og eru prifnir reglulega).

v. GO0 hljodvist mikilvaeg.

vi. GO0 loftraesting mikilvaegur pattur par sem margir
verja miklum tima innanhuss.
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vii. Notkun natturulegra efna, s.s. vidar.
viii. Plontur a deildum / sameiginlegum rymum.

c. Adbunadur/hisgogn
i. Fallegir litir, hlyleiki og nattaruleg efni

ii. Geodeildir eiga ekki vera geymsla fyrir folk né gamalt
dot. Heetta ad nyta gamalt dot / hisgogn / binad sem
er Ur sér gengid og adrar deildir eda stofnanir eru ad
losa sig vid pegar endurnyjun a sér stad par.

iii. Pad verdur ad gera rad fyrir fjarmagni i vidhald
hasnadis / innanstokksmuna og fegrun.
Birtingarmynd veikinda getur m.a. brotist fram i
hegdun par sem umhverfi verdur fyrir skemmdum.

d. Takniproun
i. Yta undir ad notast sé vid nyja taekni, hisbinad,
innréttingar og eftirlitsbinad sem hingad til hefur ekki
verid notad i miklum mzeli en er vel pekkt vida
erlendis, t.d.:

a. Ymis banadur vardandi sjalfsvigsvarnir -
skynjarar i glugga og hurdir.

b. ROm sem maela hjartslatt og hreyfingu.

¢. Raflaesingar sem notendur geta fengid adgang
ao0.

d. VYmislegt i medferdarstarfi - opp.

5. Adgengi ad aukinni virkni / idjupjalfun og batahvetjandi
afpreyingarefni
Oflug idjupjalfun, sjukrapjalfun og adgengi ad margvislegum
virknimoguleikum eru batahvetjandi peettir. Mikilvaegt ad vid honnun sé
tekid mid af virkni og idjupjalfun i fjolbreyttri mynd. Adgengilegt 6llum
notendum og mikilvaegt ad auka val notenda. Bla til fleiri leidir fyrir
notendur sem lidur illa, s.s. slokunarherbergi, skynherbergi. Margvisleg
sjonarmid komu fram, m.a.:

a. GO0 og vel finkerandi likamsraektaradstada og iprottasalur par
sem haegt er ad vera med hoptima.

Gongur og Gtipjalfun.

Sundlaug og pottar / vatnsleikfimi og samflot.

Joga og slokun.

Listskopun, tonlist.

Bokasafn med mikid af bokum og spilum.

Sjonvorp og leikjatolvur.

Poolbord.

Eldunaradstada par sem notendur geta eldad sjalfur - t.d. lidur
i valdeflingu og idjupjalfun fyrir Gtskrift.

j. Nytjamarkadur og kaffihus.

S@E o o0 o
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k. Vidburdir ss. tonlistarflutningur og upplestrar.
. Heimsoknargzeludyr.

6. Hugmyndafraedi / menning
Toluverd umraeda a badum fundum i tengslum fjarlaegd milli notenda
og fagfolks, aukin fjarlaeegd sem kemur fram a margvislegan mata.
Umraeda um ,vid og pid“ menningu, oryggismenningu og pa miklu
styringu a lifi notanda sem vidgengst pegar hann dvelur a geddeild.
Mikilvaegt ad notandi sé vid stjornvolinn og finni ad fagfolk hafi tra a
pvi ad hann geti nao bata.

a. Breyta parf hugmyndafraedi i pjonustu og umgjord og honnun
ryma parf ad taka mid af pvi. Ahersla @ manneskjuna og bata.
Batamioud hugmyndafraedi.

b. Auka raunverulega samveru og samvinnu notenda og fagfolks.

c. Yta undir og auka jafningastudning - sd vinna hafin a
einhverjum deildum.

Hverfa eins og unnt er fra synilegum og osynilegum adskilnadi.

e. Draga eins og unnt er Ur forraedishyggju, pvingunum, naudung,
refsingum, bodum og bonnum.

Yta undir og studla ad sjalfstadi einstaklingsins - valdefling.

g. bjonusta og umhverfi med mannid, samkennd, skilning og
kaerleika 1 forgrunni.

h. Nand og samtal - tengsl grunnur ad trausti.

i.  Efla menntun, fredslu og pjalfun starfsfolks og yta undir hlytt
viomot.

j.  Felagslegi patturinn batahvetjandi.

7. Adstandendur
Mikilvaegt ad notendur og adstandendur geti notid samverustunda a
medan a innlogn stendur, pad er toluvert abotavant i ndverandi stodu
og t.d. vida ekki gert rad fyrir bornum sem adstandendum. Mikilvaegt ad
audvelda fjolskyldum ad hittast, efla fjolskylduvinnu og vinnu med
adstandendum eda pvi baklandi sem notandi hefur.

a. Honnun ryma og skipulagning taki mid af pvi ad audvelda
notendum og adstandendum ad hittast.

i. Adstandendarymi fyrir heimsoknir par sem
adstandandi parf ekki ad ganga i gegnum alla deildina.

ii. Ad notendur geti fengid adstandendur i heimsokn i
eigin herbergi.

iii. Bjoda upp a fjolskyldurymi og barnvaena adstodu
innandyra sem utan.

iv. Ad peir veikustu geti lika haft agstandendur i
heimsokn (sveigjanleiki).
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v. Bjoda upp a pann moguleika ad gaeludyr geti komid i
heimsokn, t.d. hafa akvedin herbergi pbar sem ma vera
med geeludyr.

vi. Reglulegir fjolskyldufundir (ef notandi er sampykkur).

b. Sérstok adstandendamidstdd - sér deild / eining.

i. Ad adstandendur geti leitad sér adstodar a eigin
forsendum en purfi ekki ad vera i gegnum notanda
pjonustunnar.

ii. A0 pad sé sjalfssagt ad pjonusta adstandendur -
veikindi notenda geta haft vidtaek ahrif a pa sem nzest
standa.

8. Beett vinnuadstada fyrir fagfolk og nema
Mikilvaegt ad huga vel ad betri vinnuadstoou fyrir starfsfolk og nema.
pad parf baedi ad huga ad pvi ad sameina notendur og starfsfolk meira
bar sem fjarlaegdin er ordin mikil en einnig ad starfsfolk geti dregid sig
alveg Ut einhverja stund a hverri vakt.

a. Opnara svaedi - partur af vaktinni sé opinn. Haegt ad fylgjast
med Ur fjarlaegd.

b. Minna af glerbdrum og adskilnadi.

c.  Vinnurymi med godum adbunadi par sem starfsmenn geta
kiplad sig alveg Gt. og eru ekki i augsyn notenda. Haegt ad kikja
i sima, taka slokun/navitund o.s.frv.

d. Feeranlegt fagfolk - b6 svo ad starfsfolk eigi starfsstod a
akvednum stad geri adblnadur pess pvi kleift ad geta faert sig
a milli stada.

e. Ytaundir og efla gdda teymisvinnu og vinnuadstada sé til
slikrar vinnu.

f.  Adstada fyrir rannsoknir.

9. Tenging vid stoofelog, felagspjonustu og atvinnulifid
Sterk tengsl vid adra hlutadeigandi i tengslum vid bata og lif
einstaklings a medan a dvol stendur og eftir Gtskrift, m.a.

a. 1.0g 2. stigs pjonustu.

b. Stoofélog s.s. Hugarafl, Hlutverkasetur.

c. Félagspjonustu.

d. Atvinnulifio.

e. Jafningastudning.

f.  Efla oll verkefni sem tengja saman olik rraedi og tengsl vid
félagslega kerfid.
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10. bjonusta a sama stad eins og kostur er

1.

5.

Fram kom ad mikilvaegt vaeri ad horfa til pess ad sem mest af pjonustu
sé a sama stad. Til ad mynda parf BUGL ad vera nalaegt geddeildum
fyrir fullordna po pad tengist Barnaspitalanum. Ekki nalaegt neinu
midad vid nlverandi stodu.

Onnur sjonarmid sem fram komu

parf ad huga betur ad menntun og pjalfun starfsfolks.
Notendur haldi fraeedslu fyrir starfsfolk.

Flatari straktar par sem ofaglaerdir fai skilabod um mikilveegi
pbeirra i allri medferd.

Ad starfsfolk hafi vidmid eda tol pannig pau finni ad pau geti
baett sig i starfi.

Reka kaffihas (Kaffi Ged) par sem notendur, adstandendur og
starfsmenn hafa adgengi ad og geta att saman godar stundir.
Reka nytjamarkad a nyjum spitala; gaeti verid hluti af
idjupjalfun fyrir Gtskrift.

Framhaldsdeild a hjalpar- og oryggis. burfa mikla styringu og
mikid oryggi. Stort stokk ad Gtskrifast. barf ad vera millistig.
Samskiptasattmali - m.a. hlylegt vidmot, virding, umhyggja og
skilningur.

Efla jafningjavinnu - byrjad en yta enn frekar undir.

Yta undir og studla ad teymisvinnu og umbotastarfi.

Efla Batamidstoo.

Syndarveruleikamedferd med hljodi - margskonar progromm i
bodi.

Innrétting uppbyggingar adstodu parf ad taka mid af skynsegin
hopnum (folk med taugaproskaraskanir (allt ad 40% pess hops
barfnast gedheilbrigdispjonustu).

Yta afram undir sjonlinu fra vakt/rymum séu tryggdar.

Itarefni

Hér a eftir ma sja hopverkefnin ,sogur Gr framtidinni“ sem unnar voru i seinni

lotu a fundunum, horft til framdrskarandi adstodu/adblnadar, umhverfis og

menningu.
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Titill: Ny bygging er hjarta medferdar sem er samtengd o6llu

Nytt geddeildarhisnadi sem er byggt og hugsad heildstaett med tengingu vid
lykilposta sem stydja vid gedheilbrigdi. Ahersla a samtengingu sem snyst ekki
bara um steypu. Nytt ad skodud sé heildin og pannig jafnvel haegt ad samnyta
starfssemi / hasnaedi a milli pjonustuadila. Mikilvaegustu breytingarnar er
sampaetting vid heildstaeda gedpjonustu i vinnulagi og einnig fysiskt - pannig ad
homlulaust flaedi er a pjonustunni og lykilpattum sem studla ad vellidan.

Titill: Kaffi Ged

Kaffihds a geddeild par sem notendur, adstandendur og starfsfolk getur notid
stunda saman. Utgengt a Gtivistarsvaedi og mogulega inngangar beint inn a
deildir.
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Titill: Draumadeildin

Hatt til lofts og vitt til veggja, frabaer hljodvist. God birtuskilyrdi par sem ad
gluggar na fra lofti nidur a golf. ,Flex rymi“ par sem deildin er motanleg og haegt
ad faera til veggi, faekka / fjolga herbergjum.

Kaffihls a jardhaed par sem ad notendur og adstandendur gaetu hist og haft pad
notalegt og upplifi sig ekki a stofnun. Vid kaffihtsid gaeti t.d. verid
adstandendastudningur. Rymi par sem notendur geti pantad heimsokn og eftir
pvi hversu veikt folk er ad pad geti haft meira frjalsraedi i heimsoknum. Nina
liggur bara bradveikt folk inni og pvi oft meiri naudung. Meira adgengi ad virkni,
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hafa endurhafinguna naer bradadeildum. Endurhaefingardeildir gaetu t.d. verid
ad efri haadum pvi folk er a frjalsum lyftum og & nedri haedum veeru
bradadeildir.

Herbergin eru ram, falleg, grodur og rennandi vatn. Ekki skaerir litir en po
fallegir litir, mosagraent, blaa og jardliti. Gott adgengi ad likamsraekt og
notendur geta farid frjalsir.

Hafa adgengi ad heitu vatni, heitir pottar, gufubad og kaldir pottar og folk hefur
adgangsstyringu med adgangskortum. Ekki mikid af lokudum rymum til ad
tryggja oryggi, mogulega myndavélar.

Adstada til listskopunar.
Ad folk geti laest ad sér, fengid sitt naedi.

Nota meiri prepaskiptingu i alvarleika veikinda svo vid fornum ekki fallegu
umhverfi fyrir oryggi.

Sjonvarp og folk geti haft sina daegrastyttingu.

Adgangur ad eldhusi svo folk geti eldad sjalft og notendur og starfsfolk geti
eldad saman jafnvel.

Adstandendarymi sé pannig ad adstandendur geti komid i heimsdkn an pess ad
purfa ad ganga i gegnum alla deildina.

Mestu breytingarnar felast i adbunadi fyrir starfsfolk og notendur. Minnka
forraedisupplifun og minnka prengsli.

Titill: Innlogn a bidstofu
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Bidstofan er bjort, hlyleg, holfud nidur i hljodeinangrandi basa - flott hdnnun.
HLylegt viomot par sem tekid er vel @ moti notendum. bad parf ad virkilega
huggulegt, roandi tonlist lagt stillt.

Notendur stimpla sjalfir kennitolu a stand og skrifa nidur erindi - fylla Gt
meelilista rafraent (spjaldtolvur) - geta séd hvad bid er [ong - geta setid og
slegid inn matslista. Adgengi ad vatni og kaffi. Rdandi tonlist. NOmerakerfi -
pannig pad sé ekki verid ad kalla nofn folks.

Hanna rymi pannig ad notendur séu ekki hver ofan i 6drum a BMT. Folk sem
kemur inn i mjog 0stodugu astandi - komi inn um sérinngans.

Rafraenn adgangur heiman fra - haegt ad logga sig inn a BMT og tala i
fijarfundarbinadi - drpjonusta.

Mikilvaegustu breytingarnar felast i pvi ad upplifun notenda er i brennidepli
samtvinnad vid oryggi. Naedi a medan bid stendur, po i sjonlinu vid ritara.
Svorun lista a Ipad & medan bidur. Mottokustandur sem segir til um bidtima (+
hagt ad taka pjonustukdnnun).

Titill: G6d stund 1 grodurhasi

Stort grodurhds i geddeildarbyggingu par sem eru margar plontur,

vatnsbrunnur, tjorn med fiskum, notalegir sofar, baekur ofl.

Mikid af plontum - nattlra fegurd, afslappad umhverfi, falleg birta. Haegt ad
hafa hlutverk og sinna plontunum og gefa fiskum ad borda.
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betta er alveg nytt, engin grodurhis nina a geddeildum a Islandi. Mikid af
plontum, graent umhverfi, dyr (fiskur).

Mikilvaegustu breytingarnar er storaukin nalaegd vid nattlru. Haegt ad nalgast
nattiru innandyra (oft vont vedur a islandi). Fallegt og fridsealt umhverfi sem er
audveldlega adgengilegt.

Titill: [An titils]

Adkoma adgengileg og hugguleg. HIylegt og gott vidmot pegar tekid er a moti

folki. Fallegir litir a veggjum, hlylegir jardlitir. Mikid opid rymi og storir gluggar
sem gefa nattrulega birtu (en po einnig g6d myrkvunargluggatjold). Hljodvist
g00, hly lysing.

Gott rymi fyrir ymiskonar virkni - listskopun, sjonvarpsherbergi, Storytel.
Audvelt adgengi ad gdodum gardi - nattlruefni, tré, gras, stigar (ekki
gummimottur), stolar og bord, blom. Notendur hafa frjalsan adgang ad
gardinum. E.t.v. Grodurhis.

Fiskabdr (stort sem fyrirtaeki sér um?). Busett dyr eda heimsoknardyr. Blom inni
a deildum. Starfsfolk naer tengingu vid notendur og i samradi vid pad fundin at

einhver idja.

Notandi alltaf vid stjornvélinn. Notendum er bodid samtal vid jafningja - einbyli
og badherbergi fyrir hvern og einn.

Sveigjanleiki i notkun a rymi. Haegt ad fa heimsoknir.
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Mikilvaegustu breytingarnar eru einbyli med badi, a jarohaed og med gott
Utgengi 1 gard. Mannud og mannréttindi i fyrirrami.

Titill: [An titils]

Stort og rimgott his sem er hannad ad porfum starfsseminnar. Sundadstada.
Stor og ramgodur gardur. Heitir pottar, vatnsleikfimi og samflot.

Leikjatolvur, poolbord, tonlistaradstada. Vidburdar og tonlistarsalur, t.d. i
anddyri par sem hagt er ad vera med tonlistarflutning og upplestra.

Betri menntun starfsfolks og meiri nand og kaerleikur.
Eldunaradstada par sem notendur hafa moguleika a ad elda sjalfir. Bokasafn
med miklu adgengi ad spilum. Reykingar og vape frjalst og audvelt ad komast Gt

i slikt.

Oflug idjupjalfun og slokunarrymi. Sjikrapjalfarar og nuddarar i starfslidi
spitalans. Batamidud hugmyndafraedi hofo til hlidsjonar.

Loftraesting, lysing og g0d hljodvist.

Sterk tenging vid atvinnulifid pannig ad folk missi ekki hlutverk ad dvol lokinni.
Mikilvaegustu breytingarnar felst i ad uppbyggingu hisnadis ad fyrirmynd pess
sem er i fremstu ro0, kaerleiksrik og framsaekin pjonusta. Skyr syn a pad hvernig

haegt er ad baeta pjonustu og stodugt unnid eftir peirri syn og hun endurskodud
eftir pvi sem vid a.
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Titill: Syndarveruleikamedferd

Syndarveruleikamedferd med hljodi - margskonar progromm i bodi.

Mars 2023
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1 Inngangur

Frumathugun samanstendur af tveimur meginpattum; forathugun og frumaszetlun. Forathugun er
fyrri hluti frumathugunar og jafnframt fyrsti afangi i ferli opinberra framkvaemda. [ forathugun er
verkefninu lyst, hagsmunaadilar skilgreindir, parfagreining gerd, valkostir skodadir, mat lagt a stofn-
og rekstrarkostnad asamt gaeda- og ahaettupattum. Nidurstada forathugunnar felur i sér tillogu ad
skoda dkvedinn valkost betur i frumaaetlun, sem er seinni hluti frumathugunar. | frumaaetlun eru
settar fram forsendur vardandi gerd og gaedi mannvirkis (efnisval, byggingaradferdir),
frumuppdraettir, tima- og kostnadaraaetlun.

Myndin hér ad nedan, synir ferli opinberra framkvaemda. begar forathugun liggur fyrir er hin tekin til
umfjéllunar vidkomandi fagraduneyta sem dkveda hvort heimild verdi veitt til ad vinna frumaaetlun.
Tilgangur frumaaetlunar er ad greina og skilgreina nanar valkost sem valinn var i forathugun. begar
frumaaetlun er lokid er frumathugun skilad til viokomandi fagraduneyta sem fjalla um nidurstédu
hennar og akveda hvort dskad verdi eftir heimild til daetlunargerdar. Fjarmala- og
efnahagsraduneytid veitir ad pvi loknu heimild ad fenginni umsodgn Framkveemdasyslu rikisins og
umfjéllun Samstarfsnefndar um opinberar framkvaemdir (SOF).
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Hér er um ad raeda forathugun vegna nys hdsnadis fyrir gedpjonustu Landspitala.
Gedpjonusta Landspitala er nu stadsett a eftirfarandi stodum i Reykjavik.

- Hringbrautarléd Landspitala, hus 3. Legudeildir, dagpjonusta og bradadeild.
- Kleppur. Legudeildir, dag- og gongudeildarpjonusta og réttargeddeild.

- Laugarasvegur. Legudeild og dagdeildarpjénusta.

- Dalbraut. Barna- og unglingageddeild.



2 Lysing verkefnis

2.1 Forsaga

Husnaedismal gedpjonustu Landspitalans hafa lengi verid til umraedu. | dag er meginhluti
starfseminnar stadsettur annars vegar 4 Kleppi og hins vegar i byggingu 3 4 Hringbrautarléd
Landspitala. Skodun NLSH & husnadi gedpjonustunnar arid 2021 leiddi i ljos ad hisnaedid er i sleemu
taeknilegu dsigkomulagi og hentar starfseminni par ad auki illa. Ekki pykir mogulegt ad breyta
hudsnaedinu pannig ad pad henti starfseminni vel.

A fundi um 2. 4fanga uppbyggingar husnaedis fyrir Landspitala pann 21.04.2023 tilkynnti
heilbrigdisradherra ad nybygging fyrir gedpjonustu spitalans yrdi hluti af 2. 4fanga. | minnisbladi fra
styrihdp um skipulag framkvaemda vid Landspitala og 6nnur sérhaefd sjukrahuis dagsett 12.12.2023
fer styrihépurinn fram & pad vid NLSH ad radist verdi i gerd frumathugunar vegna husnadis
gedpjoénustu Landspitala og sérstok dhersla 16gd 4 pbad ad flyta gerd hennar sokum bagborins astands
hdsnzedisins.

2.2 Verkefnid

Verkefnid felur i sér gerd itarlegrar parfagreiningar fyrir gedsvid Landspitala dsamt greiningu 4 pvi
hvar starfseminni er best fyrir komid. | forathugun verda adrir paettir skodadir likt og verklagsreglur
um tilhégun frumathugunar, dztlunargerdar og verklegra framkvaemda vid opinberar framkvamdir
tilgreina. Styrihdpur um skipulag framkveemda vid Landspitala og 6nnur sérhaefd sjukrahus setur
fram forsendur fyrir vinnuna i minnisbladi dagsett 03.10.23 en par er kvedid & um ad gengid skuli ut
fra forsendum sem settar eru fram i skyrslu McKinsey arid 2021. McKinsey telur ad med sérstokum
adgerdum innan og utan Landspitala sé & drinu 2040 porf fyrir 122 sjukrarum i gedpjénustu
Landspitala og ad komur & gongudeildir gedpjénustu spitalans verdi 42.000.

Verkefnid neer ekki til barna- og unglingageddeildar spitalans enda fyrirhugad ad su pjonusta verdi
afram rekin vid Dalbraut i nyuppgerdu hisnaedi.

2.3 Markmid verkefnis
Markmid verkefnisins er ad gedpjonusta Landspitalans fai hisnaedi sem hentar starfsfélki, sjuklingum
og adstandendum.



3 Hagsmunaadilar

begar svo umfangsmikid verkefni er sett af stad sem nybygging fyrir gedpjénustu Landspitalans er,
ba er mikilvaegt ad hagadilar séu fengnir ad bordinu og peir eftir atvikum upplystir eda haft vid pa
samrad.

Hagsmunaadilagreining er m.a. gerd til ad na utan um helstu dhersluatridi sem geta haft ahrif a
pbréoun og nidurstédu verkefnisins og til ad styrkja samstarf og samvinnu adila 4 undirbuningsskeidi.

Tafla hér ad nedan synir helstu hagsmunaadila verkefnisins, hlutverk, vaentingar, ahuga og ahrif
beirra vardandi framgang pess. Hagsmunaadilar eru metnir annars vegar Ut fra ahuga peirra a
verkefninu og hins vegar ahrifum a skalanum 1-5. baer télur eru margfaldadar saman og reiknud
einkunn sem endurspeglar mikilvaegi hagsmunaadilans fyrir framgang verkefnisins. beir adilar sem fa
25 i einkunn hafa radandi eda mest ahrif a verkefnid. beir sem fa 15-20 geta haft téluverd ahrif a
framgang verkefnisins. beir sem fa laegri einkunn hafa minni ahrif. P4 er gerd greining a vaentingum

mikilvaegustu hagsmunaadilanna til verkefnisins og hvernig heegt er ad maeta peim.
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4 Pparfagreining og hdsrymisazetiun

Mikil uppbygging fyrir gedpjénustu hefur verid undanfarin ar a8 Nordurlondunum. Nokkrir af
hagadilum i verkefninu hafa farid og skodad nyja eda nylega spitala i Danmorku par sem uppbygging
hefur verid mikil. Pekking hénnuda & Nordurlondum a stefnum og straumum er eftirsdknarverd og
akvad NLSH ad fa til lids vid verkefnid reynslumikla honnudi i hénnun spitala fyrir gedpjénustu.

Ur vard ad arkitektastofan White arkitekter fra Svipjod var fengin til ad starfa med verkefnisteyminu
ad gerd parfagreiningar og husrymisaatlunar en su stofa hefur hannad marga spitala m.a.
gedspitalana i Aabenraa, Boraas og Skovde. Stofan vann einnig ad gerd parfagreiningar fyrir einhver
pessara verkefna og hefur pvi vidtaeka reynslu a pessu svidi.

Unnid var pétt med hagadilum ad gerd parfagreiningar i mars til juni 2024. Haldnar voru tveer
vinnustofur, su fyrri fér fram dagana 21.0g 22. mars par sem unnid var ad pvi ad skapa sameiginlega
syn a verkefnid dsamt pvi ad vinna tengslarit fyrir starfsemina og koma mikilvaegum upplysingum &
framfaeri og reeda forsendur.

Tengslarit fyrir starfsemina var unnid eftir samtal a vinnustofunni en tengslaritid hefur ahrif a
husrymisaeetlunina.

Myndin hér ad nedan synir tengslarit fyrir nytt hisnaedi gedpjénustu Landspitala.
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Seinni vinnustofan var haldin dagana 25.0g 26. juni en par var farid yfir hisrymisaaetlun sem White
arkitektar unnu i kjolfar fyrri vinnustofu.

Nidurstada husrymisazetlunar er 12.000 m? nettd hdsrymi fyrir starfsemina. | sambaerilegum
verkefnum er margfoldunarstudull til pess ad fa heildarstaerd hdsnaedisins ad medtdldum gongum,
taeknirimum og almennum sveedum a bilinu 1,8-2,2. Ef midad er vid margféldunarstudul 2,0 er
husrymispérfin i heild um 24.000m?2.



5 Skodun lausna

5.1 Almennt

Eitt steersta vidfangsefnid pegar skodad er hvernig a ad leysa parfir gedpjonustunnar er stadsetning
pbjonustunnar. Likt og 4dur hefur komid fram er staersti hluti pjonustunnar nu stadsettur hdsnaedi vid
Hringbraut og a Kleppi.

[ verkefnislysingu sampykktri af stjorn NLSH og styrihdp um skipulag framkvamda vid Landspitala og
Onnur sérhaefd sjukrahus var akvedid ad eftirfarandi valkostir yrdu skodadir og greindir:

VO Obreytt stada — Geddeild & Kleppi og vid Hringbraut

V1 Hringbrautarléd

V2 Utan Hringbrautarlddar, minna en 5 km. fra Hringbraut
V3 Utan Hringbrautarlé6ar, meira en 5 km. fra Hringbraut

Almennt er talinn vera kostur ad uppbygging gedpjénustu eigi sér stad i nalaegd vid vefraena
heilbrigdispjonustu. Ef horft er til ndgrannalanda okkar er pad oftar en ekki ad spitalar fyrir
gedpjonustu séu byggdir i nalaegd vid vefraena spitala en undantekning a pessu eru réttargeddeildir
sem oftar eru sérstakir spitalar, enda starfsemin ad morgu leyti frabrugdin peirri sem 4 sér stad a
almennum geddeildum.

Flestir hallast ad pvi ad umhverfi geti spilad stort hlutverk i betrun sjuklinga sem dvelja a
geddeildum. bvi er gedpjonusta oftar en ekki byggd upp par sem naegt landrymi er til stadar og
sjuklingar hafa greitt adgengi ad natturu.

5.2 Valkostur 0 — Obreytt stada - Geddeild & Kleppi og vid Hringbraut

begar horft er til heildarskodunar & hisnzedi Landspitala sem NLSH vann arid 2021 kemur i ljés ad
husnaedi gedpjénustunnar kemur hvad verst Gt Ur 6llum pattum. Hasnaedid er i sliemu asigkomulagi,
hentar illa fyrir starfsemina og erfitt ad gera umbaetur pannig ad pad fari betur um starfsemina.
Starfsfélki lidur illa i hdisnaedinu og umhverfid er 6hentugt fyrir skjdlstaedinga og sjuklinga.
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Til utskyringar merkir raudur litur ad stadan sé mjog sl&em og parfnast tafarlausra Urbdta.

Ekki er talid ad breytingar 4 ndverandi husnaedi hafi pau ahrif ad haegt verdi ad leysa parfir
pbjonustunnar i uppgerdu husnaedi. Gera ma rad fyrir ad kostnadur yrdi ekki minni en vid nybyggingu
og ad ekki vaeri haegt ad na fram peim gaedum sem sdst er eftir.

5.3 Valkostur 1 — Hringbrautarléd

Likt og adur hefur komid fram fer stér hluti starfsemi gedpjénustunnar fram a Hringbraut. Margir
kostir fylgja pvi ad stadsetja pjonustuna a Hringbraut og algengast er ad spitalar fyrir gedpjénustu
séu stadsettir i nalaegd vid vefraena heilbrigdispjonustu.

Helst ma nefna eftirfarandi eiginleika sem kosti vid stadsetningu 4 Hringbraut:

- Samnyting a starfsfolki — Vikulega eru um 15 ECT medferdir sem krefjast svaefingar sjuklinga

med tilheyrandi sérhaefdu starfsfolki.

- Samnyting & innvidum — Verdi byggt a Hringbrautarlddinni ma samnyta innvidi likt og
motuneyti og vorumoéttoku.

- Dregid ur forddmum til gedsjukdéma — Ein helsta astaeda pess ad nuverandi bygging var
byggd vid Hringbraut var ad pad myndi ala & forddmum i gard gedsjukra ad adskilja pa fra
sjuklingum med likamleg mein.

Deiliskipulag a Hringbrautarlédinni gerir ekki rad fyrir nybyggingu fyrir gedpjonustuna. Plass a 16dinni
er takmorkud audlind og taka parf akvérdun um pad hvernig & ad forgangsrada inn a 16dina, p.e. 4 ad
vera plass til ad utvikka frekar vefraena spitalapjonustu eda a ad reisa nybyggingu fyrir gedpjénustu a
[68inni. NG er i gangi vinna vid endurskodun 2.afanga i uppbyggingu husnadis fyrir Landspitala og
bar er skodad hverjir eru méguleikar l6darinnar til ad taka vid byggingarmagni. Uppbygging a
husnaedi fyrir gedpjénustuna a Hringbrautarlédinni verdur timafrekari par sem ymislegt parf fyrst ad
framkvaema adur en haegt er ad hefja byggingu nys hidsnadis fyrir gedpjénustuna. Einnig er dliklegt
ad endurnyting eldri bygginga feli i sér jafn gdda lausn og ef allt hisnaedi er byggt nytt fra grunni.

I nylegum verkefnum 4 Nordurléndum hefur dhersla verid a ad sjuklingar, baedi 4 legudeildum og
dagdeildum hafi greitt adgengi ad adladandi Utisvaedum. bvi hefur tilhneigingin verid su ad reisa
lagreistar byggingar med mikid fétspor (footprint). FIokid geeti reynst ad reisa slika byggingu a
Hringbrautarlédinni og moguleikar til frekari staeekkunar & pjénustunni geetu verid ryrir

5.4  Valkostur 2 - Utan Hringbrautarlédar, minna en 5 km. fra Hringbraut

Ef dkvedid verdur ad byggja adstéduna upp utan Hringbrautarlédarinnar getur pad verid kostur ad
uppbyggingin eigi sér stad sem naest 16dinni par sem gedsvidid parf ad saekja pjonustu hja vefraenni
starfsemi t.a.m. vegna ECT medferdar. Bradamadttakan er einnig stadsett 4 Hringbraut og pvi
hagraedi ad pjonustan verdi byggd upp sem styst fra vefraenni laeknispjonustu.



Erfitt geeti reynast ad finna |66 nalaegt Hringbrautarlédinni af peirri staerd sem naudsynlegt pykir til
ad byggja nyjan spitala fyrir gedpjonustuna. Pad verdur lika askorun ad atbda umhverfi pannig ad
pad verdi adladandi enda |6gd adhersla @ pad ad sjuklingar hafi adgang ad natturu og heilandi
umhverfi.

Helst keemi til skodunar ad byggja starfsemina upp a reit Umferdamidstodvarinnar, vestan vid
Hringbrautarlédina. Annar kostur veeri ad byggja upp & ndverandi |66 vid Landspitala i Fossvogi.

Klambratin

itnsmyri

Oskjuhlid

Ljost er ad eigi ad byggja starfsemina upp a pessum reitum parf ad nast vidtaek satt um pad bzedi vid
Reykjavikurborg og adra hagadila verkefnisins.

5.5 Valkostur 3 - Utan Hringbrautarlédar, meira en 5 km. fra Hringbraut

Ef dkvedid er ad byggja pjonustuna upp lengra en 5km fra Hringbraut par sem meginporri kliniskrar
starfsemi fer fram parf ad huga vel ad fyrirkomulagi sjuklingaflutninga enda verdur bradamottaka
gedpjoénustunnar stadsett i nyrri bradamottoku vié Hringbraut.

Kostir pess ad flytja starfsemina fra Hringbrautarsvaedinu eru peir ad haegt vaeri ad beina sjénum ad
I66um sem bjdda upp a adladandi umhverfi par sem sjuklingar hefdu greitt adgengi ad fallegum
Utisveedum en uppbygging samskonar starfsemi i nagrannalondum okkar fer ad jafnadi fram i sliku
umhverfi. Ymsir kostir eru i stédunni vardandi 14dir.

- Kleppur — Svaedid undir Kleppsspitala er nokkud stért og mogulega veeri haegt ad nyta eldri
byggingar ad einhverju leyti vid uppbygginguna. Okostur er ad fyrirhugad er ad byggja nyja
bjorgunarmidstdd i naesta nagrenni og pung flutningastarfsemi er einnig i nalaegd vid 16dina.



- Vifilsstadir — Vifilsstadaspitali er i fallegu umhverfi og par veeri hugsanlega haegt ad byggja
upp pjoénustuna til framtidar. Ekki er po liklegt ad haegt vaeri ad nota eldra hidsnaedi par sem
pad er ekki hentugt fyrir slika starfsemi po pad sé ekki utilokad.

Adrir kostir hafa einnig verid nefndir i pessu samhengi, svosem Reykjalundur og Keldnaholt.

Mun fleiri kostir settu ad vera i stédunni verdi pessi valkostur fyrir valinu. Ljdst er ad eigi ad byggja
starfsemina upp 4 ofannefndum reitum eda 68rum sambaerilegum parf ad nast vidtaek satt um pad
baedi vid vibkomandi sveitarfélag og adra hagadila verkefnisins.



6 Stofn- og rekstrarkostnadur

6.1 Stofnkostnadur

Reiknadur stofnkostnadur fyrir byggingu huss fyrir gedpjonustuna er a pessu stigi sa sami 6had
stadsetningu. Reikna ma med ad einhver samnyting hisnaedis verdi og einhver notkun a eldra
husnaedi sem parf ad endurbyggja ef stadsetning er & Hringbrautarlddinni. Hins vegar ma reikna med
ad framkvamdakostnadur geti verid haerri vegna adsteedna a [6dinni. Engin leid er ad daaetla pennan
mismun i kostnadi & pessu stigi.

Stofnkostnadur hidsnaedis fyrir gedpjénustuna er datladur sambeerilegur og stofnkostnadur
endurhafingardeildarinnar & Grensasi pr. m2. Stofnkostnadur vid endurhaefingardeildina er 926
b.kr./m2. Blnadarkaup & Grensasi eru daetlud 75 p.kr./m?, p.e. s& hluti sem kaupa parf inn og er
midad vid ad 75% af bunadi verdi keypt inn en 25% af bunadi komi fra ndverandi starfsemi. | daetlun
fyrir hus gedpjonustunnar er midad vid sama kostnad vegna bunadar eda 75 p.kr./m?. Allar
upphaedir eru med virdisaukaskatti.

Hus gedpjonustunnar er samkveemt hlsrymisdaetlun 24.000 m? og stofnkostnadur hdssins pvi
aaetladur 22,2 ma.kr. Stofnkostnadur banadar er aatladur 1,8 ma.kr.

Framkvaemdatimi er dzetladur 5 ar.
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6.2

Fjarmalautreikningar

Fjarmalautreikningur er gerdur samkveemt hefdbundinni og vidurkenndri adferdafraedi. Stillt er upp
rekstrarlikani, sjodstreymi og navirdi.

Reiknad er a verdlagi i juli 2024, byggingarvisitala 120,3 stig.
Veginn fjarmagnskostnadur er dkvedinn 2%.
Bokhaldsleg arleg afskrift er 2% eda 50 ar.
Undirbunings- og framkvaemdatimi er fimm ar.
Azetlud arleg haekkun byggingarvisitélu:

o 2025 5,5%

o 2026 4,5%

o 2027- 4,2%
Rekstrarkostnadur i leiguverdi er daetladur 2,6% a ari midad vid stofnkostnad. Steersti hluti
rekstrarkostnadar liggur i fasteignaskatti og 6drum opinberum gjéldum asamt almennu
vidhaldi. bessi hluti rekstrarkostnadar kemur inn i Utreikning leiguverds.
Til vidbotar vid leigukostnad eda husaleigu baetist daglegur rekstrarkostnadur, p.e. rafmagn,
hiti, kalt vatn, prif, tryggingar, sorphirda, snjdmokstur, umhirda l6dar o.fl. Sa kostnadur er
deetladur allt ad 750 krénur a fermetra 8 manudi.
Reiknadur er navirtur hisnaediskostnadur yfir 25 ara timabil. Asteedan er st ad
fasteignaverkefnum hins opinbera er i samanburdi m.a. horft til ntvirts kostnadar yfir 25 ara
timabil.
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6.3 Kostnadargreining valkosta
Kostnadargreining fyrir valkosti V1-3.
Valkostagreining . )

VO: Obreytt astand
Verdlag i juli 2024 A ekki vid V1-V3: Nybygging
Fermetrar m2 24.000
Framkvaemdatimi ar 5ar
Framkvaemdatimi ar 2025-2029
Eignarhald hins opinbera Ja
Ovissa i stofnk daetlun, flokkur 5 % 50/-20%
Stofnkostnadur fyrir fjdrm.k. Millj. 22.200
Fjarmagnskostnadur a framkvaemdatima Millj. 1.079
Samt stofnkostnadur med fjarm. K Millj. 23.279
Bunadur Millj. 1.800
Visitéluhaekkun & framkv. tima Millj. 4.098
Samtals Millj.
Stofnkostnadur a ferm fyrir fjdrm.k. bus kr/m2 926
Reiknud husaleiga a fermetra & manudi kr/m2/man 4.674
Annar rek.k. hisnaedis a manudi (#) kr/m2/man 750
Samt husal. og rekstur @ manudi kr/m2/man 5.424
Samta. husal. 4 ari Millj. 1.346
Samt annar rekstur 3 ari Millj. 216
Samt husal. og rekstur a ari Millj. 1.562
Samt hdsal. og rekstur @ manudi Millj. 130
Reiknud ardsemi IRR % 2,00%
Samtals husal. og rekstur i 25 ar Millj. 39.052
Samt. kostn. 25 ar ntv. mv. 2% FK Millj. 30.497
Samtals husal. og rekstur i 50 ar Millj. 78.104
Samt. kostn. 50 ar ntv. mv. 2% FK Millj. 49.086

Valkostagreining - fjarmalauatreikningar

Kostnadargreiningin er midud vid framkvamdir @ arunum 2025-2029. Ef framkvaemdin verdur a 66rum arum parf ad

leidrétta m.t.t. visitolu.

Taflan synir nanar datlada husaleigu i valkostum V1-V3, alls 4.674 kronur a fermetra 8 manudi. Vid
baetist daglegur rekstrarkostnadur um 750 krénur @ fermetra 8 manudi og samtalstalan verdur pa
5.424 krénur a fermetra @ manudi. Eins og adur segir er engin leid 4 pessu stigi ad daetla mismunandi
stofnkostnad fyrir valkosti stadsetningarinnar. Nidurstada fjarmalautreiknings er til vidmidunar og
gefur visbendingu um endanlega dkvordun husaleigu.
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6.4 Greidsluaeetiun

Stillt er upp framkveemda- og greidsluaesetlun fyrir valkosti V1-V3, par sem tekin eru inn ahrif
aeetladra verdlagsbreytinga. Sidar verdur gerd nakvaem aaetlun fyrir hvern manud, arsfjéordung og ar.
/Ztla md ad framkvaeemdir i manudi verdi reikningsfaerdar i neesta manudi og greiddar i peim pridja,
pannig ad hlidrun fra framkvaemd yfir i greidslur verdi um prir manudir. Gert er rad fyrir ad verkefnid
standi yfir i fimm ar. Akvérdun liggur ekki fyrir um pad hvenaer verkefnid hefst.

Greidsludaetlun a verdlagi hvers ars

b.kr.
9.000
8.000
7.000
6.000
5.000
4.000
3.000
2.000
1.000
2025 2026 2027 2028 2029
Visitoluhaekkun 123 464 1.021 1.336 1.154
m Reiknadur fijarmagnskostnadur 22 89 200 331 438
m Bunadur 900 900
m Nybygging 2.220 4.440 6.660 5.550 3.330
Greidsluazetlun verdlagi hvers ars
2025 2026 2027 2028 2029 Alls
Aztlud b-visitala 126,9 132,6 138,2 144,0 150,1]
Samtals 2.365,5 4.992,9 7.880,4 8.116,9 5.822,0 29.177,8

Greidsluazetlun a verdlagi hvers ars
Greidsluaztlun er midud vid framkvamdir & arunum 2025-2029. Ef framkvaemdin verdur a 6drum arum parf ad
leidrétta m.t.t. visitolu.

7 Mat a hagkvaemni lausna

Valkostur 0 sem er dbreytt astand er utilokadur par sem hann uppfyllir ekki kréfur um fjélda rima og
adstadan uppfyllir ekki krofur.

Erfitt er ad greina mismun i hagkveemni valkosta 1 - 3 an pess ad dkvedin stadsetning sé til skodunar.
Stofnkostnadur hisnaedis og bunadar verdur ad 6llum likindum apekkur eda 24 milljardar kr.
Stadsetningu & Hringbraut eins og i V1 fylgja dkvednir kostir svo sem nalaegd vid vefraeena pjénustu og
bradamoéttdkuna. Stadsetning utan Hringbrautar eins og i V1-2 geta fylgt kostir en hadir

stadsetningu I6dar svo sem nalaegd vid natturu og hugsanlega meiri moguleikar til steekkunar sidar
meir. Eins ma nefna ad uppbygging utan Hringbrautar zetti ad geta ordid ad veruleika fyrr en ef
byggja a upp a Hringbraut.
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8 Nidurstada

Helstu nidurstodur pessarar forathugunar eru ad sé litid til dstands, stadsetningar og staerdar
nuverandi hisnaedis gedpjonustunnar sé full porf er 8 uppbyggingu nys hidsnaedis fyrir gedpjénustu
Landspitala.

Byggt 4 itarlegri parfagreiningu og husrymisaaetlun White arkitekta parf hiisnadid ad vera um 24.000
m? ad steerd.

Azetladur stofnkostnadur fyrir fjarmagnslidi er 22,2 milljardar kr. Kostnadur vid binadarkaup er
deetladur 1,8 milljardar kr.

Naesta skref i verkefninu er ad akveda stadsetningu |6dar fyrir gedpjonustuna og ad pvi loknu ad
vinna afram ad frumdatlun a peim grunni sem pessi forathugunarskyrsla er.

9 Fylgiskjol

Hasrymisaaetlun, excel skjal.
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Styrihdpur um skipulag framkveemda vid Landspitala
og 6nnur sérhaefd sjukrahus

Reykjavikurborg
Einar borsteinsson, borgarstjori
einar.thorsteinsson@reykjavik.is

Reykjavik 25. névember 2024

Madlefni: Nytt husnaedi fyrir gedpjonustu Landspitala

i framhaldi af fundum fulltrda styrihdps um skipulag framkvaemda vid Landspitala og énnur
sérhaefd sjukrahus og Reykjavikurborgar, dsamt fulltrdm Nys Landspitala ohf. (NLSH) a
umlidnu ari pa, sidast pann 21. névember s.l., er hér med éskad eftir ad 16darmal er varda
uppbyggingu a nyju hasnaedi fyrir gedpjénustu Landspitala verdi tekin til umfjollunar og
afgreidslu hja Reykjavikurborg.

A 48urnefndum fundi ofangreindra adila pann 21. névember s.I. kom fram ad forathugun
um nytt husnaedi fyrir gedpjonustu Landspitala, sbr. [6g nr. 84/2001 um opinberar
framkvaemdir, hafi lokid & haustmanudum s.l. Ennfremur ad nidurstédur forathugunarinnar
hafi verid til umfjollunar hja styrihépnum og heilbrigdisraduneytinu. Hafi heilbrigdisradherra
afgreitt (fyrir hond fagraduneytisins, sbr. feril laganna) erindi styrihépsins pann 24. oktéber
s.l. Sameiginleg tillaga og valkostur liggi pvi fyrir af halfu beggja adila.

Hafa ber i huga ad 4 fundi borgarrads pann 21. september 2023 var sampykkt tillaga
borgarstjora um ad umhverfis- og skipulagssvidi verdi falid ad hefja undirbuning ad
endurskodun deiliskipulags annars 4fanga nys Landspitala og finna framtidarhisnaedi
gedpjonustu Landspitala stad. [ samraemi vid erindisbréf dags. 2. oktéber 2023, hefur
starfshopur Reykjavikurborgar verid patttakandi i hvoru tveggja skipulagsryni a uppbyggingu
framtidarafanga vid Hringbraut, en einnig forathugun um nytt hdsnaedi fyrir gedpjénustu.

pa hafa adrir hagadilar s.s. Landspitali, Gedrad og Gedhjalp tekid patt i, med samradi, vinnu
NLSH vegna gerdar a forathuguninni, likt og 16gin gera rad fyrir. Forsendur um parfir hins
nyja husnaedis byggja a greiningu unna fyrir heilbrigdisrdduneytid fra desember 2021
(skyrsla McKinsey), sem styrihdpurinn endurmat og stadfesti adur en vinnan hofst.

Eins og greint hefur verid fra er tillaga um stadsetningu su ad nytt hisnaedi fyrir
gedpjonustu, nybygging sem byggir 4 nitimakréfum sem til medferdarpjonustu & gedsvidi
eru gerdar, sé innan vid 5 km. fra starfsemissveedi Landspitala vid Hringbraut og ekki a 169
Landspitala vid Hringbraut.



Styrihdpur um skipulag framkveemda vid Landspitala
og 6nnur sérhaefd sjukrahus

Azetlad er ad byggingin verdi um 24.000 m?2 ad flatarmali og ad porf sé fyrir [6arstaerd um
eda yfir 20.000 m?. Rétt er ad hafa i huga ad pessar steaerdir eru groflega metnar a pessu
stigi malsins.

i 1j6si pessa er pvi 6skad formlega eftir samstarfi vid Reykjavikurborg um yfirferd 4 peim
[66um og landi innan Reykjavikurborgar sem uppfylla paer kréfur sem hafa verid settar
vegna uppbyggingarinnar. Bent hefur verid a tvo kosti vid Landspitalann i Fossvogi, sem
sérstaklega er 6skad eftir ad horft verdi til, p.e. annars vegar a 168 Fossvogsspitala og hins
vegar a 169 Reykjavikurborgar vid skograektarstédina nedar i Fossvogi, ,,grodrarstodin®.

Styrihépurinn telur afar mikilveegt ad Reykjavikurborg vinni fljétt og vel ad yfirferd og
greiningu pessa verkefnis um l6damal og skipulagssvaedi sem uppfylla pzer forsendur sem
lagdar eru til grundvallar. Styrihdpurinn og NLSH bjéda fram adstod sina vid pa vinnu. Eftir
ad val 4 160 liggur fyrir og akvordun er tekin um ad hefja deiliskipulagsgerd pa mun NLSH,
strax i kjolfarid, ljuka vid frumaaetlun, sbr. umraedd I6g, og leitad verdur heimildar ad nyju til
ad bjoda ut honnunarpjonustu med pad ad markmidi ad framkvaemdir hefjist i kjolfarid.

Undirbunings-, skipulags-, hénnunar- og framkveemdatimi er datladur um 5 ar og eru
markmidin ad husnzedid verdi tekid i notkun 2029. Ljést er ad engan tima ma missa i 6llum
verkefnisafongum. Mikilvaegt er pvi sem fyrsta skref ad pad naist satt um lédarval og
uppbyggingaraform, afgreidslu og sampykkt deiliskipulags. pad skref er fyrst og fremst stigid
og vardad af Reykjavikurborg.

Virdingarfylist,
f.h. styrihdpsins

=

% M.,

Asgeir Margeirsson, formadur

Afrit: Heilbrigdisrddherra, Willum bér bérsson

NLSH, Finnur Arnason, stjérnarformadur
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Styrihdpur um skipulag framkveemda vid Landspitala og onnur sérhaefd
sjukrahus, hefur 6skad eftir pvi vid Reykjavikurborg ad |66amal fyrir
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stadsetningar, annars vegar a |60 rétt sunnan vid Landspitala i Fossvogi
(Borgarspitalann) og hins vegar par nedar i dalnum & 160 Raektunar-
stodvar Reykjavikurborgar. Hér eru pessir kostir skodadir og bornir
saman med? tilliti til ahrifa uppbyggingar par @ umhverfid annars vegar og
med tilliti til adstaedna fyrir starfsemina hins vegar. Nidurstada
kostamatsins verdur nytt inn i frekara mat a@ pessum kostum innan
Reykjavikurborgar.

@www.eflais



UTGAFUSAGA
NR. HOFUNDUR DAGS. RYNT DAGS. SAMPYKKT DAGS.
01 Aron Geir Eggertsson 17.02.2025 Helga Magnadéttir 25.02.2025 Sigurdur Orn Jénsson 03.03.2025

Hrafnhildur Brynjélfsdéttir
Sigurdur Orn Jénsson

02 Aron Geir Eggertsson 28.05.2025 AFHENT SEM
Hrafnhildur Brynjolfsdéttir DROG
Sigurdur Orn Jonsson

03 Aron Geir Eggertsson 10.09.2025 Hrafnhildur 10.09.2025  Sigurdur Orn Jénsson 10.09.2025
Hrafnhildur Brynjélfsdéttir Brynjélfsdoéttir
Sigurdur Orn Jonsson

EFLA VERKFRADISTOFA
®+354 4126000 Qefla@eflais @www.eflais



EFNISYFIRLIT

EFNISYFIRLIT 4
1 SAMANTEKT 5
1.1 Almennt 5
2 INNGANGUR 6
2.1 Almennt 6
2.2 Adferdafraedi vid kostamat 8
23 Krofur fyrir starfsemi gedpjonustu. 9
3 VALKOSTIR 10
3.1 B - sunnan Borgarspitala - Fossvogsblettur 13 10
3.2 F - L60 Raektunarstédvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1 13
33 Menningarminjar 18
3.4 Hljédvist, loftgaedi, skuggavarp og truflun. 19
3.5 Samanburdur valkosta - adstaedur fyrir starfsemi 20
4 MAT A VALKOSTUM 23

EFLA VERKFRADISTOFA



SAMANTEKT

1 SAMANTEKT

1.1 Almennt

Alls voru skodadir prir valkostir fyrir nyja gedpjonustu Landspitala, tvaer mogulegar utfaerslur vid
Borgarspitalann og ein & svaedi Raektunarstédvar Reykjavikurborgar. Haldid var afram med tvo af
bessum valkostum, einn & hvorum stad.

Valkostur B & svaedinu rétt sunnan Borgarspitalans er mjog gédur kostur. Breyta pyrfti adalskipulagi
bvi sveedid er setlad fyrir ibudarbyggd. Lédin er eilitid fjaer graenu sveedi i Fossvogsdal en 163 Raektunar-
stodvarinnar og parf ad vinna meira i skjdlmyndun og grédri til ad nalgast pau geedi sem nu pegar er
ad finna 4 160 Raktunarstédvarinnar. Sveedid getur bodid upp a utsyni umfram kost F.

Valkostur F med gedpjonustu innan svaedis Raektunarstédvar mun hafa ahrif 4 grédur 4 reitnum, en
grédurattekt getur leitt i 1jés hvort mogulegt er ad byggja upp an pess ad skerda grodur sem hefur
vardveislugildi. L3in er hluti af greenu svaedi i adalskipulagi en heimilt er ad stadsetja samfélags-
bjénustu a slikum svaedum. Mjog gott adgengi frd 168 ad opnum og graenum svaedum i Fossvogi og
greent umhverfi er rikulegt a [68inni nu pegar. L6din er skjélbetri en kostur B, en birtu nytur betur ofar
i dalnum. Stadsetja pyrfti gedpjonustu innan reitsins Ut fra kortlagningu & umferdarhavada.
Loftmengun getur safnast saman i botni Fossvogsdals en porf er a frekari athugun a pvi hvort pad myndi
valda truflun. Grédur, landhaed og byggd getur valdid skuggavarpi a [6dinni.

AQJ 6llu s6gdu pa eru svaedin baedi gddir kostir fyrir uppbyggingu gedpjénustu, hvort med sina kosti og
galla.

EFLA VERKFRAEDISTOFA



2 INNGANGUR
2.1 Almennt

Styrihdpur um skipulag framkvaeemda vid Landspitala og onnur sérhaefd sjukrahus déskadi eftir pvi i
névember 2024 ad Reykjavikurborg taeki til umfjéllunar |66amal fyrir uppbyggingu nys hidsnaedis fyrir
gedpjonustu Landspitala. Tillaga um stadsetningu er su ad nytt husnaedi fyrir gedpjénustu verdi
nybygging sem byggir & nutimakréfum sem eru gerdar til medferdarpjonustu a gedsvidi, sé innan vid 5
km fra starfsemi Landspitala vid Hringbraut og ekki & 168 Landspitala vid Hringbraut. Azetlad er ad
byggingarnar verdi um 24.000 m? ad golffleti og ad porf sé fyrir [6darstaerd um eda yfir 20.000 m?2. Rétt
er a0 hafa i huga ad pessar staerdir eru groflega metnar @ pessu stigi malsins. Styrindpur um skipulag
framkvaeemda vid Landspitala éskadi sérstaklega eftir pvi ad tveir kostir vid Landspitalann vid Fossvog
yrdu skodadir. Styrihdpurinn og Nyr Landspitali ohf. (NLSH) 6skudu eftir pvi ad Reykjavikurborg ynni ad
yfirferd og greiningu pessa verkefnis um I6damal og skipulagssveedi og ad i framhaldinu, pegar val a
160 liggur fyrir, ad dkvordun verdi tekin um deiliskipulagsgerd. Mikilvaegt er ad satt ndist um Iédarval
og uppbyggingaraform, sem og afgreidslu og sampykkt deiliskipulags, en samhlida og i kjolfarid myndi
NLSH ljuka vid frumdaaetlun og leita heimilda til ad bjéda Gt hénnunarpjénustu. Adur hefur verid unnin
forathugun a pvi ad stadsetja gedpjonustu Landspitala & sveedinu vid Hringbraut og var nidurstada
beirrar athugunar ad pad veeri ekki gdédur kostur.

Reykjavikurborg hefur i framhaldinu skodad pessar tvaer stadsetningar, annars vegar 4 160 rétt sunnan
vid Borgarspitalann og hins vegar 168 Raektunarstodvar Reykjavikurborgar eilitid nedar i Fossvogsdal.
Midad er vid ad svaedin radi einnig vid 50% staekkun pjénustunnar pannig ad koma megi fyrir allt ad
36.000 m? gélffleti 4 30.000 m? 168. Hér eru pvi bornir saman innbyrdis tveir valkostir med tilliti til
ahrifa peirra @ umhverfid annars vegar og hins vegar med tilliti til adsteedna fyrir starfsemina.
Nidurstada kostamatsins verdur nytt inn i frekara mat a pessum kostum innan Reykjavikurborgar.

bessar tveer stadsetningar i Fossvogi sem skodadar eru fyrir gedpjonustu Landspitalans, eru badar
sunnan Borgarspitalans, sja mynd 1.

B Uppbygging gedpjonustu med nybyggingum 4 svaedi sunnan Borgarspitalans, 8 dmerktu
svaedi austan vid Haaleitisbraut, ad hluta til kennt vid Fossvogsblett 13

F Uppbygging gedpjonustu med nybyggingum 4 Fossvogsbletti 1, innan svadis
Raektunarstédvar Reykjavikurborgar
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MYND 1. Valkostir um stadsetningu nyrrar geébjonustu fyrir Landspltala

Toluverd uppbygging hefur verid undanfarin 20 ar @ pessu svaedi eins og sja ma & medfylgjandi
loftmyndum frd 2005 (mynd 2 t.v.) og 2024 (mynd 2 t.h.). Veruleg uppbygging og pétting byggdar hefur
verid a sveedinu, baedi i Reykjavik vestan og sunnan Borgarspitalans, og @ Lundi i Képavogi.

MYND 2. Loftmyndir af umhverfi Borgarspitalans fra 2005 og 2024. (skjaskot af BorgarvefSJa)
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[ eftirfarandi kostamati eru valkostir um stadsetningu bornir saman med pvi ad setja fram
matsspurningar og svara peim fyrir hvern og einn valkost, en pannig eru valkostir bornir saman bzedi
innbyrdis og vid einhverja ytri maelikvarda.

2.2 Adferdafraedi vio kostamat

[ pessari skyrslu er farid yfir tvo valkosti fyrir stadsetningu gedpjénustu NLSH. Fyrir hvorn valkost er
lagt mat & pa umhverfispaetti sem helst geta ordid fyrir ahrifum og jafnframt eru valkostirnir metnir og
bornir saman m.t.t. adstaedna fyrir starfsemina. Stadsetning hvors valkostar er synd & einféldu korti,
byggt 4@ peim hugmyndum sem hafa komid fram. Kostamatid er skrifbordsuttekt og byggir a ryni a
kostunum, par sem matsspurningum er svarad, ut fra fyrirliggjandi gégnum i ndnu samtali vid fulltrda
verkkaupa. Vidbuid er ad vid frekari ryni komi fram nyjar upplysingar sem geta gert kost alitlegri eda
Sidri.

[ eftirfarandi toflu er gerd grein fyrir peim umhverfispattum sem liklegt er ad verdi fyrir dhrifum,
jdkveedum eda neikvaedum, og lagdar fram spurningar til ad meta ahrif uppbyggingar & hvern
umhverfispatt. Einnig eru settar fram spurningar til ad meta adsteedur fyrir starfsemi gedpjénustu nys
Landspitala @ vidkomandi stad. Matsspurningarnar eiga sér bakgrunn i islenskum og erlendum
stefnuskjolum & svidi skipulags- og umhverfismala, vidmidum ar stefnu og umhverfismati adalskipulags
Reykjavikur, islenskum I6gum og fleira maetti telja.

TAFLA 1. Umhverfispaettir og matsspurningar

FLOKKUR UMHVERFISPATTUR MATSSPURNINGAR

Eru sérstaedar fornleifar, busetu- eda menningarminjar @ sveedinu?

Menningarminjar - S T— — - -
Getur uppbygging tekid tillit til peirra minja sem eru a sveedinu?

Grédurfar og fuglalif Hefur svaedid hatt verndargildi, m.t.t. grédurfars og fuglalifs?

Mun uppbygging raska 6roskudu svaedi?

Landslag og sjonraenir

Umhverfispaettir

paettir

Er gengid a skipulogd graen svaedi innan Reykjavikur og adgengi ibua ad
peim?

Hljodvist, loftgaedi,
skuggavarp, truflun

Mun hlj6dstig/loftgaedi fara umfram leyfileg mork vegna umferdar?

Hefur uppbygging a |6dinni ahrif & skuggavarp a nalaegum l6dum?

Samfélag

Gerir kosturinn rad fyrir pjonustu sem hefur jakvaed ahrif 4 samfélag?

Loftslag

Gefur stadsetning kostsins faeri 4 lagmoérkun a kolefnisspori vegna
nybygginga?

Adstaedur fyrir
starfsemi

Fjarleegd fra LSH

Er svaedid innan 5 km fjarlaegdar fra LSH Hringbraut og pa um leid

Hringbraut vidunandi marka?
Landpérf Er moguleiki & naegilega storri 168 fyrir starfsemina eda 20.000 m?2?
andpor
Er haegt ad komast af med minni |63 en 20.000 m?2?
. Bydur 168 upp a teekifaeri & Gtsyni t.a.m. yfir Fossvog og/eda graen
Utsyni .
svaedi?
Samgongur Eru gédar samgongur ad og fra fyrir gangandi, hjélandi,

almenningssamgongur og akandi?

Adgengi ad greenu
umhverfi

Er adgengi ad greenum svaedum i nagrenni l6dar til Gtivistar og
naeringar?

Graen svaedi innan |6dar

Eru moguleikar @ motun graenna svaeda innan I68ar med moguleika a sol
og skjoli?

Eru adstaedur 4 svaedinu akjosanlegar m.t.t. hljédvistar?

Mengun Er heetta a loftmengun a svaedinu?
Eru adstaedur & sveedinu akjésanlegar m.t.t. birtuskilyrda?
Landnotkun barf ad breyta adalskipulagi?
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Spurningum um hvern patt er svarad med pvi ad gefa einkunn samkvaemt litakdéda, sem hér segir:

Umhverfisahrif eru i medallagi / Adstaedur henta gefnum krofum i medallagi eda parfnast frekari athugunar

Litirnir endurspegla einnig innbyrdis samanburd valkostanna og ma lesa Ut ur peim hvada valkostur
kemur betur at fyrir hvern umhverfispatt. Ekki er lagt mat & mikilvaegi hverrar spurningar og getur vaegi
beirra verid mismunandi pegar kemur ad pvi ad meta hvada stadir henta best og hverjir henta sidur.
Vaegi spurninganna er pvi skilid eftir fyrir lesandann ad meta.

2.3 Krofur fyrir starfsemi gedpjonustu.

Azetlad er ad byggingin verdi um 24.000 m? ad gélffleti og ad porf sé fyrir |6darstaerd um eda yfir 20.000
m2. Gert er rad fyrir ad fétspor bygginganna sé um 12.000 m?, samsvarandi tveggja haeda byggingum
ad jafnadi. Rétt er ad hafa i huga ad pessar staerdir eru groflega metnar a pessu stigi malsins. Einnig
skal lita til moéguleika 8 50% staekkun sidar, p.e. |6darstaerd a.m.k. 30.000 m?2.

Honnun bygginga og Utisvaeda purfa ad laga sig ad landi, tryggja dagsljos og skyla fyrir vindum. Gera
barf rad fyrir Utisvaedi a jardhad, baedi fyrir legudeild og dagdeild pjonustunnar.

Heildartimi undirbunings, skipulags, honnunar og framkvamda var i upphafi daetladur um 5 ar og er
markmid um ad husnzedid verdi tekid i notkun arid 2029. Til ad vinna ad pvi markmidi er mikilvaegt ad
akvordun um stadsetningu liggi fyrir eins fljott og kostur er.
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3 VALKOSTIR

i naestu tveimur koflum er lysing & valkostunum B og F. Par & eftir er umfjoéllun um menningarminjar,
hljédvist, loftgaedi, skuggavarp og truflun par sem fjallad er um bada kostina saman. [ lokakaflanum er
umrada um samanburd valkosta med tilliti til adstaedna fyrir uppbyggingu gedpjonustu.

3.1 B -sunnan Borgarspitala - Fossvogsblettur 13

Valkostur B er 4§ um 57.000 m? sveedi sunnan og austan
Borgarspitalans, sem er nokkud stzerra en peir 20.000

mZ

sem skilgreindir voru i parfagreiningu fyrir
gedpjonustuna. Hér er pvi svigrim til ad stadsetja
medferdarkjarna gedpjonustunnar vestarlega eda
austarlega @ svaedinu sem gefur ymis taekifeeri a
utfaerslu. Sveedid er i um 18-38 metra haed yfir sjavar-
mali, grasi vaxid med skjolbeltum og trjdlundum.

Afmaorkunin & myndinni til haegri er skv. naverandi skil-

greiningu USK, en @ mynd 3 fyrir nedan ma sja med

graum fleti afmorkun skilgreinds uppbyggingarsvaedis sbr. Borgarvefsja. Auk pessa skilgreinda upp-
byggingarsvaedis er pvi gert rad fyrir ad nyta rimlega 5.000 m? svaedi vid sudurhlid Borgarspitalans og
um 20.000 m? austan vid hann, en @ maéti er skilid eftir sveedi naest niverandi byggd.

Nuverandi |66 Borgarspitalans er til nordurs en azetlanir gera rad fyrir ad pegar nyr Landspitali verdi
risinn vid Hringbraut pa flytji starfsemi Landspitalans alfarid ar Fossvogi & Hringbraut. Til vesturs er
hverfi fjolbylishusa vid Skégarveg og Sléttuveg, en par eru ibudir fyrir 60 ara og eldri, ibudir 4 vegum
SEM og DAS, Busetaibudir, leiguibudir fyrir aldrada, hjukrunarheimili, Sléttan med félags- og
témstundastarfi, dagdvol Hrafnistu og fleira. Til sudurs er ibadarhverfi med einbylishisum og lagreistu
fiolbyli vid Markarveg, Kjarrveg og Klifveg. Til austurs er ibudarhverfi i Fossvogi vid Alftaland med

einbylishisum og lagreistu fj6lbyli.

MYND 3. Valkostur B, nedan Borgarspitala. Gult er afmérkun svaedisins sem nu er til umfjoéllunar (um 57p m?), en grar flétur
er afmaorkun skilgreinds uppbyggingarsvaedis (um 43,5b m?) skv. Borgarvefsja (loftmynd af Borgarvefsja).
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i adalskipulagi Reykjavikur er sveedid aetlad fyrir ibudabyggd asamt tilheyrandi opinberri
grunnpjénustu, almennri verslun og pjénustustarfsemi og minni Utivistarsvaeedum. Breyta pyrfti
landnotkun i adalskipulagi i sveedi fyrir samfélagspjonustu, og sameina vid reit Borgarspitalans.
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MYND 4. Adalskipulag Reykjavikur skjaskot af skipulagssja https://borgarvefsja.reykjavik.is/skipulagssja/.

Grodur og fuglalif. Grédurfar sveedisins er ad mestu leyti gdmul, framraest tdn og er verndargildi
grédurs lagt. Buid er ad grodursetja tré i skjélbelti & hluta svaedisins, haar aspir medfram Haaleitisbraut
sem skerma svaedid af til vesturs, en birki, vidir og fleiri tegundir nedan Borgarspitala. Vistgerdarkort
Natturufraedistofnunar skilgreinir allt sveedid sem L14.1 Pbéttbyli og annad manngert
land(https://vistgerdakort.ni.is/). Fuglalif & slikum sveedum er faskridugt og hefur sveedid pvi lagt
verndargildi m.t.t. grédurs og fuglalifs.

Landslag og asynd. Svaedio er ad Ollu leyti métad af ath6fnum manna og er ekki hluti af skipulégdum
granum svaedum innan Reykjavikur. | adalskipulagi er gert rad fyrir byggd 4 pessu svaedi.

Loftslag. Reiturinn gefur ekki mikil teekifzeri til pess ad draga ur kolefnisspori vegna nybygginga. Med
utfeerslu veeri pé mogulega haegt ad samnyta einhverja af ndverandi innvidum Borgarspitalans, s.s.
bilastadi og adkomuvegi.

Hér eru nokkrar lykiltolur fyrir valkostinn:

Valkostur B - nokkrar lykiltolur
Heildarflotur *1 [Lédarsteerd fyrir starfsemi *2

57.000 m’ 20.000 m’ (35% heildarflatar)
30.000 m’ (53% heildarflatar)
Landhaed & bilinu 18-38 m.y.s.

MYND 5.  Lykiltolur fyrir valkost B.
*1 skv. skidmeelingu @ Borgarvefsjd (skilgreint uppbyggingarsvaedi er um 43.500 m?)
*2 16darporf skv. parfagreiningu dsamt méguleika a 50% staekkun
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A mynd 6 er synt med taknreenum/skematiskum haetti hvernig nyta meetti sveedid til ad koma
gedpjonustunni fyrir.

Hver appelsinugulur reitur er um 3.000 m? (55 metrar @ kant) og rimast um 19 slikir reitir innan gula
athugunarsvaedisins (19 x 3 = 57). Taeplega sjo slikir reitir samsvara um 20.000 m? landrymi og tiu reitir
eru 30.000 m?, sbr. tolur dr parfagreiningu um staerd |6dar dsamt staekkunarmaoguleika.

Ljésblair og ljdsgraenir fletir syna svo tvd deemi um hvernig maetti koma fyrir tveimur byggingum med
3.000 m?2 grunnfleti (fotspori) og fjorum byggingum med 1.500 m? grunnfleti. Midad vid tveggja hada
byggingar ad medaltali samsvarar pad 12.000 m? fotspori, eda peim 24.000m? golffleti sem parfa-
greiningin gaf til kynna.

MYND 6. Yfirlitsmynd sem synir 3.000 m? stéra reiti jafndreifda um svaedid dsamt tveimur tillégum ad pvi hvernig maetti koma
fyrir byggingum med 12.000 m? fétspori innan svaedisins eins og lyst er i textanum.
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3.2 F-L60 Raektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1

Valkostur F er ad koma starfsemi gedpjénustu fyrir & hluta um 100.000 m? stdrs sveedis Reektunar-
stédvar Reykjavikurborgar. Sveedid er fimm sinnum steaerra en peir 20.000 m? sem skilgreindir voru i
parfagreiningunni og pvi er hér verulegt svigrum til ad stadsetja gedpjonustuna a svaedinu sem gefur
ymis teekifzeri 8 Utfaerslu. Svaedid er i um 10-20 m haed yfir sjdvarmali, grasi vaxid med skjoélbeltum og
trjalundum.

Svaedid afmarkast af Kringlumyrarbraut i vestri, ibidabyggd vid Markarveg og Lautarveg til nordurs,
samfélagspjonustu til nordausturs (leikskdli Fossvogsblettur 2, skammtimavistun Arland 9 og
ibudakjarni Arland 10), og ibudabyggd i Lundi i Képavogi til sudurs. Utivistarsveaedi i Fossvogsdal tengist
med graenni tengingu sunnan vid svaedid en par er hverfisverndad sveedi, og med gongu- og hjdlaleid
sem liggur i gegn um svaedid 8 morkum Fossvogsblettar 1 og leikskdlalédarinnar a Fossvogsbletti 2.

: R (3 '4."’ T e s
MYND 7. Valkostur F, Fossvogsblettur 1 par sem i dag er Raektunarstod Reykjavikurborgar.

Starfsemi. Raektunarstédin® hefur umsjon med raektun bléma og trjagrédurs fyrir borgarlandid og
Utivistarsvaedi borgarinnar. | Raktunarstédinni er unnid ad pvi ad vidhalda islenskum kvaemum og
raektunaryrkjum og fjolga sem mest efnivid sem hefur adlagast islenskum adsteedum. Einnig eru
profadar nyjar tegundir og yrki, og pannig reynt ad auka fjdlbreytni og bzaeta pann efnivid sem raektadur
er i gordum og Utivistarsveedum borgarinnar. Raektunin er baedi Gti vid og inni i grédurhdsum.

1 Sja sidu Reykjavikurborgar https://reykjavik.is/ibuar-umhverfi-og-samgongur-umhverfi-og-nattura-hreinsun-
og-umbhirda/raektunarstodin-i-fossvogi
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MYND 8. Svipmyndir fra kktunarstééinni, ur myndbandi af.fac:ebook sidu borgarinnafr. -
Raektunarstddin i Fossvogi & sér langa sdgu, allt fra 1930 pegar Skoégraektarfélag islands hof starfsemi
bar. Skégraektarfélag Reykjavikur tok vid starfsemi stodvarinnar arid 1946 og hof plontusdlu og proadi
félagid starfsemi hennar naestu aratugina. Reykjavikurborg keypti brédurpartinn af plontum Fossvogs-
stédvarinnar, mestmegnis til grédursetningar i Heidmork, Oskjuhlid, vid Raudavatn og & Austurheidum.
Rekstur Skograektarfélags Reykjavikur og skdgraektarstédvarinnar i Fossvogi voru adskilin i lok tiunda
aratugarins. St6din var sameinud grodurstodinni Barra arid 1998 og landid i Fossvogi loks selt
Reykjavikurborg arid 2000. bar sem Fossvogsstddin var, er nd Raektunarstodin i Fossvogi.

Gréodur og fuglalif. Svaedid er athafnasvedi Reektunarstédvar Reykjavikurborgar par sem
reektunarreitum er skipt upp med skjélbeltum og trjdlundum. Trjagrédur er péttastur i att ad
Kringlumyrarbraut, a trjareit vid adkomu ad 16dinni sem kallast Svartiskdgur og sydst a svaedinu, par
sem pad maetir sveitarfélagamoérkum vid Kdpavog. Sunnan vid reitinn, innan lands Kdpavogs er
Hermannslundur, hverfisverndad svaedi vid Fossvogsleek, og utivistarsveedi i Fossvogsdal med
gongustigum, tjornum, trjadlundum og frisbigolfvelli. Trjdlundur & 160 Fossvogsbletts 2A, naest
Svartaskogi er hverfisverndadur.

Skdgarreiturinn Svartiskdgur er afar heillandi pratt fyrir smaed. Hann var fyrst opnadur arid 1986 og var
einnig vigdur sem fyrsti grenndarskogurinn arid 2003 fyrir Hvassaleitisskéla. Svaedid er vinseell
nattstadur fugla, svo sem stara, sem safnast saman i hundradatali i haum grenitrjanum er tekur ad
rokkva. Arid 2013 voru gerdir hjéla- og gongustigar fra innkeyrslu ad raektunarstédinni i gegnum
Svartaskog.

A reitnum vestan Svartaskégar hafa tvé sumarhus verid rifin og i stad peirra er gert rad fyrir leikskéla

pbar austan vid Svartaskdg. Stiginn i gegn um svaedid og leikskdlalddina ma sja 4 deiliskipulagi fyrir
Fossvogsblett 2 og 2A fyrir leikskdlalodina fra 2024.

i -@ . “;n
A -

MYND 9. Hluti af deiliskipulagi fyrir Fossvogsblett 2 og 2A (t.v.) og loftmynd fra 2024 af borgarvefsja.is (t.h).

i deiliskipulaginu fyrir Fossvogsblett/leikskdlann kemur fram ad & sidari hluta 19. aldar héfu
baejaryfirvold Reykjavikur ad udthluta erfdafestulondum til ad hvetja til aukinnar raektunar og
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mjoélkurframleidslu i ndlaegd vid péttbylid. A millistridsarunum var fyrstu erfdafestuléndunum Gthlutad
i Fossvoginum. A Fossvogsbletti 2, & 168 leikskélans, héf Hermann Jénasson radherra trjaraekt.
Samkvaemt gréduruttekt fyrir blettinn felst mest gildi i greninu sem liggur ad Svartaskégi og rennur
saman vid hann, og var pad trjasvaedi hverfisverndad.

Valkostur F, eda Fossvogsblettur 1 er stort sveedi og steerdar hans vegna veeri mogulegt ad stadsetja
byggingar fyrir Gedpjonustu Landspitalans 4 mérgum stédum innan hans. Til ad finna pa stadi sem
koma til greina, innan pessa reits, pyrfti ad vinna groduruttekt til ad meta virdi pess grédurs sem fyrir
er a svaedinu. Slik dttekt geeti leitt til tillagna ad hverfisvernd & grédri innan svaedisins, 8 sama hatt og
gréduruattekt vegna uppbyggingar leikskdla a Fossvogsbletti 2 og 2A leiddi af sér hverfisvernd & grodri
4 milli 160arinnar og Svartaskégar. Grédur hefur pést mikid a sidustu 25 arum eins og sja ma a

medfylgjandi loftmyndum af map.is frd 2000 og 2024.

£ e

MYND 10. Loftmynd 2000 og 2024 map.is

[ dag er er svaedid hluti af greenni dsynd landslagsins i Fossvogsdal. Svaedid er ad 6llu leyti métad af
athofnum manna en mali skiptir ad halda pvi graena yfirbragdi ef farid er i uppbyggingu innan pess.
Svaedid er skjolrikt og nuverandi skjolbelti hafa pau ahrif ad asynd svaedisins breytist dverulega, svo
lengi sem skjdlbeltunum ad nalaeegum svaedum er haldid.
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i adalskipulagi Reykjavikur 2040 er reiturinn skilgreindur sem OP24 Raektunarstéd Reykjavikurborgar
Fossvogi, en par segir ad samspil reektunarstodvar vid nezerliggjandi Utivistarsvaedi verdur dkvardad i
deiliskipulagi. I kafla 4 Samfélagspjonusta segir ad hun geti verid heimil 4 opnum svaedum (OP) ef gerd
er grein fyrir henni i hverfis- og/eda deiliskipulagi. Reiturinn OP24 inniheldur |68irnar/heimilisfongin
Fossvogsblettur 1 og Fossvogsblettur 2, en & sidarnefndu |66inni er nu fyrirhugud uppbygging

dagvistunar eins og fram kemur hér ad framan.

Landnotkun

Afpreyingar- og
ferdamannasveedi

B Aatnasveesi

. Efnistoku- og efnislosunarsveedi
D Fristundabyggd

[ Fugvetir

. Hafnir

. I3nadarsvaedi

[l ibusarbyggs

D ipréttasveedi

. Kirkjugardar og grafreitir
D Landbinadarsvaedi

[ miasvaeai

. Opin svaedi

[ opin svaeai ta sérstakra nota
D Obyggd svadi

. Samfélagsbjonusta

MYND 11. Adalskipulag Reykjavikur, skjaskot af adalskipulagssja? Skipulagsstofnunar.

Loftslag. Stadsetning gefur ekki kost a pvi ad ldagmarka kolefnisspor vegna nybygginga med pvi ad nyta
eldri byggingar og adra ndverandi innvidi innan svaedis.

Hér eru nokkrar lykiltolur fyrir valkostinn:

Valkostur F - nokkrar lykiltolur

Heildarflotur *1 Lodarstaerd fyrir starfsemi *2
99.153 m? 20.000 m? (20% heildarflatar)

30.000 m® (30% heildarflatar)

Landhaed & bilinu 10-18 m.y.s.

MYND 12. Lykiltolur fyrir valkost B.
*1 skv. Borgarvefsja
*2 16darporf skv. parfagreiningu dsamt méguleika a 50% staekkun

2 Sj4 adalskipulagssja Skipulagstofnunar
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A mynd 13 er synt med tdknraeenum/skematiskum haetti hvernig nyta maetti svaedid til ad koma fyrir
gedpjénustunni.

Hver appelsinugulur reitur er um 3.000 m? (55 metrar a kant) og rumast pvi um 33 slikir reitir innan
gula svaedisins (33 x 3 = 99). Taeplega sjo slikir reitir samsvara pannig 20.000 m? landrymi og tiu reitir
eru 30.000 m?, sbr. tolur dr parfagreiningu um staerd |6dar dsamt staekkunarmaoguleika.

Ljésblair, ljésgreenir og bleikir fletir syna svo prju deemi um hvernig meaetti koma fyrir tveimur
byggingum med 3.000 m? grunnfleti (fétspori) og fjérum byggingum med 1.500 m? grunnfleti. Midad
vid tveggja haeda byggingar ad medaltali samsvarar pad 12.000 m? fotspori, efa peim 24.000 m?

golffleti sem parfagreiningin gaf til kynna.

MYND 13. Yfirlitsmynd sem synir 3.000 m? stéra reiti jafndreifda um svaedid dsamt premur tilldgum ad pvi hvernig maetti
koma fyrir byggingum med 12.000 m? fétspori innan svaedisins eins og lyst er i textanum.
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3.3 Menningarminjar

Upplysingar um minjar voru séttar i byggdakénnun fyrir Borgarhluta 5 — Haaleiti®* sem unnin var af
Minjasafni Reykjavikur arid 2014 og deiliskipulags Fossvogsblettar 2 og 2A* frd 2024.

Pau hus sem i skraningunni eru skrdd minjar eru ekki fridlyst og falla ekki undir [6g um menningarminjar

(80/2912). Husin, dsamt grédri & 168um peirra, bera sdgu erfdafestulanda i Reykjavik vitni.

Pl |/ T R3TINTH

@e 00e

Fornleifar
Minjar fra 1914-1930
Minjar fra 1930 og yngri
Herminjar fra 1940 og yngri
- Baejarndfn
e — Strénd 4rié 1900

"| = \/5tn 0g laekir 4ri6 1900
\LE Borgarhlut

.fr‘

i 5 Haaleiti AL O :

MYND 14. Minjar @ sveedum sunnan Borgarspitala.

Nimer Sérheiti Gata/nr. Hiutverk Tegund Aldur Astand  Horfin
230-120 | Greenahlid, Sogamyrarblettur 47 Furugerdi 23 Erfdafestubyli fhudarhis 1949 Ometid Nei
230-121 | Fossvogsblettur 13 Fossvogsvegur Erfdafestubih Ibidarhis 1939 Ometid Nei
230-122 | Fossvogsblettur 1 Fossvogsvegur 2 | Erfoafestubyli Vinnuskali | 1951 Ometid | Nei
230-123 | Fossvogsblettur 2 Fossvogsvegur Erfdafestubyli ibodarhis | 1934 | Ometid | Nei
230-124 | Fossvogsblettur 2A Fossvogsvegur Erfoafestubyli Ibtdarhis | 1934 | Ometid | Nei

A svaedi valkostar B nedan Borgarspitala var ibudarhus reist 1939 4 Fossvogsbletti 13, skrad nr. 230-
121, en pad hus hefur nd verid rifid.

A svaedi valkostar F, Fossvogsblettur 1 var skrad ibudarhus og vinnuskali frd 1934-1951. Vinnuskalinn
(230-122) er i notkun sem hluti af byggingum Raktunarstédvar Reykjavikurborgar og er hann einu

skradu minjarnar sem parna standa enn.

ibudarhus nr. 230-123 og 230-124 4 Fossvogsbletti 2 og 2A hafa verid rifin (sja mynd), en pau eru utan

bess sveedis sem er valkostur F.

3 Skyrslan er adgengileg 4 vef Borgarsogusafns, sja hér.
4 Sja deiliskipulag i skipulagssja Skipulagsstofnunar hér.
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MYND 15. Loftmynd fra 2004 til vinstri og 2024 til haegri og hringir utan um pau hus sem hafa verid rifin.

[ deiliskipulagi fyrir Fossvogsblett 2 og 2A er umfjéllun um pau tvd his sem hafa nu verid rifin. Par segir:

Husin hafa hatt menningarsogulegt gildi, en ad samanlégdum peim fjérum pattum sem taka til
vardveislumats hafa pau midlungs vardveislugildi. Ekki er gerd sérstok tillaga um verndun peirra en bent &
ad pau eru dsamt nanasta umhverfi sinu og grédri, vitnisburdur um eldri ségu svaedisins sem astaeda vaeri til ad
taka tillit til eda minnast & einhvern hatt | framtidarskipulagi svaedisins, med menningarmerkingum i nanasta
umhverfi eda a annan hatt, enda vaeri pad | samraemi vid markmid Adalskipulags Reykjavikur 2040 um ad leitast
verdi vid ad minnast ségunnar i skipulagi og hénnun nyrrar byggdar.

3.4 HIljédvist, loftgaedi, skuggavarp og truflun.

Ekki er talid liklegt ad mannvirki og starfsemi Gedpjénustu Landspitalans komi til med ad hafa ahrif a
hljédvist, skuggavarp eda valdid verulegri truflun @ peim valkostum sem eru til skodunar. Umferd
tengd starfseminni er ekki af peirri staerdargrddu ad hun sé likleg til ad hafa ahrif & hljédvist eda
loftmengun. Starfseminni fylgir umferd sem félk mun verda vart vid en atti ekki ad valda verulegri
truflun. Skoda parf aksturstengingu ad valkosti innan svaedis F, Fossvogsbletts 1 en adkoma ad svaedinu
er i dag eingdngu um adkomu ad Raektunarstédinni.

Uppbygging mannvirkja getur haft ahrif 4 nalaega byggd, m.t.t. skuggavarps en med stadsetningu a 169
og utfaerslu bygginga ma draga ur ahrifum vegna pess. A svaedi B sunnan Borgarspitala er gert rad fyrir
byggd og er su byggd jafn likleg eda odlikleg til ad valda skuggavarpi og uppbygging gedpjénustu. Hvort
tveggja er had Utfeerslu. A svaedi F, Fossvogsbletti 1, er alla jafna nokkur fjarlaegd til annarra bygginga
sem gaetu ordid fyrir ahrifum vegna skuggavarps. Ahrif eru liklega 6veruleg.

Hljodvist. Vegagerdin og Reykjavik hafa kortlagt hljédstig vid stéra vegi. Nidurstédu kortlagningarinnar
ma sja & medfylgjandi skjaskoti. Vidmidunararid er 2017. [ ljési peirrar uppbyggingar sem ordid hefur &
svaedinu sidustu ar, sbr. mynd 2, pa er meaelt med ad kortleggja & ny hljédvist svaedisins sem hér er til
umfjollunar i naestu skrefum undirbulnings og stadarvalsferli.
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- ™M & Umferdarhavadi

C L LdendB(A)idmha, ing 2017,
IR

50 < <= 55
55 < <= §0

80 < <= 65
65 < <= 70
70< <=75
75<

Midad er vid ad hdvadi frd vegum, vid husvegg fyrir ibudarhisnaedi 4 ibudar-, verslunar-, pjénustu- og
midsvaedum, fari ekki yfir 55-65 dB LAeq24 (medaltalsgildi havada yfir einn sélarhring). Hadvadakortin
eru reiknud m.v. 4 metra haed og syna hdvadadreifingu yfir stér sveedi. Fyrir mat & hdvada vid
skipulagsaaetlanir og fyrir stakar byggingar skv. reglugerd um havada nr. 724/2008 eru aftur & moti
notud nakveemari havadakort fyrir afmorkud svaedi par sem almennt er midad vid 2 m haed yfir jordu
og eru ekki hluti af havadakortlagningu pessari. Midad er vid ad heilbrigdisstofnanir verdi ekki fyrir
meiri havada en Lden 55 dB.

Samkvaemt pessu havadakorti var havadi 2017 milli Lden 55-60 dB 4 svaedinu nedan Borgarspitala en
hluti Fossvogsblettar & 160 Raektunarstdédvarinnar fer i Lden 55-60 dB. bPar sem maelingarnar eru i 4
metra haed kunna paer ad vera misvisandi fyrir lagreista byggd. Meta pyrfti hdvada med ndkvemari
haetti fyrir valkostinn, baedi fyrir framtidarumferd og med tilliti til peirra bygginga sem hafa risid & milli
Kringlumyrarbrautar og svaedisins, sem geta haft hljoddempandi ahrif. b6 er ljést ad hljédvistar-
adstaedur eru betri a 16dinni nedan Borgarspitala.

3.5 Samanburdur valkosta - adstaedur fyrir starfsemi

Fjarlaegd fra LSH Hringbraut og landporf

Badir valkostirnir eru i hezefilegri fjarleegd frd Landspitala vid Hringbraut og naegilegt svaedi er fyrir
20.000 m? 168 med staekkunarméguleika upp i 30.000 m? 168.

> Sja kortlagningu havada i péttbyli 2017 https://ust.is/hringrasarhagkerfi/hollustuhaettir/havadi-og-
hljodvist/havadakort/, skjaskot af www.vefsja.is.
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VALKOSTIR
Utsyni

B sunnan Borgarspitala, Fossvogsblettur 13

Reitur B nedan vid Borgarspitala gefur betri kost & Utsyni fra nyjum byggingum, en pad er pd sagt med
fyrirvara um ad eftir er ad utfaera byggd a sveedinu ad 6dru leyti. Reiturinn stendur nokkud hatt i landi
og bydur upp a langar sjénlengdir til vesturs og austurs, yfir Fossvoginn. Nuverandi byggingar og tré
vid sudurenda reits skerma utsyni, ad hluta.

F L6d Raektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1

Takmarkadir moguleikar eru a dGtsyni & reitnum par sem hann stendur lagt i landi og er umlukinn trjam.
Mogulegt veeri ad fa utsyni & efri haedum bygginga, en pa purfa byggingar ad risa yfir trjaskjolbelti
umhverfis, til ad na utsyni yfir Fossvoginn baedi til vesturs og austurs.

Samgongur

B sunnan Borgarspitala, Fossvogsblettur 13

Reiturinn bydur upp a gédar samgongutengingar fyrir alla vegfarendahdpa. Ekki er porf fyrir akandi
umferd ad pvera fjolfarna gongu- og hjolastiga i Fossvogsdal vegna adkomu ad reit B.

F L6d Raektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1

Reiturinn bydur upp a gédar samgongutengingar fyrir alla vegfarendahodpa. Til ad komast akandi ad
reitnum parf ad pvera fjélfarinn géngu- og hjdlastig sem liggur um Fossvogsdal. Skoda parf hvernig best
veeri ad haga adkomu ad starfsemi, en pa skiptir mali hvar innan svaedisins starfsemin vaeri stadsett.

Adgengi ad graeenu umhverfi

B sunnan Borgarspitala, Fossvogsblettur 13

Stutt er i rikuleg graen svaedi. Graen svaedi eru i um 300-500 metra fjarlaeg6 fra 168 og gédir gbngustigar
a milli.

A nuverandi |68 Reektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsbletti 1

L60 i greenu umhverfi og med gott adgengi ad graanum svaedum. Beint adgengi ad rikulegum graenum
svaedum a Borgarlandinu fra 168.

Graen svaedi innan lédar

B sunnan Borgarspitala, Fossvogsblettur 13

Svaedio er i dag grasi vaxid og bydur upp a moguleika til pess ad mota skjélgdd og sélrik graen sveaedi.

F L6d Raektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1

Rikuleg skjolgdd svaedi eru nu pegar innan l6dar, sbr. ndverandi starfsemi raektunarstodvar.
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Mengun

B sunnan Borgarspitala, Fossvogsblettur 13

Ekki er mikil haetta & hljédmengun eda loftmengun 4 svadinu. Helstu mengunarvaldar er havadi fra
almennri umferd, sjukrabilum, pyrlum sem eiga erindi @ Borgarspitalann og stadkunnugir nefna ad
byrlur & leid i utsynisflug fra Reykjavikurflugvelli fari oft yfir dalinn. Ekki er talin veruleg haetta a8 ad
loftmengun fari yfir mork eda skuggavarps geeti 4 reitnum, en pad er pé had annarri uppbyggingu a
reitnum. Svaedid stendur haerra i landi og solar zetti ad gaeta par lengur en nidri i dalnum, pegar sél er
lagt a lofti.

F L6d Raektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1

Reiturinn stendur nalaegt Kringlumyrarbraut, par sem toluverd umferd bila fer um. Liklegt er ad nokkur
havadi berist fra gétunni og inn a reitinn, sérstaklega a vestanverdum reitnum. Liklegt er nokkurrar
hljédmengunar geeti vid vesturenda reitsins en minni vid austurenda hans. borf er & frekari
hljédvistarutreikningum til pess ad meta hversu mikil hlj6dmengun er innan reitsins.

Reiturinn stendur lagt i landi. Heett er vid pvi ad loftmengun safnist saman i polla nedst i
Fossvogsdalnum og er pvi haetta a pvi ad loftmengun sé 4 reitnum. Gera ma rad fyrir pvi ad nokkur
mengun berist fra bilum sem aka Kringlumyrarbraut og parf ad gera frekari athuganir a loftmengun a
svaedinu til pess ad meta ahrif mengunar.

Ef skuggavarps geetir innan reitsins pa er pad helst frd nalaegum grédri en tré umhverfis reitinn eru
morg mjog ha. Héreistar byggingar standa sunnan vid reitinn en paer eru naegilega langt i burtu til ad
ahrifa geetir dliklega.

Landnotkun

B sunnan Borgarspitala, Fossvogsblettur 13

Reiturinn er skilgreindur sem ibudabyggd i gildandi adalskipulagi d4samt tilheyrandi opinberri
grunnpjénustu. Svaedid er aetlad fyrir uppbyggingu. Vinna parf deiliskipulag.

F L6d Raektunarstodvar Reykjavikurborgar - Fossvogsblettur 1

Svaedi er skilgreint sem opid svaedi i gildandi adalskipulagi og hluti af greenu belti. Samkvaemt
adalskipulagi er samfélagspjonusta heimil innan opinna sveeda ef gerd er grein fyrir henni i
hverfisskipulagi eda deiliskipulagi. Vinna parf deiliskipulag.
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4 MAT A VALKOSTUM

4 MAT A VALKOSTUM

Samanburdur valkosta: tafla 2 synir samanburd m.t.t. umhverfispatta en tafla 3 synir samanburd m.t.t. adstedna fyrir starfsemi gedpjénustu

nysLandspitala.

TAFLA 2. Samanburdur valkosta — Ahrif uppbyggingar & umhverfid.

B - SUNNAN BORGARSPITALA
z ,/ N AR
_‘
UMHVERFIS- /
PATTUR MATSSPURNINGAR
Eru sérstaedar
fornleifar, busetu —
eda menningarminjar
Menningar- a svaedinu?
minjar Getur uppbygging
tekid tillit til peirra
minja sem eru &
svaedinu?
Hefur svaedid hatt
Grédurfar og verndargildi, m.t.t.
fuglalif grédurfars og
fuglalifs?
Landslag og Mun uppbygging
sjénraenir raska oréskudu
paettir svaedi?

EFLA VERKFRADISTOFA

F - FOSSVOGSBLETTUR RAKTUNARSTOD

Innan l6dar er trjagrédur i skjdlbeltum og vid ytri mork |[6dar sem
tengist 68rum grédri a Utivistarsvaedi i Fossvogsdal. Til ad koma fyrir
nybyggingu getur grédur innan I68ar purft ad vikja. £skilegt ad vinna
grédurittekt til ad meta virdi grédurs sem fyrir er & svaedinu. Ahrif had
utfeerslu.
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UMHVERFIS-
PATTUR

MATSSPURNINGAR

Er gengid & skipul6gd
graen svaedi innan
Reykjavikur og
adgengi ibla ad
peim?

Hljédvist,
loftgaedi,
skuggavarp,
truflun

Mun
hljédstig/loftgaedi
fara umfram leyfileg
mork vegna
umferdar?

Hefur uppbygging a
168inni ahrif &
skuggavarp a
nalaegum 16dum?

Samfélag

Gerir kosturinn rad
fyrir pjénustu sem
hefur jdkvaed ahrif &
samfélag?

Loftslag

Gefur stadsetning
kostsins faeri a
ldgmorkun a
kolefnisspori vegna
nybygginga?

B - SUNNAN BORGARSPITALA F - FOSSVOGSBLETTUR RAKTUNARSTOD

ﬁ/ LA A
I3 q 0

Ja og nei. Svaedio er i dag graent svaedi (OP) i adalskipulagi Reykjavikur
en samfélagspjonusta er heimil innan graenna svaeda ef gerd er grein
fyrir henni i deili- eda hverfisskipulagi. Sveedid er athafnasvaedi
Raektunarstédvar en ekki utivistarsvaedi ibua. Halda mé graenu
yfirbragdi. Ahrif had utfaerslu.

Nei, kosturinn felur i sér nybyggingar og enga nytingu a Nei, kosturinn felur i sér nybyggingar og enga nytingu a eldri
eldri byggingum. Taekifeeri til ad lagmarka kolefnisspor byggingum. Teekifeeri til ad lagmarka kolefnisspor vid nybyggingu eru
vid nybyggingu eru pé enn til stadar. pé enn til stadar.
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4 MAT A VALKOSTUM

TAFLA 3. Samanburdur valkosta — Adstaedur fyrir starfsemi.

B - SUNNAN BORGARSPITALA

. b ; .‘_i .

F - FOSSVOGSBLETTUR REKTUNARSTOD

UMHVEREFIS-

PATTUR MATSSPURNINGAR

Er svaedid innan 5 km
Fjarleegd fra LSH | fjarleegdar fra LSH
Hringbraut Hringbraut og pa um
leid vidunandi marka?

Er moguleiki a
naegilega storri 166
fyrir starfsemina eda
Landporf 20.000 m? 160°?

Er haegt ad komast af
med minni 166 en
20.000 m??

Bydur 168 upp a
taekifaeri a atsyni
t.a.m. yfir Fossvog
og/eda gran svaedi?

Nei.

Reiturinn bydur upp & takmarkada moguleika & utsyni. Mogulegt ad na

Utsyni Gtsyni fra efri haedum bygginga. Utsyni yrdi innan 6dar & graen svaedi.

Eru gbdar tengingar
fyrir gangandi, hjélandi,
almenningssamgongur
og akandi?

Samgongur

Er adgengi ad
Adgengi ad graenum svaedum i Adgengi ad rikulegum graenum sveedum 4 Borgarlandinu
greenu umhverfi | nagrenni lédar til eftir stigum i 300-500 metra fjarleegd fra 16d.

Utivistar og naeringar?

Eru moguleikar a
motun graenna svaeda

Graen svaedi . h Moguleiki & skjélgédum og sélrikum sveedum innan
. , innan |6dar med .
innan l6dar . o |6dar.

moguleika 4 sol og

skjoli?
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UMHVERFIS-
PATTUR

MATSSPURNINGAR

B - SUNNAN BORGARSPITALA

A APRE

Mengun

Eru adstedur 4
sveaedinu akjésanlegar
m.t.t. hljédvistar?

F - FOSSVOGSBLETTUR REKTUNARSTOD

Mengun

Er hetta a
loftmengun &
svaedinu?

Samkvaemt kortlagningu
umferdarhavada UST fra 2017 pa
er Lden dB(A) 60-70 a
vesturhluta l68arinnar sem getur
valdid truflun fyrir starfsemi.

Eru adstedur a
sveaedinu akjésanlegar
m.t.t. birtuskilyrda?

Mengunarpollar geta myndast i botni Fossvogsdals i stillum og haft
ahrif & adstaedur til utivistar. porf er 4 frekari athugunum.

Landnotkun

parf ad breyta
adalskipulagi?

Ja. Er ibudabyggd i gildandi adalskipulagi dsamt
tilheyrandi grunnpjonustu. Er tlad til uppbyggingar.

Grédur, landhzed og byggd sunnan vid reitinn getur valdid
skuggavarpi, sér i lagi pegar sol er lagt a lofti.

6Sja havadakort & vef Umhverfisstofnunar https://ust.is/hringrasarhagkerfi/hollustuhaettir/havadi-og-hljodvist/havadakort/
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Addragandi

Arid 2022 skipadi heilbrigdisradherra starfshop sérfreedinga og fulltria notenda undir
forystu Pals Mattiassonar gedleeknis, til ad greina framtidar husnaedisporf gedpjénustu
Landspitala svo husnaedid meetti byggjast a porfum samfélagsins, ndtima hédnnun og
nutima vidhorfum i gedheilbrigdispjonustu. Auk uUttektar 4 ndverandi hisnaedi
gedpjonustu Landspitala kynnti starfshépurinn sér sérstaklega hugmyndafreedi
batamidads husnaedis og heimsadtti nyjar byggingar gedpjonustu i Danmorku og
Skotlandi og hlyddi & reynslusogur samstarfsfélks par. Einnig var stofnadur sérstakur
rynihdpur sérfraedinga i gedheilbrigdispjonustu hér & landi, notenda og adstandenda
Nidurtada starfshéps og rynihéps er ad finna i skyrslunni Framtidarsyn hisnaedis
gedpjonustu Landspitala, sem gefin var Gt i mars 20283.

CONCEPT

FORENSIC PSYCHIATRY SCI-HANS

RUBOW

Sct. Hans spitalinn i DK - Framtidarsyn hiisnaedis gedpjonustu Landspitala — Skyrsla starfshéps

Batamidad husnaedi

[ skyrslunni kemur fram ad bryn pérf er fyrir ad byggja nyja geddeildarbyggingu og
mikilvaegt ad hun verdi stadsett naerri Landspitalanum vid Hringbraut. bad muni verda til
ad draga ur adskilnadi og beeta adgengi folks med gedreenan vanda ad heildraenni
bjénustu fyrir likamlegum jafnt sem gedreenum vanda, en folk med gedsjukdéma deyr
fremur dr likamlegum sjukddmum en adrir borgarar.

Nidurstada rynihdps notenda, adstandenda, stjornenda og starfsfolks i
gedheilbrigdispjonustu synir mikinn samhljom um mikilveegi pess ad nybygging
gedpjonustu byggi 8 hugmyndafraedi um batamidad husnaedi en i skyrslunni segir ad
hugtakid batamidad husnaedi visi til hdonnunar og byggingar ryma sem yti undir likamlegt
og andlegt heilbrigdi. Innan gedheilbrigdispjénustu geti batamidud honnun gengt
mikilvaegu hlutverki i ad bua til 6ruggt og stydjandi medferdarumhverfi fyrir notendur
pjénustunnar, sem um leid stydur vid vinnu og anaegju starfsfélks.
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I skyrslunni eru listud upp eftirfarandi lykilhugtok i hugmyndafraedi um batamidadan
arkitektur i gedheilbrigdispjonustu:

e Ad skapa tilfinningu fyrir tengingu vid nattaruna i honnun geddeilda, med pvi
ad nota peetti Ur nattdrunni, eins og plontur, rennandi vatn, tjarnir og dagsbirtu til
ad draga ur streitu og yta undir kyrrd og fridsaeld

o Ad bjoda upp aval og stjorn med pvi ad leyfa notendum ad styra umhverfi sinu,
t.d. med pvi ad hafa val um i hvada rymi peir dvelja, uti eda inni, hversu mikla birtu
peir vilja hafa og hversu mikid naedi peir vilja fa.

e Ad hvetja til hreyfingar og virkni, Uti sem inni, til ad baeta likamlega og andlega
heilsu, med pvi ad hanna rymi sem hvetja til hreyfingar, t.d. med gongustigum eda
efingarymum.

ACTIVITY GARDEN

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW

ACTIVITY AREAS - SPORT

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW

e Ad skapa notendum tilfinningu fyrir pvi ad tilheyra og geta fengid studning
med pvi ad hanna rymi sem hvetja til samskipta og samveru, t.d. med
sameiginlegum dagrymum og fallegum dvalarsveedum utandyra.
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e Ad huga ad skynorvun vid honnun ryma, uti sem inni, til ad skapa hlylegra
medferdarumhverfi, m.a. med litavali, aferd og hljodvist.

Ennfremur er i skyrslunni bent a ymis sérteekari atridi sem gott er ad hafa i huga vid
honnun batamidads husnaedis fyrir gedheilbrigdispjénustu. Hér eru dregin fram orfa
peirra sem pydingu geta haft a deiliskipulagsstigi, en honnudum bent a ad kynna sér
skyrsluna vel.
o Rymialmennt bjort sem fast m.a. pegar husdyptum er stillt i hof
o Bjort einbyli a4 deildum med utsyni Ut i nattdru eda grédur Ur iverurymum, en
jafnframt takmaorkud innsyn utanfra svo notendur fai ekki a tilfinninguna ad peir
séu til synis.
PATIENT ROOM

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

-
®

e Deildir hannadar i kringlum sélrik og skjolgdd gardrymi, med grodri og rennandi
vatni eda tjornum og gardrymi afmorkud med byggingum en ekki med girdingum.
Gangar eru vidir og gler er i veggjum umhverfis gard sem gerir gangana bjartari og
yfirsyn yfir deildirnar betri. Gardrymin eru hluti af vistarverum deildanna og geeta
verdur ad pvi ad pau séu naegilega stor.

PATIENT UNIT

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW



e Legudeildir eru best stadsettar a jardhaed svo notendur geti gengid uti gardrymi
ad vild og an adstodar.

e Mottokurymi vid inngang geddeildarbyggingar taki vel 8 moéti gestum, t.d. med
kaffihusi, gardi, iprottasal og fyrirlestrarrymi

e Gongudeild parf ekki ad vera & jardhaed

e Voruafhending adskilin svo hun komi aldrei inn i notendarymi

Stadarval

A fundi borgarrads, 21. september 2023, var sampykkt tillaga borgarstjéra um ad
umhverfis- og skipulagssvidi verodi falid ad hefja undirbuning ad endurskodun
deiliskipulags annars afanga nys Landspitala asamt pvi finna framtidarhlsneedi
gedpjonustu Landspitala stad.

[ framhaldi var gerd forathugun & stadsetningu fyrir uppbyggingu gedpjénustu sem sett
var fram i greinargerd Nys Landspitala sem ber heitid Gedpjonusta LSH - Nybygging,
dags. september 2024.

| forathuguninni voru skodadir fjérir megin valkostir, 00 dbreytt 4stand, 01 stadsetning &
160 Landspitala vid Hringbraut, 02 stadsending utan Hringbrautar en innan vid 5 km
fjarleegd og 04 stadsetning innan Hringbrautar en i meira en 5 km fjarleegd. Listadir eru
upp kostir og gallar hvers valkostar.

i greinargerd Nys Landspitala er ekki meelt med einum valkosti framar 68rum en verdi
akve0id ad hafa nyja gedpjénustu utan Hringbrautar var bent 8 akve6id hagraedi i pvi ad
vera ekki of langt fra bradamoéttoku og vefreenni medferdarstarfsemi.

Samhlida greiningu a stadarvali var seenska arkitektastofan White fengin til ad gera
husrymisaaetlun. Nidurstada peirra var su ad porf veeri a um 24 pus. fermetra
nybyggingu, sem ljést p6tti ad myndi ekki rimast & 168 Landspitalans vid Hringbraut.

[ framhaldi fékk Reykjavikurborg EFLU ehtf. til ad bera saman tvaer 16dir i Fossvogi m.t.t.
ahrifa uppbyggingar a neerumhverfi og adstaedna fyrir starfsemina, annars vegar 60
Landspitala i Fossvogi, sunnan vid Borgarspitalann, og hins vegar l68 Raektunarstodvar
Reykjavikurborgar nedar i dalnum. [ skyrslu Eflu, Gedpjonusta NLSH - Stadarval, dags.
10.09.2025, pykir stadsetningin vid Borgarspitalann hafa pa kosti fram yfir l60
Reaektunarstdédvarinnar ad par er utsyni fra l6d meira, birtuskilyrdi betri og mengun fra
Kringlumyrarbraut minni. Aftur 48 méti pykir skjdolmyndun lakari 4 168 Borgarspitalans.

A grundvelli pessarar greiningar var unnin skipulagslysing fyrir verkefnid,
Borgarspitalareitur — gedsvid LSH i Fossvogi, dags. september 2025, sem auglyst var i
september 2025.



Afmorkun sveedis & 160 Landspitala i Fossvogi

Adalskipulag Reykjavikur 2040

Deiliskipulagslysing

i deiliskipulagslysingu kemur fram ad samhlida breytingu & deiliskipulagi purfi ad breyta
landnotkun gildandi adalskipulags i samfélagspjonustu (S), sem heimilar starfsemi a
svidi heilbrigdismala, hjukrunarheimila og stofnana.

Par eru jafnframt sett fram eftirfarandi meginmarkmid og aherslur deiliskiplags:

Nybyggingar nys gedsvids og helstu adkomur falli vel ad naerliggjandi byggd og
styrki asynd svaedisins.

Skipulag vegna uppbyggingar a heildaradstodu nys gedsvids a reitnum snui jafnt
ad nybyggingum sem gard- og dvalarsvaeedum par sem hluti peirra geetu nyst
neestu nagronnum og gestum a leid um Fossvogsdal, p.e. vid jadar nybygginga og
neestu byggdar.

Ahersla verdi 4 godar gongu- og hjélatengingar ad sveedinu og um reitinn,
mogulega ad hluta pvert a eda a milli nybygginga.

Tengingar til naerliggjandi svaeda og hverfa og adgengi fyrir 6ll skal vera til
fyrirmyndar.

Ad samsetning bygginga og tenginga bjédi uppa fjolbreytni og uppbrot sem
tengist jafnt gédum inni- og utirymum, a jardhaedum, inngdérdum og svolum.
Vinna skal dagsljésagreiningu svo fullneegjandi dagsbirta innan byggingamassa
verdi tryggd.

Nybyggingar myndi skjolgdd og solrik Utisveedi med fjolbreyttum grodri og lifriki og
fiolbreyttum moguleikum til utiveru sem byggi undir samveru og samskipti.
Vinna skal skuggavarpsgreiningar svo god birtuskilyrdi adliggjandi svaeda verdi
tryggd, og yfirbragd nldverandi byggdar og sjéndsar og lykilkennileiti, nattdruleg og
manngerd haldist, sbr. kafla 3.6. i AR2040.

Vid landmotun sveedisins skal nyta pad jardefni sem faest pegar grafid er fyrir
husgrunnum til ad lagmarka ao jardefni sé ekid burt.

Yfirbord reitsins verdi sem mest gegndraept enda jardvegur til stadar, ad
blagreenar ofanvatnslausnir af haum geedum verdi Utfeerdar svo tryggja megi ad
fiolbreytt grodurfar og lifriki fai prifist



Athugasemdir sem barust vid auglysingu voru i megin atridum eftirfarandi:

o Takatillit til adflugslina ad lendingarstad pyrlu

e Hafa gott samrad vid Veitur par sem vatns- og fraveitulagnir liggja um sveedid

e Taka purfi mid af naverandi ferdavenjum sem munu verda radandi par til daetlanir
um breyttar ferdavenjur ganga eftir.

e Vidhafa purfi gott samrad i gegnum allt skipulagsferlid vid ibla og adra
hagsmunaadila busetta innan og utan sveitarfélags.

e gera purfi Uttekt 4 peim grodri sem fyrir er 4 sveedinu, en mikil verdmeaeti eru falin i
peim 40-50 ara trjagrédri sem fyrir er a svaedinu

e beeta purfivid umfjollun um havada og loftgaedi

e Ekki haegt ad byggja 24 pus. fermetra byggingu sem uppfylli skilyrdi um
batami®ad husneedi a4 pessari l60.

e Stadarval ekki besti kosturinn til ad byggja upp gedpjonustu til framtidar.

e Aukinnsendra athugasemda fra auglysingu hafa l6darhafar og radgjafar peirra
efasemdir um ad aeskileg sé ad almennir gongu- og hjélastigar liggi um reitinn og
milli nybygginga.

Frumgreining byggingamagns a l6o

Sveedid sem afmarkad hefur verid fyrir nybyggingu gedpjénustu a L6006 Landspitala i
Fossvogi eru um 5,7 ha ad steerd og stadsett sunnan og austan vid Borgarspitalann.
Nybygging sem yrdi 24 pus. fermetra ad steerd a 5,7 ha sveedi myndi gefa
nytingarhlutfallid 0,42 og skilja eftir 33 pus. fermetra fyrir gardrymi, utisvaedi a l6d og
hugsanlega framtidarstaekkun.

Pad segir hins vegar ekki alla sdguna og ljost er ad pad verdur krefjandi verkefni ad moéta
nybyggingu af pessari staerd a lodinni pannig ad kostir lddarinnar, hvad vardar grodur,
landhalla og utsyni, nytist og byggingin falli vel ad byggingum Borgarspitalans sem og
neerliggjandi byggd an pess ad missa sjonar a8 peim markmidum sem lagt var af stad med
upphafi um batamidad husneedi.

Auk framangreindra skyrslna og stadarvalsgreininga hefur skipulagsfulltrdi pvi latid vinna
frumgreiningu a pvi hvort nybygging gedpjénustu med skilyrdum um batamidad hlsnaedi
ramist a l6dinni.

Frumgreining fol i sér gerd prividdarlikans af sveedinu, med landhalla, fyrirliggjandi
trjagroori, neerliggjandi ibudabyggd og byggingum sem fyrir eru a 166.

Steerd og mismunandi Utfeerslur nybyggingar og tilheyrandi gardryma voru matadar a
l60ina og kostir peirra og gallar metnir Ut fra ymsum pattum, t.a.m. mogulega afstodu
nybygginga til Borgarspitalans, abkomuleida ad nybyggingu, adléogun ad landhalla og
trjagroori a 169, afstodu til neerliggjandi ibudabygginga, lagmarkssteerd gardryma m.t.t.
solarstunda og tenginga vid gonguleidir i nagrenni.

Eftirfarandi atridi pykja kostir lddar fyrir umraedda starfsemi:
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e innanvid 5 km fra starfsemi Landspitala vid Hringbraut
e naleegd vid almenningssamgongur
o nalaegd vid natturu Fossvogs og grodurseelt Utivistarsvaedi i Fossvogsdal

Fossvogskirkjugardur

e gdd birtuskilyrdi vegna haedarlegu l6dar
e minni svifryks- og havadameaeling fra Kringlumyrarbraut en a 160
Reektunarstodvar Reykjavikurborgar nedar i Fossvogsdalnum
o til stadar ertrjagrédur a l6d sem akjosanlegt veeri ad nyta
o tveer abkomuleidir mogulegar ad nybyggingu
o annars vegar fra Alalandi fyrir t.a.m. dagdeildir og legudeildir
o hinsvegar fra Haaleitisbraut, mogulega i tengslum vid ndverandi
inngang Borgarspitala
teekifeeri til ad adskilja adkomu ad Slikum deildum
meiri dreifing umferdarflaedis og minni stofnanabragur

Eftirfarandi adstaedur a 168 munu verda krefjandi drlausnar:
e utsyniog nalaegd vid natturuviderni er ekki til stadar a 160
e sjonraen nalaegd vid ibudabyggd sem veitir innsyn & bada vegu, einkum pegar
tré eru olaufgud



o landhalli er pénokkur og pvi askorun ad adlaga einnar haedar byggingu ad
landhalla

BORGARSPITALI

e motun nybygginga svo falli vel ad Borgarspitala sem og adliggjandi byggd og
oliku reitakerfi peirra.

e vinna parf med skjélmyndun a 16d

Auk ofangreinds var byggdaproun a sveedinu skodud allt aftur til gomlu
erfdafestulandanna og reitakerfis peirra. bau morkudust einkum af skurdum sem grafnir
voru til ad framreesa landid og gera jardveginn raektunarhaefan. Erfdafestuléndum var
uthlutad a jafningjagrundvelli, 6had efnahag folks, og eetlud fjolskyldum til reektunar a
naudsynlegum matveelum til eigin nota pegar matveeli voru af skornum skammti.




Reitakerfi erfdafestulanda Neerliggjandi ibudabyggd Inngardar legudeilda

Segja ma ad mynstur ibudarklasanna sunnan og austan vid Borgarspitala hafi skirskotun
til reitakerfis erfdafestulandanna med klasa ibudabygginga umhverfis sameiginlegan
gard. begar hofd eru til hlidsjonar nyleg deemi um gedspitala sem hannadir hafa verid ut
fra hugmyndafraedi um batamidad husnaedi med legudeildum umhverfis inngarda ma
einnig sja mikil likindi med ibudarklosum adliggjandi byggdar.

Skoda meetti ad nyta mismunandi stefnu reitakerfa Borgarspitalans og ibudabyggdar
sunnanvid l6d sem leid til ad adgreina med sjonraeenum haetti hlutverk legudeilda, sem
ibudarymi pjonustupega i aett vid ibudabyggdina, fra pjonustu og medferdarrymum
gedsvidsins, sem eru meira i sett vid medferdar- og pjonustuhlutverk Borgarspitalans.
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Mismunandi stefna reitarkerfa Borgarspitala og ibudabyggdar

Nidurstada greiningarvinnu

Pad er nidurstada greiningar skipulagsfulltria ad l6d Borgarspitala i Fossvogi uppfyllir
ekki skilyrdi batamidads husnaedis hvad vardar beinan adgang ad natturu eda utsyni uti
natturuviderni.
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Ef hins vegar verdi farid i motveegisadgerdir til ad vega upp 8 maoti skorti 4
nattdrutengingu, t.d. med miklum grédri a 169, grédurhisum og glerjudum gongum med
beinu adgengi ad rimgodum og solrikum inngdrdum, pa gefur greining skipulagsfulltria
visbendingu um ad verdi aud svaedi l6d Borgarspila notud eingdngu undir starfsemi
gedsvids pa megi koma par fyrir 24 pus. ferm. nybyggingu, eins og fyrirliggjandi
husrymisaaetlun gerir rad fyrir, asamt einhverjum moguleikum a framtidar staekkun.

Skipulagsfulltrui vekur p6 athygli 4 ad fyrirliggjandi husrymisaaetlun er likast til nokkud
vanmetin, baedi med tilliti til naudsynlegra motvaegisadgerda vegna skorts a
nattdrutengingu, en lika vegna landhalla 4 163 sem gera mun honnun 1-2 haeda
nybygginga plassmeiri.

bPvi ma gera rad fyrir ad sveedid allt, beedi sunnan og austan vid Borgarspitalann, purfi
undir starfsemi gedsvidsins, en pad er aftur had nidurstodu um framtidarstadsetningu
lendingarsveedis fyrir sjukrapyrluflug.

Aherslur skipulagsfulltria sem hér fylgja 4 eftir eru aetladar sem leidarljés { samvinnu
skipulagsfulltria, uppbyggingaradila og honnuda deiliskipulags um gerd deiliskipulags.

Aherslur skipulagsfulltraa
e skilyrdi er ad honnun grundvallist 8 hugmyndafraedi um batamidad hidsnaedi og
atirymi, inniberi naudsynlegar motvaegisadgerdir vid skorti a tengingu vid natturu
og viderni, og endurspegli vidhorf um jafningjastruktur og patt einstaklingsins i
eigin bataferli sem einkenna nyjustu vidhorf um framtidar gedpjoénustu.
o nybygging skal vera lagreist, 1-2 haedir og dypt hushluta midud vid
starfsemi svo god birtuskilyrdi faist.
o legudeildir skulu vera a jardhaedum med beint adgengi ut i skjolgoda og
solrika inngarda
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o gardrymi skulu vera af tvennum toga, annars vegar hreyfi- og virknigardar
og hins vegar inngardar deilda. bau skulu vera skjolgd0, solrik og
grodurmikil.

o gera skalrad fyrir motveegisadgerdum til ad vega upp a moti skorti a beinni
tengingu vid natturu, t.a.m. breidum og glerjudum gongum medfram
inngdrdum eda grodurhusum med fjolbreyttum gréodri og vatnstjdrnum.

o motun nybygginga og l6dar skal takmarka innsyn inn i vistarverur
legudeilda, sem og innsyn fra peim inn i neerliggjandi ibudir, sérstaklega
pbegar tré eru 6laufgud.

Borgarspitalinn skal fa ad njoéta sin afram sem mikilvaegt kennileiti a svaedinu.
Nybyggingar skulu pvi vera lagreistar og arkitektur peirra ldgstemmdur og falla ad
formi og efnisvali vel ad spitalanum. Gardrymi sem nybygging myndar ad
Borgarspitala skulu moétud ut fra arkitektur spitalans pannig ad pau beri pess
merki ad vera hugsud sem medvitad samspil Borgarspitalans og nybygginga

Gera skal uttekt a grédri sem fyrir er a l60 og nyta hann eins og kostur er.
Deiliskipulag skal taka mid af niverandi ferdavenjum par sem notkun einkabils er
enn megin ferdamatinn, pott framtidarmarkmidid sé ad almenningssamgongur
verdi rikari pattur i ferdavenjum folks til framtidar. Kostur veeri ad dreifa
umferdarfleedi og skipta umferdarmannvirkjum upp i smeerri einingar til ad gera
bilastaedi og bilgeymslur meira adladandi.

deiliskipulagi parf ad skila a starfreenu formi auk hefdbundinna Utprentadra
uppdratta
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Samrad vid ibua og adra hagadila

Eins og Skipulagsstofnun minnir 8 i athugasemdum sinum vid auglysingu
skipulagslysingar pa er mikilveegt ad verkefnid verdi vel kynnt fyrir ibium og 68rum
hagsmunaadilum i gegnum allt skipulagsferlid. bvi er lagt til ad l6darhafi skipuleggi
a.m.k. tveer opinberar kynningar 4 aformum sinum. annars vegar kynni lédarhafi aform
sin og addraganda i upphafi deiliskipulagsvinnu, en Umhverfis- og skipulagssvid getur
stutt vid pa kynningu med yfirferd a naudsynlegum breytingum a AR2040 vegna peirra
aforma, dsamt pvi ad gera grein fyrir aherslum skrifstofum skipulagsmala fyrir
deiliskipulagsvinnu, og hins vegar kynni l6darhafi tillogu sina ad deiliskipulagi pbegar hun
verdur tilbuin til auglysingar.

Gogn sem leggja skal til grundvallar deiliskipulagsgerd

e Framtidarsyn husnaedis gedpjonustu Landspitala — skyrsla starfshops, mars 2003
og vidmid sem par eru sett fram um batamidad husnaedi gedheilbrigdispjonustu

e Greinargerd NLSP

e parfagreining og husrymisaaetlun White arkitekta

e Skipulagslysing fyrir Borgarspitalareit — gedsvid LSH i Fossvogi, september 2025

e Greining pessi a mogulegum utfaerslum nybyggingar a 160 og aherslur
skipulagsfulltria fyrir aframhaldandi deiliskipulagsgerd sem hér birtast.
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MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Godan daginn.
Eg undirritadur Arngrimur Hermannsson ibui og eigandi ad Alftalandi 17 6ska eftir ad koma & framfaari og fa
frekari upplysingar um byggingaéfrom a svasdinu samkvaamt breytigum & deiliskipulagi.

Eg er blin ad veraibui i Alftalandi i 45 &. bavann ég a Rontgendeild Borgarspitalans i 15 &r og sat fyrir hond
starfsmann i starfsmannar&di spitalanns sem var med 2 menn i stjérn hansapeim tima. bPavar medal annast
tekin &kvoroun um stagkun vegna slysadeildar i Nordur og austur, um Skégarborg, Birkiborg og Furuborg
barnaheimilin og 1979 var akvedid ad grasvollur yfir malbikadur og gerdur upphitadur pyrluvollur sem naest
slysadeildinni.

Petta var mikid gafuspor fyrir heilbrigdispjonustu landsmanna. Um samalleiti kaupum vid Alftaland 17.

Pess vegna hef eg haft pa anaggju ad fylgjast med bjorgunarpyrlunum komainn med slasada og sjukaallan
solahringinn. bvi pannig vill til ad allt adflug og fréaflug fer ndnast beint yfir mitt his og Alftaland 15 en petta
eru parhus. Ef eitthvad er pa 6rlitid sunnar og vestar ef eitthvad er.

Pad er anaggulegt ad Borgarspitalinn fai loks framtidarnégrana sem hann étti altaf ad f& Stjorn spitalans pa og
Reykjavikurborg helgudu land fyrir framtidaruppbyggingu spitalans. bar var i fararbroddi Pal Gislason laknir
a Landsspitalanum og borgarfulltrii Reykavikurborgar sem sat i stjorn Borgarspitalans. betta var framsynt
folk.

Pess vegna er anaggulegt ad lesa ad pad eigi ad byggja upp i anda og Utliti af Borgarspitalnum sem er einstok
bygging Einars Sveinssonar og hann fai hlutverk afram. bvi til vidbotar hafa menn éttad sig & pvi eftir covid
ad vissaraer ad hafafleiri en eitt §ukrahis i notkun. Pavirdis algerlega vera Utilokad ad pyrlur geti lent vid
Nyja Landspitalann og pad Ut af nokkud mérgum asadum. Vid saum ekki fram a flutting & slysadeildinn
neestu 10 &rin ad minnsta kosti.

Pess vegna hef ég dhyggjur af pvi ad menn passi sig a ad med nybyggingum verid adflugleidinn ekki blokerud
af hisum og trjam. bvi pettaadgengi er okkur landsmonnum mjdg mikilvaegt og getur verid ad petta verid um
allaframtid par sem greining gjuklingafer fram & slysadeildinni sem parf ad gerast strax.

Omadgulegt er ad skila hvers vegna Aland er lokad 6llum nema sjUkrabifreidum. bessi gata hefur bjargad 6llu
fyrir innri ibla pegar hdlka er eda framkvaamdir eins og hafa verid & Fossvogsvegi og Hala eitisbraut
undanfarinn 3 &r.

Pa get ég ekki |&tid hjalida ad minnast a pessa gamabyggingu sem setta var a mitt bilastasdid sem skrifstofur
laskna sem er alveg hrasdilegt og i engum takt vid umhverfid. Pad heldur &ram vid slysadeildina pessi
gamaukning sem er nu ekki mikil framtidar syn i og er eydsla & peningum.

En gangi ykkur vel i skipulaginu
Bestu kvedjur

Hofundur: Arngrimur Hermannsson

Sent inn pann: 25.09.2025



MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Umsogn Veitna

Hofundur: Helga RUn Guomundsdottir

Sent inn pann: 01.10.2025, Fyrir hond: Veitur

Vidhengi:

2.1.Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn).pdf
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Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar
Borgarttin 12-14
105 Reykjavik
Reykjavik, 1. oktober 2025

Efni: Umsdgn Veitna vegna skipulagslysingar fyrir Landspitalann i Fossvogi
Mal 1328/2025

Veitur hafa fengid til umsagnar skipulagslysingu fyrir Landspitalann 1 Fossvogi. Tillagan felur i
sér lysingu a skipulagi sunnan og austan Borgarspitala undir nytt gedsvid LSH. Samkvamt aatlun
Nys Landspitala er gert rad fyrir um 24.000 m? nybyggingu i fyrsta 4fanga med moguleika &
stekkun sidar. Byggingin verdur ad mestu a tveimur haedum me0 sérinngéroum og
endurhzfingarsveedum. Utfersla hiss, 16dar og umhverfis verdur hluti af batamidadri medferd.

Veitur hafa fari0 yfir framlagoa tillogu og vilja benda a ad vatns- og fraveitulagnir liggja um
svae0i0. Mikilvaegt er ad tryggja 6slitinn rekstur lagna sem pjonusta spitalann & framkvaemdatima
og ljuka ferslu peirra 4dur en byggingarframkvaemdir a sveedinu hefjast. Um er ad raeda storar
lagnir og pvi er naudsynlegt ad huga ad feerslu peirra med godum fyrirvara. Einnig parf ad gera rad
fyrir dreifistodvum rafmagns 1 deiliskipulagstillogunni. Stadsetning peirra skal akvedin 1 samraodi
vid Veitur.

Veitur leggja aherslu & gott samrad & 6llum stigum skipulagsvinnunnar og ad peim berist
timanlegar upplysingar um aform og framkvemdatima, svo gera megi videigandi radstafanir.
Virdingarfyllst,

f.h. Veitna

Helga Riin Gudmundsdottir

(i)

Veitur ohf. e Begjarhdlsi1 * 110 Reykjavik ® 5166000 ¢ kt. 501213-1870 e veitur.is
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MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Medfylgjandi er afrit afgreidslubréfs fyrir ofangreint.

Hofundur: Gudjon Pér Erlendsson

Sent inn pann: 08.10.2025 , Fyrir hond: Skipulagsstofnun

Vidhengi:

3.1.Deiliskipulag Landspitalans i Fossvogi (Borgarspitalinn).pdf



1 Skipulagsstofnun

Reykjavikurborg, umhverfis og skipulagssvid
Brynjar bor Jénasson

Reykjavik, 8. oktdber 2025
Tilvisun: 202509089 / 6.1

Efni: Lysing fyrir tillogu ad deiliskipulagi Deiliskipulag Landspitalans i Fossvogi
(Borgarspitalinn), Reykjavikurborg, umhverfis og skipulagssvio

Reykjavik hefur, med erindi dags. 25. september 2025, sent Skipulagsstofnun lysingu til umsagnar
skv. 2. mgr. 40. gr. skipulagslaga. Lysingin var sampykkt til kynningar i umhverfis- og skipulagsradi
17. september 2025 og vardar tillégu ad breytingu a deiliskipulagi Borgarspitalans.

Samkveaemt lysingunni, dags. september 2025 er gert rdd fyrir ad vinna breytingu a deiliskipulagi
sem felur i sér skilgreiningu & svaedi fyrir 24.000 m? sérhaefdu sjukrahusi fyrir natima gedpjénustu.

Skipulagsstofnun hefur yfirfarid framl6gd gogn og bendir & ad pratt fyrir ad hverfid verdi skipulagt
med hlidsjén af framtidaraformum sem mida vid breyttar ferdavenjur parf engu ad sidur ad gera
grein fyrir pvi i tillégunni med hvada heetti tekid verdi mid af nldverandi ferdavenjum sem munu
verda radandi par til asetlanir um breyttar ferdavenjur ganga eftir, svo skyrari stefnumérkun um
bessi atridi liggi fyrir pegar deiliskipulagstillagan og umhverfismat hennar verdur kynnt.

Samrad
Minnt er & ad hafa gott samrad i gegnum allt skipulagsferlid vid ibla og adra hagsmunaadila busetta
innan og utan sveitarfélags (t.d. |68arhafa a nzerliggjandi I6dum).

Stafraent deiliskipulag

Minnt er & frd og med 1. juni 2025 mun Skipulagsstofnun fara fram a ad nytt deiliskipulag sem berst
stofnuninni skv. 42. gr. skipulagslaga, berist 4 stafreenu formi auk pess sem pvi verdi skilad 4 pappir
likt og verid hefur. | framhaldinu eiga allar breytingar, verulegar og éverulegar, sem gerdar verda a
deiliskipulagi sem til er a stafreenu formi, ad berast stofnuninni @ stafreenu formi.
Gagnalysing og leidbeiningar hafa verid gefnar Ut til ad upplysa notendur um innihald gagnanna og
til ad adstoda baedi skipulagsfulltria og radgjafa vid gerd stafreens deiliskipulags. A vef
Skipulagsstofnunar er auk pessa ad finna snidmat fyrir gerd stafreens deiliskipulags.

Gudjon Erlendsson

Borgart(ni 7b Simi 595 4100 www.skipulag.is
1S-105 Reykjavik Kennitala 590269 5149 skipulag@skipulag.is


https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/4T2j5fDXgBEm3cavPDVySy/de923416924ac9730f3e6d9d145270ab/241210_StafraentDeiliskipulag_Gagnalysing.pdf
https://assets.ctfassets.net/8k0h54kbe6bj/4KINzduK0zvLv8vYGkLns5/c622bdce7659db41dc6b0ca27eba261e/241210_StafraentDeiliskipulag_Leidbeiningar.pdf
https://island.is/s/skipulagsstofnun/landupplysingar




MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Hofundur: Henny Helga Haf steinsdottir

Sent inn pann: 16.10.2025 , Fyrir hénd: Minjastofnun islands

Vidhengi:

4.1.Umsdgn Mi 16 oktober 2025 - Landspitalinn Fossvogi - Skipulagslysing.pdf
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Minjastofnun

Islands
Reykjavikurborg
Umbhverfis- og skipulagssvid - Skipulagsfulltrii The Cultural
Borgartin 12-14 Heritage Agency
105 Reykjavik of Iceland
Minjavardasvid
Reykjavik 16. oktober 2025 Sudurgata 39
[ - udurgata
MI202509-0151/ 6.09 / 0645 101 Reykjavik

(354) 570 13 00
Efni: Landspitalinn Fossvogi, Borgarspitalareitur -
skipulagslysing

www.minjastofnun.is

Kennitala: 440113-0280
Minjastofnun barst tolvubréf skipulagsgattarinnar dagsett 25.
september 2025 par sem fram kom ad Reykjavikurborg 6skadi eftir

umsogn stofnunarinnar um skipulagslysingu vegna breytinga a Honny Hafsteinsdotir
deiliskipulagi fyrir Borgarspitalareit, Landsspitalann Fossvogi, mal = Minjavérdur Reykjavikur og
nr. 1328/2025. Hagt var ad hlada nidur greinargerd, unna af ﬂfﬁ?gﬁnjastofnunis
umbhverfis- og skipulagssvidi Reykjavikurborgar, dagsett i september

2025. Um er ad reda 5,7 ha. 160 sunnan og austan vid Borgarspitala

par sem fyrirhugad er ad reisa nytt gedsvio LSH. L6din er hluti af

uppbyggingarreit nr. 551 AR2040. Medal markmida med skipulaginu

er ad nyjar byggingar gedsvidsins skuli taka fullt tillit til

byggingarlistar Borgarspitalans sem er eitt steersta hofundaverk

Einars Sveinssonar fyrrum hisameistara Reykjavikur. Eitt hts, nyleg

vidbygging vid spitalann, er innan marka skipulagssvedisins.

Samkvaemt loftmyndum & borgarvefsja hefur hasid Fossvogsblettur

13 verio rifid 4 &runum 2018-2019.

116. gr. laga um menningarminjar nr. 80/2012 segir:
Skraning fornleifa, hisa og mannvirkja skal fara fram adur en gengid er fra
adalskipulagi eda deiliskipulagi. Adur en deiliskipulag er afgreitt eda leyfi til
framkveemda eda rannsokna er gefid ut skal skraning atid fara fram 4 vettvangi.
Minjastofnun Islands setur reglur um lagmarkskrofur sem gera skal til skraningar
fyrir hvert skipulagsstig og er heimilt ad gera samkomulag vid skipulagsyfirvold um
framvindu skraningarstarfsins enda sé tryggt ad pvi verdi lokid innan hafilegs tima.

Fyrir liggur Byggdakonnun — Borgarhluti 5 — Haaleiti, sem unnin
var af Minjasafni Reykjavikur 4rid 2014, skyrsla nr. 164. I skyrslunni
er gerd god grein fyrir sogu hverfisins, byggdamynstri og hisum sem
falla undir dkveedi laga nr. 80/2012. Gerd er grein fyrir fornleifum i
hverfinu og 16gd fram fornleifaskra. Samkvamt skyrslunni eru engar
fornleifar skradar innan skipulagssvedisins en &durnefnt hus
Fossvogsblettur 13 er skrad sem yngri minjar (nr. 230-121).

Sunnan og austan vid skipulagssvaedid er lagreist ibudabyggd en
nordan vid pad er Borgarspitalinn sem er mikilveegt kennileiti i


http://www.minjastofnun.is/

borgarlandinu og setur afgerandi svip a skipulagssvaedid. Spitalinn
var reistur a arunum 1950-1973 eftir teikningum arkitektanna Einars
Sveinssonar og Gunnars H. Olafssonar. Einar Sveinsson hafdi mikil
ahrif 4 skipulags- og byggingarmal Reykjavikur 4 &runum 1934-1973.
Hann lagdi dherslu 4 hagraedi og god dagsbirtuskilyrdi vid honnun 4
innra skipulagi bygginga. Snemma matti greina akvedin
hofundaeinkenni 1 hisum Einars, t.a.m. skasett, sveigd og hringlaga
form. Pratt fyrir ad Borgarspitali sé stadsettur utan vid mork
skipulagssvadisins sem hér er til umsagnar, telur Minjastofnun
jakveett ad settar séu krofur um ad tekid sé tillit byggingarlistar
spitalans 1  skipulagslysingunni. Setja meaetti fram 4
skipulagsuppdratti skyringar 4 pvi hvernig ny byggd muni styrkja
asynd sveedisins og aframhaldandi stodu Borgarspitala sem skyrt
kennileiti i borgarlandinu.

Minjastofnun Islands gerir ekki athugasemd vid ofangreinda
skipulagslysingu. Rétt er ad vekja athygli a 2. mgr. 24. gr. laga um
menningarminjar nr. 80/2012 en par segir: ,Ef fornminjar sem
adur voru okunnar finnast vid framkvaemd verks skal sa sem fyrir
bui stendur stédva framkvaemd an tafar. Skal Minjastofnun Islands
lata framkvama vettvangskonnun umsvifalaust svo skera megi ur
um edli og umfang fundarins. Stofnuninni er skylt ad akveda svo
flijott sem audid er hvort verki megi fram halda og med hvada
skilmalum. Oheimilt er ad halda framkvamdum dfram nema med
skriflegu leyfi Minjastofnunar Islands.“

Virdingarfyllst,

Hafsteinsdottir
Minjavordur Reykjavikur og nagr.

Vakin er athygli G pvi ad skv. 51 gr. laga um menningarminjar nr. 80/2012 eru dkvardanir Minjastofnunar Islands skv.
20., 23., 24., 28., 42. 0g 43 gr. somu laga endanlegar a stjérnsyslustigi og ekki kzeranlegar til &dra stjérnvalds. Adrar
stjérnvaldsdkvardanir teknar G grundvelli laga nr. 80/2012 eru karanlegar til umhverfis-, orku- og loftslagsraduneytis.
Keerufrestur er prir manudir fra pvi ad adila var tilkynnt um dkvordun og fer malsmedferd eftir Gkvaedum stjérnsyslulaga
nr. 37/1993.



MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Umsotgn skrifstofu umhverfisgeeda & USK Reykjavikur

Hofundur: Pordlfur Jénsson

Sent inn pann: 16.10.2025

Vidhengi:

5.1.Skipulagslysing Landspitalinn umsdgn 15. okt 2025.pdf
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Umbhverfis- og skipulagssvid Umhverfis- og
skipulagssvid

Borgartin 12-14

Reykjavik 15. okt. 2025 105 Reykjavik

Umsogn: Landspitalinn - USK25070268 skipulagslysing

bjénustuver
Borgartin 12-14

Visad er i skipulagslysingu vegna breytinga 4 deiliskipulagi Landspitalans i Fossvogi 105 Reykjavik
dags. sept. 2025 sem 16gd var fram & fundi umhverfis- og skipulagsrdds pann 17. =
sept. 2025. o

i lysingu & vidfangsefni er pess getid ad lydheilsu- og nattdrusjonarmid verdi i
forgrunni hvad utfaerslur vardar enda syna margar rannséknir ad adgengi sjuklinga
ad gardsvaedum og jafnvel syn & gréodur ut um glugga hefur mikil batahrif.

Aztlad er ad litid verdi til ymissa umhverfispatta og einnig er talad um ad gera ymis
konar greiningar og reynt verdi ad nyta jardefni & stadnum eins og kostur er. Einnig
er raett um gerd Utisveeda med fjdlbreyttum grodri og lifriki.

A svaedinu er toluvert af trjagrodri sem er 40-50 ara gamall. Pad vekur nokkra
furdu ad ekki sé einu ordi vikid ad pvi i lysingunni. bvi midur er pad frekar regla ad
trjagréodur sem fyrir er hafi ekkert gildi i uppbyggingaraformum. Audvitad einfaldast
ad byrja med autt blad.

Pad hlytur ad vera edlilegt ad gerd sé uttekt 4 peim grédri sem er 4 svaedinu, gefa
honum virdi og kannad hvad gaeti mogulega nyst afram.

Virdingarfyllst,
f.h. skrifstofu umhverfisgeda.

Poérélfur Jénsson, deildarstjori nattiru og
garda



MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mds nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Medfylgjandi er umsbdgn Vegagerdarinnar

Hofundur: Cecilia Pordardottir

Sent inn pann: 21.10.2025, Fyrir hond: Vegagerdin - Hofuoborgarsvasdi

Vidhengi:

6.1.1328 2025 Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitali) - Breytt deiliskipul ag.pdf



Tilvisun 2024010092 Gardaber 20.10.2025

Breytt deiliskipulag - Skipulagslysing

Umsogn Vegagerdarinnar

Méttakandi:

Sveitarfélag: | Reykjavikurborg
Nafn: Helena Steféansddéttir
Netfang:

Nytt deiliskipulag:

Nafn Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn)
skipulags:

Honnudur: Reykjavikurborg

Dags. gagna: September 2025

Malsnumer & 1328/2025

skipulagsgatt:

Vegagerdin hefur yfirfarid ofangreint efni med hlidsjdén af

hlutverki stofnunarinnar.

Vegir sem skipulagid hefur adhrif a:

Nafn vegar: Hafnarfjardarvegur

Numer-kafli: 40-01

Vegflokkur: Stofnvegur

Vegtegund: A34

Breidd veghelgunarsvadis * 30m

Lagmarksfjarlegd & milli 3.000m fyrir Vh 2 90 km/klst.

vegamdta: ** 600-2.000m fyrir Vh < 90
km/klst.

Nafn vegar: Bastadavegur

Numer-kafli: 418-01

Vegflokkur: Stofnvegur

Vegtegund: A22

Breidd veghelgunarsvadis * 30m

Lagmarksfjarlegd & milli 3.000m fyrir Vh = 90 km/klst.

vegamdta: ** 600-2.000m fyrir Vh < 90
km/klst.

*melt til hvorrar handar fra midlinu vegar.

**sja Veghonnunarreglur.

Vegagerdin gerir ekki athugasemdir vid breytingar a

deiliskipulagi ad svo stdddu en fer fram a4 ad fa skipulagid

til umsagnar a 6llum stigum.

Sida 1/2

Vegagerdin
Sudurhrauni 3
210 Gardabea
+354 522 1000

SNI-2306-1



Virdingarfyllst

f.h. Vegagerdarinnar
Cecilia Pérdardédttir
Verkefnastjéri hjéa

Hofudborgarsvadi

Sida 2/2

Vegagerdin



MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Hofundur: Svava Svanborg Steinarsdottir

Sent inn pann: 23.10.2025, Fyrir hond: Heilbrigdiseftirlit Reykjavikurborgar

Vidhengi:

7.1.HER umsbgn_Landspitali_23 10 25.pdf
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. Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur

Umbhverfis- og skipulagssvid Reykjavik 23. oktober 2025
Borgartuni 12-12 HER-202509-3451
105 Reykjavik

Umsogn Heilbrigdiseftirlits Reykjavikur um mal nr. 1328/2025 i skipulagsgatt,
Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK25070268. Skipulagslysing

Visad er til mals nr. 1328/2025 i skipulagsgatt, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn)
- USK25070268. Skipulagslysing. Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur (HER) hefur farid yfir
malid og gogn pess og gefur eftirfarandi umsdgn

HER telur vel gerd grein fyrir flestum umhverfispattum i skipulagslysingu. Baeta pyrfti
vid umfjollun um havada og loftgaedi.

HER askilur sér rétt til ad koma med frekari athugasemdir a sidari stigum malsins.

Virdingarfyllst

f.h. Heilbrigdiseftirlits Reykjavikur

Svava S. Steinarsdottir

Verkefnastjori
1
Heilbrigdiseftirlit Reykjavikur
VOTTUN HE heilbrigdiseftirlit@reykjavik.is
www.reykjavik.is/heilbrigdiseftirlit
‘ Borgartuni 12-14

IST 1S0 14001 105 Reykjavik



MA@ nr. 1328/2025 i Skipulagsgatt

Vegna: Mals nr. 1328/2025, Landspitalinn Fossvogi (Borgarspitalinn) - USK 25070268 (Lysing)
Athugasemd:

Medfylgjandi er umsdgn Landssamtakanna Gedhjalpar.

Hofundur: Grimur Atlason

Sent inn pann: 23.10.2025

Vidhengi:

8.1.Umsbgn um breytingu & deiliskipulagi vid Landspitalann i Fossvogi (USK25070268).pdf
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GEPHJALP

Umbhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Reykjavik 22. oktéber 2025

Umsogn um breytingu a deiliskipulagi vio Landspitalann i Fossvogi (USK25070268)

Landssamtokin Gedhjalp hafa dhyggjur af stadsetningu nyrrar geddeildar i Fossvogi. I fyrstu
hljoémadi stadsetningin vel en par hafdi samanburdurinn vid niiverandi hiisnedi og umhverfi
gedsvidsins vid Hringbraut og Sundahdfn liklega mest ad segja. [ Fossvoginum eru green svadi
og betra umhverfi en vid Hringbraut og Sundah6fn. Vid faum hins vegar adeins taekifaeri til
pess ad byggja nyja geddeild einu sinni til tvisvar 4 6ld og pess vegna parf ad vanda vel til
verka. Vidmidid um stadsetningu nyrrar geddeildar méa pvi ekki eingdngu vera ntverandi
byggingar gedsvids Landspitalans. Akvardanir sem teknar eru 4 pessu stigi mals hafa ahrif &

landslag gedpjonustu naestu aratugina.
Hugmyndafrzeoi

bad er mat Gedhjalpar ad vid byggingu geddeilda pa purfi hugmyndafradi ad vera grunnurinn
sem redur for. Hugmyndafradin 4 fyrst og fremst ad sntiast um parfir og hagsmuni notenda
pjonustunnar. Skipulagsmal 4 fslandi hafa i gegnum tidina pvi midur ekki tekid tillit til pessa.
Pad 4 jafnt vid um honnun bygginga sem og skipulag svaeda i kringum pessar byggingar. {
tilfelli nyrrar geddeildar virdist sem makaskipti Reykjavikurborgar og rikisins & 160um hafi
raoid talsverdu pegar kemur ad stadsetningunni. Med pvi er ekki byrjad 4 byrjuninni: ad finna
stadsetningu sem byggir 4 notendamidadri hugmyndafraedi. Parfir starfsfolks, sem kemur til
med ad starfa 4 nyrri geddeild, og parfir borgarskipulagsins skipta ad sjalfsogou mali en eiga
a0 vera 1 00ru og pridja seti pegar kemur ad stadarvali og honnun nyrrar geddeildar. barfir og

hagsmunir notenda pjonustunnar eiga alltaf ad vera i fyrsta sati.



Prengsli

Til pess ad koma fyrir 24.000 m2 byggingu a peim reitum, sem til greina koma i Fossvoginum,
parf badi ad byggja mjog nalegt ibudabyggd og hafa bygginguna & minnst tveimur haedum.
betta er ekki 1 takti vid paer dherslur sem unnid er eftir vid byggingar geddeilda vida um heim
i dag. Par er reynt eftir fremsta megni ad hafa geddeildirnar & einni had (jardhad) og ef um
tvaer hadir er ad reda ad pa eru pad skrifstofur og 6nnur starfsemi sem komid er fyrir & efri
hadum. Geddeildir Landspitalans vid Hringbraut og a Kleppi eru & premur haedum en pad hefur
itrekad komid 1 veg fyrir pau sjalfsogdu mannréttindi ad notendur pjonustunnar fai ad njota
utiveru. Folki er bokstaflega sagt ad ekki sé negjanleg ménnun til ad fylgja viokomandi nidur
stiga og ut i ferskt loft. A nyjum gedspitala er pvi brynt ad allar deildir séu einvordungu a
jardhaed eda syna parf fram 4 ad oryggis- og stigamal séu leyst med peim hatti ad einstaklingar
geti gengid ad stjornarskrarbundnum mannréttindum visum. bad ad byggingarnar verdi jafn
nalegt ibudabyggd og raun ber vitni er einnig dhyggjuefni. Fridselt umhverfi med
nattaruttsyni er eitthvad sem etti a0 vera horft til sérstaklega pegar stadsetning nyrrar
geddeildar er valid. Pvi midur bydur staerd byggingarinnar i Fossvoginum ekki upp 4 slikt. Til
pess verdur byggingin of nalegt 60rum byggingum, og hvad pa pegar haustar og laufgréour

byrgir ekki lengur syn a milli spitala og ibudahtisnadis i allra nasta nagrenni.
Fimm kilémetra radius

Stadsetningin virdist einnig hafa verid valin ut fra pvi viomioi ad fjarleegdin a milli deildarinnar
og bradadeildar vid Hringbraut sé ekki meiri fimm kilometrar. Pad kann ad vera heppilegra ad
stutt s¢ & bradamottoku en pad atti alls ekki ad vera urslitaatridi pegar kemur ad stadsetningu
geddeilda. Vida um allt land eru reknar legudeildir og hjukrunarrymi par sem nasta bradadeild
er i meira en 50 km fjarleegd. Pau svadi sem einnig hafa verid nefnd til sdgunnar 1 tengslum
vi0 nyja geddeild eru Vifilsstadir og Reykjalundur. Vifilsstadir eru i 8,3 km fjarlegd fra
Landspitalanum vid Hringbraut og Reykjalundur i 15,9 km fjarlaegd. A nastu arum er gert rad
fyrir Borgarlinu og bru fyrir Fossvog — pad eru samgongubatur sem stytta pann tima sem tekur

ad komast & milli stada & hofudborginni og sérstaklega i forgangsakstri.
Taekifzeri

Vid hofum einstakt taekifzeri til pess ad skipuleggja og byggja nyja geddeild a {slandi sem verdi
i fremstu r60. Pjodirnar 1 kringum okkur hafa hannad og byggt geddeildir 4 sl. 15 4&rum og

reynsla peirra og mistok liggja fyrir. Vid getum fordast mistok sem btid er ad gera og pad er



algjor oparfi ad endurtaka pau. betta eru pau lykilatridi, sem vid hja Gedhjalp hofum lert, pegar

kemur skipulagi og byggingu nyrra geddeilda:

1.
2.

Hugmyndafraedi, sem byggir a pérfum og hagsmunum notenda, parf ad rada for.
Legudeildir eiga an undantekninga ad vera a jardheed par sem alltaf er hagt ad ganga
beint 0t & Gtivistarsvaeoi.

Geddeildin 4 ad vera i umhverfi par sem er fridselt og pad parf ad vera nattarutitsyni
og gott rymi i kringum byggingar.

Utgangspunkturinn parf ad vera: pessi geddeild er bygging framtidar en ekki bygging

si0asta eda parsidasta ars.

Geohjalp ottast ad Fossvogurinn sé ekki besti kosturinn heldur bara talsvert skérri en nuverandi

geddeildarbyggingar. Par er ekki skynsamlega farid0 med almannafé og fjarfestingu i hag

gedheilsu pjddarinnar til frambtdar. Samtokin Gedhjalp eru fus til ad koma ad frekari vinnu

vi0 hugmyndafradi og skipulagningar nyrrar geddeildar svo tryggja megi ad byggingin og

starfsemin pjoni notendum pjoénustunnar, starfsfolki og adstandendum sem best.

Fyrir hond stjornar landssamtakanna Gedhjalpar,

Svava Arnardéttir, formadur
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