Gufuri
sundlaugum
Reykjavikur

Johanna Gardarsdéttir, 7. jan 2025



Um konnunina

Hvenaer?
« Konnunin var framkveemd dagana 4.-16. desenber 2024

Hvar?
« Konnunin var adgengileg a ollum stundstodum Reykjavikur

Hvernig?
» Gestir skonnudu QR koéda og fylltu ut konnunina i gegnum eigin snjallsima.

Hvers vegna?

» Tilgangur kdnnunarinnar var ad na fram viéhorfi sundlaugagesta til mismunandi tegunda gufa og um
leid vera stjornendum leidarljos vid stefnumotandi akvardanatokur til pess ad baeta upplifun
sundlaugagesta.
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Alls svorudu 727 gestir kénnuninni ad hluta
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Tioni heimsokna svarenda

Hversu oft hefur pu heimsétt sundlaugar Reykjavikur sidustu
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Nidurst6dur — almennt og tegundir gufa
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Almenn anagja med sundlaugar - Hversu anagd(ur/anagt) eda
6anagd(ur/éanaegt) ert pu med sundlaugar Reykjavikur

Mjog og frekar 6anaegd(ur/éanaegt) 3%

Hvorki né 2%

Mjog og frekar anaegd(ur/anaegt)
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Almenn anagja med sundlaugar - Hversu anagd(ur/anagt) eda
6anagd(ur/éanaegt) ert pu med sundlaugar Reykjavikur

Mjog og frekar 6anaegd(ur/éanaegt) 3%

Hvorki né 2%

Mjog og frekar anaegd(ur/anaegt)
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Ekki er markteekur munur a anaegju med sundlaugar eftir kynjum

Q2 - Hversu anaegd(ur/anaegt) eda 6anaegd(ur/danaegt) ert pu

med sundlaugar Reykjavikur?
643 Responses
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Karl Kona Kvar (kynsegin) Vil ekkl svara

B Mjog dnzegd(ur/anazgt) W Frekar dna=gd{ur/anaegt) @ Hvorkiné

B Frekar danasgd(ur/6anazagt) Mjog oansegd(ur/danaegt)
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Fleiri karlar koma
einir i sundlaugar

Konur eru 47% gesta sundlauga

Karlar eru 53% gesta sundlauga

Konur sem svara 44%
Karlar sem svara konnun 55%

Svara ekki um kyn 1%

Annad/vill ekki svara

Eg kem med fidlskyldu, vinum eda
kunningjum

Eg er oftast ein(n/eitt) & ferd

7%
8%

30%

0% 10% 20%

m Karlar = Konur

40%
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60%



Tegundir gufa sem gestir kjésa

Mjdg sammala Sammala Hlutlaus Osamméala IMjog osammala
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B Mér finnst mikilvaegt ad pad sé bodid upp a blautgufu (eimbad) i sun. ..
B Mér finnst mikilvazgt ad pad sé bodid upp a purrgufu (sanu) i sundla...

B Mér finnst mikilvazgt ad pad sé bodid upp a infrarauda sanu i sundlau. .
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Mer finnst mikilvaegt ad bodid se upp a blautgufu

Vesturbaejarlaug
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Mer finnst mikilvaegt ad bodid sé upp a purrgufu
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Mér finnst mikilvaegt ad bodid sé upp a infraraudagufu
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81%

90%



->)>
33
-

Tegund gufa sem gestir
kjosa
Blautgufur eru i flestum laugum. Gestir voru

bednir um ad velja hvort peir kysu frekar

burrgufu eda infraraudagufu.

m Eg kys frekar purrgufu (sanu) en infraraudagufu
m Eg kys frekar infraraudagufu en purrgufu
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Tegundir gufa nidurbrot
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Vesturbaejarlaug






->)>
33
-

Adgengi ad gufu

Allar laugar
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Eg vil helst hafa gufur eingdngu fyrir ~ Eg vil helst hafa gufur sameiginlegar Mér er sama hvort gufur séu
mitt kyn fyrir oll kyn sameiginlegar eda eindngu fyrir mitt kyn
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Adgengi ad gufu - nidurbrot
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= Eg vil helst hafa gufur eingdngu fyrir mitt kyn
m Eg vil helst hafa gufur sameiginlegar fyrir 6ll kyn
Mér er sama hvort gufur séu sameiginlegar eda einongu fyrir mitt kyn
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Pegar gestir voru bednir um ao velja

80%
. nggt er ad .bjoc’ja upp a 20% 68%
mismunandi tegundir gufa
i sumum sundlaugum ef
oll kyn hafa adgang. Ef 60%
skipta a eftir kyni pa er oft
eingongu haegt ad bjoda 50%
upp a eina tegund gufa
(purrgufu eda
infraraudagufu). Athugid 40%
ad blautgufur eru i flestum
laugum fyrir baedi kyn. 30% 26%
20%
» Spurt var i framhaldi: Ef
bu parft ad velja a milli
bess ad geta haft adgang 10% 6%
ad baedi purrgufu og
infraraudri gufu eda ad 0%
hafa eingdngu ad annarri Eg vil geta valid um ad farai Eg vil eingéngu purrgufu og Eg vil eingdngu
tegundinni hvad myndir in.frarauéagufu og burrgufq i han sé bara fyrr mitt kyn infrarauéagyfu 0og han sé
; . sOmu sundlaug sem er opin bara fyrir mitt kyn
pu velja? fyrir &1l kyn
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Adgengi ad gufu - nidurbrot
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= Eg vil geta vali® um ad fara i infraraudagufu og purrgufu i sému sundlaug sem er opin fyrir 6l kyn
m Eg vil eingdngu purrgufu og hun sé bara fyrr mitt kyn
Eg vil eingdngu infraraudagufu og hun sé bara fyrir mitt kyn
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Adgengi ad gufu - nidurbrot
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Ollsvér  Yngrien 18 ara 18-24 ara 25-29 ara 30-39 ara 40-49 aa 50-59 ara 60-66 ara

0%

= Eg vil geta vali® um ad fara i infraraudagufu og purrgufu i sému sundlaug sem er opin fyrir 6l kyn
m Eg vil eingdngu purrgufu og hun sé bara fyrr mitt kyn
Eg vil eingdngu infraraudagufu og hun sé bara fyrir mitt kyn
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21%
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67 ara
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Adgengi ad gufu - nidurbrot
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6% 10%

Oll svor Konur Karlar
Eg vil eingéngu infraraudagufu og hun sé bara fyrir mitt kyn

m Eg vil eingdngu purrgufu og hun sé bara fyrr mitt kyn

= Eg vil geta vali® um ad fara i infraraudagufu og purrgufu i sému sundlaug sem er opin fyrir 6l kyn
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Nidurstoour

Grofum adeins dypra



Vié fengum mikidé af opnum svorum og
godum abendingum

Arbajarlaug; 12

Vesturbajarlaug;
59

Dalslaug; 12

Grafarvogs; 21

Sundhéll; 36

Laugardalslaug;
39
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petta brennur a gestum

Arbajarlaug

Vantar purrgufu

Mikil anaegja med
infraraudu gufuna

Breidholtslaug

Skiptar skodanir a
handklaedaskyldu i
gufu — fleiri @ moti en
margir sattir

Vilja infrarauda gufu

Dalslaug

- Akall 4 purrgufu

« Vilja vatnshana vid
gufur
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petta brennur a gestum

Klébergslaug

Grafarvogslaug

« Gufa of litil og of kold « Of kold gufa

« Baeta parf prif a gufu « Vilja meiri eftirfylgni a

handklaedaskyldu

Laugardalslaug

Mikid akall a baedi
burrgufu og infrarauda
gufu
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petta brennur a gestum

b

i
iy

* AR RS

/]
llllll '.;{ aE!

Sundholi

Steerri purrgufu
Meiri pogn i gufunni
Of kold

Stundum ilmoliur
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Vesturbaejarlaug

Kynjaskipt purrgufa og
rolegir klefar

Of mikil laeti i gufu eftir
sameiningu

Vesturbaejarlaug
frh

Vilja infraraudagufu
Kynjaskiptir dagar

Bodid sé upp a
adstaedur fyrir Oll kyn og
alla getu s.s. hjolastal,
sjonskerta.
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