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Reykjavik, 21. oktdber 2024

Samantekt fra skrifstofu skdla- og fristundasvids a ahrifum skdlategundar

og skdlastaerdar a lidan og nadmsarangur nemenda
Liést er ad pad eru fjolmargir peaettir sem hafa ahrif a gaedi skdlastarfs og skdlabrag.
Reykjavikurborg hefur lagt dherslu a fjolbreytt namsurval og inngildandi skolastarf fyrir
alla. Engri skoélagerd hefur verid gert haerra undir h6fud en annarri. Sem endurspeglast i
bvi ad innan borgarinnar eru starfraektir 38 borgarreknir grunnskélar: tveir sérskdlar, 19
heildstaedir skdlar sem nd fra 1.bekk upp i 10.bekk (par af eru tveir svo kalladir safnskélar
pbad er ad segja born uUr 6drum skélum faerast yfir i pa skéla pegar peir byrja i
unglingadeild). 13 barnaskdlar og fjorir unglingaskdlar (Hagaskoli, Laugaleekjarskéli,
Réttarholtsskoli og Vikurskdli). Auk borgarreknu grunnskdélanna eru sidan starfraektir sex
sjalfsteett starfandi grunnskdlar.

pessir o6liku skdlar eiga pad sameiginlegt ad vinna allir eftir sameiginlegri
framtidarsyn og stefnu: Menntastefnu Reykjavikurborgar. Stefnan leggur aherslu a
framsakid skoéla- og fristundstarf par sem 6ll born hafa jofn teekifeeri til ndms i
fiolbreyttu ndmsumhverfi sem samraemist peirra dhuga og haefileikum. Skdlarnir starfa
pvi eftir sameignlegum leidarljosum sem eru_,Barnid sem virkur pdtttakandi“ og

»~fagmennska og samstarf i dndvegqi“. Skdlarnir leggja einnig rika aherslu a inngildingu og

farseeld barna auk pess sem peir vinna ad pvi ad efla grundavallarpaetti
menntastefnunnar: félagsfaerni, sjalfseflingu, lzesi, skopun og heilbrigdi.

Engar islenskar samanburdarrannséknir eru til 8 dlikum skélagerdum og dhrifum dlikra
skdlagerda a lidan og namsdarangur barna. A8 sama skapi fundust engar erlendar
rannsoéknir sem gera beinan samanburd a dhrifum skdélategundar a lidan og namsarangur
barna. bad er pvi ekki haegt ad segja til um hvort eitthvad eitt skélaform sé betra eda
verra en annad i pvi samhengi. Rannséknir hafa hins vegar synt ad pad eru fjélmargir
paettir i innra og ytra umhverfi barna og ungmenna sem geta haft ahrif a lidan og farsaeld
beirra. Til ad mynda benda rannséknir til pess ad persénueinkenni (Lampropoulou,
2018; Butkovic o.fl., 2011), vinatengsl (Wagner, 2019), tengsl vid foreldra (Foster o.fl.,
2017), skolabragur (Steinmayr o.fl, 2018), skélatengsl (Foster o.fl., 2017), upplifun a
fjarhagstodu heimilis og heildartekjur & heimili (Bge o.fl., 2019) séu paettir sem hafi ahrif
vellidan og farseeld ungmenna.

Vardandi rannsoknir a ahrifum skolasteerdar @ namsarangur og lidan nemenda er ljést
ad naudsynlegt er a0 taka tillit til annarra patta i umhverfinu til ad fa heildreena mynd af
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ahrifum skdlastaerdar 4 namsdrangur eda namslidan. bar sem fjélmargir adrir paettir
hafa ahrif likt og félagslegur bakgrunnur nemenda (Stevensson, 2006). Til a8 mynda
bentu nidurstodur tyrkneskrar rannséknar sem byggir 4 PISA nidurstédum fra drinu 2015
til pess ad pad veeri neikvaed fylgni milli skélastaerdar og lestarhafni nemenda (Celik og
Yurdakul, 2020). En pegar buid var ad taka tillit til annarra breytna likt og félagslegs
bakgrunns médur, upplifun af studning fra foreldrum, menntunarbakgrunns kennara og
hegdunar nemenda sem hindrar ndm reyndist sambandid milli skélasteerdar og
lestrarhaefni ekki vera markteekt (Celik og Yurdakul, 2020). Annad sem gerir samanburd
a rannséknum a skélastaerdum flékinn eru ad viomid um skdlasteerdir geta verid 6lik og
alla jafna eru pau 6nnur erlendis en hér & landi. Til ad mynda er i sumum tilfellum talad
um 500-700 nemenda skéla sem fadmenna (Wu, Hsu og Hwang, 2006), 8 medan adrir
flokka skéla undir 400 nemendum sem litla, skdla med 500 til 900 nemendum sem
midlungs stora og skola med yfir 1000 nemendum sem stoéra (Grauer, 2023). b3 eru
einnig fordeemi fyrir pvi haegt sé ad skipuleggja skoélastarf i stérum skdlum med peim
hzetti ad nemendahépnum sé skipt upp i minni einingar og pvi skipta breytur eins og
bekkjarstzerd, hlutfall nemenda 4 kennara og Urraedi skélans (fjdrmagn, utanadkomandi
studningur og fleira) ekki sidur mali en heildarstzaerd skola (Cornelius o.fl., 2008). bad pvi
ekki neitt eitt einfalt svar vid pvi hvort ein akvedin staerd skéla sé betri en dnnur med
tilliti til ndmsdarangurs og lidan nemenda (Cornelius o.fl., 2008). Ollum staerdum skdla
(lithum, midlung stéorum og stérum) fylgja dkvednir kostir og gallar.

Vid voktun 3 lidan reykviskra barna er rynt i nidurstédur nemendakannana
islenskra aeskulydrannsékna, Rannséknar og greiningar og eftir adstaeedum Skélapulsins
(patttaka i skolapulsinum er valkvaed). Logo er ahersla 4 ad hver og einn grunnskéli ryni
sinar nidurstodur til gagns en paer eru einnig ryndar af fagstjorum og starfsfolki &
midlaegri skrifstofu SFS.

Nidurstodur sidustu ara benda til pess ad heilt yfir sé lidan nemenda i Reykviskum
skélum nokkud gdéd. Til ad mynda syndu nidurstédur dr koénnun islenskra
aeskulydrannsékna fra arinu 2023 ad 86% nemenda i 6.bekk, 82% nemenda i 8.bekk og
86% nemenda i 10.bekk liki mjog vel eda pokkalega i skélanum.

Pegar nidurstédur Ur kdnnun Rannsdéknar og greiningar sem 16gd var fyrir
nemendur i 8. til 10.bekk i mai 2023 eru skodadar ut frd skdlategund er ekkert sem
bendir til pess ad andleg heilsa og lidan nemenda i unglingaskélum sé betri eda verri en
lidan nemenda i heildstaedum skélum. Til ad mynda reyndist ekki vera markteekur munur
a andlegri heilsu nemenda eftir skolategund. 63,4% nemenda i heildstaedum
grunnskélum sem svorudu konnuninni matu andlega heilsu sina mjog géda eda gdda
samanborid vid ad 65,2% nemenda i unglingaskélum. Hins vegar var marktaekur munur
a a lidan i skélanum eftir skdlategund en 63,1% nemenda i heildsteedum grunnskélum
segja neer alltaf eda oft lida vel i skdlanum samanborid vid 71,4% nemenda i
unglingaskélunum. Mikilvaegt er ad taka fram ad einungis var horft til skélategundar
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og ekki tekid tillit til annarra breytna sem kunna ad hafa ahrif eins og til ad mynda kyn,
bekks, félagslegrar stodu, uppruna foreldra, félagslegra tengsla vid vini og fjolskyldu
og skolasoknar. bvi parf ad gaeta pess ad lesa ekki of mikid i nidurstodurnar. |
samanburdi er zeskilegt ad skdélarnir séu sem likastir med tilliti til lyofreedilegrar
samsetningar ibuahdpsins sem skdélana szkja en unglingaskdlarnir eru ekki nogu
margir til pess ad svo sé hagt og verdur pvi ad taka tillit til pess hvadan peir
unglingaskélar sem er verid ad skoda eru stadsettir.

Ad sama skapi reyndist ekki vera markteekur munur & pvi hversu audvelt eda
erfitt nemendur upplifdu ad pad vaeri ad fa umhyggju og hlyju frd vinum sinum en 83,1%
nemenda i 8. til 10.bekk i heildsteedum skélum toldu mjog eda frekar audvelt ad fa
umhyggju og hlyju fra vinum samanborid vid ad 84,3% i unglingaskélunum. Hins vegar
var markteekur munur a vidhorfi nemenda til pess hvort peim fyndist ndamid vera
tilgangslaust. 52,4% nemenda i heildsteedum skélum segjast sjaldan eda aldrei upplifa
ad namid sé tilgangslaust samanborid vid 61,2% i unglingaskdlum. Hér parf pé einnig ad
hafa i huga ad ekki er tekid tillit til annarra patta sem kunna ad hafa ahrif og pvi parf ad
taka pessum nidurstodum med fyrirvara.
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