
 

 

Afgreiðslufundur 

Árið 2026, fimmtudaginn 17. september kl. 09:00 var haldinn 1932. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Ástrún Eva Sívertsen, Sigríður J. Jónsdóttir og 

Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Svans ehf., kt. 610384-0569, dags. 5. ágúst 2026, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu í Mathöll Höfða þar sem allt hráefni kemur tilbúið 

til samsetningar og eldunar á staðinn (Spacca Popolare) að Bíldshöfða 9, F2043102, 

veitingabás 7. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði og Sértækum starfsleyfisskilyrðum fyrir rekstri sölubása í 

Mathöll Höfða.  

 

2. Lögð fram umsókn Svans ehf., kt. 610384-0569, dags. 11. ágúst 2026, um skráningu á 

veitingastað (Spacca Popolare) í Mathöll Höfða, Bíldshöfða 9, F2043102, veitingabás 7. Ný 

skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

 

3. Lögð fram umsókn Kaffis og co. ehf., kt. 450526-0880, dags. 27. júlí 2026,  um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; kaffihús (Róst) að Suðurlandsbraut 8, F2012696, rými 01 0101. Ný 

starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 

4. Lögð fram umsókn Kaffis og co. ehf., kt. 450526-0880, dags. 27. júlí 2026, um skráningu á 

veitingastað (Róst) að Suðurlandsbraut 8, F2012696, rými 01 0101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

  

5. Lögð fram umsókn Oscuro ehf., kt. 500317-1670, dags. 29. júní 2026 um starfsleyfi fyrir 

innflutningi, heildsölu, vefsölu og smásölu á forpökkuðum matvælum (Dimm) að Ármúla 44, 

F2245212, rými 01 0101 og 01 0201. Ný starfsemi.  

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  

 

6. Lögð fram umsókn Samaria ehf., kt. 630902-2660, dags. 20. apríl 2026, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; veitingahús (Shalimar) að Austurstræti 4, F2002635, rými 01 0101 og 01 0102. 

Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.   

 

7. Lögð fram umsókn Samaria ehf., kt. 630902-2660, dags. 10. júlí 2026, um skráningu á 

veitingastað (Shalimar) að Austurstræti 4, F2002635, rými 01 0101 og 01 0102. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

 



 

 

8. Lögð fram umsókn Delisia ehf., kt. 660526-2180, dags. 22. júní 2026, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu þar sem allt hráefni kemur tilbúið til samsetningar 

og hitunar á staðinn (Delisia) að Skipholti 29, F2231261, rými 01 0103 og 01 0104. Ný 

starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 

9. Lögð fram umsókn Delisia ehf., kt. 660526-2180, dags. 6. júlí 2026, um skráningu á 

veitingastað (Delisia) að Skipholti 29, F2231261, rými 01 0103 og 01 0104. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

 

10. Lögð fram umsókn PB Reksturs ehf., kt. 560523-3510, dags. 28. júlí 2026, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingaverslun, þar sem hráefni kemur skorið og eldað á staðinn 

(Preppbarinn) að Suðurlandsbraut 10, F2012704, rými 02 0105. Ekki er gert ráð fyrir neyslu 

veitinga á staðnum þar sem ekki er snyrting fyrir gesti. Eigendaskipti. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.      

 

11. Lögð fram umsókn PB Reksturs ehf., kt. 560523-3510, dags. 26. ágúst 2026, um skráningu á 

veitingastað (Preppbarinn) að Suðurlandsbraut 10, F2012704, rými 02 0105. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi. 

 

12. Lögð fram umsókn Þuríðar A. Hallgrímsdóttur, kt. 051266-3749, dags. 19. ágúst 2026, um 

skráningu á fótaaðgerðastofu (Þuríður A. Hallgrímsdóttir) að Vínlandsleið 12-14, F2307050, 

rými 01 0101. Flutningur í nýtt húsnæði.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi og 

Sértæk starfsskilyrði fyrir starfsemi þar sem veitt er heilbrigðisþjónusta. 

 

13. Lögð fram umsókn Salts Eldhúss ehf., kt. 650626-1920, dags. 30. júní 2026, um starfsleyfi 

fyrir matreiðsluskóla (Salt Eldhús) að Þórunnartúni 2, F2009428, rými 01 0601. 

Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

skóla og kennslustaði.  

 

14. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, skóla og frístundasviðs, kt. 530269-7609, dags. 17. 

júlí 2026, um starfsleyfi fyrir leikskóla með 6 deildum og framreiðslueldhúsi  (Múlaborg) að 

Ármúla 6, F2014870, rými 02 0101, 02 0201 og 02 0301. Flutningur í nýtt húsnæði.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

leikskóla.  

 

Fundi slitið kl. 09:47 

 

 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Ástrún Eva Sívertsen 
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