
 

 

Afgreiðslufundur 

Árið 2026, fimmtudaginn 6. ágúst kl. 09:00 var haldinn 1923. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Ástrún Eva Sívertsen, Sigríður J. Jónsdóttir og 

Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn PetMark ehf., kt. 660514-0660, dags. 30. júlí 2026, um starfsleyfi fyrir 

innflutningi, geymslu og flutningi forpakkaðra matvæla (PetMark) að Koparsléttu 16, 

F2306842, rými 01 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   

 

2. Lögð fram umsókn Alhliða Lausna ehf., kt. 420622-0580, dags. 18. nóvember 2025, um 

starfsleyfi fyrir sjálfsala með forpökkuð matvæli, þ.m.t. kælivörur. Færanleg matvæla-

starfsemi. Starfsleyfið nær til flutnings forpakkaðra matvæla, sölu þeirra úr sjálfsölum og 

þjónustu við sjálfsalana (Alhliða Lausnir). Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  

 

3. Lögð fram umsókn Birch Capital ehf., kt. 580316-0850, dags. 21. maí 2026, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingahús (Shiro, Ēn, No.17) að Pósthússtræti 17, F2002712, rými 01 

0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 7. janúar 2027 með vísun í umsögn bygg-

ingarfulltrúa á samþykktri notkun húsnæðis dags. 21. júlí 2026 og með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 

hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um 

hávaða.  

 

4. Lögð fram umsókn Birch Capital ehf., kt. 580316-0850, dags. 26. maí 2026, um skráningu 

á veitingastað (Shiro, Ēn, No.17) að Pósthússtræti 17, F2002712, rými 01 0101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.   

 

5. Lögð fram umsókn ÓB12 ehf., kt. 560724-0710, dags. 21. maí 2026, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; veitingahús (Litla Fabrikkan) að Tryggvagötu 20, F2002578, rými 02 0101. Ný 

starfsemi.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 27. janúar 2027 með vísun í umsögn bygg-

ingarfulltrúa dags. 28. júlí 2026 og með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykja-

víkur fyrir samkomustaði.  

 

6. Lögð fram umsókn ÓB12 ehf., kt. 560724-0710, dags. 3. júní 2026, um skráningu á veit-

ingastað (Litla Fabrikkan) að Tryggvagötu 20, F2002578, rými 02 0101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

 



 

 

7. Lögð fram umsókn Skiptilykils ehf., kt. 700622-1930, dags. 5. ágúst 2026, um starfsleyfi 

fyrir gististað; minna gistiheimili (Day Dream Grjotagata 4) að Grjótagötu 4, F2002009, 

rými 01 0101, 01 0102. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 30. janúar 2027 með vísun í umsögn bygg-

ingarfulltrúa á samþykktri notkun húsnæðis dags. 30. júlí 2026 og með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. 

 

8. Lögð fram umsókn K.Þ. Ragnarssonar ehf., kt. 700501-3370, dags. 28. júlí 2026, um skrán-

ingu á tannlæknastofu (Dentes.is) að Álfabakka 14b, F2293228, rými 04 0201. Ný starfsemi. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi og 

Starfsskilyrði fyrir heilbrigðisþjónustu.  

 

9. Lögð fram umsókn Söngskólans Domus Vox, kt. 530314-1620, dags. 7. júlí 2026, um starfs-

leyfi fyrir tónlistarskóla (Söngskólinn Domus Vox) að Laugavegi 116, F2010370, rými 09 

0202. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

skóla og kennslustaði ætluð börnum eða fullorðnum, 6 eða fleiri.  

 

10. Lögð fram umsókn Skógræktarfélags Reykjavíkur, kt. 600269-4539, dags. 14. júlí 2026, um 

tímabundið starfsleyfi fyrir tónleika Mugison við Elliðavatnsbæ í Heiðmörk, laugardaginn 

15. ágúst 2026 frá kl. 15:00-16:00 og er gestafjöldi 80.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi með Almennum starfsleyfisskilyrðum heil-

brigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi og Sértækum starfsleyfisskilyrðum 

Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur fyrir Skógræktarfélag Reykjavíkur, kt. 600269-4539 fyrir 

tónleika Mugison í Heiðmörk 15. ágúst 2026. Starfsleyfi er gefið út í samræmi við ákvæði Sam-

þykktar um verndarsvæði vatnsbóla innan lögsagnarumdæma Mosfellsbæjar, Reykjavíkurborgar, 

Seltjarnarnesbæjar, Kópavogsbæjar, Garðabæjar og Hafnarfjarðarkaupstaðar nr. 555/2015. 

 

11. Lögð fram umsókn Veitna ohf., kt. 501213-1870, dags. 10. júlí 2026, um tímabundið starfs-

leyfi vegna uppsetningar smádreifistöðvar með þurrspenni við Gvendarbrunnahús.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi frá 14. ágúst til 31. desember 2026, 

með Almennum starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi 

starfsemi og Sértækum starfsleyfisskilyrðum Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur fyrir Veitur 

ohf., kt. 501213-1870, vegna uppsetningar smádreifistöðvar með þurrspenni við Gvendar-

brunnahús. Starfsleyfið er gefið út í samræmi við ákvæði Samþykktar um verndarsvæði 

vatnsbóla innan lögsagnarumdæma Mosfellsbæjar, Reykjavíkurborgar, Seltjarnarnesbæjar, 

Kópavogsbæjar, Garðabæjar og Hafnarfjarðarkaupstaðar nr. 555/2015.  

 

12. Lögð fram umsókn Sorpu bs., kt. 510588-1189, dags. 24. mars 2026, að loknu auglýsinga-

ferli, um starfsleyfi fyrir endurnýtingu úrgangs/gámastöð að Jafnaseli 8-10, F113285, rými 

01 0101. Endurnýjun leyfis. 
Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum heil-

brigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi og Almennum starfsleyfisskilyrðum 

Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur fyrir gámastöðvar. 
 

13. Lögð fram umsókn Stakkholts Market ehf., kt. 600625-2920, dags. 29. júlí 2026, um leyfi 

til tóbakssölu (Euro Market) að Stakkholti 4b. Nýtt leyfi. 



 

 

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um tóbaksvarnir 

með síðari breytingum.  

 

 

 

Fundi slitið kl. 10:37 

 

 

 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Ástrún Eva Sívertsen 
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