
 

 

Afgreiðslufundur 

Árið 2026, fimmtudaginn 9. júlí kl. 09:00 var haldinn 1919. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Jón Ragnar Gunnarsson, Jóhanna Margrét 

Haraldsdóttir, og Guðjón Ingi Eggertsson sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Apóteks Grills ehf., kt. 520213-1550, dags. 19. mars 2026, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (Apotek Restaurant) að Austurstræti 16, 

F2002659, rými 01 0101. Endurnýjun. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 

2. Lögð fram umsókn Apóteks Grills ehf., kt. 520213-1550, dags. 24. mars 2026, um 

skráningu á veitingastað (Apotek Restaurant) að Austurstræti 16, F2002659, rými 01 

0101. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

 

3. Lögð fram umsókn Filipino Store ehf., kt. 611221-2900, dags. 9. júní 2026, um 

starfsleyfi fyrir matvöruverslun með forpökkuð matvæli, ávexti og grænmeti ásamt 

innflutningi á matvælum (Filipino Store) að Vesturbergi 76, F2050544, rými 01 0101. 

Flutningur í nýtt húsnæði.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 

 

4. Lögð fram umsókn Íslandshótela hf., kt. 630169-2919, dags. 18. júní 2026, um 

starfsleyfi fyrir gististað; hótel (Fosshótel Lind) að Rauðarárstíg 18, F2010424, rými 

01 0101 og rými 01 0102. Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. 

 

5. Lögð fram umsókn Libius ehf., kt. 681105-0260, dags. 2. júlí 2026, um starfsleyfi 

fyrir matsöluvagni með matvæli sem koma tilbúin til upphitunar og framreiðslu á 

staðinn, ásamt matsöluvagni með óáfengar drykkjarvörur í sjálfsafgreiðslu, færanleg 

matvælastarfsemi (NORTH STOP). Vagnarnir verða starfræktir og opnir á sama tíma. 

Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með almennum skilyrðum fyrir 

rekstri matsöluvagna í Reykjavík samþykkt af Heilbrigðisnefnd Reykjavíkur. 

 

6. Lögð fram umsókn Aldins ehf., kt. 491209-1780, dags. 22. maí 2026, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingahús (Caruso) að Austurstræti 22, F2002668, rými 01 0101. 

Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 



 

 

7. Lögð fram umsókn Aldins ehf., kt. 491209-1780, dags. 28. maí 2026, um skráningu á 

veitingastað (Caruso) að Austurstræti 22, F2002668, rými 01 0101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskylda hollustuháttastarfsemi. 

 

 

8. Lögð fram umsókn Joe Íslands ehf., kt. 520613-1450, dags. 15. júní 2026, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; skyndibitastað / veitingastofu (Joe & The Juice) að 

Borgartúni 39, F2260768, rými 01 0101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 

 

9. Lögð fram umsókn Joe Íslands ehf., kt. 520613-1450, dags. 18. júní 2026, um skráningu 

á veitingastað (Joe & The Juice) að Borgartúni 39, F2260768, rými 01 0101. Ný 

skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskylda hollustuháttastarfsemi. 

 
10. Lögð fram umsókn Sjúkraþjálfunar Grafarholts ehf., kt. 530614-0340, dags. 30. júní 

2026 um skráningu á sjúkraþjálfun (Sjúkraþjálfun Grafarholts) að Jónsgeisla 93, 

F2305827, rými 01 0102. Breyting úr starfsleyfi í skráningu.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskylda hollustuháttastarfsemi og Sértæk starfsskilyrði fyrir starfsemi þar 

sem veitt er heilbrigðisþjónusta. 
  
11. Lögð fram umsókn Urðar og grjóts ehf., kt: 580199-2169, dags. 25. júní 2026, um 

skráningu á flutningi úrgangs, færanleg starfsemi (Urð og grjót). Ný starfsemi. 
Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskyldan  atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir flutning úrgangs, annars en 

flutning úrgangs á milli landa og flutningur spilliefna. 
 

12. Lögð fram umsókn Heiðu Dóru Jónsdóttur, kt: 270882-3829, dags. 6. júlí 2026, um 

skráningu á flugeldasýningu hjá Iðnó í miðbæ Reykjavíkur þann 18. júlí 2026. Ný 

starfsemi. 
Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir flugeldasýningar. 
 
13. Lögð fram umsókn Tannlæknastofunnar Brosandi ehf., kt. 551225-1270, dags. 04. júní 

2026, um skráningu á tannlæknastofu (Tannlæknastofan Brosandi) að Skipholti 50d, 

F2225697, rými 01 0401. Flutningur í nýtt húsnæði. 



 

 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 

mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskylda hollustuháttastarfsemi og Sértæk starfsskilyrði fyrir starfsemi þar sem 

veitt er heilbrigðisþjónusta. 

 

14. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, skóla og frístundasviðs, kt. 530269-7609, dags. 

30. apríl 2026, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir frístundaheimili (Laugasel) 

að Kirkjuteigi 24, F2019084, rýmisnúmer K8-B (02 0101), K91-C2 (03 0101) og 10 0101. 

Breyting á húsnæði. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ár með Starfsleyfisskilyrðum fyrir skóla (leik-

,grunn- og framhalds- og háskóla) daggæslu dagforeldra og aðra kennslustaði 

og heimili fyrir börn vegna hollustuhátta sbr. Lög nr. 7/1998 um hollustuhætti 

og mengunarvarnir. 

 

15. Lögð fram umsókn 3hoopsplit slf, kt. 640314-0950, dags. 28. apríl 2026, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir útihátíð (Sirkustjaldið Jökla) í Vatnsmýri við 

Sæmundargötu. Tímabundin starfsemi. 
Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi frá 10. til 19. júlí 2026 með Sértækum 

starfsleyfisskilyrðum Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur fyrir Sirkustjaldið Jöklu við 

Sæmundargötu frá 10. til 19. júlí 2026 og Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

útisamkomur.  
 

 

 

 

Fundi slitið kl.  09:41 

 

 

Guðjón Ingi Eggertsson 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Jón Ragnar Gunnarsson 
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