
Afgreiðslufundur 

Árið 2026, fimmtudaginn 11. júní kl. 09:00 var haldinn 1913. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Ástrún Eva Sívertsen, Sigríður J. Jónsdóttir og 

Guðjón Ingi Eggertsson sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Múspells ehf., kt. 581125-2080, dags. 7. maí 2026, um starfsleyfi fyrir 

matsöluvagn með pylsur og franskar (Valhöll Pylsur), færanleg matvælastarfsemi. Matvæli 

koma tilbúin til samsetningar og hitunar í vagninn. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Almennum skilyrðum fyrir rekstri mat-

söluvagna í Reykjavík samþykkt af Heilbrigðisnefnd Reykjavíkur.  

 

2. Lögð fram umsókn Mu Dan ehf., kt. 510416-0740, dags. 20. desember 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; kaffihús (Tían) að Skipholti 19, F2010747, rými 01 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 

3. Lögð fram umsókn Mu Dan ehf., kt. 510416-0740, dags. 23. september 2025, um skráningu 

fyrir veitingastað (Tían) að Skipholti 19, F2010747, rými 01 0101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi.  

 

4. Lögð fram umsókn Vlaha Chimney Cakes ehf., kt. 560126-2550, dags. 19. maí 2026, um 

starfsleyfi fyrir matsöluvagn með sætabrauð bakað á staðnum og forpökkuðum matvælum, 

(Vlaha Chimney Cakes) færanleg matvælastarfsemi. Skráningarnúmer: PFG54. Ný 

starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Almennum skilyrðum fyrir rekstri mat-

söluvagna í Reykjavík samþykkt af Heilbrigðisnefnd Reykjavíkur.  

 

5. Lögð fram umsókn Sahira ehf., kt. 420725-0860, dags. 3. júní 2026, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; kaffihús (Namaste) í Hlemmi mathöll að Laugavegi 107, F2010330, sölubás 

K. Tímabundið leyfi.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 11. september 2026 með Starfsleyfisskil-

yrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði og Almennum skilyrðum fyrir 

rekstri sölubása í Hlemmi mathöll. 

 

6. Lögð fram umsókn Osteonordic Iceland ehf., kt. 490425-0710, dags. 5. júní 2026, um skrán-

ingu á sjúkraþjálfun (Osteonordic Iceland) að Suðurlandsbraut 22, F2012752, rými 01 0301. 

Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskylda hollustuháttastarfsemi og 

Starfsskilyrði fyrir starfsemi þar sem veitt er heilbrigðisþjónusta. 

 
 

Fundi slitið kl. 09:12 
 

 

Guðjón Ingi Eggertsson 

 

 

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Ástrún Eva Sívertsen 
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