
Afgreiðslufundur 

Árið 2026, fimmtudaginn 12. febrúar kl. 09:00 var haldinn 1892. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi Eggertsson og Tómas G. Gíslason 

sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Kjartans Sigurðarsonar, kt. 210104-2240, dags. 12. apríl 2023, um 

starfsleyfi fyrir framleiðslu á salti (BEIN) í matarsmiðju Matís, Vínlandsleið 12-14. Ný 

starfsemi. 

Samþykkt að synja umsókn. Umbeðin gögn vegna umsóknar hafa ekki borist.  

 

2. Lögð fram umsókn Sportic ehf., kt. 680409-0130, dags. 15. mars 2024, um starfsleyfi fyrir 

innflutningi á matvælum og lager fyrir matvæli (Sportic ehf.) að Skútuvogi 11, F2020948, 

rými 01 0102. Ný starfsemi.  

Samþykkt að synja umsókn. Umbeðin gögn vegna umsóknar hafa ekki borist og fyrir 

liggur neikvæð umsögn byggingarfulltrúa um samþykkta notkun á húsnæðinu dags. 6. maí 

2024.  

 

3. Lögð fram umsókn Dínó Sjoppu ehf., kt. 570423-1690, dags. 18. júlí 2024, um starfsleyfi 

fyrir söluturn með ís, pylsum, samlokugerð og upphituðum matvælum (DÍNÓ) að 

Grensásvegi 50, F2033690, rými 01 0101. Breyting á starfsemi. 

Samþykkt að synja umsókn. Húsnæðið uppfyllir ekki kröfur um húsnæði og búnað þar 

sem óvarin matvæli eru meðhöndluð, samkvæmt ákvæðum reglugerðar nr. 103/2010, sem 

innleiðir reglugerð Evrópusambandsins nr. 852/2004, um hollustuhætti sem varða matvæli.  

 

4. Lögð fram umsókn Helga Nieljohníusar Marteinssonar, kt. 221003-2170, dags. 9. apríl 2025, 

um starfsleyfi fyrir framleiðslu á fæðubótarefnum (Hati Fæðubótarefni) að Sólvallagötu 5a, 

F2003956, rými 01 0001. Ný starfsemi. 

Samþykkt að synja umsókn. Sótt er um að framleiða matvæli í húsnæði sem samkvæmt 

fasteignaskrá er íbúð. Óheimilt er að starfrækja matvælafyrirtæki í íbúð, samanber 2. gr. b 

reglugerðar nr. 103/2010 eins og henni var breytt með reglugerð nr. 506/2010.  

 

5. Lögð fram umsókn Nhuycat ehf., kt. 690825-1040, dags. 27. október 2025, um starfsleyfi 

fyrir pylsusölu (Bláhornið) að Grundarstíg 12, F2006781, rými 01 0101. Breyting á 

starfsemi. 

Samþykkt að synja umsókn. Húsnæðið uppfyllir ekki kröfur um húsnæði og búnað þar 

sem óvarin matvæli eru meðhöndluð, samkvæmt ákvæðum reglugerðar nr. 103/2010, sem 

innleiðir reglugerð Evrópusambandsins nr. 852/2004, um hollustuhætti sem varða matvæli.  

 

6. Lögð fram umsókn Brauðs Útgerðar ehf., kt. 570317-0830, dags. 13. maí 2025, um 

starfsleyfi fyrir sölu á brauðmeti og forpökkuðum matvælum (Brikk) að Skeifunni 11B, 

F2023345, rými 02 0102. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  

 

7. Lögð fram umsókn Skiptilykils ehf., kt. 700622-1930, dags. 8. janúar 2026, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir gististað; gistiheimili (Daydream) að Skólavörðustíg 42, 

F2006099, rými 01 0201 og F2006101, rými 01 0301. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir gististaði.  



8. Lögð fram umsókn Lux veitinga ehf., kt. 521218-1260, dags. 14. janúar 2026, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; mötuneyti (Móttökueldhús á Laugavegi 166) að Laugavegi 166, 

F2010729, rými 01 0401. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 

9. Lögð fram umsókn Lux veitinga ehf., kt. 521218-1260, dags. 10. febrúar, um skráningu á 

veitingastað (Móttökueldhús á Laugavegi 166) að Laugavegi 166, F2010729, rými 01 0401. 

Ný starfsemi. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði.  

 

10. Lögð fram umsókn Hótels Óðinsvéa, kt. 670514-0640, dags. 16. desember 2025, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir gististað; gistiheimili (Hótel Óðinsvé Apartments) að 

Grettisgötu 2a, F2006166, rými 01 0101. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir gististaði.  

 

11. Lögð fram umsókn Skólavörðustígs 40 ehf., kt. 481113-0910, dags. 30. janúar 2026, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað;veitingahús (Kol) að Skólavörðustíg 40, F2350920, rými 01 

0102. Endurnýjun. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 

12. Lögð fram umsókn Skólavörðustígs 40 ehf., kt. 481113-0910, dags. 30. janúar 2026, um 

skráningu fyrir veitingastað (Kol) að Skólavörðustíg 40, F2350920, rými 01 0102. Ný 

skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði. 

 

13. Lögð fram umsókn Kringlubóns ehf., kt. 490114-0840, dags. 5. febrúar 2026, um skráningu 

á bón- og bílaþvottastöð (Kringlubón) í Kringlunni 4-6, F2217733, rými 02 0002. Breyting 

úr starfsleyfi í skráningu.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir bón- og bílaþvottastöð. 

 

14. Lögð fram umsókn Istanbul Market ehf., kt. 421219-0790, dags. 05. febrúar 2026, um leyfi 

til tóbakssölu (Istanbul Market) að Grensásvegi 10. Nýtt leyfi.   

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um tóbaksvarnir 

með síðari breytingum. 

 

Fundi slitið kl. 09:50 

 

 

Tómas Guðberg Gíslason 

 

 

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Guðjón Ingi Eggertsson 


		Tómas Guðberg Gíslason
	2026-02-16T11:53:14+0200
	Reykjavík, Iceland
	signature




