
 

 

Afgreiðslufundur 

Árið 2026, fimmtudaginn 5. febrúar 2026 kl. 09:00 var haldinn 1891. afgreiðslufundur 

Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Rúnar Grímsson, Guðjón Ingi Eggertsson, Sigríður J. 

Jónsdóttir og Óskar Ísfeld Sigurðsson sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Gróu Matar ehf., kt. 450225-1690, dags. 29. ágúst 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingahús ásamt sölu forpakkaðra matvæla (Gróa Sælkeraverslun) að 

Hafnarstræti 7, F2230422, rými 02 0102. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 

2. Lögð fram umsókn Gróu Matar ehf., kt. 450225-1690, dags. 17. nóvember 2025, um 

skráningu á veitingastað (Gróa Sælkeraverslun) að Hafnarstræti 7, F2230422, rými 02 0102. 

Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði.  

 

3. Lögð fram umsókn Huppuíss ehf., kt. 530515-1920, dags. 16. desember 2025, um starfsleyfi 

fyrir ísbúð (Ísbúð Huppu) að Ægisíðu 123, F2026699, rými 01 0101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  

 

4. Lögð fram umsókn GRR ehf., kt. 471025-2830, dags. 4. febrúar 2026, um starfsleyfi fyrir 

ísbúð (Ísbúðin Laugalæk) að Laugalæk 8, F2017071, rými 01 0101. Eigendaskipti. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  

 

5. Lögð fram umsókn ÖES ehf., kt. 680126-0110, dags. 29. janúar 2026, um starfsleyfi fyrir 

framleiðslu og dreifingu matvæla (Ölgerðin Egill Skallagrímsson) að Grjóthálsi 7-11, 

F2044164, rými 01 0101, 02 0101, 03 0101. Eigendaskipti. Starfsleyfið tekur til: 

Framleiðsla: Áfengir og óáfengir drykkir. Dreifing: Geymsla, innflutningur, útflutningur, 

flutningur og sala. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 

 

6. Lögð fram umsókn Húsfélagsins Stórhöfða 31, kt. 521102-2840, dags. 5. maí 2025, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; mötuneyti (Mötuneyti Húsfélagsins Stórhöfða 31) að Stórhöfða 

31, F2241698, rými 01 0102. Ný starfsemi. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 



 

 

7. Lögð fram umsókn Húsfélagsins Stórhöfða 31, kt. 521102-2840, dags. 25. ágúst 2025, um 

skráningu á veitingastað (Mötuneyti Húsfélagsins Stórhöfða 31) að Stórhöfða 31, F2241698, 

rými 01 0102. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði 

fyrir veitingastaði. 

 

8. Lögð fram umsókn Berserkja véla ehf., kt. 550198-2159, dags. 28. janúar 2026, um 

skráningu á niðurrifi á asbesti í húsnæði við Blönduhlíð 8, F2030501, rými 01 0101 og 01 

0201. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði 

fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest. 

  

9. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, eignasjóðs, kt. 570480-0149, dags. 20. janúar 2026, 

um skráningu á bifreiða- og vélaverkstæði og bónstöð handvirkri að Svarthöfða 1, 

F2042910, rými 02 0101. Breyting úr starfsleyfi í skráningu. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur, Starfsskilyrði 

fyrir bifreiða og vélaverkstæði og Starfsskilyrði fyrir bón- og bílaþvottastöðvar. 

 

10. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, skóla- og frístundasviðs, kt. 530269-7609, dags. 16. 

desember 2025, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir 3 deilda leikskóla ásamt 

móttökueldhúsi (Hálsaskógur) að Hálsaseli 27, F2054983, rými 01 0101. Breyting á 

húsnæði. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

leikskóla. 

  

11. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, velferðarsviðs, kt. 530269-7609, dags. 23. október 

2025, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir félagsaðstöðu fullorðinna (Félagsmiðstöð 

- Dalbraut) að Dalbraut 21-27, F2300351, rými 01 0112. Endurnýjun. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 

 

Fundi slitið kl. 09:36 

 

 

Óskar Ísfeld Sigurðsson 
 

 

Rúnar Grímsson       Guðjón Ingi Eggertsson 
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