
 

 

Afgreiðslufundur 

Árið 2025, fimmtudaginn 20. nóvember 2025 kl. 09:00 var haldinn 1874. afgreiðslufundur 

Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi Eggertsson, 

Sigríður J. Jónsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Hannesarholts ses., kt. 710809-0890, dags. 25. september 2025, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús og samkomusali (Hannesarholt) að Grundarstíg 10, 

F2006661, rými 01 0101. Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur 

til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða. 

 

2. Lögð fram umsókn Hannesarholts ses., kt. 710809-0890, dags. 12. nóvember 2025 um 

skráningu á veitingastað (Hannesarholt) að Grundarstíg 10, F2006661, rými 01 0101. Ný 

skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði. 

 

3. Lögð fram umsókn Thai Borgartúni ehf., kt. 611014-0230, dags. 26. september 2025, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (Thai Kitchen) að Ármúla 21, F2313716, rými 01 

0102. Flutningur í nýtt húsnæði. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 

4. Lögð fram umsókn Thai Borgartúni ehf., kt. 611014-0230, dags. 2. október 2025 um 

skráningu á veitingastað (Thai Kitchen) að Ármúla 21, F2313716, rými 01 0102. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði. 

 

5. Lögð fram umsókn Primi ehf., kt. 480921-0460, dags. 30. október 2025, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu (Enoteca) í Mathöll Pósthús Food Hall að 

Pósthússtræti 5, F2002628, rými 01 0101, bás V1. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði og Sértækum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

Mathöll Pósthús Food Hall, Pósthússtræti 3-5. 

 

6. Lögð fram umsókn Primi ehf., kt. 480921-0460, dags. 29. október 2025, um skráningu á 

veitingastað (Enoteca) að Pósthússtræti 5, F2002628, rými 01 0101. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði. 



 

 

 

7. Lögð fram umsókn krösts ehf., kt. 550223-1120, dags. 21. október 2025, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu (Kuro) í Hlemmi mathöll að Laugavegi 107, 

F2010330, rými 01 0101, bás V1. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði og Almennum starfsleyfisskilyrðum fyrir sölubása í Hlemm 

mathöll, Laugavegi 107. 

 

8. Lögð fram umsókn krösts ehf., kt. 550223-1120 dags. 13. nóvember 2025, um skráningu á 

veitingastað (Kuro) í Hlemmi mathöll að Laugavegi 107, F2010330, rými 01 0101. Ný 

skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði. 

 

9. Lögð fram umsókn Isolar ehf., kt. 630525-2680, dags. 10. júní 2025, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; krá, engin matargerð á staðnum (Reykjavík Sportbar) að Hverfisgötu 40A, 

F2506333, rými 01 0105. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 

10. Lögð fram umsókn Isolar ehf., kt. 630525-2680, dags. 29. október 2025, um skráningu á 

veitingastað (Reykjavík Sportbar) að Hverfisgötu 40A, F2506333, rými 01 0105. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði. 

 

11. Lögð fram umsókn BK ehf., kt. 450923-0790, dags. 29. júlí 2025, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað (BK kjúklingur) að Grensásvegi 5, F2023303, rými 02 0101. 

Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 

12. Lögð fram umsókn BK ehf., kt. 450923-2790, dags. 6. ágúst 2025, um skráningu á 

veitingastað (BK kjúklingur) að Grensásvegi 5, F2023303, rými 02 0101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði.  

 

13. Lögð fram umsókn Lyngdalsheiðar ehf., kt. 570523-1630, dags. 9. október 2025, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir gististað; hótel (City Center Hotel Reykjavik) að 

Austurstræti 6, F2002637, rými 01 0101. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir gististaði. 

 



 

 

14. Lögð fram umsókn Exit Club ehf., kt. 690425-2540, dags. 3. nóvember 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; skemmtistað og krá (Exit) að Austurstræti 3, F2219009, rými 02 0101. 

Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur 

til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða.  

  

15. Lögð fram umsókn Exit Club ehf., kt. 690425-2540, dags. 14. nóvember 2025, um skráningu 

á veitingastað (Exit) að Austurstræti 3, F2219009, rými 02 0101. Ný skráning. 

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði.  

 

16. Lögð fram umsókn Aurora Hár ehf., kt. 620425-0520, dags. 30. september 2025, um 

skráningu á hársnyrtistofu (Aurora hár) að Skyggnisbraut 15, F2525139, rými 04 0017. Ný 

starfsemi.   

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Starfsskilyrði fyrir hársnyrtistofu og Almenn starfsskilyrði fyrir 

skráningarskyldan atvinnurekstur.  

  

17. Lögð fram umsókn Berserkja véla ehf., kt. 550198-2159, dags. 13. október 2025, um 

skráningu á niðurrifi á timburhúsi og undirstöðum við Nauthólsveg 58d, F2029316, rými 12 

0101, sbr. samþykkta byggingarleyfisumsókn nr. USK25100169. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.    

  

18. Lögð fram umsókn Amazon Keratin ehf., kt. 690517-1400, dags.18. nóvember 2025, um 

skráningu á hársnyrtistofu (Amazon Keratin) að Ármúli 10, F2014876, rými 01 0101-B. Ný 

starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir hársnyrtistofu.  

  

19. Lögð fram umsókn Facesoul ehf., kt. 461125-0260, dags. 18. nóvember 2025, um skráningu 

á nuddstofu (Face & Soul spa) að Hallgerðargötu 19, F2369805, rými 0101-B. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir nuddstofu.  

  

20. Lögð fram umsókn Berserkja véla ehf., kt. 550198-2159, dags. 17. nóvember 2025, um 

skráningu á niðurrif á klæðningu úr asbesti á bílskúr við Nökkvavog 48, F2022985, rými 02 

0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 



 

 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest. 

 

21. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, Velferðarsviðs, kt. 530269-7609, dags. 16. október 

2025, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir Félagsmiðstöð fullorðinna (Félagsmiðstöð 

aldraðra) að Dalbraut 18-20, F2017208, rými 03 0101. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

  

22. Lögð fram umsókn Háskóla Íslands, kt. 600169-2039, dags. 5. júní 2025, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir kennslu á háskólastigi (Háskóli Íslands Saga) að Hagatorgi 

1, F2028392, rými 01 0101, 1., 2. og 3. hæð suðurálmu ásamt 2.  hæð norðurálmu. Flutningur 

í nýtt húsnæði.   

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

framhalds- og háskóla.  

 

 

 

Fundi slitið kl. 10:20 

 

 

 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Guðjón Ingi Eggertsson 
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