
Afgreiðslufundur 

Árið 2025, fimmtudaginn 16. október kl. 09:00 var haldinn 1866. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Ástrún Eva Sívertsen, Sigríður J. Jónsdóttir og 

Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Nhuycat ehf., kt. 690825-1040, dags. 2. september 2025, um starfsleyfi 

fyrir matvöruverslun með forpökkuð matvæli, ávexti og grænmeti (Bláhornið) að 

Grundarstíg 12, F2006781, rými 01 0101. Eigendaskipti. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    

  

2. Lögð fram umsókn Nathan og Olsen hf., kt. 480269-5789, dags. 6. október 2025, um 

skráningu á veitingastað (mötuneyti Nathan) að Klettagörðum 19, F2300169. Ný skráning.  

 Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði.  

 

3. Lögð fram umsókn PSON3 ehf., kt. 600105-1160, dags. 14. október 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingahús (Grazie Trattoria) að Hverfisgötu 96, F2500404, rými 01 

0103. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

  

4. Lögð fram umsókn PSON3 ehf., kt. 600105-1160, dags. 15. október 2025, um skráningu á 

veitingastað; veitingahús (Grazie Trattoria) að Hverfisgötu 96, F2500404, rými 01 0103. 

Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir veitingastaði.  

  

5. Lögð fram umsókn Formverks ehf., kt. 520111-0340, dags. 25. september 2025, um 

skráningu á bifreiða-, sprautunar og réttingaverkstæði og olíutanki til húshitunar 

(Formverk) að Bæjarflöt 6, F2240822 rými 01 0104, F2240823 rými 01 0105, F2240824 

rými 01 0106. Breyting úr starfsleyfi í skráningu. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur, 

Starfskilyrði fyrir bifreiða og vélaverkstæði og Starfskilyrði fyrir bifreiðasprautun. 

  



6. Lögð fram umsókn Elju sjúkraþjálfunar ehf., kt. 510124-1700, dags. 16. september 2025, 

um skráningu á sjúkraþjálfun (Elja sjúkraþjálfun) að Ármúla 32, F2239247, rými 01 0301. 

Ný starfsemi. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir sjúkraþjálfun. 

   

7. Lögð fram umsókn Hreiðars Karlssonar, kt. 251250-2009, dags. 12. september 2025, að 

loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir hundahótel (Hundahótelið að Leirum), 

F2085663, rými 03 0101. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum fyrir starfsemi með 

gæludýr.   

  

8. Lögð fram umsókn Landspítala, kt. 500300-2130, dags. 25. júní 2025, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir aðstöðu til blóðtöku ásamt kaffistofu fyrir blóðgjafa 

(Landspítali - Blóðbankinn) að Kringlunni 4-6, F2220515, merking 02-0401, rými 0502 og 

0503. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum fyrir 

heilbrigðisþjónustu og meðferðarstofnanir og Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 

Reykjavíkur fyrir samkomustaði.   

  

9. Lögð fram umsókn Bjartra fóta ehf., kt. 440424-1390, dags. 29. ágúst 2025, þar sem sótt 

er um handhafabreytingu á starfsleyfi Aðalheiðar Hjelm kt. 260469-5339 fyrir fótaaðgerða- 

og snyrtisstofu að Suðurlandsbraut 66 (Hjúkrunarheimilið Mörk), F2298369, rými 01 

0101. Eigendaskipti.   

Samþykkt handhafabreyting að starfsleyfi Aðalheiðar Hjelm færist til Bjartra fóta 

ehf. (Bjartir fætur), sbr. heimild til breytinga á starfsleyfum skv. 14. gr laga nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. Starfsemi er óbreytt, gildistími starfsleyfis er óbreyttur 

eða til 20. október 2032. Allar skyldur og réttindi sem fylgja starfsleyfinu færast til nýs 

handhafa.  

  

10. Lagt fram erindi Ferðaskrifstofu Icelandia ehf., kt. 560269-3829, dags. 24. september 2025 

þar sem sótt er um handhafabreytingu á starfsleyfi Hópbifreiða Kynnisferða ehf., kt. 

620372-0489 vegna starfsemi Umferðarmiðstöðvarinnar að Vatnsmýrarvegi 10, 

F2028974, rými 01 0101. Eigendaskipti.   

Samþykkt handhafabreyting að starfsleyfi Hópbifreiða Kynnisferða færist til 

Ferðaskrifstofu Icelandia (BSÍ Umferðamiðstöðin), sbr. heimild til breytinga á 

starfsleyfum skv. 14. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. Starfsemi 

er óbreytt, gildistími starfsleyfis er óbreyttur eða til 23. ágúst 2034. Allar skyldur og réttindi 

sem fylgja starfsleyfinu færast til nýs handhafa.   

 



11. Lögð fram umsókn Nhuycat ehf., kt. 690825-1040, dags. 1. september 2025, um leyfi til 

tóbakssölu (Bláhornið) að Grundarstíg 12. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum.  

  

12. Lögð fram umsókn Corner shop ehf., kt. 430620-1340 , dags. 13. október 2025, um leyfi 

til tóbakssölu (Corner Market) að Aðalstræti 8-11. Endurnýjun leyfis.   

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum.  

 

Fundi slitið kl. 10:07 

 

 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Ástrún Eva Sívertsen 
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