
 

 

Afgreiðslufundur 

Ár 2025 fimmtudaginn 24. júlí, kl. 09:00 var haldinn 1848. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. 
Fundinn sátu Jón Ragnar Gunnarsson, Jóhanna Margrét Haraldsdóttir, og Guðjón Ingi Eggertsson sem einnig 
ritaði fundargerð. 
 

Þetta gerðist: 
 
1. Lögð fram umsókn Sante ehf., kt. 641114-1030, dags. 15. júlí 2025, um tímabundið starfsleyfi 

fyrir dreifingu (innflutningi, geymslu, flutningi og afhendingu) forpakkaðra matvæla (Santé!) að 
Skeifunni 8, F2023315, rými 010002. Endurnýjun starfsleyfis.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 31. október 2025, sbr. niðurstöðu 
öryggisúttektar byggingarfulltrúa, dags. 17. desember 2024 (framlengdur frestur til að klára 
lokaúttekt til 1. nóvember 2025 skv. tölvupósti frá byggingarfulltrúa dags. 15. júlí 2025). 

 
2. Lögð fram umsókn Grillmarkaðarins ehf., kt. 580211-0380, dags. 18. júní 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingahús (Grillmarkaðurinn) að Austurstræti 22, F2002668, rými 010101. 
Endurnýjun á leyfi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 

3. Lögð fram umsókn Grillmarkaðarins ehf., kt. 580211-0380, dags. 17. júlí 2025, um skráningu á 
veitingastað (Grillmarkaðurinn) að Austurstræti 22, F2002668, rými 010101. Ný skráning.  

Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði 
fyrir veitingastaði. 

 
4. Lögð fram umsókn Lyfja og heilsu ehf., kt. 650299-2649, dags. 16. júlí 2025, um starfsleyfi fyrir 

sölu á forpökkuðum matvælum í apóteki (Garðs apótek) að Sogavegi 108, F2035760, rými 03 
0101, og í vefverslun (appotek.is). Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 

5. Lögð fram umsókn Dong Fang ehf., kt. 630218-0550, dags. 17. apríl 2024, að loknu 
auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (Chinese Flavor) að Snorrabraut 
29, F2010350, rými 02 0101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 
6. Lögð fram umsókn WAI ehf., kt. 440923-0620, dags. 28. febrúar 2025, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu (Culiacan) í Mathöll Höfða, Bíldshöfða 9, F2043102, 
rými 0104, bás 1a. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með almennum skilyrðum fyrir rekstri 
sölubása í Mathöll Höfða. Allt hráefni kemur tilbúið til eldunar og samsetningar í sölubás. 

 
7. Lögð fram umsókn WAI ehf., kt. 440923-0620, dags. 5. júlí 2025, um skráningu á veitingastað 

(Culiacan) að Bíldshöfða 9, F2043102, rými 0104. Ný skráning.  
Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur, Starfsskilyrði 
fyrir veitingastaði og almenn skilyrði fyrir rekstri sölubása í Mathöll Höfða. 



 

 

 
8. Lögð fram umsókn South side ehf., kt. 520124-0980, dags. 14. apríl 2025, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu (Delisia salads) í Mathöll Höfða, Bíldshöfða 9, 
F2043102, rými 0104, bás 6. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Almennum skilyrðum fyrir rekstri 
sölubása í Mathöll Höfða. Allt hráefni kemur tilbúið til eldunar og samsetningar í sölubás. 

 
9. Lögð fram umsókn South side ehf., kt. 520124-0980, dags. 4. júlí 2025, um skráningu á 

veitingastað (Delisia salads) að Bíldshöfða 9, F2043102, rými 0104. Ný skráning.  
Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur, Starfsskilyrði 
fyrir veitingastaði og almenn skilyrði fyrir rekstri sölubása í Mathöll Höfða. 

 
10. Lögð fram umsókn Lambhaga ehf., kt. 430709-1860, dags. 5. mars 2021, um starfsleyfi fyrir 

pökkun á grænmeti (Lambhagi) að Lambhagavegi 23, F2530482, rými 020101 og 030101. 
Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 

11. Lögð fram umsókn Tamora ehf., kt. 450721-0500, dags. 19. maí 2025, um starfsleyfi fyrir 
veitingastað; skyndibitastað/veitingaverslun (Tempó borgarar) að Laugavegi 2, F2004550, rými 
010102, miðhæð. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi til að starfrækja skyndibitastað með 
hamborgurum og upphitun matvæla, sem koma tilbúin til upphitunar á staðinn, fyrir krá í 
kjallara að Laugavegi 2. Ekki er gert ráð fyrir neyslu veitinga á staðnum þar sem ekki er snyrting 
fyrir gesti. 

 
12. Lögð fram umsókn Tamora ehf., kt. 450721-0500, dags. 24. júlí 2025, um skráningu á 

veitingastað (Tempó borgarar) Laugavegi 2, F2004550, rými 010102, miðhæð. Ný skráning. 
Samþykkt að staðfesta skráningu sbr. reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði 
fyrir veitingastaði. 
 

13. Lögð fram umsókn Lauga ehf., kt. 631098-2079, dags. 2. apríl 2025, að loknu auglýsingaferli, 
um starfsleyfi fyrir líkamsræktarstöð (World Class Fossaleyni) að Fossaleyni 1, F2259527, rými 
0106, 0001. Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
íþróttamannvirki og líkamsræktarstöðvar.  

 
14. Lögð fram umsókn Lauga ehf., kt. 631098-2079, dags. 2. apríl 2025, að loknu auglýsingaferli, 

um starfsleyfi fyrir líkamsræktarstöð (World Class Menntavegi) að Menntavegi 1, F2311045, 
rými 0001. Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
íþróttamannvirki og líkamsræktarstöðvar. 

 
15. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, Velferðasviðs, kt. 530269-7609, dags. 11. júní 2025, að 

loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir vistheimili (Skammtímadvöl Álfalandi 6) að Álfalandi 6, 
F2036588, rými 01 0101. Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
heimili og stofnanir fyrir börn og unglinga.  

 



 

 

16. Lögð fram umsókn Straumhvarfs ehf, kt.550405-0240, dags. 18. júní 2025, að loknu 
auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir smurstöð, bifreiða- og vélaverkstæði, handvirka bónstöð og 
hjólbarðaverkstæði (Arctic Adventures) að Klettagörðum 11, F2214198, rými 01 0101 og 01 
0104. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi, samræmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir smurstöðvar, samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir bifreiðaverkstæði og skyldan rekstur, 
samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir bónstöðvar og bílaleigur og samræmdum 
starfsleyfisskilyrðum fyrir hjólbarðaverkstæði. 

 
17. Lagt fram erindi Íslenska Gámafélagsins ehf., kt. 470596-2289, dags. 19. júní 2025, þar sem sótt 

er um að taka yfir starfsleyfi Vélamiðstöðvarinnar ehf., kt. 690269-5549 að Koparsléttu 22, 
F2307392, rými 01 0101. Eigendaskipti. 

Samþykkt handhafabreyting að starfsleyfi Vélamiðstöðvarinnar ehf., kt. 690269-5549 
færist til Íslenska Gámafélagsins ehf., kt. 470596-2289 sbr. heimild til breytinga á starfsleyfum 
skv. 14. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. Starfsemi er óbreytt, 
gildistími starfsleyfis er óbreyttur eða til 4. apríl 2029. Allar skyldur og réttindi sem fylgja 
starfsleyfinu færast til nýs handhafa.  
 

 
 

Fundi slitið kl.  09:35 
 
 
 

Guðjón Ingi Eggertsson 
 

 Jón Ragnar Gunnarsson          Jóhanna Margrét Haraldsdóttir 
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