
 

 

Afgreiðslufundur 

Ár 2025 fimmtudaginn 10. júlí, kl. 09:00 var haldinn 1844. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 

Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi Eggertsson, Sigríður J. Jónsdóttir 

og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 

 

Þetta gerðist: 

 

1. Lögð fram umsókn Ægis 101 ehf., kt. 701222-1480, um tímabundið starfsleyfi fyrir 

lágmarks matargerð á 3. hæð að Laugavegi 2, til framreiðslu í veitingasal Ægis bars að 

Laugavegi 2, F2004550, rými 01 0001. Starfsleyfið tekur til lágmarksmatargerðar, þar sem 

öll matvæli koma tilbúin á staðinn til upphitunar og framreiðslu á Ægi bar. 

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 10. október 2025.  

 

2. Lögð fram umsókn Urðar og grjóts ehf., kt. 580199-2169, dags. 3. júlí 2025 um skráningu 

á niðurrifi á húsnæði við Breiðhöfða 10, F2042900, rými 02 0101 sbr. samþykkt 

byggingaráform nr. USK24110260. Ný starfsemi. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest. 

    

3. Lögð fram umsókn Berserkja ehf., kt. 590902-2920, dags. 1. júlí 2025, um skráningu á 

niðurrifi á bílskúr við Hraunteig 30, F2018981, rými 02 0101, sbr. samþykkta 

byggingarleyfisumsókn nr. USK24110348. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 

atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 

starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 

Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest. 

 

4. Lagt fram erindi Lúxus snyrtistofu ehf., kt. 560625-0810, ódagsett, þar sem sótt er um að 

taka yfir starfsleyfi Emmu Beauty slf., kt. 680121-2060. Eigendaskipti. 

Samþykkt handhafabreyting; starfsleyfi Emmu Beauty slf. kt. 680121-2060 

(Mjóddin snyrtistofa) færist til Lúxus snyrtistofu ehf. kt. 560625-0810 (Mjóddin 

Naglastofa) að Álfabakka 12, F2238884, rými 01 0105, sbr. heimild til handhafabreytingar 

í 11. gr. rg. nr. 903/2024 um hollustuhætti. Starfsemi er óbreytt, gildistími starfsleyfis er 

óbreyttur eða til 16. apríl 2036. Allar skyldur og réttindi sem fylgja starfsleyfinu færast til 

nýs handhafa.  

  

5. Lögð fram umsókn Rótarinnar, félagasamtaka, kt. 500513-0470, dags. 16. apríl 2025, um 

starfsleyfi fyrir gistiskýli (Konukot, neyðarskýli fyrir heimilislausar konur) að Ármúla 34. 

Flutningur í nýtt húsnæði.  



 

 

Samþykkt að vísa frá umsókn um starfsleyfi þar sem ekki er um að ræða 

starfsleyfisskylda starfsemi samkvæmt mati Umhverfis- og orkustofnunar dagsett 11. júní 

2025. 

 

6. Lögð fram umsókn Umsækjenda um alþjóðlega vernd, kt. 460117-0970, dags. 24. mars 

2025, um starfsleyfi fyrir búsetuúrræði fyrir umsækjendur um alþjóðlega vernd að 

Hringbraut 121. Ný starfsemi.  

Samþykkt að vísa frá umsókn um starfsleyfi þar sem ekki er um að ræða 

starfsleyfisskylda starfsemi samkvæmt mati Umhverfis- og orkustofnunar dagsett 11. júní 

2025.   

 

7. Lögð fram umsókn Olís ehf., kt. 500269-3249, dags. 7. júlí 2025, um leyfi til tóbakssölu 

(Olís Ánanaustum) að Ánanaustum 12. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum. 

 

8. Lögð fram umsókn Olís ehf., kt. 500269-3249, dags. 7. júlí 2025, um leyfi til tóbakssölu 

(Olís Álfheimar) að Álfheimum 49. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum. 

 

9. Lögð fram umsókn Olís ehf., kt. 500269-3249, dags. 7. júlí 2025, um leyfi til tóbakssölu 

(Olís Gullinbrú) að Fjallkonuvegi 1. Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum. 

 

10. Lögð fram umsókn Olís ehf., kt. 500269-3249, dags. 7. júlí 2025, um leyfi til tóbakssölu 

(Olís Sæbraut) að Sundagörðum 2. Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum. 

  

11. Lögð fram umsókn Olís ehf., kt. 500269-3249, dags. 7. júlí 2025, um leyfi til tóbakssölu 

(Olís Mjódd) að Álfabakka 7. Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum.  

 

Fundi slitið kl. 09:52 

 

 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Guðjón Ingi Eggertsson 
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