
Afgreiðslufundur 

Ár 2025 fimmtudaginn 8. maí, kl. 09:00 var haldinn 1829. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi Eggertsson, Sigríður J. Jónsdóttir 
og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 

Þetta gerðist: 
 
1. Lögð fram umsókn Hafsins Spönginni ehf., kt. 540513-1710, dags. 25. mars 2025, um 

starfsleyfi fyrir fiskverslun (Hafið fiskverslun) að Spönginni 13, F2237879, rými 02 0103. 
Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 

2. Lögð fram umsókn Esju-eininga ehf., kt. 651199-2559, dags. 7. mars 2025, um skráningu 
á steypueiningaverksmiðju við Silfursléttu 9, F2236257, rými 01 0101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir steypustöðvar og steypueiningaverksmiðjur. 

 
3. Lögð fram umsókn Urðar og grjóts ehf., kt. 580199-2169, dags. 28. apríl 2025, um 

skráningu á niðurrifi á verksmiðjuhúsnæði við Breiðhöfða 10, F2042900, rými 01 0101 
sbr. samþykkta byggingarleyfisumsókn nr. USK24110259. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 
Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.   

 
4. Lögð fram umsókn MT Íslands ehf., kt. 471119-0160, dags. 6. maí 2025, um skráningu 

á niðurrifi á asbesti undir gluggum í húsnæði við Kaplaskjólsveg 55, F2026377, rými 03 
0401. Ný starfsemi. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 
Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest. 

 
 

 
Fundi slitið kl. 09:27 

 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Guðjón Ingi Eggertsson 
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