
Afgreiðslufundur 

Ár 2025 fimmtudaginn 3. apríl, kl. 09:00 var haldinn 1824. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi Eggertsson, Ástrún Eva Sívertsen, 
Sigríður J. Jónsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 

Þetta gerðist: 
 

1. Lögð fram umsókn Torfunnar veitingahúss ehf., kt. 690125-0640, dags. 18. mars 2025, um 
starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús ásamt innflutningi á frosnu elg- og hreindýrakjöti 
(Torfan veitingahús) að Amtmannsstíg 1, F2004327, rými 05 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði.   

  
2. Lögð fram umsókn Mexveit ehf., kt. 460125-3670, dags. 3. febrúar 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu (El Gringo) að Suðurlandsbraut 4a, 
F2012666, rými 01 0102. Ný starfsemi. 

 Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði.   

  
3. Lögð fram umsókn Afsakið samtíninginn ehf., kt. 621024-0860, dags. 20. mars 2025, um 

starfsleyfi fyrir sölu á tilbúnum mat og veisluþjónustu (Afsakið samtíninginn) að 
Tunguhálsi 11, F2044271, rými 02 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
  
4. Lögð fram umsókn Kjarvals ehf., kt. 670418-0140, dags. 22. nóvember 2024, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; samkomusal með bar (Vinnustofa Kjarval) að Austurstræti 
10-12, F2222991, rými 01 0501 og F2222987, rými 01 0201. Öll matvæli koma til búin til 
neyslu á staðinn. Breytingar á starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi 
stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða.    

   
5. Lögð fram umsókn Hårklinikken ehf., kt. 550617-2340, dags. 16. desember 2024 um 

starfsleyfi fyrir innflutning, geymslu, flutning og sölu á forpökkuðum matvælum 
(Hårklinikken) að Laugavegi 15, F2004473, rými 01 0101. Ný starfsemi. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   
     
6. Lögð fram umsókn Ayurveda ehf., kt. 440313-1240, dags. 28. janúar 2025 um starfsleyfi 

fyrir innflutning, geymslu, flutning og sölu á forpökkuðum matvælum í vefverslun og 
smásölu (Ayurveda) að Fosshálsi 27, F2506625, rými 01 0301. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
   
   



7. Lögð fram umsókn Haf næringar ehf., kt. 521023-0150, dags. 30. janúar 2025 um 
starfsleyfi fyrir innflutning, dreifingu og sölu á forpökkuðum matvælum í vefverslun (Haf 
næring). Lager er hjá vöruhúsi með starfsleyfi samkvæmt samningi þar um. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
     
8. Lögð fram umsókn Verslunarfélagsins Iðu ehf., kt. 610504-3960, dags. 31. mars 2025 um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; kaffihús (Iða Zimsen) að Vesturgötu 2a, F2317186, rými 311 
0101 ásamt tilkynningu um að aðgangur hunda og katta sé heimilaður að tilteknu svæði. 
Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði og sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 903/2024 um 
hollustuhætti. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg 
fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða.   

  
9. Lögð fram umsókn Stjörnunnar ehf., kt. 410949-0169, dags. 30. mars 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu með samlokugerð (Subway) að Hringbraut 12, 
F2295470, rými 01 0101. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

  
10. Lögð fram umsókn Neskju ehf., kt. 710125-0310, dags. 1. apríl 2025, um tímabundið 

starfsleyfi fyrir heildverslun með súkkulaði og konfekt (Neskja Handverkskonfekt) til 30. 
apríl 2025.  Framleiðsla, geymsla og dreifing er hjá Mosfellsbakaríi, Kirkjustétt 2-6, 
samkvæmt samningi þar um. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 30. apríl 2025.  
  
11. Lögð fram umsókn V.M.2025 ehf., kt. 680225-0360, dags. 24. mars 2025, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu með súpu úr súpugrunni sem lagaður er á 
staðnum, plokkfiski sem lagaður er á staðnum og djúpsteikingu á fiski og frönskum (101 
Reykjavík Street Food) að Skólavörðustíg 8, F2250627, rými 03 0105. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar 
Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 
12. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 21. febrúar 2025, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 29. nóvember 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Kjarvals ehf., kt. 
670418-0140, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; samkomusalur 
(Vinnustofa Kjarval) að Austurstræti 10-12, F2222991, rými 01 0501 og F2222987, rými 
01 0201.   

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda 
þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um 
hávaða.  

   



13. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 31. mars 2025, vegna bréfs sýslumanns, 
dags. 31. mars 2025, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Kex Ports ehf., kt. 430512-
0720, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús (Flatus) að 
Skúlagötu 28, F2003446 ásamt útiveitingum til 23:00 alla daga.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn. Rekstraraðili hefur ekki sótt um starfsleyfi hjá 
Heilbrigðiseftirliti Reykjavíkur vegna breytingar á húsnæði.  

   
14. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 5. febrúar 2025, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 5. febrúar 2025, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Torfunnar veitingahúss ehf., 
kt. 690125-0640, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; tegund veitingahús 
(Torfan veitingahús) að Amtmannsstíg 1, F2004327, rými 01 0101.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda 
þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð.  

 
15. Lögð fram umsókn Dæke ehf., kt. 490316-1080, dags. 27. nóvember 2024, um skráningu á 

hársnyrtistofu (Slippurinn) að Borgartúni 24E, F2009506, rými 01 0103. Flutningur í nýtt 
húsnæði.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og  
Starfsskilyrði fyrir hársnyrtistofu.   
 

16. Lögð fram umsókn Tannlæknastofu Theódórs ehf., kt. 430706-1950, dags. 26. mars 2025, 
um skráningu á tannlæknastofu (Tannlæknastofa Theódórs) að Vínlandsleið 16, F2307062, 
rými 01 0302. Breyting úr starfsleyfi í skráningu.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur  
og Starfsskilyrði fyrir tannlæknastofur.  
  

17. Lögð fram umsókn Eykt ehf., kt. 560192-2319, dags. 24. mars 2025, um skráningu á 
niðurrifi á skemmu og skúr við Hraunberg 8, F2051317, rými 04 0101, sbr. samþykkta 
byggingarleyfisumsókn nr. USK25030333. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og 
Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.  
  

18. Lögð fram umsókn Berserkja ehf., kt. 590902-2920, dags. 31. mars 2025, um skráningu á 
niðurrifi á veggklæðningu úr asbesti í húsnæði við Hátún 6, F2010251, rými 01 0703. Ný 
starfsemi.  



Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um skráningarskyldan 
atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Um 
starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan atvinnurekstur og  
Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest. 
  

19. Lögð fram umsókn Karitas cosmetics ehf., kt. 580820-0500, dags. 19. febrúar 2025, um 
starfsleyfi fyrir snyrti- og hársnyrtistofu (Karitas cosmetics) að Síðumúla 34, 
F2320912, rými 03 0102. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
snyrtistofur og skylda starfsemi.  
 

20. Lögð fram umsókn Tónmenntaskóla Reykjavíkur, kt. 510478-0299, dags. 7. mars 2025, 
um starfsleyfi fyrir tónlistarskóla (Tónmenntaskóli Reykjavíkur) að Lindargötu 51, 
F2003389, rými 01 0101. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
skóla og kennslustaði.  
  

21. Lögð fram umsókn Tónskólans DO-RE-MI, kt. 590794-2369, dags. 14. mars 2025, um 
starfsleyfi fyrir tónlistarskóla (Tónskólinn DO-RE-MI) að Frostaskjóli 2, F2024518, stofur 
211, 212, 213, 215 og 216. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
skóla og kennslustaði.  
 

22. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, velferðarsviðs, kt. 530269-7609, dags. 28. 
mars 2025, um starfsleyfi fyrir sambýli (Sambýlið Stigahlíð 71) að Stigahlíð 71, 
F2032142, rými 01 0101. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
sambýli.    
 

23. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, velferðarsviðs, kt. 530269-7609, dags. 28. 
mars 2025, um starfsleyfi fyrir sambýli (Sambýlið Stigahlíð 54) að Stigahlíð 54, 
F2032163, rými 01 0101. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
sambýli.   
 

24. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, íþrótta- og tómstundasviðs, kt. 530269-7609, dags. 
20. mars 2025, um starfsleyfi fyrir félagsmiðstöð (Hitt húsið) að Rafstöðvarvegi 7-9, 
F2282521, rými 01 0101 og F2044091, rými 01 0102. Flutningur í nýtt húsnæði.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum fyrir 
frístundaheimili og aðra félagsstarfsemi grunnskólabarna.   
 

25. Lögð fram umsókn Atlantsolíu ehf., kt. 590602-3610, dags. 24. febrúar 2025, að loknu 
auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir bensínstöð ásamt tilheyrandi eldsneytisgeymum 



(Atlantsolía) að Bústaðavegi 151, F2276632, rými 17 0101, 16 0001 og 18. Endurnýjun 
leyfis.   

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi og Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir bensínstöðvar.   
 

26. Lögð fram umsókn Veitna ohf., kt. 501213-1870, dags. 11. mars 2025, um tímabundið 
starfsleyfi fyrir greftri fyrir rennslismælum við vatnsból á Kjalarnesi við Vallá.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi frá 3. apríl til 1. júlí 2025 með Almennum 
starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi og Sértækum 
starfsleyfisskilyrðum fyrir Veitur ohf. vegna graftrar fyrir rennslismælum við vatnsbólið á 
Kjalarnesi við Vallá. Starfsleyfi gefið út í samræmi við ákvæði Samþykktar um 
verndarsvæði vatnsbóla innan lögsagnarumdæma Mosfellsbæjar, Reykjavíkurborgar, 
Seltjarnarnesbæjar, Kópavogsbæjar, Garðabæjar og Hafnarfjarðarkaupstaðar nr. 555/2015.   
 

 
Fundi slitið kl. 10:15 

 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Guðjón Ingi Eggertsson 
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