
Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 17. október, kl. 9:00 var haldinn 1800. afgreiðslufundur 
Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi 
Eggertsson, Sigríður J. Jónsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn American Style ehf., kt. 410824-0190, dags. 2. október 2024, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (American Style) að Bíldshöfða 14, F2043177, 
rými 03 0101. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.   

   
2. Lögð fram umsókn American Style ehf., kt. 410824-0190, dags. 2. október 2024, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (American Style) að Skipholti 70, F2240305, 
rými 01 0104. Eigendaskipti.     

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 
sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 
724/2008 um hávaða.  

     
3. Lögð fram umsókn LMQN ehf., kt. 430424-0170, dags. 2. september 2024, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; skyndibitastað/veitingaverslun (Parma) að Skólavörðustíg 
8, F2219258, rými 03 0206. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Ekki er gert ráð fyrir neyslu 
veitinga á staðnum þar sem ekki eru snyrtingar fyrir gesti.  

 
4. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 10. október 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 10. október 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Paspati 
ehf., kt. 690724-2430, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingastofa og greiðasala (Yami) í mathöllinni BORG29 að Borgartúni 29, F2244021, 
rými 01 0102, bás V8. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn um veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingastofa en neikvæða umsögn um tegund; veitingahús. Ekki er tekin afstaða til 
flokkunar áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða 
til gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Starfsleyfi í gildi til 12. 
september 2036.  

  
5. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 2. október 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 2. október 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn American 
Style ehf., kt. 410824-0190, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingahús (American Style) að Bíldshöfða 14, F2043177, rými 03 0101.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð.   



  
6. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 4. október 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 4. október 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn American 
Style ehf., kt. 410824-0190, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingahús (American Style) að Skipholti 70, F2240305, rými 01 0104.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar 
nr. 724/2008 um hávaða.   

  
7. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 10. september 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 10. september 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn 
RoundAbout ehf., kt. 550415-0460, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, 
tegund; veitingahús (Bao bite) ásamt útiveitingum til kl. 22 alla daga að Laugavegi 3, 
F2004406, rými 01 0101.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Fyrir liggur samningur um afnot af 
borgarlandi og teikningar af útisvæði. Vegna grenndaráhrifa er notkun hátalara á 
útisvæði bönnuð. Ekki er tekin afstaða til flokkunar áfengisveitinga þar sem það er ekki 
á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í 
byggingarreglugerð.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur til að 
koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða. Starfsleyfi í 
gildi til 23. apríl 2036.  

  
8. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 27. júní 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 19. júní 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Búmannsklukkunnar ehf., 
kt. 540592-2689, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(Reykjavík Fish) ásamt útiveitingum til kl. 23 alla daga að Skólavörðustíg 8, F2219248, 
rými 03 0102  og F2219252, rými 03 0106. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn um veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingahús. Gefin er neikvæð umsögn um útiveitingar vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingafulltrúa dags. 30. ágúst 2024. Samningur um afnot af borgarlandi og teikningar 
af útisvæði fylgdu ekki umsókn um rekstrarleyfi.  Starfsleyfi í gildi til 3. október 2031.  

  
9. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 5. júlí 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 12. október 2022, þar sem óskað er umsagnar um umsókn 12 tóna ehf., kt. 
600298-2169, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; kaffihús (12 tónar) 
ásamt útiveitingum til kl. 23 alla daga, að Skólavörðustíg 15, F2006156, rými 01 0101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn fyrir kaffihús og útiveitingar til kl. 22 alla daga. 
Fyrir liggur samningur um afnot af borgarlandi og teikningar af útisvæði. Vegna 
grenndaráhrifa er notkun hátalara á útisvæði bönnuð. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð.  Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar 



nr. 724/2008 um hávaða og Reglugerðar nr. 903/2024 um hollustuhætti. Starfsleyfi í gildi 
til 10. desember 2031.  

  
10. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 31. júlí 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags.  26. júlí 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Skólavörðustígs 40 ehf., kt. 
481113-0910, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús (Kol), 
ásamt útiveitingum til kl. 21 alla daga að Skólavörðustíg 40, F2350920 rými 01 0101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn um veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingahús. Gefin er neikvæð umsögn um útiveitingar vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingafulltrúa dags. 2. ágúst 2024. Samningur um afnot af borgarlandi og teikningar 
af útisvæði sem fylgdu umsókn um rekstrarleyfi voru við annan aðila.  Starfsleyfi í gildi 
til 14. febrúar 2026.  

  
11. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 3. september 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 13. júní 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Brút restaurant 
ehf., kt. 570523-1470, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(Brút), ásamt útiveitingum til kl. 21 alla daga, að Pósthússtræti 2, F2002588, rými 01 
0101 og F2002596,  rými 03 0101.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn um veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingahús. Gefin er neikvæð umsögn um útiveitingar vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingafulltrúa dags. 30. ágúst 2024. Samningur um afnot af borgarlandi og teikningar 
af útisvæði fylgdu ekki umsókn um rekstrarleyfi.  Starfsleyfi í gildi til 11. júlí 2035.  

 
12. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 16. september 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 13. september 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn IDT 
ehf., kt. 591120-1740, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(Old Harbour House) að Ægisgarði 2, F2323884, rými 01 0101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn um veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingahús.  Ekki er tekin afstaða til flokkunar áfengisveitinga þar sem það er ekki á 
verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í 
byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur til að 
koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða og 
Reglugerðar nr. 903/2024 um hollustuhætti. Starfsleyfi í gildi til 17. október 2035.  

  
13. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 23. september 2024 vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 27. febrúar 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn LUX 1 
ehf., kt. 460617-1540, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(Traditional Polish Food) að Grandagarði 13, F2000176, rými 01 0102.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð.  Starfsleyfi í gildi til 12. 
mars 2036. 

 



14. Lögð fram umsókn Löðurs ehf., kt. 580912-0280, dags. 11. september 2024, um 
skráningu á sjálfvirkri bón- og bílaþvottastöð (Löður) að Fellsmúla 28, F2015758, rými 
03 0202. Ný starfsemi  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir bón- og bílaþvottastöðvar.   

 
15. Lögð fram umsókn RFC ehf., kt. 710511-0120, dags. 11. október 2024, um starfsleyfi 

fyrir ómannaða líkamsræktarstöð (Katla Fitness) að Holtavegi 10, F2020315, 
rými 0201. Endurnýjun leyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir íþróttamannvirki og líkamsræktarstöðvar.  

   
16. Lögð fram umsókn Birnu Hjaltadóttur, kt. 270479-4809, dags. 19. ágúst 2024 um leyfi 

til hænsnahalds í Brúarskóla að Dalbraut 12.  
Samþykkt að veita leyfi til 4 ára, til hænsnahalds fyrir allt að 4 hænum á lóð 

Brúarskóla að Dalbraut 12 í samræmi við Samþykkt um hænsnahald í Reykjavík, utan 
skipulagðra landbúnaðarsvæða nr. 815/2014.    

 
17. Lögð fram umsókn Landspítala, kt. 500300-2130, dags. 10. júlí 2024, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir geymslu á gasi og öðrum hættulegum efnum 
(rannsóknarstofa Erfða- og sameindalæknisfræðideildar Landspítalans) að Skógarhlíð 
12, F2258063, rými 01 0101. Flutningur í nýtt húsnæði.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi.  

   
18. Lögð fram umsókn Kaffibarsins ehf., kt. 630893-2249, dags. 11. október 2024, um leyfi 

til tóbakssölu (Kaffibarinn) að Bergstaðastræti 1. Endurnýjun leyfis.   
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum.  
  
19. Lögð fram umsókn FVN ehf., kt. 550616-1650, dags. 2. október 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (King Kong) að Hverfisgötu 64. Nýtt leyfi.  
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum.  
  
 

Fundi slitið kl. 9:56 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
 

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Guðjón Ingi Eggertsson 
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