
Afgreiðslufundur 

Ár 2024 þriðjudaginn 12. mars, kl. 9:00 var haldinn 1762. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Rósa Magnúsdóttir, Sigurjóna Guðnadóttir 
og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Aspire ehf., kt. 560623-1940, dags. 1. febrúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir innflutningi á forpökkuðum matvælum (Aspire). Lager er hjá vöruhúsi með 
starfsleyfi samkvæmt samningi þar um. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   
  
2. Lögð fram umsókn Lux 1 ehf., kt. 460617-1540, dags. 11. febrúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingahús (Traditional Polish Food) að Grandagarði 13, F2000176, 
rými 010102. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 
3. Lögð fram umsókn Fishhouse ehf., kt. 701214-1020, dags. 1. desember 2023, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (FishHouse) að Pósthússtræti 2, F2002596, rými 
030101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 
4. Lögð fram umsókn Heimkaupa ehf., kt. 430910-0190, dags. 29. janúar 2024, um 

starfsleyfi fyrir lagerrými, vefverslun og heimsendingaþjónustu með forpökkuð matvæli 
(Heimkaup) að Faxafeni 14, F2228824, rými 390006. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 
5. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 28. febrúar 2024 vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 27. febrúar 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn LUX 1 ehf., kt. 460617-
1540, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús (Traditional 
Polish Food) að Grandagarði 13, F2000176, rými 010102. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 
724/2008 um hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

 
6. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 21. janúar 2024 vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 6. desember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Fishhouse ehf., kt. 
701214-1020, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(FishHouse) að Pósthússtræti 2, F2002596, rými 030101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 
724/2008 um hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

 
7. Lögð fram umsókn Þúsund Fjala ehf., kt. 591199-3159, dags. 6. mars 2024, um skráningu 

á niðurrifi á asbesti í húsnæði við Brúnastekk 2, F2047141, rými 010101. Ný starfsemi.  



Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.   

  
8. Lögð fram umsókn Víkuróss ehf., 550102-2260, dags. 13. febrúar 2024, um skráningu á 

bifreiðasprautun við Bæjarflöt 6, F2240824, rými 010106. Breyting frá starfsleyfi í 
skráningu.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir bifreiðasprautun. 

 
9. Lögð fram umsókn Klifurfélags Reykjavíkur, kt. 410302-3810, dags. 29. febrúar 2024, 

um starfsleyfi fyrir líkamsræktarstöð (Klifurhúsið) að Ármúla 23, F2012772, rými 
010201, F2284852, rými 020002 og að Ármúla 21, F2012760, rými 010101, F2012761, 
rými 010103, F2313720, rými 010104. Breyting á starfsleyfi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
íþróttamannvirki og líkamsræktarstöðvar.  

 
10. Lögð fram umsókn Isavia innanlandsflugvalla ehf., kt. 591219-1380, dags. 26. janúar 

2024, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir æfingasvæði flugvallarslökkviliðs á 
Reykjavíkurflugvelli í " skeifunni" vestan við flugbraut 01/19, norðan við flugskýli 3. 
Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi.  

  
11. Lögð fram umsókn Orkunnar IS ehf., kt. 680319-0730, dags. 31. janúar 2024, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir bensínstöð (Orkan) að Kleppsvegi 101, F2017677, 
rými 020101. Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi og Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir bensínstöðvar.  

 
12. Lögð fram umsókn Royal 24 ehf., kt. 450224-1970, dags. 4. mars 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (Korak) að Skólavörðustíg 21. Eigendaskipti.   
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir. 
  
13. Lögð fram umsókn King Kong ehf., kt. 450224-1700, dags. 11. mars 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (King Kong) að Höfðabakka 1, Eigendaskipti. 
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir.  
 

Fundi slitið 10:32 
 

 
Tómas Guðberg Gíslason 

  
Óskar Ísfeld Sigurðsson     Rósa Magnúsdóttir
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