
Afgreiðslufundur 

Ár 2024 þriðjudaginn 13. febrúar, kl. 9:00 var haldinn 1758. afgreiðslufundur 
Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Rósa Magnúsdóttir, 
Hólmfríður Frostadóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
 
1. Lögð fram umsókn Banh Mi ehf., kt. 540416-0280, dags. 08. janúar 2024, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; skyndibitastað/veitingastofu  (Ferskur) í Hlemmi mathöll 
að Laugavegi 107, F2010330, rými  102973 (K). Ný starfsemi. 

 Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði og Starfsleyfisskilyrðum fyrir 
Hlemm mathöll.  

  
2. Lögð fram umsókn 22 Kaffi ehf., kt. 650923-2270, dags. 31. janúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; krá  (Bravó) að Laugavegi 22, F2004786, rými 010101 . 
Eigendaskipti. 

 Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 
sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 
724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.     

  
3. Lögð fram umsókn Gistihússins Víkings ehf., kt. 430504-3980, dags. 8. febrúar 2024, 

um starfsleyfi fyrir gististað; gistiheimili  (Gistihúsið Víkingur/Egilsborg) að Þverholti 
20, F2011349, rými 170101. Breytingar á húsnæði.  

 Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 
um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Eigandi/umráðamaður húss 
eða mannvirkis skal halda eigninni hreinni og snyrtilegri ásamt tilheyrandi lóð og 
girðingum, þannig að ekki valdi öðrum ónæði sbr. 18. gr. reglugerðar nr. 941/2002 um 
hollustuhætti.  

  
4. Lögð fram umsókn Farfugla ses., kt. 470312-1060, dags. 1. febrúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir gististað; gistiskála (Farfuglaheimilið Laugardal/ Dalur Hostel) að Sundlaugavegi 
34, F2019549, rými 010101. Endurnýjun á starfsleyfi.  

 Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 
um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

  
5. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar, velferðarsviðs, kt. 530269-7609, dags. 1. 

febrúar 2024, um starfsleyfi fyrir veitingastað; mötuneyti  (Mötuneyti Vitatorgi) að 
Lindagötu 59, F2216769, rými 050202 . Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 



6. Lögð fram umsókn Foleyrar ehf., kt. 460521-1650, dags. 26. september 2023, um 
starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús  (Nebraska) að Barónsstíg 6, F2500405, rými 
010104 . Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 
sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 
724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. 

7. Lögð fram umsókn Vínbersins ehf., kt. 660312-0800, dags. 19. janúar 2024, um 
starfsleyfi fyrir matvöruverslun án vinnslu (Vínberið) að Laugavegi 43, F2004756, rými 
040302. Endurnýjun starfsleyfis.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
  
  
8. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 18. október 2023 vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 17. október 2023 þar sem óskað er umsagnar um umsókn Banh Mi 
ehf., kt. 540416-0280, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; 
veitingastofa (Ferskur ) í Hlemmi mathöll að Laugavegi 107, F2010330, rými 102973 
(K).  

 Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð.   

  
  
9. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 5. desember 2023, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 5. desember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn 22 Kaffi 
ehf, kt. 650923-2270, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; krá (Bravó) 
að Laugavegi 22, F2004786, rými 010101.   

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar 
nr. 724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

  
  
10. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 18. október 2023, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 17. október 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn 
Gistihússins Víkings ehf, kt. 430504-3980, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, 
tegund; stærra gistiheimili (Gistihúsið Víkingur/Egilsborg) að Þverholti 20, F2011349, 
rými 170101.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 um 
hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi 30.  

 
11. Lögð fram umsókn Faxaflóahafna, kt. 530269-7529, dags. 1. febrúar 2024, um 

skráningu á niðurrifi á húsnæði við Skarfagarða 8, F2312162, rými 010101, 010102, 
010103, 010104, sbr. samþykkta byggingarleyfisumsókn nr. USK23120192.  Ný 
starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 



skráningarskyldan atvinnurekstur og starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar 
sem er asbest.    

  
12. Lögð fram umsókn Berserkja, kt. 590902-2920, dags. 5. febrúar 2024, um skráningu á 

niðurrifi á asbesti í húsnæði við Barmahlíð 50, F2030722, rými 010101. Ný starfsemi.  
Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar 
sem er asbest.   
   

13. Lögð fram umsókn Berserkja, kt. 590902-2920, dags. 7. febrúar 2024, um skráningu á 
niðurrifi á asbesti í húsnæði við Síðumúla 16-18, F2015219. Ný starfsemi.   

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar 
sem er asbest.  
 

14. Lögð fram umsókn Félagsstofnunar stúdenta, kt. 540169-6249 , dags. 8. febrúar 2024, 
um skráningu á niðurrifi á húsi við Vatnsstíg 12, F2003330, sbr. samþykkta 
byggingarleyfisumsókn nr. USK23110169.  Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar 
sem er asbest. 

 
15. Lögð fram umsókn TannBínu ehf., kt. 490115-0560, dags. 31. janúar 2024, um 

skráningu á tannlæknastofu (Tannlæknastofa Elsu A. Steingrímsdóttur) að Síðumúla 25, 
F2015554, rými 01 0201. Breyting úr starfsleyfi í skráningu.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir tannlæknastofur.  

 
16. Lagt fram erindi Matfugls ehf. kt. 471103-2330, dags. 8. febrúar 2024 um 

framlengingu á gildandi starfsleyfi fyrir starfsemi alifuglabús að Móum á 
Kjalarnesi, F2085348, rými 16 0101, 23 0101, 24 0101, 25 0101, 26 0101, 27 0101, á 
meðan nýtt starfsleyfi er í vinnslu, sbr. heimild í 4. mgr. 6. gr. laga nr. 7/1998 til 
útgefanda starfsleyfis að framlengja starfsleyfi í allt að eitt ár hafi fullnægjandi 
umsókn um nýtt starfsleyfi borist.  

Samþykkt að framlengja gildandi starfsleyfi á meðan nýtt starfsleyfi er í 
vinnslu eða að hámarki í eitt ár, með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi, og Samræmdum 
starfsleyfisskilyrði fyrir alifugla- og svínabú.  

 
17. Lögð fram umsókn Metnaðar ehf., kt. 610420-1920, dags. 25. júlí 2022, um starfsleyfi 

fyrir sjúkraþjálfun (Golfstöðin) að Álfheimum 74, F2262365, rými 010114. Ný 
starfsemi.  



Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir heilbrigðisþjónustu og meðferðarstofnanir.  

 
 

Fundi slitið 10:20 
 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Rósa Magnúsdóttir 
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