
Afgreiðslufundur 

Ár 2024 þriðjudaginn 9. janúar, kl. 9:00 var haldinn 1751. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Rósa Magnúsdóttir, Sigurjóna Guðnadóttir 
og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Heimilistækja ehf., kt. 470400-3070, dags. 29. desember 2023, um 

starfsleyfi fyrir sölu á forpökkuðum matvælum (Heimilistæki) að Suðurlandsbraut 26, 
F2300694, rými 010103. Endurnýjun. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   
  
2. Lögð fram umsókn Fisk Club ehf., kt. 520101-2250, dags. 29. nóvember 2023, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (Kaffivagninn) að Grandagarði 10, F2000168, 
rými 010101. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.    

  
3. Lögð fram umsókn Vietis ehf., kt. 650322-1420, dags. 30. nóvember 2023 um starfsleyfi 

fyrir sölu á brauðmeti og veitingastað; kaffihús (Árbæjarbakarí) að Hraunbæ 119, 
F2259674, rými 010104. Eigendaskipti. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.    

  
4. Lögð fram umsókn Redstone ehf., kt. 500322-0630, dags. 10. nóvember 2023 um 

starfsleyfi fyrir gististað; íbúðargistingu (Reykjavík Seaside Apartment) að Ægisgötu 5, 
F2273172, rými 010305. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 um 
hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti.  
 

5. Lögð fram umsókn Háræktar ehf., kt. 580823-0680, dags. 8. janúar 2024, um starfsleyfi 
fyrir pökkun á grænmeti, ræktuðu á staðnum (Vaxa) að Lambhagavegi 19, F2328302, 
rými 010101. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 
6. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 11. september 2023, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 3. ágúst 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Redstone ehf., 
kt. 500322-0630, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; íbúðir (Reykjavík 
Seaside Apartment) að Ægisgötu 5, F2273172, rými 010305. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 um 
hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi 2.  

  
7. Lögð fram umsókn Vöku hf., björgunarfélags, kt. 670269-5589, dags. 22. desember 2023, 

um skráningu á bifreiða- og vélaverkstæði og hjólbarðaverkstæði að Héðinsgötu 2, 
F2015860, rými 120101 og F2015852, rými 150101.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og starfsskilyrði fyrir bifreiða og vélaverkstæði.  Ítrekað er að óheimilt er 



að starfrækja móttöku á bifreiðum til úrvinnslu og bílapartasölu sbr. úrskurð 
Úrskurðarnefndar umhverfis- og auðlindamála dags. 25. júní 2021.  

 
8. Lögð fram umsókn Berglindar Jónsdóttur, dags. 3. janúar 2024, um starfsleyfi fyrir 

daggæslu 6-10 barna að Malarás 17, F2046078, rými 010101. Endurnýjun starfsleyfis.  
Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum fyrir dagvistun 6-

10 barna í heimahúsi.  
 

9. Lögð fram umsókn Olíudreifingar ehf., kt. 660695-2069, dags. 17. nóvember 2023, að 
loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir smurstöð, bifreiða- og vélaverkstæði, bón og 
handvirka bílaþvottastöð, hjólbarðaverkstæði, vélsmíði og vélaviðgerðir og flutning á 
spilliefnum að Hólmaslóð 8, F2000080, rými 010101 og 010102 og Hólmaslóð 10 
F2241489, rými 010101 og 010102. Endurnýjun leyfis.   

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi, Samræmdum 
starfsleyfisskilyrðum fyrir smurstöðvar, Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir bifreiða- 
og vélaverkstæði, Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir bónstöðvar og bílaleigur, 
Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir hjólbarðaverkstæði og Samræmdum 
starfsleyfisskilyrðum fyrir málmsmiðjur.  

 
 

Fundi slitið 9:35 
 

 
Tómas Guðberg Gíslason 

  
Óskar Ísfeld Sigurðsson     Rósa Magnúsdóttir 

 
 

 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 11. janúar, kl. 14:30 var haldinn 1752. afgreiðslufundur 
Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðlaug Gylfadóttir og 
Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
 

 
1. Lögð fram umsókn DBR ehf., kt. 580214-0960, dags. 6. september 2023, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; skyndibitastað (Dirty Burgers & Ribs) að Fellsmúla 30, F201-5759, 
rými 04 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 
 

Fundi slitið 14:40 
 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
  

Guðlaug Gylfadóttir     Rósa Magnúsdóttir 
 

 
 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 þriðjudaginn 16. janúar, kl. 9:00 var haldinn 1753. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu með rafrænum hætti Jón Ragnar Gunnarsson og Rósa Magnúsdóttir. 
Fundinn sátu Sigurjóna Guðnadóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Vit-Ice ehf., kt. 471223-1740, dags. 7. desember 2023, um starfsleyfi 

fyrir innflutningi og sölu á forpökkuðum matvælum í vefverslun (Vitargo Ísland). 
Geymsla matvæla er hjá vöruhúsi með gilt starfsleyfi samkvæmt samningi þar um. Ný 
starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
 

2. Lögð fram umsókn Veitingastofu Hringsins ehf., kt. 670103-2180, dags. 16. janúar 2024, 
um starfsleyfi fyrir veitingasölu (Veitingastofa Hringsins) í Barnaspítala Hringsins við 
Hringbraut, F2009323, merking 380101. Endurnýjun á leyfi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 
3. Lögð fram umsókn Matar ehf., kt. 470111-0890, dags. 9. nóvember 2023, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; veitingastofu/skyndibitastað (2Guys) að Ægisíðu 123, F2026695, rými 
010101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 
sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 
um hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti. 

 
4. Lögð fram umsókn Foleyrar ehf., kt. 460521-1650, dags. 26. september 2023, um  

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús, (Nebraska) að Barónsstíg 6, F2500405, rými 
010104. Vísað er til 6. gr. laga nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir sem 
heimilar útgefanda starfsleyfis að framlengja gildistíma gildandi starfsleyfis á meðan nýtt 
starfsleyfi er í vinnslu, að hámarki til 1 árs, hafi fullnægjandi umsókn um starfsleyfi borist 
útgefanda. Fullnægjandi stafsleyfisumsókn hefur borist og starfsleyfi er í vinnslu. 

Samþykkt að framlengja gildandi starfsleyfi að hámarki til 15. febrúar 2024 með 
Starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að 
rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði 
reglugerða nr. 724/2008 um hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti. 

 
5. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 13. nóvember 2023, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 10. nóvember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Matar 
ehf., kt. 470111-0890, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingastofa 
(2Guys) að Ægisíðu 123, F2026695, rými 010101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 um 
hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti. 



6. Lögð fram umsókn Tannlæknastofu Árbæjar ehf., kt. 540397-2799 dags. 8. janúar 2024, 
um skráningu á tannlæknastofu  að Rofabæ 23, F2044972, rými 120104. Breyting frá 
starfsleyfi í skráningu. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir tannlæknastofur.  

  
7. Lögð fram umsókn BBÆ Tannlæknastofu ehf., kt. 600301-2410 dags. 3. janúar 2024, um 

skráningu á tannlæknastofu  að Síðumúla 25, F2015554, rými 010201. Breyting frá 
starfsleyfi í skráningu. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir tannlæknastofur.  

 
8. Lögð fram umsókn Snókers og Poolstofunnar ehf., kt. 551002-2920, dags. 3. janúar 2024, 

um leyfi til tóbakssölu (Snóker og Poolstofan) að Lágmúla 5. Endurnýjun leyfis.   
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir.  
 

 
Fundi slitið 9:50 

 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
  

Jón Ragnar Gunnarsson     Rósa Magnúsdóttir 
 

 
 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 þriðjudaginn 23. janúar, kl. 9:00 var haldinn 1754. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Rósa Magnúsdóttir, Sigurjóna Guðnadóttir 
og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Bouchon ehf., kt. 570823-0350, dags. 27. nóvember 2023, um 

starfsleyfi fyrir innflutningi á forpökkuðum matvælum (Bouchon ehf.). Lager er hjá 
vöruhúsi með starfsleyfi samkvæmt samningi þar um. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  
 
2. Lögð fram umsókn Landsvirkjunar, kt. 420269-1299, dags. 20. september 2023, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; mötuneyti (Lónið Bistró mötuneyti) að Katrínartúni 2, 
F2304226, rými 030101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. 

 
3. Lögð fram umsókn KFC ehf., kt. 540198-3149, dags. 10. janúar 2024, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; veitingastofu/skyndibitastað (KFC) að Sundagörðum 2, F2229627, rými 
010101. Endurnýjun starfsleyfis. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 
4. Lögð fram umsókn Sumardags ehf., kt. 701107-2680, dags. 17. janúar 2024, um 

starfsleyfi fyrir gististað; minna gistiheimili (Guesthouse Summerday) að Grensásvegi 
22, F2033522, rými 010201. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 um 
hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti.   

 
5. Lögð fram umsókn Sælkeramatar ehf., kt. 570222-1710, dags. 6. desember 2023, um 

starfsleyfi fyrir framleiðslu tilbúinna rétta (Sælkeramatur) að Bitruhálsi 2, F2044189, 
rými 010101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   
 
6. Lögð fram umsókn Just Wingin it 12 ehf., kt. 520220-3480, dags. 4. desember 2023, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingastofu/skyndibitastað (Just Wingin‘ it) að Snorrabraut 
56, F2008551, rými 010101. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

 



7. Lögð fram umsókn Mata hf., kt. 620597-3099, dags. 9. janúar 2024, um starfsleyfi fyrir 
heildverslun með ávexti og grænmeti (Mata) að Sundagörðum 10, F2015914, rými 
010101, 010102, 010105, 010106, 010107 og 010108. Breyting á húsnæði. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   
 
8. Lögð fram umsókn Kjötmeistarans ehf., kt. 700816-3380, dags. 17. janúar 2024, um 

starfsleyfi fyrir matvöruverslun með forpökkuð matvæli, óforpakkaðar unnar kjötvörur í 
borði og niðurskurð á kjötáleggi (Pylsumeistarinn) að Laugalæk 6, F2017070, rými 
030101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 
9. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 31. október 2023 vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 30. október 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Sumardags 
ehf., kt. 701107-2680, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; minna 
gistiheimili (Guesthouse Summerday/Sumardagur ehf.) að Grensásvegi 22, F 2033522, 
rými 010201. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 um 
hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi: 10.  

 
10. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 19. janúar 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 19. janúar 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Just Wingin it 12 ehf., kt. 
520220-3480, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingastofa (Just 
Wingin‘ It) að Snorrabraut 56, F2008551, rými 010101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 
724/2008 um hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

 
11. Lögð fram umsókn Bagdads ehf., kt. 600723-3080, dags. 23. ágúst 2023, um skráningu á 

bón- og bílaþvottastöð að Dugguvogi 53, F2023237, 010101. Ný starfsemi.  
Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnureksturs og Starfsskilyrði fyrir bón- og bílaþvottastöð. 

  
12. Lögð fram umsókn Tannlæknastofu Jóhanns Gís, kt. 630198-2599, dags. 9. janúar 2024, 

um skráningu á tannlæknastofu (Tannlæknastofa Jóhanns Gíslasonar) að Álfabakka 14b, 
F2293228, rými 040201. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir tannlæknastofur.  

  



13. Lögð fram umsókn Art-verks ehf., kt. 531119-1770, dags. 17. janúar 2024, um skráningu 
á niðurrifi á húsnæði við Skúlagötu 30, F2003447, rými 010101, F2229241, rými 010201, 
F2229242, rými 010301 og F2229243, rými 010401, sbr. samþykkta byggingarleyfis-
umsókn nr. USK23120074. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.    

  
14. Lögð fram umsókn Viðmiðs ehf., kt. 470705-0860, dags. 17. janúar 2024, um skráningu 

á niðurrifi á asbesti við Langholtsveg 118a, F2021496, rými 020101, Ný starfsemi.  
Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 

skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.    

  
15. Lögð fram umsókn Lauga ehf., kt. 631098-2079, dags. 11. janúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir líkamsræktarstöð, baðstofu og setlaug  (Laugar World Class) að Sundlaugavegi 30a, 
F2259580, rými 050101. Endurnýjun starfsleyfis.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
íþróttamannvirki og líkamsræktarstarfsemi, Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
baðstofur og Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir setlaugar og iðulaugar.  

 
16. Lögð fram umsókn Kirkjugarða Reykjavíkur, kt. 690169-2829, dags. 11. desember 2023, 

að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir moltugerð í Fossvogskirkjugarði. Ný 
starfsemi.  
Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi.  

  
17. Lögð fram umsókn Kirkjugarða Reykjavíkur, kt. 690169-2829, dags. 10. desember 2023, 

að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir moltugerð í Gufuneskirkjugarði. Ný 
starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi.  

  
18. Lögð fram umsókn Heimkaupa ehf., kt. 430910-0190, dags. 10. október 2023, um leyfi 

til tóbakssölu (Heimkaup) að Faxafeni 14. Nýtt leyfi.  
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir.  
  
19. Lögð fram umsókn Heimkaupa ehf., kt. 430910-0190, dags. 14. janúar 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (10-11) að Austurstræti 17. Eigendaskipti.  
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir. 
  
20. Lögð fram umsókn Heimkaupa ehf., kt. 430910-0190, dags. 14. janúar 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (10-11) að Laugavegi 116. Eigendaskipti.  
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir. 
  



21. Lögð fram umsókn Heimkaupa ehf., kt. 430910-0190, dags. 19. janúar 2024, um leyfi til 
tóbakssölu (Extra) að Barónsstíg 4. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 
tóbaksvarnir. 

  
22. Lögð fram umsókn Heimkaupa ehf., kt. 430910-0190, dags. 19. janúar 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (Orkan) að Grjóthálsi 8. Eigendaskipti.  
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir. 
  
23. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 18. desember 2023, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 7. júní 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Sam-félagsins 
ehf. kt. 430169-5059, um rekstrarleyfi í flokki II, tegund; kaffihús (Sambíóin Kringlunni 
4-6) þar sem afgreiðslutími áfengis verði á virkum dögum frá kl. 14:00 til kl. 23:30 og 
um helgar frá kl. 14:00 til kl. 23:30, að Kringlunni 4-6 (Kringlan), F2353106, rými 0206.  

Samþykkt að gefa jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar áfengis-
veitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda þar 
sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerða nr. 724/2008 um 
hávaða og nr. 941/2002 um hollustuhætti. Starfsleyfi gildir til 26. febrúar 2031. 

 
 

 
Fundi slitið 10:00 

 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Rósa Magnúsdóttir 
 

 
 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 25. janúar, kl. 11:00 var haldinn 1755. afgreiðslufundur 
Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Oddný Kristín 
Kristbjörnsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
 
1. Lögð fram umsókn Ísbúðar Vesturbæjar ehf., kt. 520602-2750, dags. 6. desember 2023, 

um starfsleyfi fyrir ísbúð (Ísbúð Vesturbæjar) að Efstalandi 26, F2036739, rými 01 
0204. Ný starfsemi. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.   
 

 
 

Fundi slitið 11:10 
 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Oddný Kristín Kristbjörnsdóttir 
 

 
 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 þriðjudaginn 30. janúar, kl. 9:00 var haldinn 1756. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Rósa Magnúsdóttir, Sigurjóna Guðnadóttir 
og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Bars Ananass ehf., kt. 700720-1360, dags. 31. ágúst 2023, um 

starfsleyfi fyrir veitingastað; krá með einfalda matargerð, (La Havana Club) að 
Klapparstíg 38, F2004614, rými 010101. Breytingar á starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 
sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 
724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Skilyrt er að 
starfsemi á útiveitingasvæði staðarins (tjaldi) sé lokið klukkan 22:00. 

  
2. Lögð fram umsókn Elds and Buz ehf., kt. 451223-1270, dags. 27. nóvember 2023, um 

starfsleyfi fyrir gististað; íbúðagistingu (Harbour Aurora Apartments) að Ægisgötu 5, 
F2273167, rými 010205. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í 
hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 
um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

 
3. Lögð fram umsókn N1 ehf., kt. 411003-3370, dags. 19. janúar 2024, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; skyndibitastað (Ísey/Nesti) að Fiskislóð 15-21, F2297256, rými 010104. Ný 
starfsemi.    

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.     
  
4. Lögð fram umsókn IceCare health ehf., kt. 641018-0580, dags. 4. janúar 2024, um 

starfsleyfi fyrir innflutning á hráefnum til framleiðslu fæðubótarefna og vefverslun með 
forpökkuð matvæli, (iceCare health). Geymsla matvæla er hjá vöruhúsi með gilt 
starfsleyfi samkvæmt samningi þar um.  Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
  
5. Lögð fram umsókn Phoenix ehf., kt. 531211-0300, dags. 22. janúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað (Fönix) að Bíldshöfða 12, F2043164, rými 030203. Endurnýjun leyfis. 
Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 

heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.    
 
6. Lögð fram umsókn Lyfjavals ehf., kt. 580713-1140, dags. 9. janúar 2024, um starfsleyfi 

fyrir sölu á forpökkuðum matvælum í apóteki (Lyfjaval) að Miklubraut 101, F2014689, 
rými 010101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
 
7. Lögð fram umsókn Hótels Ösku ehf., kt. 700905-1600, dags. 2. ágúst 2023 , um starfsleyfi 

fyrir gististað; gistiheimili (Hótel Aska) að Skipholti 29A, F2231261, rými 010103 og 
F2236308, rými 010102. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 



sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 
724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.  

 
8. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 10. janúar 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 19. desember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Elds and Buz ehf., kt. 
451223-1270, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; íbúðir (Harbour Aurora 
Apartments) að Ægisgötu 5, F2273167, rými 010205.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 um 
hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi: 4.    

 
9. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 30. janúar 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 29. janúar 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Hótel Ösku, kt. 700905-
1600, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; stærra gistiheimili (Hótel Aska) 
að Skipholti 29A F223-1261, rými 010103 og Skipholti 29C, F2236308, rými 010102.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 um 
hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi: 85.  

 
10. Lögð fram umsókn Esju Gæðafæðis ehf., kt. 700404-3660, dags. 15. janúar 2024, um 

skráningu á kjötvinnslu að Bitruhálsi 2, F2044189, rými 010101. Breyting úr starfsleyfi í 
skráningu. 

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir kjötvinnslur, aðra en í viðauka I með lögum nr. 
7/1998. 

 
11. Lögð fram umsókn Árna Geirs Snæþórssonar, dags. 22. janúar 2024, um skráningu 

á niðurrifi á asbesti í vegg á 4. hæð í húsnæði við Skuggasund 3, F2003008, rými 
010101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og mengunarvarnir 
nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir skráningarskyldan 
atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar sem er asbest.    

 
12. Lögð fram leiðrétt umsókn Pedes ehf., kt. 630323-1260, dags. 21. ágúst 2023, um 

starfsleyfi fyrir fótaaðgerðarstofu (Pedes fótaaðgerðastofa) að Hallgerðargötu 23, 
F2507542, rými 010103. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir 
heilbrigðisþjónustu og meðferðarstofnanir. 
 

 
Fundi slitið 9:47 

 
 

Tómas G. Gíslason 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Rósa Magnúsdóttir 
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