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I Tímasetningar og dagskrá 

 

Mánudagur 29. ágúst 

 

Kl. 07:00 Brottför frá Reykjavík KEF með flugvél Wow Air, 
WW 940 

Kl. 12:00 Lending á Västeråsflugvelli (Stockholm VST) 

 

Þátttakendur munu búa á Elite Stadshotellet, Stora Torget, í miðbæ 
Västerås1, sjá kort hér að neðan. Sambandið er búið að greiða fyrir 
gistingu þar í þrjár nætur frá 29. ágúst til 1. sept. og morgunverð en 
þátttakendur þurfa að greiða sjálfir á staðnum fyrir annað. 
Fljótlegast og einfaldast er að fólk taki saman leigubíla frá flugvelli 
beint til hótelsins, um 8 km. leið.  

                                                      
1 http://visitvasteras.se/aktor/elite-stadshotellet/?prev=2257 
 

http://visitvasteras.se/aktor/elite-stadshotellet/?prev=2257
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13:45 Brottför af hótelinu 

 

Kl. 14:00-17:00 Heimsókn í Ráðhús Västeråsborgar ( sjá 
Stadshus á korti)  

Ulla Persson borgarstjóri tekur á móti hópnum.  

 Ami Netzler stefnumótunarfræðingur á sviði félagslegrar 
sjálfbærni á skrifstofu borgarstjóra kynnir hvernig borgin 
vinnur almennt að íbúaþátttöku og hagar samráði við íbúa um 
framþróun borgarinnar og við ákvörðunartöku. 

 Kynning á íbúaþátttökuverkefnum: 

 Njótið miðbæjarins - Stórt samráðsverkefni til að móta 
framtíðarsýn fyrir þróun miðbæjar Västerås til 2026 og með 
framþróun allt til 2050 í huga. Markmið verkefnisins er að 
skapa stefnu og meðbyr til áframhaldandi jákvæðrar þróunar 
miðbæjarins. Samráðið er markmið í sjálfu sér og með 
samvinnu og stuðningi er ætlunin að tryggja lýðræðislega 
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framþróun miðbæjarins. -Anna Jägvald skipulagsfræðingur 
kynnir verkefnið. 

 Að virkja íbúa til að skapa félagslega sjálfbærni sem er ein af 
fjórum sjálfbærnistoðum Västeråsborgar. Verkefnin sem 
kynnt verða beinast að tveimur stórum íbúahverfum og 
byggjast á mannréttindum sem undirstöðu þróunar, þátttöku 
íbúa, samráði og samsköpun („cocreation“). Mariana Hede og 
Ann-Cathrine Linér, verkefnastjórar kynna verkefnin. 

 Rafrænar íbúatillögur-Ami Netzler kynnir hvernig íbúar 
Västerås geta á rafrænan hátt komið á framfæri hugmyndum 
sínum og tillögum. 

Frjáls tími eftir kl. 17:00. Á http://visitvasteras.se eru upplýsingar, 
bæði á sænsku og ensku, um veitingahús, afþreyingu og 
innkaupamöguleika, þ. á m. um H&M, Vasagatan 13 rétt hjá 
hótelinu, sem er opin til kl. 19:00 en fyrsta H&M búðin í heiminum 
var opnuð í Västerås 1947. Hér er einnig upplýsingarbæklingur 
http://www.arrivalguides.com/en/TravelGuides/Europe/Sweden/
VASTERAS. Tengiliður okkur hjá Västeråsborg mælir með að 
skoða dómkirkju borginnar sem er 3 mín. frá hótelinu eða söfnin 
http://vasteraskonstmuseum.se/english/, 
http://www.vastmanlandslansmuseum.se/.  

 

Þriðjudagur 30. ágúst 

 

Kl. 08:10 Brottför frá hóteli til aðaljárnbrautarstöðvarinnar 
Västerås C 

Kl. 08:40 Lest frá Västerås C til Stockholm C2 

Kl. 09:35 Koma til Stockholm C 

                                                      
2 Einnig hægt að taka lest kl. 08:03, sjá 
https://www.sj.se/#/tidtabell/V%25C3%25A4ster%25C3%25A5s%2520C/Stockholm

%2520C/enkel/ankomst/20160830-0900/avgang/20160830-1700/VU///0//. Reynt 

verður að kaupa lestarmiða fyrirfram fyrir allan hópinn. 

 

http://visitvasteras.se/
http://www.arrivalguides.com/en/TravelGuides/Europe/Sweden/VASTERAS
http://www.arrivalguides.com/en/TravelGuides/Europe/Sweden/VASTERAS
http://vasteraskonstmuseum.se/english/
http://www.vastmanlandslansmuseum.se/
https://www.sj.se/#/tidtabell/V%25C3%25A4ster%25C3%25A5s%2520C/Stockholm%2520C/enkel/ankomst/20160830-0900/avgang/20160830-1700/VU///0//
https://www.sj.se/#/tidtabell/V%25C3%25A4ster%25C3%25A5s%2520C/Stockholm%2520C/enkel/ankomst/20160830-0900/avgang/20160830-1700/VU///0//
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Frá járnbrautastöðinni er 20 mínútna gangur til fundarstaðarins 
Hornsgatan 15, Södermalm, sjá kort. Einnig er hægt að taka 
neðanjarðarlest (T-bana) tvær stöðvar, (tekur 10 mín.) farið út í 
Slussen en þaðan er nokkurra mínutu gangur að Hornsgatan 153 

 

 

Kl. 10:00-15:00 Heimsókn til sænska 
sveitarfélagasambandsins, SKL4 

Fundarsalurinn Koch, á sjöttu hæð Hornsgatan 
15. 

 

                                                      
3 http://www.visitstockholm.com/en/Good-to-know/Getting-around/ 
 
4 Sveriges Kommuner och Landsting, www.skl.se 



 

 6 

Dagskrá 

 

 Hópurinn boðinn velkomin, kynning á þátttakendum og SKL 

 Íbúasamráð í Svíþjóð, bakgrunnur og þróun. 

 Íbúaþátttaka við fjárhagsáætlunargerð sænskra sveitarfélaga. 

 Íbúasamráð í viðkvæmum og flóknum málum, sænska módelið 
og reynsla sveitarfélagsins Upplands Väsby. 

 Íbúasamráð í skipulagsmálum, hvernig er hægt að nýta 
íbúasamráð til að fá upplýsingar um það sem hefur gildi fyrir 
íbúana á staðnum þar sem þeir búa. 

 Rafræn verkfæri til íbúasamráðs og önnur verkfæri til að 
styðja við íbúasamráð sveitarfélaga. 

 

Frjáls tími í Stokkhólmi eftir kl. 15:00. Lestir á hálftímafresti frá 
Stockholm C til Västerås til 23:25, nánar á www.sj.se. Södermalm 
þar sem sænska sambandið er staðsett er gamla verkmannahverfi 
Stokkhólmsborgar en í dag eitt líflegasta og vinsælasta hverfi 
borgarinnar með ótal skemmtilegum búðum í kringum Götgatan og 
fallegum gömlum húsum, sjá 
http://www.visitstockholm.com/en/See--do/Guides/District-
guide-Sodermalm/. Leiðin til og frá aðaljárnbrautarstöðinni liggur í 
gegnum „Gamla stan“ sem er líka mjög fallegt hverfi en þar eru 
yfirleitt fleiri túristar en Svíar.  

 

Miðvikudagur 31. ágúst 

 

Kl. 08:30  Brottför frá Elite Stadshotellet með rútu  

Kl. 09:30-12:30 Heimsókn til sveitarfélagsins Skinnskatteberg 

Kl. 12:30  Brottför frá Skinnskatteberg 

Kl. 14:00-16:30 Heimsókn til sveitarfélagsins Upplands-Bro, 
Furuhällsplan 1, Kungsängen. 

http://www.sj.se/
http://www.visitstockholm.com/en/See--do/Guides/District-guide-Sodermalm/
http://www.visitstockholm.com/en/See--do/Guides/District-guide-Sodermalm/
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Kl. 16:30  Brottför frá Upplands-Bro 

Kl. 17:30  Koma til Elite Stadshotellet 

 

Kl. 20:00 Sameiginlegur kvöldverður á Brasserie 
Stadsparken, sjá kort. 

Samkvæmt tilboði SKR 485 fyrir: 

 Smoked salmon and shrimp mixture, dark bread, lemon, dill  

 Rib eye, choron sauce, french fries, onion crisp, grilled pak choi  

 Rhubarb compote, oat crunch, lemon curd ice cream, lemon cress  

Víntilboð: SKR 150 fyrir tvö glös af víni hússins með hverjum rétti  

Hver og einn borgar fyrir sig á staðnum. Vinsamlegast látið vita um þátttöku fyrir 22. ágúst, 
svo og um matarofnæmi eða ósk um grænmetisrétti.  

 

Fimmtudagur 1. september 

 

Kl. 12:50 Brottför frá Västeråsflugvelli með flugvél Wow Air, 
WW 941 

 

Gætið þess að leggja tímanlega af stað til flugvallar og að greiða alla 
útistandandi reikninga við hótelið. Innskráning fyrir WOW air flug 
byrjar þremur tímum fyrir brottför, sjá 
http://vst.nu/flygresan.html. 

 

Kl. 14:10 Heimkoma Reykjavík KEF 

 

II Upplýsingar um sænsku sveitarfélögin  

 

Almennt um sænsk sveitarfélög 

Umfangsmiklar lögþvingaðar sameiningar áttu sér stað í Svíþjóð 
1952 þegar sveitarfélögum fækkaði úr 2500 í 1000 og aftur 1962-

http://vst.nu/flygresan.html
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1974 þegar þeim fækkaði í 277. Sænsk sveitarfélög höfðu lengi vel 
þá sérstöðu í norrænum samanburði að þau voru mun stærri en 
gengur og gerist annars staðar á Norðurlöndunum og þar af 
leiðandi með sterka stöðu og umfangsmikil verkefni5. Sænskar 
sveitarstjórnir, „kommunfullmägtige“, eru mun fjölmennari en 
íslenskar sveitarstjórnir, með frá 31 fulltrúa í sveitarfélögum með 
færri en 12 000 íbúa til 101 fulltrúa í Stokkhólmi, sjá nánar 
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kommunfullm%C3%A4ktige_(Sveri
ge) og 
http://www.kommunerna.net/sv/databanker/norden/norden_i_ja
mforelse/Sidor/default.aspx. 

 

Västeråsborg er fimmta stærsta borg Svíþjóðar og höfuðstaður 
Vestmanslandsléns. Västerås liggur við norðurströnd hins stóra 
stöðuvatns Mälaren um 100 km. fyrir vestan Stokkhólm. 
Sveitarfélagið nær yfir um 1200 km2 svæði. Íbúar eru um 255 
þúsund, þar af eru íbúar Västeråborgar um 110 þúsund. Västerås er 
vinabær Akureyrar. Nánari upplýsingar á 
https://sv.wikipedia.org/wiki/V%C3%A4ster%C3%A5s og á 
heimsíðu sveitarfélagsins http://www.vasteras.se/ 

 

Sveitarfélagið Skinnskatteberg liggur 55 km. norðvestan við 
Västerås og er líka í Vestmanslandsléni. Sveitarfélagið nær yfir um 
720 km2 svæði með einum þéttbýliskjarna Skinnskatteberg. Íbúar 
eru tæplega sjö þúsund. Rúmlega 2000 þeirra búa í 
þéttbýliskjarnanum sem var frá fornu fari miðstöð fyrir járniðnað og 
námurekstur á svæðinu áður en skógarhöggsiðnaður tók við sem 
aðalatvinnuvegurinn í byrjun 20. aldar. Nánari upplýsingar á 
https://sv.wikipedia.org/wiki/Skinnskatteberg og heimasíðu 
sveitarfélagsins http://skinnskatteberg.se/ 

 

Sveitarfélagið Upplands-Bro nær yfir 325 km2 svæði við 
austurströnd Mälarens. Íbúar eru tæplega 26 þúsund. Sveitarfélagið 
er með sjö þéttbýliskjarna. Af þeim er Kungsängen stærst með um 9 

                                                      
5 http://www.samband.is/media/nordregio-2015/Gissur.pdf 

https://sv.wikipedia.org/wiki/Kommunfullm%C3%A4ktige_(Sverige)
https://sv.wikipedia.org/wiki/Kommunfullm%C3%A4ktige_(Sverige)
http://www.kommunerna.net/sv/databanker/norden/norden_i_jamforelse/Sidor/default.aspx
http://www.kommunerna.net/sv/databanker/norden/norden_i_jamforelse/Sidor/default.aspx
https://sv.wikipedia.org/wiki/V%C3%A4ster%C3%A5s
http://www.vasteras.se/
https://sv.wikipedia.org/wiki/Skinnskatteberg
http://skinnskatteberg.se/


 

 9 

400 íbúa. Nánari upplýsingar á 
https://sv.wikipedia.org/wiki/Upplands-Bro_kommun og á 
heimsíðu sveitarfélagsins http://www.upplands-
bro.se/kommun.html 

 

Gjafir: 

 Ulla Persson borgarstjóri Västerås +Ami Netzler+ 3? 

 Lena frá SKL + ? 

 Carina frá Skinnskatteberg+? 

 Andrea Upplands-Bro +? 

 

 

 
Þátttakendur í íbúalýðræðisferð til Svíþjóðar 29. ágúst til 1. september 2016

Aldís Hafsteinsdóttir 1 Verkefnisstj. um styrk. svstjst. Bæjarstjóri aldis@hveragerdi.is 6603900 Tveggja manna herb.

Aldís Stefánsdóttir Mosfellsbær Forstm. þjónustu og aldis@mos.is

1 samskiptadeildar

Anna G. Björnsdóttir 1 Samband ísl. sveitarfélaga Sviðsstjóri anna@samband.is 861 5606

Arna Ír Gunnarsdóttir 1 Sveitarfélagið Árborg Bæjarfulltrúi arna@arborg.is 8601831

Ágúst Sigurðsson 2 Rangárþing ytra Sveitarstjóri agust@ry.is Tveggja manna herbergi

Ásta Stefánsdóttir 1 Árborg Framkvæmdastjóri asta@arborg.is

Ásthildur Sturludóttir 1 Vesturbyggð Bæjarstjóri asthildur@vesturbyggd.is

Birkir Jón Jónsson 1 Kópavogsbær Bæjarfulltrúi birkir.jons@kopavogur.is 898 2446

Björn Ingi Jónsson 1 Sveitarfélagið Hornafjörður Bæjarstjóri bjorningi@hornafjordur.is

Eva Björk Harðardóttir 1 Skaftárhreppur Oddviti oddviti@klaustur.is 8417944 Tveggja manna herbergi m. Þorsteini M. Kristinssyni

Eyrún Ingibjörg Sigþórsdóttir 1 Verkefnisstj. um styrk. svstjst. Ráðgjafi eyruni@internet.is 863 5676

Eyþór H. Ólafsson 1 Hveragerðisbær Forseti bæjarstjórnar eho@eimskip.is 825 7101

Garðar Rúnar Árnason 2 Hveragerðisbær Bæjarfulltrúi gardar@hveragerdi.is 862 4228 Tveggja manna herbergi

Guðfinna Björk Kristjánsd. 1 Garðabær Upplýsingastjóri gudfinna@gardabaer.is

Gunnar Axel Axelsson 1 Verkefnisstj. um styrk. svstjst. Bæjarfulltrúi gunnaraxel@hafnarfjordur.is 664 5553

Gunnar Þorgeirsson 1 Grímsnes- og Grafningshr Oddviti oddviti@gogg.is

Halldór Auðar Svansson 1 Reykjavíkurborg Borgarfulltrúi Halldor.Audar.Svansson@reykjavik.is

Halldóra Hjörleifsdóttir 1 Hrunamannahreppur Oddviti fossari@simnet.is 8921276

Hjördís Ýr Johnsen 1 Kópavogsbær Bæjarfulltrúi hjordis.yr@kopavogur.is 899 8565

Jón Kristján Rögnvaldsson 1 Sveitarfélagið Hornafjörður Félagsmálastjóri jonkr@hornafjordur

Jón G. Valgeirsson 1 Hrunamannahreppur Sveitarstjóri jon@fludir.is 8977578

Kristján S. Guðnason 1 Sveitarfélagið Hornafjörður Bæjarfulltrúi kristjang@hornafjordur.is

Oddný María Gunnarsdóttir 1 Blönduósbær Bæjarfulltrúi omg@simnet.is

Sigrún Jóna Jónsdóttir 1 Grímsnes- og Grafningshr Fulltrúi í hreppsnefnd sjj@gogg.is

Sigrún Pálsdóttir 1 Mosfellsbær Bæjarfulltrúi sigrunhpalsdottir@gmail.com

Sigurður B. Blöndal 1 Reykjavíkurborg Borgarfulltrúi sbb@reykjavik.is Óstaðf.

Sjöfn Vilhelmsdóttir 1 Verkefnisstj. um styrk. svstjst. Forstm. Háskóla Ísl. sjofn@hi.is 698 9683

Sóley Björk Stefánsdóttir 1 Akureyrarbær Bæjarfulltrúi soleybjork@akureyri.is 844 1555

Sólveig Jóhannsdóttir 1 Kópavogsbær Skipulagsfræðingur solveighj@kopavogur.is 699 2895 betath@kopavogur.is

Stefanía Traustadóttir 1 Verkefnisstj. um styrk. svstjst. Sérfræðingur stefania.traustadottir@irr.is 861 6384

Theódóra Þorsteinsdóttir 1 Kópavogsbær Formaður bæjarráðs theodora.thorsteins@kopavogur.is 896 6200

Unnur Þormóðsdóttir 1 Hveragerðisbær Formaður bæjarráðs unnur@hsu.is 849 2201 Tveggja manna herbergi

Viktoría Sif Kristinsdóttir 1 Hveragerðisbær Bæjarfulltrúi viktoria@hveragerdi.is 895 0611

Þorsteinn M Kristinsson 1 Skaftárhreppur form atvnefndar thorstkr@ismennt.is 8977944

Þór Örn Jónsson 1 Stykkishólmsbær Bæjarritari thor@stykkisholmur.is

Þórhildur Ásta Magnúsd 1 Sveitarfélagið Hornafjörður Bæjarfulltrúi thorhildurm@hornafjordur.is

38  

https://sv.wikipedia.org/wiki/Upplands-Bro_kommun
http://www.upplands-bro.se/kommun.html
http://www.upplands-bro.se/kommun.html

