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Aðgerðaráætlun Reykjavíkurborgar gegn ofbeldi - undirbúningur 
 
 
Mannréttinda- og ofbeldisvarnarráð Reykjavíkurborgar undirbýr nýja aðgerðaráætlun 
gegn ofbeldi sem mun gilda frá 2025 til og með 2027. 
 
Í núgildandi áætlun, sem gildir til loka árs 2024, eru tvær aðgerðir sem snúa að öldruðum:  
 
Aðgerð 21 
Bjóða fræðslu um aldraða og heimilisofbeldi innan borgarinnar. Vinna rafrænt 
fræðsluefni. Dreifing bæklings um aldraða og heimilisofbeldi 
 
Aðgerð 22 
Teymi um þjónustu við aldraða Sett verði á fót Lausnateymi sem staðsett verður hjá 
SELMA, sem er færanlegt öldrunarteymi í heimaþjónustu. Lausnateymið mun sinna 
flóknum málum sem tengjast þjónustu við aldraða m.a. málum sem tengjast 
heimilisofbeldi. 
 
Óskað er eftir samvinnu við öldungaráð um aðgerðir sem snúa að öldruðum inn í nýja 
áætlun. 
 
 
 
 
 
 

Virðingarfyllst, 
Halldóra Dýrl. Gunnarsdóttir 

Mannréttinda- og lýðræðisskrifstofa 
Miðlæg stjórnsýsla 

 
 
 

 
 
 
 
 
 


