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Addragandi

Arid 2022 skipadi heilbrigdisradherra starfshop sérfreedinga og fulltria notenda undir
forystu Pals Mattiassonar gedleeknis, til ad greina framtidar husnaedisporf gedpjénustu
Landspitala svo husnaedid meetti byggjast a porfum samfélagsins, ndtima hédnnun og
nutima vidhorfum i gedheilbrigdispjonustu. Auk uUttektar 4 ndverandi hisnaedi
gedpjonustu Landspitala kynnti starfshépurinn sér sérstaklega hugmyndafreedi
batamidads husnaedis og heimsadtti nyjar byggingar gedpjonustu i Danmorku og
Skotlandi og hlyddi & reynslusogur samstarfsfélks par. Einnig var stofnadur sérstakur
rynihdpur sérfraedinga i gedheilbrigdispjonustu hér & landi, notenda og adstandenda
Nidurtada starfshéps og rynihéps er ad finna i skyrslunni Framtidarsyn hisnaedis
gedpjonustu Landspitala, sem gefin var Gt i mars 20283.

CONCEPT

FORENSIC PSYCHIATRY SCI-HANS

RUBOW

Sct. Hans spitalinn i DK - Framtidarsyn hiisnaedis gedpjonustu Landspitala — Skyrsla starfshéps

Batamidad husnaedi

[ skyrslunni kemur fram ad bryn pérf er fyrir ad byggja nyja geddeildarbyggingu og
mikilvaegt ad hun verdi stadsett naerri Landspitalanum vid Hringbraut. bad muni verda til
ad draga ur adskilnadi og beeta adgengi folks med gedreenan vanda ad heildraenni
bjénustu fyrir likamlegum jafnt sem gedreenum vanda, en folk med gedsjukdéma deyr
fremur dr likamlegum sjukddmum en adrir borgarar.

Nidurstada rynihdps notenda, adstandenda, stjornenda og starfsfolks i
gedheilbrigdispjonustu synir mikinn samhljom um mikilveegi pess ad nybygging
gedpjonustu byggi 8 hugmyndafraedi um batamidad husnaedi en i skyrslunni segir ad
hugtakid batamidad husnaedi visi til hdonnunar og byggingar ryma sem yti undir likamlegt
og andlegt heilbrigdi. Innan gedheilbrigdispjénustu geti batamidud honnun gengt
mikilvaegu hlutverki i ad bua til 6ruggt og stydjandi medferdarumhverfi fyrir notendur
pjénustunnar, sem um leid stydur vid vinnu og anaegju starfsfélks.
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I skyrslunni eru listud upp eftirfarandi lykilhugtok i hugmyndafraedi um batamidadan
arkitektur i gedheilbrigdispjonustu:

e Ad skapa tilfinningu fyrir tengingu vid nattaruna i honnun geddeilda, med pvi
ad nota peetti Ur nattdrunni, eins og plontur, rennandi vatn, tjarnir og dagsbirtu til
ad draga ur streitu og yta undir kyrrd og fridsaeld

o Ad bjoda upp aval og stjorn med pvi ad leyfa notendum ad styra umhverfi sinu,
t.d. med pvi ad hafa val um i hvada rymi peir dvelja, uti eda inni, hversu mikla birtu
peir vilja hafa og hversu mikid naedi peir vilja fa.

e Ad hvetja til hreyfingar og virkni, Uti sem inni, til ad baeta likamlega og andlega
heilsu, med pvi ad hanna rymi sem hvetja til hreyfingar, t.d. med gongustigum eda
efingarymum.

ACTIVITY GARDEN

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW

ACTIVITY AREAS - SPORT

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW

e Ad skapa notendum tilfinningu fyrir pvi ad tilheyra og geta fengid studning
med pvi ad hanna rymi sem hvetja til samskipta og samveru, t.d. med
sameiginlegum dagrymum og fallegum dvalarsveedum utandyra.
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e Ad huga ad skynorvun vid honnun ryma, uti sem inni, til ad skapa hlylegra
medferdarumhverfi, m.a. med litavali, aferd og hljodvist.

Ennfremur er i skyrslunni bent a ymis sérteekari atridi sem gott er ad hafa i huga vid
honnun batamidads husnaedis fyrir gedheilbrigdispjénustu. Hér eru dregin fram orfa
peirra sem pydingu geta haft a deiliskipulagsstigi, en honnudum bent a ad kynna sér
skyrsluna vel.
o Rymialmennt bjort sem fast m.a. pegar husdyptum er stillt i hof
o Bjort einbyli a4 deildum med utsyni Ut i nattdru eda grédur Ur iverurymum, en
jafnframt takmaorkud innsyn utanfra svo notendur fai ekki a tilfinninguna ad peir
séu til synis.
PATIENT ROOM

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

-
®

e Deildir hannadar i kringlum sélrik og skjolgdd gardrymi, med grodri og rennandi
vatni eda tjornum og gardrymi afmorkud med byggingum en ekki med girdingum.
Gangar eru vidir og gler er i veggjum umhverfis gard sem gerir gangana bjartari og
yfirsyn yfir deildirnar betri. Gardrymin eru hluti af vistarverum deildanna og geeta
verdur ad pvi ad pau séu naegilega stor.

PATIENT UNIT

FORENSIC PSYCHIATRY SCT. HANS

RUBOW



e Legudeildir eru best stadsettar a jardhaed svo notendur geti gengid uti gardrymi
ad vild og an adstodar.

e Mottokurymi vid inngang geddeildarbyggingar taki vel 8 moéti gestum, t.d. med
kaffihusi, gardi, iprottasal og fyrirlestrarrymi

e Gongudeild parf ekki ad vera & jardhaed

e Voruafhending adskilin svo hun komi aldrei inn i notendarymi

Stadarval

A fundi borgarrads, 21. september 2023, var sampykkt tillaga borgarstjéra um ad
umhverfis- og skipulagssvidi verodi falid ad hefja undirbuning ad endurskodun
deiliskipulags annars afanga nys Landspitala asamt pvi finna framtidarhlsneedi
gedpjonustu Landspitala stad.

[ framhaldi var gerd forathugun & stadsetningu fyrir uppbyggingu gedpjénustu sem sett
var fram i greinargerd Nys Landspitala sem ber heitid Gedpjonusta LSH - Nybygging,
dags. september 2024.

| forathuguninni voru skodadir fjérir megin valkostir, 00 dbreytt 4stand, 01 stadsetning &
160 Landspitala vid Hringbraut, 02 stadsending utan Hringbrautar en innan vid 5 km
fjarleegd og 04 stadsetning innan Hringbrautar en i meira en 5 km fjarleegd. Listadir eru
upp kostir og gallar hvers valkostar.

i greinargerd Nys Landspitala er ekki meelt med einum valkosti framar 68rum en verdi
akve0id ad hafa nyja gedpjénustu utan Hringbrautar var bent 8 akve6id hagraedi i pvi ad
vera ekki of langt fra bradamoéttoku og vefreenni medferdarstarfsemi.

Samhlida greiningu a stadarvali var seenska arkitektastofan White fengin til ad gera
husrymisaaetlun. Nidurstada peirra var su ad porf veeri a um 24 pus. fermetra
nybyggingu, sem ljést p6tti ad myndi ekki rimast & 168 Landspitalans vid Hringbraut.

[ framhaldi fékk Reykjavikurborg EFLU ehtf. til ad bera saman tvaer 16dir i Fossvogi m.t.t.
ahrifa uppbyggingar a neerumhverfi og adstaedna fyrir starfsemina, annars vegar 60
Landspitala i Fossvogi, sunnan vid Borgarspitalann, og hins vegar l68 Raektunarstodvar
Reykjavikurborgar nedar i dalnum. [ skyrslu Eflu, Gedpjonusta NLSH - Stadarval, dags.
10.09.2025, pykir stadsetningin vid Borgarspitalann hafa pa kosti fram yfir l60
Reaektunarstdédvarinnar ad par er utsyni fra l6d meira, birtuskilyrdi betri og mengun fra
Kringlumyrarbraut minni. Aftur 48 méti pykir skjdolmyndun lakari 4 168 Borgarspitalans.

A grundvelli pessarar greiningar var unnin skipulagslysing fyrir verkefnid,
Borgarspitalareitur — gedsvid LSH i Fossvogi, dags. september 2025, sem auglyst var i
september 2025.



Afmorkun sveedis & 160 Landspitala i Fossvogi

Adalskipulag Reykjavikur 2040

Deiliskipulagslysing

i deiliskipulagslysingu kemur fram ad samhlida breytingu & deiliskipulagi purfi ad breyta
landnotkun gildandi adalskipulags i samfélagspjonustu (S), sem heimilar starfsemi a
svidi heilbrigdismala, hjukrunarheimila og stofnana.

Par eru jafnframt sett fram eftirfarandi meginmarkmid og aherslur deiliskiplags:

Nybyggingar nys gedsvids og helstu adkomur falli vel ad naerliggjandi byggd og
styrki asynd svaedisins.

Skipulag vegna uppbyggingar a heildaradstodu nys gedsvids a reitnum snui jafnt
ad nybyggingum sem gard- og dvalarsvaeedum par sem hluti peirra geetu nyst
neestu nagronnum og gestum a leid um Fossvogsdal, p.e. vid jadar nybygginga og
neestu byggdar.

Ahersla verdi 4 godar gongu- og hjélatengingar ad sveedinu og um reitinn,
mogulega ad hluta pvert a eda a milli nybygginga.

Tengingar til naerliggjandi svaeda og hverfa og adgengi fyrir 6ll skal vera til
fyrirmyndar.

Ad samsetning bygginga og tenginga bjédi uppa fjolbreytni og uppbrot sem
tengist jafnt gédum inni- og utirymum, a jardhaedum, inngdérdum og svolum.
Vinna skal dagsljésagreiningu svo fullneegjandi dagsbirta innan byggingamassa
verdi tryggd.

Nybyggingar myndi skjolgdd og solrik Utisveedi med fjolbreyttum grodri og lifriki og
fiolbreyttum moguleikum til utiveru sem byggi undir samveru og samskipti.
Vinna skal skuggavarpsgreiningar svo god birtuskilyrdi adliggjandi svaeda verdi
tryggd, og yfirbragd nldverandi byggdar og sjéndsar og lykilkennileiti, nattdruleg og
manngerd haldist, sbr. kafla 3.6. i AR2040.

Vid landmotun sveedisins skal nyta pad jardefni sem faest pegar grafid er fyrir
husgrunnum til ad lagmarka ao jardefni sé ekid burt.

Yfirbord reitsins verdi sem mest gegndraept enda jardvegur til stadar, ad
blagreenar ofanvatnslausnir af haum geedum verdi Utfeerdar svo tryggja megi ad
fiolbreytt grodurfar og lifriki fai prifist



Athugasemdir sem barust vid auglysingu voru i megin atridum eftirfarandi:

o Takatillit til adflugslina ad lendingarstad pyrlu

e Hafa gott samrad vid Veitur par sem vatns- og fraveitulagnir liggja um sveedid

e Taka purfi mid af naverandi ferdavenjum sem munu verda radandi par til daetlanir
um breyttar ferdavenjur ganga eftir.

e Vidhafa purfi gott samrad i gegnum allt skipulagsferlid vid ibla og adra
hagsmunaadila busetta innan og utan sveitarfélags.

e gera purfi Uttekt 4 peim grodri sem fyrir er 4 sveedinu, en mikil verdmeaeti eru falin i
peim 40-50 ara trjagrédri sem fyrir er a svaedinu

e beeta purfivid umfjollun um havada og loftgaedi

e Ekki haegt ad byggja 24 pus. fermetra byggingu sem uppfylli skilyrdi um
batami®ad husneedi a4 pessari l60.

e Stadarval ekki besti kosturinn til ad byggja upp gedpjonustu til framtidar.

e Aukinnsendra athugasemda fra auglysingu hafa l6darhafar og radgjafar peirra
efasemdir um ad aeskileg sé ad almennir gongu- og hjélastigar liggi um reitinn og
milli nybygginga.

Frumgreining byggingamagns a l6o

Sveedid sem afmarkad hefur verid fyrir nybyggingu gedpjénustu a L6006 Landspitala i
Fossvogi eru um 5,7 ha ad steerd og stadsett sunnan og austan vid Borgarspitalann.
Nybygging sem yrdi 24 pus. fermetra ad steerd a 5,7 ha sveedi myndi gefa
nytingarhlutfallid 0,42 og skilja eftir 33 pus. fermetra fyrir gardrymi, utisvaedi a l6d og
hugsanlega framtidarstaekkun.

Pad segir hins vegar ekki alla sdguna og ljost er ad pad verdur krefjandi verkefni ad moéta
nybyggingu af pessari staerd a lodinni pannig ad kostir lddarinnar, hvad vardar grodur,
landhalla og utsyni, nytist og byggingin falli vel ad byggingum Borgarspitalans sem og
neerliggjandi byggd an pess ad missa sjonar a8 peim markmidum sem lagt var af stad med
upphafi um batamidad husneedi.

Auk framangreindra skyrslna og stadarvalsgreininga hefur skipulagsfulltrdi pvi latid vinna
frumgreiningu a pvi hvort nybygging gedpjénustu med skilyrdum um batamidad hlsnaedi
ramist a l6dinni.

Frumgreining fol i sér gerd prividdarlikans af sveedinu, med landhalla, fyrirliggjandi
trjagroori, neerliggjandi ibudabyggd og byggingum sem fyrir eru a 166.

Steerd og mismunandi Utfeerslur nybyggingar og tilheyrandi gardryma voru matadar a
l60ina og kostir peirra og gallar metnir Ut fra ymsum pattum, t.a.m. mogulega afstodu
nybygginga til Borgarspitalans, abkomuleida ad nybyggingu, adléogun ad landhalla og
trjagroori a 169, afstodu til neerliggjandi ibudabygginga, lagmarkssteerd gardryma m.t.t.
solarstunda og tenginga vid gonguleidir i nagrenni.

Eftirfarandi atridi pykja kostir lddar fyrir umraedda starfsemi:
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e innanvid 5 km fra starfsemi Landspitala vid Hringbraut
e naleegd vid almenningssamgongur
o nalaegd vid natturu Fossvogs og grodurseelt Utivistarsvaedi i Fossvogsdal

Fossvogskirkjugardur

e gdd birtuskilyrdi vegna haedarlegu l6dar
e minni svifryks- og havadameaeling fra Kringlumyrarbraut en a 160
Reektunarstodvar Reykjavikurborgar nedar i Fossvogsdalnum
o til stadar ertrjagrédur a l6d sem akjosanlegt veeri ad nyta
o tveer abkomuleidir mogulegar ad nybyggingu
o annars vegar fra Alalandi fyrir t.a.m. dagdeildir og legudeildir
o hinsvegar fra Haaleitisbraut, mogulega i tengslum vid ndverandi
inngang Borgarspitala
teekifeeri til ad adskilja adkomu ad Slikum deildum
meiri dreifing umferdarflaedis og minni stofnanabragur

Eftirfarandi adstaedur a 168 munu verda krefjandi drlausnar:
e utsyniog nalaegd vid natturuviderni er ekki til stadar a 160
e sjonraen nalaegd vid ibudabyggd sem veitir innsyn & bada vegu, einkum pegar
tré eru olaufgud



o landhalli er pénokkur og pvi askorun ad adlaga einnar haedar byggingu ad
landhalla

BORGARSPITALI

e motun nybygginga svo falli vel ad Borgarspitala sem og adliggjandi byggd og
oliku reitakerfi peirra.

e vinna parf med skjélmyndun a 16d

Auk ofangreinds var byggdaproun a sveedinu skodud allt aftur til gomlu
erfdafestulandanna og reitakerfis peirra. bau morkudust einkum af skurdum sem grafnir
voru til ad framreesa landid og gera jardveginn raektunarhaefan. Erfdafestuléndum var
uthlutad a jafningjagrundvelli, 6had efnahag folks, og eetlud fjolskyldum til reektunar a
naudsynlegum matveelum til eigin nota pegar matveeli voru af skornum skammti.




Reitakerfi erfdafestulanda Neerliggjandi ibudabyggd Inngardar legudeilda

Segja ma ad mynstur ibudarklasanna sunnan og austan vid Borgarspitala hafi skirskotun
til reitakerfis erfdafestulandanna med klasa ibudabygginga umhverfis sameiginlegan
gard. begar hofd eru til hlidsjonar nyleg deemi um gedspitala sem hannadir hafa verid ut
fra hugmyndafraedi um batamidad husnaedi med legudeildum umhverfis inngarda ma
einnig sja mikil likindi med ibudarklosum adliggjandi byggdar.

Skoda meetti ad nyta mismunandi stefnu reitakerfa Borgarspitalans og ibudabyggdar
sunnanvid l6d sem leid til ad adgreina med sjonraeenum haetti hlutverk legudeilda, sem
ibudarymi pjonustupega i aett vid ibudabyggdina, fra pjonustu og medferdarrymum
gedsvidsins, sem eru meira i sett vid medferdar- og pjonustuhlutverk Borgarspitalans.
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Mismunandi stefna reitarkerfa Borgarspitala og ibudabyggdar

Nidurstada greiningarvinnu

Pad er nidurstada greiningar skipulagsfulltria ad l6d Borgarspitala i Fossvogi uppfyllir
ekki skilyrdi batamidads husnaedis hvad vardar beinan adgang ad natturu eda utsyni uti
natturuviderni.
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Ef hins vegar verdi farid i motveegisadgerdir til ad vega upp 8 maoti skorti 4
nattdrutengingu, t.d. med miklum grédri a 169, grédurhisum og glerjudum gongum med
beinu adgengi ad rimgodum og solrikum inngdrdum, pa gefur greining skipulagsfulltria
visbendingu um ad verdi aud svaedi l6d Borgarspila notud eingdngu undir starfsemi
gedsvids pa megi koma par fyrir 24 pus. ferm. nybyggingu, eins og fyrirliggjandi
husrymisaaetlun gerir rad fyrir, asamt einhverjum moguleikum a framtidar staekkun.

Skipulagsfulltrui vekur p6 athygli 4 ad fyrirliggjandi husrymisaaetlun er likast til nokkud
vanmetin, baedi med tilliti til naudsynlegra motvaegisadgerda vegna skorts a
nattdrutengingu, en lika vegna landhalla 4 163 sem gera mun honnun 1-2 haeda
nybygginga plassmeiri.

bPvi ma gera rad fyrir ad sveedid allt, beedi sunnan og austan vid Borgarspitalann, purfi
undir starfsemi gedsvidsins, en pad er aftur had nidurstodu um framtidarstadsetningu
lendingarsveedis fyrir sjukrapyrluflug.

Aherslur skipulagsfulltria sem hér fylgja 4 eftir eru aetladar sem leidarljés { samvinnu
skipulagsfulltria, uppbyggingaradila og honnuda deiliskipulags um gerd deiliskipulags.

Aherslur skipulagsfulltraa
e skilyrdi er ad honnun grundvallist 8 hugmyndafraedi um batamidad hidsnaedi og
atirymi, inniberi naudsynlegar motvaegisadgerdir vid skorti a tengingu vid natturu
og viderni, og endurspegli vidhorf um jafningjastruktur og patt einstaklingsins i
eigin bataferli sem einkenna nyjustu vidhorf um framtidar gedpjoénustu.
o nybygging skal vera lagreist, 1-2 haedir og dypt hushluta midud vid
starfsemi svo god birtuskilyrdi faist.
o legudeildir skulu vera a jardhaedum med beint adgengi ut i skjolgoda og
solrika inngarda
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o gardrymi skulu vera af tvennum toga, annars vegar hreyfi- og virknigardar
og hins vegar inngardar deilda. bau skulu vera skjolgd0, solrik og
grodurmikil.

o gera skalrad fyrir motveegisadgerdum til ad vega upp a moti skorti a beinni
tengingu vid natturu, t.a.m. breidum og glerjudum gongum medfram
inngdrdum eda grodurhusum med fjolbreyttum gréodri og vatnstjdrnum.

o motun nybygginga og l6dar skal takmarka innsyn inn i vistarverur
legudeilda, sem og innsyn fra peim inn i neerliggjandi ibudir, sérstaklega
pbegar tré eru 6laufgud.

Borgarspitalinn skal fa ad njoéta sin afram sem mikilvaegt kennileiti a svaedinu.
Nybyggingar skulu pvi vera lagreistar og arkitektur peirra ldgstemmdur og falla ad
formi og efnisvali vel ad spitalanum. Gardrymi sem nybygging myndar ad
Borgarspitala skulu moétud ut fra arkitektur spitalans pannig ad pau beri pess
merki ad vera hugsud sem medvitad samspil Borgarspitalans og nybygginga

Gera skal uttekt a grédri sem fyrir er a l60 og nyta hann eins og kostur er.
Deiliskipulag skal taka mid af niverandi ferdavenjum par sem notkun einkabils er
enn megin ferdamatinn, pott framtidarmarkmidid sé ad almenningssamgongur
verdi rikari pattur i ferdavenjum folks til framtidar. Kostur veeri ad dreifa
umferdarfleedi og skipta umferdarmannvirkjum upp i smeerri einingar til ad gera
bilastaedi og bilgeymslur meira adladandi.

deiliskipulagi parf ad skila a starfreenu formi auk hefdbundinna Utprentadra
uppdratta
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Samrad vid ibua og adra hagadila

Eins og Skipulagsstofnun minnir 8 i athugasemdum sinum vid auglysingu
skipulagslysingar pa er mikilveegt ad verkefnid verdi vel kynnt fyrir ibium og 68rum
hagsmunaadilum i gegnum allt skipulagsferlid. bvi er lagt til ad l6darhafi skipuleggi
a.m.k. tveer opinberar kynningar 4 aformum sinum. annars vegar kynni lédarhafi aform
sin og addraganda i upphafi deiliskipulagsvinnu, en Umhverfis- og skipulagssvid getur
stutt vid pa kynningu med yfirferd a naudsynlegum breytingum a AR2040 vegna peirra
aforma, dsamt pvi ad gera grein fyrir aherslum skrifstofum skipulagsmala fyrir
deiliskipulagsvinnu, og hins vegar kynni l6darhafi tillogu sina ad deiliskipulagi pbegar hun
verdur tilbuin til auglysingar.

Gogn sem leggja skal til grundvallar deiliskipulagsgerd

e Framtidarsyn husnaedis gedpjonustu Landspitala — skyrsla starfshops, mars 2003
og vidmid sem par eru sett fram um batamidad husnaedi gedheilbrigdispjonustu

e Greinargerd NLSP

e parfagreining og husrymisaaetlun White arkitekta

e Skipulagslysing fyrir Borgarspitalareit — gedsvid LSH i Fossvogi, september 2025

e Greining pessi a mogulegum utfaerslum nybyggingar a 160 og aherslur
skipulagsfulltria fyrir aframhaldandi deiliskipulagsgerd sem hér birtast.
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