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Skilgreining a ,,ofbeldi gegn oldruéum®

Folk i vibkvaemri stodu er liklegra til ad verda fyrir ofbeldi en adrir en til
pbessa hops teljast m.a. aldradir, heilabiladir, peir sem kljast vid ymis
veikindi auk annarra hopa.

Aldraéur einstaklingur:
67 ara og eldri skv. logum nr. 31/1999 um malefni aldradra.
Vida erlendis 65 eda 60 ara.

,,Ofbeldi gegn déldrudum er skilgreint sem einstok eda endurtekin athofn
eda skortur a inngripi sem a sér stad i sambandi par sem traust a ad vera
rikjandi og veldur hinum aldrada skada eda andlegri pjaningu*

(WHO, 2002a).
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Algengi ofbeldis — alpjodleg tolfraedi

WHO:
1 af hverjum 6 yfir 60 ara verdur fyrir ofbeldi arlega (15,7%)

2/3 starfsfolks a stofnunum vidurkennir ad hafa beitt ofbeldi
Covid-19 jok tionina um allt ad 84%
Aukin haetta a ofbeldi gegn oldrudu félki meéd oldrun

pjodarinnar
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Ofbeldi gegn 6ldrudu folki a Islandi

Skortur a rannsoknum og gognum, en visbendingar til stadar

Rannsokn Sigrunar Ingvarsdottur (2007):
57% starfsfolks i féelagslegri heimapjonustu vard vart vio
vanrakslu/ofbeldi
20% hofdéu grun um ofbeldi gegn notendum pjonustunnar
44% starfsfolks i heimapjonustu greindi fra slikum tilvikum
Morg toldu pad engu skila ad tilkynna
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Ofbeldi gegn oldruéum

Ofbeldi gegn oldrudum ma skipta i tvo flokka:

Ofbeldi sem aldradir verda fyrir af halfu umonnunaradila
a stofnunum eda af halfu einstaklings sem veitir peim
pbjonustu i heimahusi (e. Institutional setting) p.e.
pjonustuveitendur sem oft eru a vegum hins opinbera
Ofbeldi sem aldradir verda fyrir af hendi einstaklinga sem
eru peim tengdir (e. Community setting) — p.e.
fjolskylda,vinir
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Gerendur ofbeldis gegn oldruéum

Adrir
Fidlskyldumeslimir Umonnunaradilar Nanir vinir
/eettingjar

Algengt er ad aldradir brotapolar hafi verid i sambandi med
geranda i langan tima, hvort sem um er ad rseda samband
vid maka eda adra fjolskyldumedlimi
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Tegundir ofbeldis gagnvart oldruéum

Likamlegt Kynferdislegt Andlegt
ofbeldi ofbeldi ofbeldi

Fjarhagslegt
ofbeldi

Vanraeksla
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Helstu ahattupaettir samkvaemt WHO og RLS

Polandi: Heilsuleysi, fotlun, fatakt, einangrun

Gerandi: Fikn, gedraen vandamal, fjarhagslegt o6sjalfstaedi gagnvart
pbolanda

Aldursfordomar (e. ageism) og menningarleg vidhorf auka ahaettu

Lifsferill og vidkvaemni:

Margar konur med ororku hafa oroid fyrir ofbeldi snemma a avinni
Afoll og fataekt geta leitt til vidkvaemni a efri arum
Félagsleg einangrun og fjarhagslegt 6sjalfstaedi auka ahaettu
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Oll ofbeldisbrot tilkynnt til LRH, par sem
brotapolar voru 67 ara og eldri 2015-2025*
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Oll ofbeldisbrot tilkynnt til LRH, par sem
gerendur voru 67 ara og eldri 2015-2025*
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Heimilisofbeldi
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Skilgreining logreglu a heimilisofbeldi

* Nuverandi/fyrrverandi makar/par, born,
systkini, forradamenn, pridji adili

« Likamsmeidingar, kynferdisbrot, hotanir,
eignaspjoll, kugun, veendi, mansal,
barnaverndalog

 Skiptir ekki mali

Stadur
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Fjoldi heimilisofridarmala 2014-2025*
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Tengsl brotapola og gerenda

m Af hendi maka

m Af hendi fyrrverandi maka

m Af hendi barns i gard foreldris

m Af hendi foreldris i gard barns

m Af hendi ndakomins med 6nnur tengsl eda
skyldleika vid polanda

m Af hendi systkinis

Af hendi nakomins i gard fleiri en eins polanda

2,2%
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Tengsl brotapola og gerenda — bp 60 ara eda eldri

0,7%

m Af hendi barns i gard foreldris
= Af hendi maka
Af hendi nakomins i gard fleiri en eins polanda

0,
m Af hendi nakomins med 6nnur tengsl eda skyldleika vid A

polanda
m Af hendi fyrrum maka
m Af hendi systkinis
(1)
m Af hendi foreldris i gard barns 24,6%
A
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Heimilisofbeldi - Brotapolar og gerendur
60 ara og eldri
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Heimilisofbeldi - Brotapolar og gerendur

67 ara og eldri
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Hlutfall brotapola og gerenda 60 ara+ af
heildarfjolda
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Hlutfall brotapola og gerenda 67 ara+ af
heildarfjolda
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Brotapolar — skipt eftir kyni
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Brotapolar eftir rikisfangi
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Gerendur eftir kyni
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Gerendur eftir rikisfangi
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Ofbeldi (uppkominna) barna i garo foreldra
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Ofbeldi barna i garo foreldra

Heimilisofbeldi.

Naest algengasta asteeda kvenmorda i Bretlandi' —
synir myrtu masdur sinar.

Flokin og erfido mal.

Foreldrar upplifa oft born sin ekki sem gerendur.
Skomm og sektarkennd — &g brast sem foreldri*
Afneitun —  petta var ekki neitt"

Medvirkni — ,hann er bara svo veikur®
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Proun sidustu 10 ar

Brotum hefur fjolgad a sidustu 5 arum

Flest brot skrao ario 2024
123 brot ad medaltal 2020-2024
97 brot ad medaltali 2015-2019

Tolur fyrir 2025 syna fyrstu 8 manudi
arsins
Ad medaltali eru tilkynnt um 10 brot a
manudi

Fjoldi brota
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28

Polendur — kyn og aldursdreifing

516 polendur skradir i 673 malum a arunum 2020-2024.
197 karlar
319 konur

Flestir polendur eru a aldursbilinu 46-55 ara.
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Helstu nidurstodur

Tilkynntum malum hefur fjolgad a sidastlionum fimm arum.

Meirihluti gerenda voru fulloronir karlar (18 ara og eldri) og meirihluti polenda voru maedur.

Hja bornum var kynjahlutfall gerenda jafnara.
Synir liklegri til ad beita foreldra sina ofbeldi og pa sérstaklega maedur.
Aukning milli ara i malum par sem uppkomin born beittu foreldra ofbeldi.

« Um 10% fleiri tilkkynningar arid 2024 samanborid vid arid a undan.
. | flestum tilvikum var um itrekud atvik ad reeda.
. Minnihattar likamsarasir, hotanir og eignaspjoll algengustu brotin.
Langflestir gerendur voru undir ahrifum vimuefna pegar ofbeldi atti sér stad.

Rumlega helmingur gerenda med greinda gedroskun eda merkin um slika i kjolfar atviks.

. Algengast ad gerendur veeru greindir med taugaproskaraskanir (einhverfu, adhd, proskahomlun) eda
gedrofssjukdom.

. Meirihluti uppkominna gerenda attu ekki sogu um ofbeldishegdun gagnvart foreldrum sinum a barnsaldri, en taka
parf pessum nidurstodum med fyrirvara.

. Meirihluti uppkominna gerenda attu sogu um adra ofbeldishegdun og afbrotahegdun.

. | meirihluta mala bjuggu uppkomin born i foreldrahtisum. Algengt stef var ad foreldra vildu adstod I6greglu vi®
ad visa uppkomnu barni sinu ur husnaedinu eda ad logregla myndi hjalpa peim ad fa adstod vid vandamalum.
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Alyktun og umrada

Aukning mala milli ara og itrekué mal ahyggjuefni
Sameiginleg buseta foreldra og uppkominna barna med ofbeldisvanda mikill ahattupattur
Skortur a félagslegu husneaedi.
Foreldrar upplifa mikid urraedaleysi og pau sitja uppi med vandann.
Allt of 16ng bid eftir vimuefnamedferd.
Akvedinn gedvandi erfidari medhondlunar er annar
Faerri urraedi til fyrir einstaklinga med raskanir a bord vid einhverfu og proskahomlun heldur en
einstaklinga med gedrofssjukdom t.d.
Sérstaklega ef vimuefnavandi fylgir samlida.
Foreldrar vilja frekar ad uppkomin born peirra fai adstod frekar en ad peim sé refsad fyrir
ofbeldishegdun.
Vilja ad logregla hafi milligdngu um ad veita bornum peirra adstod.
| erfidustu malunum getur 16gregla ekki ein studlad ad minnkun ahattu med
pvingunaradgerdum.

pPverfagleg samvinna vid onnur kerfi naudsynleg, s.s. Velferdarpjonustu og heilbrigdispjonustu.
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