
Upplýsingaefni fyrir
aldraða
Mannréttindaráð 5. júní 2025
Halldóra Dýrleifar Gunnarsdóttir, mannréttinda- og lýðræðisskrifstofu



Aðgerðaráætlun Reykjavíkurborgar gegn
ofbeldi 2025 til 2028
Aðgerð 33

Upplýsingaefni fyrir aldraða

Setja fram það upplýsingaefni sem þegar er til um aldraða og heimilisofbeldi í aðgengilegu
formi fyrir aldraða á vefnum sem einnig nýtist aðstandendum og starfsfólki sem vinnur með
öldruðum. Taka saman nýtt upplýsingaefni um fjárhagsofbeldi sem aldraðir geta orðið fyrir
og birta á vef.

Markmið: Að aldraðir hafi aðgengilegar upplýsingar um heimilisofbeldi og fjárhagslegt ofbeldi 
sem öldruðum stafar hætta af.  

Ábyrgðaraðili: Saman gegn ofbeldi, verkefnisstjóri.

Samstarfsaðilar: Svið borgarinnar og stafrænir leiðtogar þeirra.



Mig vantar ráð
Myndi vilja að efnið nýttist sem flestum hópum.

Hvaða ráðleggingar eruð þið með?

• Hvað þarf að hafa í huga?
• Hvaða staðlar nýtast?
• Texti/myndbönd, bæði?
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