
Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 15. ágúst, kl. 9:00 var haldinn 1789. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Ívar Örn Árnason, Sigríður J. Jónsdóttir og 
Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Matta ehf., kt. 460803-2680, dags. 28. júlí 2024, um starfsleyfi fyrir 

veitingastað; veitingahús (Steikhúsið) að Tryggvagötu 4-6, F2000482, rými 01 0101. 
Endurnýjun. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

  
2. Lögð fram umsókn Turf house ehf., kt. 600224-0260, dags. 22. maí 2024, um starfsleyfi 

fyrir matsöluvagn, færanleg matvælastarfsemi (Turf House). Ný starfsemi.  
Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi með Skilyrðum fyrir rekstri 

matsöluvagna í Reykjavík samþykkt af Heilbrigðisnefnd Reykjavíkur. Leyfi fyrir 
matsöluvagn með steikingu á borgurum, upphitun á tilbúinni súpu ásamt djúpsteikingu. 
Matvæli koma tilbúin til eldunar og samsetningar í vagninn.  

  
3. Lögð fram umsókn Hjálpræðishersins á Íslandi, kt. 620169-1539, dags. 30. maí 2024, 

um starfsleyfi fyrir veitingastað; mötuneyti fyrir Menntaskólann við Sund ásamt 
mötuneytisþjónustu fyrir Fossvogsskóla (Mötuneyti Menntaskólans við Sund) að 
Gnoðarvogi 43, F2022485, rými 01 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

  
4. Lögð fram umsókn Esju eigna ehf., kt. 411014-1340, dags. 12. ágúst 2024, um 

starfsleyfi fyrir gististað; gistiheimili (Frost Apartments) að Skipholti 21, F2012308, 
rými 01 0201 – F2012309, rými 01 0202 og F2525767, rými 01 0302.  Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði.   

  
5. Lögð fram umsókn Nordic Spirit ehf., kt. 511220-0170, dags. 16. maí 2024, um 

starfsleyfi fyrir gististað; íbúðir (Harbor Apartment) að Ægisgötu 5, F2273168, rými 01 
0301. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði.    

  
6. Lögð fram umsókn Wiium holding ehf., kt. 580324-1180, dags. 12. ágúst 2024, um 

starfsleyfi fyrir gististað; minna gistiheimili (Charming Studio - Stunning Panorama 
View) að Austurbrún 2, F2019731, rými 01 0902. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir gististaði.  

 



7. Lögð fram umsókn Snaps ehf., kt. 411211-0880, dags. 13. ágúst 2024, um starfsleyfi 
fyrir veitingastað; veitingahús (Snaps) að Þórsgötu 1, F2005937, rými 01 0101. 
Endurnýjun á leyfi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt 
sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 
724/2008 um hávaða og Reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.     

  
8. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 7. ágúst 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 6. ágúst 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Esju eigna ehf, kt. 411014-
1340, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; stærra gistiheimili (Frost 
Apartments) að Skipholti 21, F2012308, rými 010201 - F2012309, rými 010202 - 
F2525767, rými 010302.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Gestafjöldi 92.  
  
9. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 6. ágúst 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 6. ágúst 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn NB 88 ehf., kt. 480914-
0230, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús (Tuk Tuk Thai) 
að Suðurlandsbraut 10, F2012704, rými 01 0101. 

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar 
nr. 724/2008 um hávaða og Reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.  Starfsleyfi í 
gildi til 1. ágúst 2036.    

  
10. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 9. ágúst 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 6. febrúar 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Refsins ehf., kt. 551105-
1050, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingastofa (Fish & Chips 
vagninn) ásamt útiveitingum til kl. 21:00 alla daga að Grandagarði 19, F2000152, rými 
03 0101.  

Samþykkt að veita jákvæða umsögn um rekstrarleyfi. Neikvæð umsögn um 
útiveitingar þar sem fyrir liggur neikvæð umsögn byggingarfulltrúa dags. 9. ágúst 2024 
er varðar útiveitingar. Ekki er tekin afstaða til flokkunar áfengisveitinga þar sem það er 
ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður 
í byggingarreglugerð. Starfsleyfi í gildi til 30. apríl 2036. 

  
11. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 24. apríl 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 10. apríl 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Nordic Spirit ehf., kt. 
511220-0170, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; íbúðir (Harbor 
apartment) að Ægisgötu 5, F2273168, rými 01 0301.   

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um 
hávaða og Reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi 2.  



  
12. Lögð fram umsókn MT Ísland ehf., kt. 471119-0160, dags. 9. ágúst 2024, um skráningu 

á niðurrifi á vegg úr asbesti við Landspítalann í Fossvogi, F2036403, rými 02 0101. Ný 
starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrif mannvirkja, m.a. þar 
sem er asbest.   

  
13. Lögð fram umsókn Reykjavíkurborgar - eignasjóðs, kt. 570480-0149, dags. 8. júlí 2024 

um skráningu á niðurrifi á húsnæði við Leiðhamra Dofra, F2038406, rými 01 0101, 02 
0101, sbr. samþykkta byggingarleyfisumsókn nr. USK24050226.  Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir niðurrifi mannvirkja, m.a. þar 
sem er asbest.    

 
 

 
Fundi slitið kl. 09:41 

 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Snæfríður Halldórsdóttir 
 

 
 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 22. ágúst, kl. 9:00 var haldinn 1790. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Snæfríður Halldórsdóttir, Sigríður J. 
Jónsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Drífu ehf., kt. 480173-0159, dags. 16. júlí 2024, um starfsleyfi fyrir 

matvöruverslun með forpökkuð matvæli (Icewear Magasin) að Austurstræti 5, 
F2002617, rými 01 0101. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  
  
2. Lögð fram umsókn Drífu ehf., kt. 480173-0159, dags. 16. júlí 2024, um starfsleyfi fyrir 

matvöruverslun með forpökkuð matvæli (Saga) að Laugavegi 11, F2359357, rými 04 
0304. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  
  
3. Lögð fram umsókn Fastus ehf., kt. 640406-1270, dags. 13. maí 2024, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; mötuneyti (Mötuneyti Fastus) að Höfðabakka 7, F2043252, rými 01 
0105. Flutningur í nýtt húsnæði.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

  
4. Lögð fram umsókn BLUE LAGOON SKINCARE ehf., kt. 671296-2819, dags. 29. maí 

2024, um starfsleyfi fyrir sölu á forpökkuðum matvælum í verslun (Blue Lagoon 
Skincare) að Laugavegi 15, F2004473, rými 01 0101 og 01 0103. Eigendaskipti. 

 Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
    
5. Lögð fram umsókn BLUE LAGOON SKINCARE ehf., kt. 671296-2819, dags. 29. maí 

2024, um starfsleyfi fyrir sölu á forpökkuðum matvælum í verslun (Blue Lagoon 
Skincare) að Kringlunni 4-12, F2222776, rými 350-N248-1. Eigendaskipti.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
  
6. Lögð fram umsókn SH Kaffi ehf., kt. 700818-0470, dags. 11. júlí 2024, um starfsleyfi 

fyrir veitingastað; kaffihús (Kaktus Espressobar - Listasafni Íslands) að Fríkirkjuvegi 7, 
F2006706, rými 01 0103 og 01 0102. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

   
7. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 9. ágúst 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 8. ágúst 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Snaps ehf., kt. 411211-
0880, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús ásamt 
útiveitingum til kl. 22:00 alla daga (Snaps) að Þórsgötu 1, F2005934, rými 01 0101.   

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 



gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar 
nr. 724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti.  Starfsleyfi í 
gildi til 15.8.2036.   
 Heilbrigðiseftirlit Reykjavíkur vekur athygli á því að fastanúmer í umsagnarbeiðni er 
ekki í samræmi við fasteignaskrá, rétt fasteignanúmer F2005937. Einnig er bent á 
ósamræmi í afnotasamningi er varðar gestafjölda (79 gestir í útiveitingum) og 
gestafjölda í umsókn (30 gestir í útiveitingum). 

   
8. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 7. mars 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 6. mars 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn SH Kaffis ehf., kt. 700818-
0470, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; kaffihús (Kaktus 
Espressobar Listasafni Íslands) að Fríkirkjuvegi 7, F2006706, rými 01 0103 og 01 0102 
ásamt útiveitingum til kl. 22 alla daga. 

 Samþykkt að veita jákvæða umsögn um rekstrarleyfi en neikvæða umsögn um 
útiveitingar þar sem fyrirliggur neikvæð umsögn byggingafulltrúa um þær. Ekki er tekin 
afstaða til flokkunar áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits 
né afstaða til gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að 
rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði 
reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. 

 
9. Lögð fram umsókn Klukkunnar ehf., kt. 600418-0760, dags. 24. maí 2024, um 

starfsleyfi fyrir götun í eyrnasnepla (Klukkan) að Kringlunni 4-12, F2261692, rými 03 
0101 (S-225). Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir húðgötun í eyrnasnepla, líkamsgötun og húðflúr.   

 
10. Lögð fram umsókn Læknahússins Dea Medica ehf., kt. 550611-0150, dags. 10. júní 

2024, um starfsleyfi fyrir læknastofum og skurðstofum (Læknahúsið Dea 
Medica) að Álfheimum 74, F2262370, rými 02 0701. Breyting á húsnæði. 

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samæmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir heilbrigðisþjónustu og meðferðarstofnanir.  
 

11. Lögð fram umsókn Belle ehf., kt. 520521-1350, dags. 27. maí 2024, um starfsleyfi 
fyrir húðgötun (Emma body art) að Laugavegi 52, F2005129, rými 01 0102. Ný 
starfsemi.  

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir húðgötun í eyrnasnepla, líkamsgötun og húðflúr.  

 
12. Lögð fram umsókn Olíss ehf., kt. 500269-3249, dags. 18. júlí 2024, að loknu 

auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir bensínstöð (Olís Gullinbrú) við Fjallkonuveg 1, 
F2041743, rými 01 0101 og 01 0102. Endurnýjun starfsleyfis.  



Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Almennum starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi og Starfsleyfisskilyrði 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir bensínstöðvar.   

 
 

 
Fundi slitið kl. 09:55 

 
 
 

Tómas Guðberg Gíslason 
 
 
 
  

Óskar Ísfeld Sigurðsson     Snæfríður Halldórsdóttir 
 

 
 



Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 29. ágúst, kl. 9:00 var haldinn 1791. afgreiðslufundur Heilbrigðiseftirlits 
Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Guðjón Ingi Eggertsson, Sigríður J. 
Jónsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
 
1. Lögð fram umsókn Design of Iceland ehf., kt. 421018-1380, dags. 20. nóvember 2023, 

um starfsleyfi fyrir matvöruverslun með forpökkuð matvæli (Taste of Iceland) að 
Laugavegi 7, F2294025, rými 01 0103. Flutningur í nýtt húsnæði. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.    
 

2. Lögð fram umsókn Kjútís ehf., kt. 510221-0870, dags. 23. júní 2024, um starfsleyfi 
fyrir geymslu á forpökkuðum matvælum (Smáríkið) að Fellsmúla 26, F2015756, rými 
02 0101. Ný starfsemi. 

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi.  
   

3. Lögð fram umsókn Brauðs Útgerðar ehf., kt. 570317-0830, dags. 13. ágúst 2024, um 
starfsleyfi fyrir sölu á brauðmeti (Brikk) að Háteigsvegi 1, F2011321, rými 01 0101 og 
01 0001. Ný starfsemi. 

 Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.    

 
4. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 17. maí 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 14. maí 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Guesthouse Reykjavík ehf., 
kt. 560523-2540, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; stærra gistiheimili 
(Flóki by Guesthouse Reykjavík) að Flókagötu 1, F2011170, rými 01 0101.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 35.    

  
5. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 11. júní 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 13. maí 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn CityHub RKV ehf., kt. 
460623-1890, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki IV, tegund; gistiskáli (CityHub) að 
Hverfisgötu 46, F2218903, rými 01 0101.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 236.  

  
6. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 30. maí 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 29. maí 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn EA Properties ehf., kt. 
550414-0900, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; minna gistiheimili 
(Hótel Halla) að Freyjugötu 16, F2531222, rými 01 0301.   



Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 4.  
  

7. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 30. maí 2024, vegna bréfs sýslumanns, 
dags. 29. maí 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn EA Properties ehf., kt. 
550414-0900, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; minna gistiheimili 
(Hótel Halla) að Freyjugötu 16, F2007576, rými 01 0101.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 3.  
  

8. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 11. desember 2023, vegna bréfs 
sýslumanns, dags. 6. desember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn 
Eignarhaldsfélagsins Sigtúns ehf., kt. 420800-2310, um rekstrarleyfi fyrir gististað í 
flokki II, tegund; íbúðir (Sif Apartments) að Bríetartúni 11, F2358559, rými 05 0506.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 6.  
  

9. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 11. desember 2023, vegna bréfs 
sýslumanns, dags. 6. desember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn 
Verkfræðistofunnar Áss ehf., kt. 570781-0149, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, 
tegund; íbúðir (Sif Apartments) að Bríetartúni 11, F2358584, rými 05 0706.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 6.  
  

10. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 14. desember 2023, vegna bréfs 
sýslumanns, dags. 12. desember 2023, þar sem óskað er umsagnar um umsókn F7172 
ehf., kt. 621214-0200, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; íbúðir (Sif 
Apartments) að Bríetartúni 9, F2358603, rými 05 1004.   

Samþykkt að veita neikvæða umsögn vegna neikvæðrar umsagnar 
byggingarfulltrúans í Reykjavík skv. 8. gr. Reglugerðar um hollustuhætti nr. 
903/2024.  Gestafjöldi 6.  
  

11. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 28. ágúst 2024, vegna bréfs 
sýslumanns, dags. 28. ágúst 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Gilligoggs 
ehf., kt. 710119-0580, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; krá, 
ásamt útiveitingum til kl. 23:00 alla daga (Gilligogg) að Austurstræti 12A, F2002645, 
rými 01 0101.   

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Fyrir liggur samningur um afnot af 
borgarlandi og teikningar af útisvæði. Vegna grenndaráhrifa er notkun hátalara á 
útisvæði bönnuð. Ekki er tekin afstaða til flokkunar áfengisveitinga þar sem það er ekki 



á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í 
byggingarreglugerð.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi stendur til að 
koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða og 
Reglugerðar nr. 903/2024 um hollustuhætti. Starfsleyfi í gildi til 13. júní 2036.  

 
12. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 11. júní 2024, vegna bréfs sýslumanns, 

dags. 29. apríl 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Wiium holding ehf., kt. 
580324-1180, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki II, tegund; minna gistiheimili 
(Lovely 1 bedroom apartment – Perfect Panorama View/Charming Studio – Stunning 
Panorama View) að Austurbrún 2, F2019731, rými 01 0902.    

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans 
valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði reglugerðar nr. 724/2008 um 
hávaða og reglugerðar nr. 941/2002 um hollustuhætti. Gestafjöldi 5. Starfsleyfi í gildi 
til 15. ágúst 2036. 

 
13. Lögð fram umsókn Tónhyls, kt. 660618-0150, dags. 26. ágúst 2024, um starfsleyfi fyrir 

útihátíð 7. september 2024 frá kl. 17:00-22:30 (Stíflan 2024 - Útitónleikar í 
Elliðaárdalnum) á útisvæði fyrir ofan Árbæjarlaug.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi með Samræmdum starfsleyfisskilyrðum 
fyrir útihátíðir.  

 
14. Lögð fram umsókn veggprents ehf., kt. 620321-1250, dags. 23. ágúst 2024, um 

starfsleyfi fyrir húðflúrstofu og húðgötun (Is tattfest) að Vonarstræti 3, F2002844, rými 
01 0101.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi 6.-8. september 2024 með Sértækum 
starfsleyfisskilyrðum Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur fyrir húðflúr- og 
líkamsgötunarráðstefnuna IS tattfest í Iðnó á tímabilinu 6. – 8. september 2024.   

 
15. Lögð fram umsókn Skógræktarfélags Reykjavíkur, kt. 600269-4539, dags. 07. 

maí 2024, um tímabundið starfsleyfi fyrir hlaupi 21. og 28. september í Heiðmörk innan 
verndarsvæðis vatnsverndar.   

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi 21. til 28. september 2024 með 
Sértækum starfsleyfisskilyrðum Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur fyrir hlaup 
Skógræktarfélags Reykjavíkur í Heiðmörk 21. og 28. september 2024. Starfsleyfi gefið 
út í samræmi við ákvæði Samþykktar um verndarsvæði vatnsbóla innan 
lögsagnarumdæma Mosfellsbæjar, Reykjavíkurborgar, Seltjarnarnesbæjar, 
Kópavogsbæjar, Garðabæjar og Hafnarfjarðarkaupstaðar nr. 555/2015.  

 
16. Lögð fram umsókn Ræktunarsambands Flóa og Skeiða ehf., kt. 410693-2169, dags. 4. 

júlí 2024, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir jarðboranir á Brimnesi á 
Kjalarnesi. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 31. desember 2024 með Almennum 
starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi 



starfsemi og Starfsleyfisskilyrðum fyrir Ræktunarsamband Flóa og Skeiða ehf. vegna 
jarðborana á Brimnesi á Kjalarnesi.  
  

17. Lögð fram umsókn Ræktunarsambands Flóa og Skeiða ehf., kt. 410693-2169, dags. 27. 
júní 2024, að loknu auglýsingaferli, um starfsleyfi fyrir jarðboranir á Geldinganesi. Ný 
starfsemi.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 31. desember 2024 með Almennum 
starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi 
starfsemi og Starfsleyfisskilyrðum fyrir Ræktunarsamband Flóa og Skeiða ehf. vegna 
jarðborunar á Geldinganesi.  
  

18. Lögð fram umsókn Big Dawg ehf., kt. 670624-1100, dags. 8. júlí 2024, um leyfi til 
tóbakssölu (Big Dawg) að Suðurlandsbraut 10. Nýtt leyfi.   

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 
tóbaksvarnir með síðari breytingum.  
  

19. Lögð fram umsókn Duflands ehf., kt. 410819-0900, dags. 18. ágúst 2024, um leyfi til 
tóbakssölu (Dufland ehf.) að Blikastaðarvegi 2-6 (Gorilla Vöruhús). Nýtt leyfi.   

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 
tóbaksvarnir með síðari breytingum.  
  

20. Lögð fram umsókn RKV market ehf., kt. 580624-0220, dags. 16. ágúst 2024, um leyfi 
til tóbakssölu (RKV market) að Hverfisgötu 35. Nýtt leyfi.   

Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 
tóbaksvarnir með síðari breytingum.  

 
21. Lögð fram umsókn Khandil ehf., kt. 620121-2070, dags. 23. ágúst 2024, um leyfi til 

tóbakssölu (Khandil) að Suðurlandsbraut 6. Nýtt leyfi.   
Samþykkt að veita tóbakssöluleyfi til 4 ára skv. 8. gr. Laga nr. 6/2002 um 

tóbaksvarnir með síðari breytingum.  
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Afgreiðslufundur 

Ár 2024 fimmtudaginn 5. september, kl. 9:00 var haldinn 1792. afgreiðslufundur 
Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur. Fundinn sátu Óskar Ísfeld Sigurðsson, Rósa Magnúsdóttir, 
Sigríður J. Jónsdóttir og Tómas G. Gíslason sem einnig ritaði fundargerð. 
 
1. Lögð fram umsókn Skalla og skeggs ehf., kt. 581023-1620, dags. 18. október 2023 um 

starfsleyfi fyrir framleiðslu á ,,Porchetta” í matarsmiðju Matís að Vínlandsleið 12-14, 
F2307050. Ný starfsemi.  

Samþykkt að veita ótímabundið starfsleyfi. 
 

2. Lögð fram umsókn Borgar veitinga ehf., kt. 620524-1820, dags. 28. ágúst 2024 um 
starfsleyfi fyrir veitingastað; veitingahús (Borg restaurant) að Pósthússtræti 11, 
F2002735, rými 01 0101 og kjallari, ásamt framleiðslu og undirbúningi á matvælum 
fyrir Matbar, Hverfisgötu 26.  Eigendaskipti.     

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum 
heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir samkomustaði.  

  
3. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 13. ágúst 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 13. ágúst 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Himalaya 
ehf., kt. 700908-1430, um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(Ramen Momo) að Bankastræti 8, F2004363, rými 0101. 

 Samþykkt að veita neikvæða umsögn sbr. ákv. 8. gr. Reglugerðar um 
hollustuhætti nr. 903/2024 og 1. gr. Reglugerðar nr. 506/2010. Fyrir liggur neikvæð 
umsögn byggingarfulltrúa frá 28. ágúst 2024.   

  
4. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 29. ágúst 2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 29. ágúst 2024, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Anchor ehf., 
kt. 520422-1290, um rekstrarleyfi fyrir gististað í flokki IV, tegund; hótel, ásamt 
útiveitingum til kl. 22:30 alla virka daga og til 22:00 aðfaranætur frídaga, (Local 101) 
að Ránargötu 4A, F2001684, rými 01 0101.   

Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Fyrir liggur samningur um afnot af 
borgarlandi og teikningar af útisvæði. Vegna grenndaráhrifa er notkun hátalara á 
útisvæði bönnuð. Ekki er tekin afstaða til flokkunar áfengisveitinga þar sem það er ekki 
á verksviði heilbrigðiseftirlits.  Skilyrt er að rekstraraðili geri allt sem í hans valdi 
stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar nr. 724/2008 um hávaða 
og Reglugerðar nr. 903/2024 um hollustuhætti. Gestafjöldi hótels er 59 og í 
útiveitingum 8. Starfsleyfi í gildi til 27. júlí 2034.  

 
5. Lagt fram erindi skrifstofu borgarstjórnar, dags. 5. september  2024, vegna bréfs 

sýslumanns, dags. 5. september, þar sem óskað er umsagnar um umsókn Borg veitinga 
ehf., kt. 620524-1820 um rekstrarleyfi fyrir veitingastað í flokki II, tegund; veitingahús 
(Borg restaurant) að Pósthússtræti 11, F2002735, rými 01 0101.  



Samþykkt að veita jákvæða umsögn. Ekki er tekin afstaða til flokkunar 
áfengisveitinga þar sem það er ekki á verksviði heilbrigðiseftirlits né afstaða til 
gestafjölda þar sem hann er ákvarðaður í byggingarreglugerð. Skilyrt er að rekstraraðili 
geri allt sem í hans valdi stendur til að koma í veg fyrir ónæði, sbr. ákvæði Reglugerðar 
nr. 724/2008 um hávaða og Reglugerðar nr. 903/2024 um hollustuhætti.  

  
6. Á afgreiðslufundi Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur var lagt fram erindi skrifstofu 

borgarstjórnar, dags. 2. september 2024, vegna bréfs sýslumanns, dags. 30. ágúst 2024, 
þar sem óskað er umsagnar um umsókn JG Bjórs ehf., kt. 670616-1690, um leyfi til sölu 
áfengis á framleiðslustað að Skútuvogi 1H, F2020910. Um er að ræða umsókn um leyfi 
til að selja áfengi sem er að rúmmáli minna en 12% af hreinum vínanda.     

Umsögn Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur varðar einungis 4. tl. bréfs sýslumanns 
þar sem óskað er eftir umsögn um hvort eftirfarandi skilyrði séu uppfyllt: „Starfsemi sé í 
samræmi við ákvæði laga um hollustuhætti og mengunarvarnir og laga um matvæli og, 
þegar við á, mat heilbrigðisnefndar á grenndaráhrifum starfseminnar þ.m.t. hljóðvist“. 
Aðrir töluliðir bréfsins varða ekki starfsemi heilbrigðiseftirlitsins.      

JG Bjór ehf., kt. 670616-1690, er handhafi starfsleyfa til að starfrækja annars 
vegar bjórgerð og heildsölu og hinsvegar krá án matargerðar (RVK brugghús/Malbygg 
Taproom) að Skútuvogi 1 G og 1H, F2020909 og F2020910. Starfsleyfið fyrir bjórgerð 
og heildsölu er í gildi til 30. janúar 2030 en fyrir krá án matsölu til 2. mars 2033. 
Starfsleyfin eru gefin út skv. ákvæðum Laga nr. 7/1998 um hollustuhætti og 
mengunarvarnir, með síðari breytingum, og Laga nr. 93/1995 um matvæli, með síðari 
breytingum.       

Að mati Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur er sala áfengis á framleiðslustað óveruleg 
breyting á núverandi starfsemi fyrirtækisins og ekki til þess fallin að valda neikvæðum 
grenndaráhrifum. Umsögn Heilbrigðiseftirlits Reykjavíkur er því jákvæð.  

 
7. Lögð fram umsókn Orion tannlækninga ehf., kt. 470524-2510, dags. 20. ágúst 2024, um 

skráningu á tannlæknastofu (Orion tannlækningar) að Ármúla 26, F2015200, rými 01 
0201. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir tannlæknastofur.  

  
8. Lögð fram umsókn Óskar kírópraktík slf., kt. 460224-0470, dags. 31. ágúst 2024, um 

skráningu á kírópraktorstofu (Ósk kírópraktík) að Vegmúla 2, F2012725, rými 01 
0202. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir kíropraktora.   

  



9. Lögð fram umsókn Arnarhlíðar Sjúkraþjálfunar ehf., kt. 600923-0640, dags. 18. mars 
2024, um skráningu á sjúkraþjálfun (Arnarhlíð Sjúkraþjálfun) að Arnarhlíð 1, 
F2360703, rými 01 0104. Ný starfsemi.  

Samþykkt að staðfesta skráningu, sbr. Reglugerð nr. 830/2022 um 
skráningarskyldan atvinnurekstur samkvæmt lögum um hollustuhætti og 
mengunarvarnir nr. 7/1998. Um starfsemina gilda Almenn starfsskilyrði fyrir 
skráningarskyldan atvinnurekstur og Starfsskilyrði fyrir sjúkraþjálfun. 

 
10. Lögð fram umsókn Guðnýjar Ólafsdóttur, kt. 050876-3819, dags. 20. ágúst 2024, um 

starfsleyfi fyrir daggæslu 6-10 barna að Freyjugötu 19, F2007677, rými 02 0101. 
Flutningur í nýtt húsnæði.    

Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum fyrir dagvistun 
6-10 barna í heimahúsi.   

    
11. Lögð fram umsókn Önnu Barböru Idzik, kt. 270873-3089, dags. 19. ágúst 2024 um 

starfsleyfi fyrir daggæslu 6-10 barna að Búlandi 14.  Ný starfsemi. 
Samþykkt að veita starfsleyfi til 12 ára með Starfsleyfisskilyrðum fyrir dagvistun 

6-10 barna í heimahúsi.   
  

12. Lögð fram umsókn Heklu hf., kt. 600169-5139, dags. 31. júlí 2024, að loknu 
auglýsingaferli, um tímabundið starfsleyfi fyrir smurstöð, bifreiða- og vélaverkstæði, 
hjólbarðaverkstæði og handvirka bón- og bílaþvottastöð (Hekla) að Laugavegi 174, 
F2012323, rými 02 0103 og 02 0202. Endurnýjun leyfis.  

Samþykkt að veita tímabundið starfsleyfi til 1. mars 2027 með Almennum 
starfsleyfisskilyrðum heilbrigðisnefndar Reykjavíkur fyrir mengandi starfsemi, 
Samræmdum starfsleyfisskilyrðum fyrir smurstöðvar og Starfsskilyrðum fyrir 
bifreiða og vélaverkstæði.  
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