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Inngangur

Adgerdaraaetlunin er unnin af mannréttinda- og ofbeldisvarnarradi Reykjavikurborgar. Hin er unnin i
samvinnu vid svid borgarinnar, 6ldungarad, adgengis- og samradsnefnd i malefnum fatlads félks og
fiolmenningarrdd og var sett i samradsgatt sem gaf ollum teekifeeri til ad senda inn hugmyndir ad
verkefnum og koma med abendingar. Einnig voru lokadrog send ut til valdra hagadila.

Azetlunin er sett fram til ad fa yfirsyn yfir pau fjslmérgu verkefni sem borgin sinnir i vinnu gegn ofbeldi.
Huan er einnig vegvisir i barattunni gegn ofbeldi og er tlad ad tryggja ad pau verkefni sem tilgreind eru
verdi framkvaemd. Adgerdarazetlunin getur aldrei ordid teemandi enda eru ymis verkefni sett & fot med
litlum fyrirvara til ad bregfast vid akvednum adsteedum. Pad er einnig oft matsatridi hvada verkefni
eigi heima i slikri datlun og svo getur verid erfitt ad afla upplysinga um 6ll pau verkefni sem i gangi eru
a fjolmorgum stofnunum borgarinnar.

Pad er mikilvaegt ad hafa i huga ad ofbeldi er kynbundid og ad sumir hépar i samfélaginu eru Utsettari
fyrir ofbeldi en adrir og einstaklingar verda oft fyrir margpaettri mismunun t.d. er engum hépi eins haett
vid ad verda fyrir ofbeldi og fétludum konum.

Adgerdarazetlunin byggir medal annars a:

v" Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar

Logum um jafna st6du og jafnan rétt kynjanna fra 2020
Barnaverndarlégum

Logum um sampeettingu pjénustu i pagu farseeldar barna
Barnasattmala Sameinudu pjédanna

Samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks
Almennum hegningarlégum, sja sérstaklega grein 233

NN N N N N

Mannaudsstefnu Reykjavikurborgar og stefnu Reykjavikurborgar gegn einelti, kynferdislegri
areitni, kynbundinni areitni og ofbeldi (EKKO) i starfsumhverfinu

<

Logum sem snua ad vinnuumhverfi

\

Evrépusattmadla um jafna stédu kvenna og karla i sveitarfélogum og hérudum

<

Samningi Evrépuradsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi @8 konum og heimilisofbeldi
(Istanbulsamningurinn)

Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna

Kvennasattmala Sameinudu pjédanna

Adgerdum stjornvalda vegna ofbeldis medal barna og gegn bérnum

Nidurstodum ymissa rannsdkna sem hafa verid unnar a pessu svidi 8 undanférnum arum

NI RN

Upplysingum og tolfraedi sem hefur verid safnad af Reykjavikurborg m.a. i verkefninu Saman
gegn ofbeldi
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Adgerdir

Azetluninni er skipt i kafla og undir pa falla 51 adgerd.

Mannréttinda- og ofbeldisvarnarrad Reykjavikurborgar

Mannréttinda- og ofbeldisvarnarrdd Reykjavikurborgar starfar i umbodi borgarrads. Hlutverk rddsins
er ad vera rddgefandi fyrir starfsemi Reykjavikurborgar i malaflokknum og studla ad upplystri umraedu
um ofbeldi @ 6llum svidum borgarinnar og 6ruggara borgarsamfélagi. bad er borgarradi og 68rum
borgaryfirvéldum til rdduneytis a svidi ofbeldisvarna og er virkur patttakandi i allri stefnumaérkun
malaflokksins.

Nefndin er skipud sjo fulltrdum kjornum af borgarstjérn og jafnmoérgum til vara.

Mannréttinda- og ofbeldisvarnarrdd heldur ad jafnadi tvo fundi i manudi, annan og fjérda fimmtudag
i manudi. Einn fundur i manudi skal ad jafnadi tileinkadur ofbeldisvarnarmalum og a pa fundi skal boda
aheyrnarfulltrda l6greglustjérans a hofudborgarsvaedinu, Stigamadta, Samtaka um kvennaathvarf og
Landlaeknis sem tilnefna einn fulltrda hvert og einn til vara.

Mannréttinda- og ofbeldisvarnarrdd motar stefnu i mannréttinda- og ofbeldisvarnarmdlum,
tekur dkvardanir og gerir tillogur til borgarrads hvad vardar verksvio pess.

Mannréttinda- og ofbeldisvarnarrad hefur m.a. pad hlutverk ad fylgja eftir pessari adgerdaraaetlun.
Adgerd 1.
Samradsvettvangur kjérinna fulltria og sérfreedinga a svidi ofbeldisvarna

Skapa vettvang fyrir samrad kjorinna fulltrda og sérfreedinga a svidi ofbeldisvarna med pvi ad starfraekja
mannréttinda- og ofbeldisvarnarrad Reykjavikurborgar og efla pekkingu pessara adila a
ofbeldisvérnum og samrad.

Markmid: Studla ad upplystri umraedu um ofbeldi med pad ad augnamidi ad efla forvarnir og skapa
Oruggara borgarsamfélag.

Abyrgdaradili: Borgarrad.
Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar, grasrétarsamtok og freedasamfélagid.
Timarammi/stada: A medan sampykktir um radid eru i gildi.

Kostnadur: Fjarheimildir skv. fjdarhagsaaetlun.

Forvarnarverkefni i hverfum gegn ofbeldi og efling félagsauds

Fjolmorg forvarnarverkefni m.a. gegn ofbeldi og verkefni sem Iuta ad eflingu félagsauds eru starfraekt
i hverfum borgarinnar. Verkefnin eru @ vegum midstodva borgarinnar eda leik- og grunnskéla og
tengjast m.a. fristundastarfi. Pau eru idulega unnin i samvinnu margra adila. Einnig eru til ymsir
samstarfs- eda samradshdpar sem na til borgarinnar i heild og sinna forvarnarstarfi eins og t.d. Saman
hépurinn, sem er samstarfshopur félks sem vinnur ad forvornum og leggur aherslu @ samveru foreldra
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med bérnum. Reykjavikurborg er par med tvo fulltrda. Reykjavikurborg a einnig fulltrda i Naum attum
sem er samstarfshépur um fraedslu- og forvarnarmal par sem Reykjavikurborg.

Verid er ad innleida i 61l hverfi Samstarfsyfirlysingu vegna barna i vidkvaemri st6du sem sampykkt var i
borgarradi 17. jandar 2023. AJ innleidingunni standa Logreglustjorinn &8 hofudborgarsvaedinu,
syslumadurinn a héfudborgarsvaedinu, heilsugaesla hofudborgarsveedisins, skéla- og fristundapjonusta
og deild barna og fjolskyldna & midstédvum Reykjavikurborgar, Barnavernd Reykjavikur og
framhaldskélar i Reykjavik. bessir adilar hafa dkvedid ad vinna saman til ad studla ad farsaeld fyrir born
sem eru i viokveemri stodu. Innleidingu er lokid i Breidholti, Vesturmidstéd er ad innleida (2024) og
naest verdur verkefnid innleitt & sveedi Austurmidstddvar og Nordurmidstddvar.

Samkvaemt forvarnardaetlun Reykjavikurborgar er tekid saman yfirlit um 6ll forvarnarverkefni 8 vegum
borgarinnar til ad fa yfirsyn og til ad halda kjornum fulltrdum upplystum og koma a tengingum a milli
adila. Yfirlitid verdi lagt fyrir mannréttinda- og ofbeldisvarnarrad i april ar hvert, sja adgero 6.

Pjonustusamningar

Reykjavikurborg er med pjénustusamninga vid grasrétarsamtok sem vinna med brotapolum ofbeldis.
Vinna grasrétarsamtaka med brotapolum badi heimilisofbeldis og kynferdisofbeldis er mikilveeg og
vidurkennir borgin pad i verki med pjonustusamningum vid pau. Markmidid er ad veita borgarbdum
sem bua vid ofbeldi, eda hafa ordid fyrir ofbeldi studning, radgjof og medferd asamt pvi ad efla freedslu
og umfjoéllun um edli og afleidingar ofbeldis.

Reykjavikurborg tekur einnig patt i rekstri Bjarkarhlidar sem er samstarfsverkefni Reykjavikurborgar,
raduneyta sem fara med malaflokkinn, Logreglunnar & héfudborgarsvaedinu, Stigamodta, Samtaka um
Kvennaathvarf, Kvennaradgjafarinnar og Mannréttindaskrifstofu islands. Fulltriar Reykjavikurborgar
eiga seeti i stjorn Bjarkarhlidar og Reykjavikurborg leggur Bjarkarhlid til husnaedi.

Samningar vid grasrétarsamtok og samstarfsverkefnid um Bjarkarhlid, midstdd fyrir polendur ofbeldis,
tryggja ad i bodi sé pjénusta fyrir brotapola ofbeldis sem hofdar til breids hops.

Adgerd 2

bjénustusamningar Reykjavikurborgar vid Stigamét, Kvennaathvarfid og Samtokin’78 og patttaka i
rekstri Bjarkarhlidar

bjénusta frjalsra félagasamtaka, sem veita brotapolum pjénustu dan endurgjalds, er mikilvaeg
brotapolum ofbeldis. Skilgreina parf vel pegar pjénustusamningar eru gerdir hvada pjénustu peim er
2tlad ad veita til ad tryggja gaedi pjonustunnar og gott samstarf.

Markmid: Ad einstaklingar fai studning til ad byggja upp betra lif.

Abyrgdaradili: Borgarrad, svid og skrifstofur borgarinnar.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Tilgreint i fjarhagsaaetlun hvers ars.

MANNRETTINDA- OG OFBELDISVARNARRAD
REYKJAVIKURBORGAR



Born, forvarnir og ofbeldi

itarlega er fjallad um pad i dkvaedum barnaverndarlaga med hvada haetti barnaverndarpjénustur eigi
ad raekja hlutverk sitt. Sveitarfélogum um allt land er skylt ad starfreekja barnaverndarpjénustur, sem
bera abyrgd 4 ollum verkefnum og dkvordunum sem barnaverndarlégin segja til um. Barnavernd
Reykjavikur er ein slik barnaverndarpjonusta og pjonustar 61l bérn sem hafa fasta busetu i Reykjavik.

Born eiga rétt a vernd og umodnnun. Samkveemt barnaverndarlogum er pad hlutverk
barnaverndarpjonustu ad tryggja ad bérn sem buda vid évidunandi adstaedur eda born sem stofna heilsu
sinni og proska i haettu fai naudsynlega adstod. Leitast er vid ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverki
sinu og beita Urraedum til verndar bérnum pegar pad & vid. | barnaverndarlégum er einnig kvedid 4 um
ad allir sem hafa uppeldi og umdnnun barna med hondum skuli syna peim virdingu og umhyggju og
Oheimilt er med 6llu ad beita born ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.

[ 16gum um sampaettingu bjénustu i pagu farsaeldar barna er m.a. 16gd ahersla & snemmtaekan
studning, sampaetta pjénustu og eftirfylgd og hefur Reykjavikurborg lagt mikla aherslu 4 ad laga
vinnubrégd og dherslur ad peim med verkefninu Betri borg fyrir born.

Hlutverk barnaverndarpjonustu er eftirfarandi:

» Eftirlit: Barnaverndarpjénustur skulu kanna adbunad, hatterni og uppeldisskilyrdi barna og
meta sem fyrst parfir peirra sem atla ma ad bui vid évidunandi adstaedur, szeti illri medferd
eda eigi i alvarlegum félagslegum erfidleikum.

» Urraedi: Barnaverndarpjonustur skulu beita peim Grraeedum samkvaemt barnaverndarldgum til
verndar bérnum sem best eiga vid hverju sinni og heppilegust pykja til ad tryggja hagsmuni
og velferd peirra.

» Onnur verkefni: Barnaverndarpjonustur hafa med héndum énnur pau verkefni sem peim eru
falin i barnaverndarlégum og 6d8rum l6gum.

Adgerd 3
Leidbeiningar og handleidsla til starfsfélks i skdla- og fristundastarfi

Barnavernd Reykjavikur 4 samrad vid skdla, leikskdla og fristundamidstdodvar og veitir starfsfolki peirra
radgjof og leidbeiningar pegar 4 parf ad halda. Simavakt & vegum Brdda- og vifbragdsteymis
Barnaverndar Reykjavikur er opin alla daga vikunnar og svarar félagsradgjafi spurningum starfsfdlks og
veitir leidbeiningar og handleidslu eftir porfum.

Markmid: Ad starfsfdlk sé vakandi fyrir mogulegu ofbeldi, pekki tilkynningarskyldu sina og viti hvar
bad geti fengid radgjof.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.
Samstarfsadilar: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan fjarhagsramma velferdarsvids/Barnaverndar Reykjavikur.
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Adgerd 4
Samradsvettvangur um bérn og ungmenni i tengslum vid ofbeldi

Mannréttinda- og ofbeldisvarnarrdd sampykkti 4 fundi sinum pann 11. jandar 2024, tillogu um ad
stofna samradsvettvang um forvarnir gegn ofbeldi medal barna og ungmenna.

Hlutverk hépsins er ad vinna ad forvornum gegn ofbeldi medal barna og ungmenna og samraema pa
vinnu. Greina askoranir og efla upplysingafleedi milli peirra adila sem vinna gegn forvérnum gegn
ofbeldi medal barna og ungmenna og eru i pjénustu vid pann hép. L6gd verdi dhersla 8 pverfaglega
samvinnu stofnana og grasrétarsamtaka sem tengjast malefnum barna.

[ samradshépnum sitja fulltriar stofnana og samtaka sem vinna med bérnum.

Markmid: Studla ad upplystri umraedu um ofbeldi og efla samvinnu med pad ad augnamidi ad efla
forvarnir og skapa 6ruggara borgarsamfélag.

Abyrgdaradili: Formadur mannréttinda- og ofbeldisvarnarrads sem leidir hépinn og mannréttinda- og
lydraedisskrifstofa sem leggur til starfsmanneskju.

Samstarfsadilar: Stofnanir innan og utan borgarinnar, grasrotarsamtok og free6asamfélagid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Kostnadur vegna starfsmanneskju rimast innan fjarheimilda mannréttinda- og
lydraedisskrifstofu, ef til annars kostnadar kemur parf ad vinna ur pvi hvadan hann kemur.

Adgerd 5
Fraedsla til starfsfélks leik- og grunnskdla og i fristundastarfi um ahrif ofbeldis a born

Vinna rafreena fraedslu um ahrif ofbeldis 4 born sem hentar leikskélum, grunnskélum og starfsfolki i
fristundastarfi. Petta nai til ofbeldis sem born verda fyrir ad halfu fullordinna, jafningja en einnig er litid
svo 4 ad pegar born verda vitni af ofbeldi sé pad einnig ofbeldi gegn peim par sem ahrif pess eru svipud
og ef pau sjalf veeru beitt ofbeldi. Logd verdi dhersla & ad nyta efni um petta sem pegar er til t.d. hja
Barna- og fjolskyldustofu og/eda fa ad setja efni fra peim 4 fraedslutorg Reykjavikurborgar (Torgid) til
ad haegt sé ad skoda i hvada maeli hdn sé nytt en nyting er skrad par.

Markmid: Ad starfsfélk sem vinnur med bornum og ungmennum sé i stakk buid til ad pekkja merki pess
ad born bui vid ofbeldi og viti hvernig & ad bregdast vid. Einnig viti pad hvernig bregdast a vid pegar
born beita hvort annad ofbeldi eda bua vid heimilisofbeldi.

Abyrgd: Betri borg fyrir bérn.

Samstarfsadilar: Skéla- og fristundasvid, forvarnarfulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga, Félag
stjérnenda leikskdla, Barna- og fjolskyldustofa og frjals félagasamtok.

Timarammi: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.
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Adgerd 6

Tryggja upplysingastreymi milli forvarnarteymis Reykjavikurborgar og mannréttinda- og
ofbeldisvarnarrads

Forvarnadzetlun barna og ungmenna 2024-2026, fyrir Reykjavikurborg er @ dbyrgd forvarnarteymis

Reykjavikurborgar.

[ forvarnaraaetlun er m.a. fjallad um;

v vinnu gegn einelti

v aukid samstarf vid 16greglu og barnavernd
v vinnu gegn kynferdislegu ofbeldi

v' samfélag gegn stafraenu ofbeldi

Fjalla um stodu forvarnardaetlunar Reykjavikurborgar i mannréttinda- og ofbeldisvarnarradi i april a
ari hverju og oftar ef purfa pykir. par eru m.a. adgerdir gegn ofbeldi i r6dum barna.

Markmid: Tryggja 6ryggi barna og ungmenna.

Abyrgdaradili: Forvarnarfulltrii Reykjavikurborgar en mannréttinda- og lydraedisskrifstofa tryggir ad
petta sé sett & dagskrd mannréttinda- og ofbeldisvarnarrads.

Samstarfsadilar: patttakendur i forvarnarteyminu.
Timarammi/stada: April ar hvert.

Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Adgerd 7

batttaka i adgerdarhopi um vidtaekar adgerdir vegna ofbeldis a milli barna og gegn bérnum a
vegum mennta- og barnamdalaraduneytisins

Adgerdarhépnum er falid ad hrinda i framkvaemd adgerdum sem mennta- og barnamalardduneytid og
dédmsmalaraduneytid kynntu 8 bladamannafundi 25. juni, asamt adgerdum sem baettust vid af halfu
raduneyta haustid 2024, og adgerdum heilbrigdisraduneytisins sem IUta ad heilbrigdi og vellidan barna.

Med adgerdunum er aetlunin ad sporna vid proun i att ad auknu ofbeldi, auka forvarnarstarf og leida
saman fjolbreytta pjonustu- og vidbragdsadila i samstilltu ataki gegn vaxandi ofbeldi medal barna og
ungmenna & islandi. Tveir fulltrdar fra Reykjavikurborg sitja i adgerdarhépnum.

Markmid: Sporna gegn ofbeldi medal barna og gegn bérnum.
Abyrgdaradili: Abyrgd & patttoku, skéla- og fristundasvid og velferdarsvid.

Samstarfsadilar: Adrir patttakendur i adgerdarhdpnum.
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https://reykjavik.is/sites/default/files/2024-07/forvarnaraaetlun-barna-og-ungmenna-2024-2026-2_0.pdf

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Adgerd 8

Starfshépur til ad greina st6du i malefnum barna og ungmenna i tengslum vid ofbeldi

Setja @ fot timabundinn starfshép sem hafi pad hlutverk ad greina stodu i malefnum barna og
ungmenna i tengslum vid ofbeldi og setja fram tilldgur um samraemt verklag pvert a borgina og ut fyrir
hana. Fyrirmyndin af verkefninu og samstarfinu getur verid verkefnid Saman gegn ofbeldi sem er
verkefni sem beinist ad heimilisofbeldi. | vinnunni verdi 16gd dherslu & sampaettingu og samvinnu og
fundnar leidir til ad greina gloppur i pjonustu og koma i veg fyrir tviverknad/margverknad.
Starfshépurinn hafi pad hlutverk ad greina stéduna og setja fram tillogur med pad ad augnamidi pess
ad sameina vinnuhdpa hja borginni, skerpa fékus og greina hvernig samvinnu eigi ad vera hattad, hver
beri dbyrgd a verkferlum o.s.frv. Horft verdi til pess m.a. sem pegar er verid ad vinna i verkefninu Betri
borg fyrir born. Starfshépurinn greini einnig kostnad vid samvinnuna en einnig pad sem til sparast vid
sampaettingu og samvinnu.

Markmid: Sporna gegn ofbeldi gegn bérnum og medal peirra.
Abyrgdaradili: Eftir ad Gtfeera hvadan starfsmanneskja kemur til ad vinna med hépnum.

Samstarfsadilar: Svid borgarinnar, rikisstofnanir og félagasamtok eftir pvi sem vid 4.
Timarammi/stada: Greiningarvinna og tillogur verdi tilbdnard haustmanudum 2025.

Kostnadur: Eftir ad fjarmagna vinnuframlag starfsmanneskju vid greiningu en tillégur gaetu haft
kostnad i fér med sér en einnig sparnad vegna sampaettingar.

Adgerd 9
Kynna baeklinginn Vid og bérnin okkar

Eiga samstarf vid pjodarhdpa, kirkjur, moskur og adra trdarhdpa i pvi augnamidi ad dreifa baeklingnum
Vid og bornin okkar en jafnframt koma & tengslum milli borgarinnar og ymissa pjéodarhdpa.

Einnig verdi leitad eftir fjarmagni til ad pyda baklinginn a fleiri tungumal.

Markmid: Auka adgengi ad upplysingum um malefni barna, velferdarpjénustu, hlutverk
barnaverndar, mikilvaegi fristundastarfs o.fl. er vardar islenskt samfélag og born.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa, m.a. sérfraedingur i fjslmenningu og inngildingu.

Samstarfsadilar: Onnur svid borgarinnar, l6greglan og patttakendur i forvarnarteymi
Reykjavikurborgar.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Vinnuframlag starfsfolks, fjarmagn til ad greida fyrir pydingar.
e
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Adgerd 10
Fraedsla til nemenda a grunnskdlaaldri um kynbundid ofbeldi

Setja @ fot starfshdp, 4 vegum Jafnréttisskdlans, sem vinnur tillogur ad markvissri fraedslu i 6llum
bekkjum grunnskélans um kynbundid ofbeldi. Hvad eigi ad fjalla um, hver sjai um pad, skodadir séu
moguleikar a rafraenni freedslu og unnid studningsefni fyrir kennara. Skodad verdi hvort haegt sé ad
byggja ad hluta a jafningjafraedslu. Tillogur ad leidum til ad maela drangur af fraedslunni verdi settar
fram og fundnar leidir til ad 16gd sé ahersla a petta i allri vinnu borgarinnar med bérnum.

Markmid: Sporna gegn kynbundnu ofbeldi medal barna og ungmenna.
Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid/Jafnréttisskélinn.

Samstarfsadilar: Sérfraedingar i jafnréttismalum, grasrétarsamtok sem vinna med afleidingar ofbeldis
og i radgjof vid polendur.

Timarammi/stada: Starfshopur skili tilldgum ad leidum i lok ars 2025.
Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Adgerd 11

Leggja dherslu a ad starfsfolk allra leik- og grunnskdla fai Regnbogavottun

Regnbogavottun felur i sér freedslu fyrir starfsfélk um hinsegin malefni, pad gerir uttekt 8 umhverfi sinu
m.t.t. hinsegin vaenleika og utbyr adgerdarasetlun fyrir sinn skéla. Regnbogavottun tekur lika til
jafnréttis almennt og 16gd er dhersla a virdingu.

Markmid: Auka 6ryggi barna og ungmenna sem eru hinsegin og um leid allra barna.

Abyrgdaradili: Skdla- og fristundasvid og skéla- og fristundarad leggi pessar linur en mannréttinda- og
lydraedisskrifstofa sér um fraedsluna.

Samstarfsadilar: Samtokin “78.
Timarammi/stada: Vidvarandi.
Kostnadur: Vinnuframlag starfsfolks.
Adgerd 12

Halda til haga tolfreediupplysingum um fraedslu til ungmenna er lytur ad kynferdislegu og
kynbundnu ofbeldi og areitni a 6llum skdlastigum og a fristundaheimilum og félagsmidstodvum

Alpingi sampykkti i juni 2021 pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn kynferdislegu
og kynbundnu ofbeldi og dreitni. Forvarnirnar eiga ad vera sampaettar m.a. kennslu og skélastarfi a
Ollum skdlastigum og starfi fristundaheimila og félagsmidstodva.
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Halda parf utan um toélfreediupplysingar um fraedslu og midla peim upplysingum til forvarnarfulltrida
Sambands islenskra sveitarfélaga.

Markmid: A8 tryggja ad allir skélar, fristundaheimili og félagsmidstodvar fai reglubundna fraedslu.
Abyrgd: Skéla- og fristundasvid/Jafnréttisskolinn.

Samstarfsadilar: Forvarnarfulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga, leik- og grunnskélar, Barna- og
fidlskyldustofa og velferdarsvid.

Timarammi: Ar hvert.
Kostnadur: Innan ramma svidsins.
Adgerd 13

Vera med teymi i 6llum grunnskélum sem eru til studnings og radgjafar i tengslum vid kynbundid
og kynferdislegt ofbeldi og areitni

Starfraekja teymi i hverjum grunnskéla skv. pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni sem sampykkt var @ Alpingi 2021. Teymid hefur pad
hlutverk ad tryggja kennslu i 6llum argéngum um kynbundid og kynferdislegt ofbeldi og areitni sem
heefir aldri og proska nemenda. Teymid verdi kennurum og 60ru starfsfolki til studnings og rddgjafar
vardandi freedslu og umraedu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni og sjai einnig um ad
tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun starfsfolks. Teymid leitist jafnframt vid ad tryggja samhaefd
viobrogd starfsfélks med tilliti til dlikra hdpa og dlikra einstaklinga i tilfellum par sem born reyna ad
greina fra ofbeldi og 4reitni.l pingsalyktuninni er tilgreint hvernig pad skuli skipad. Teymid verdi
jafnframt tengilidur vid skolaskrifstofur sem sjdi um ad midla pekkingu og fraedslu.

Markmid: Efla fraedslu 8 pessum vettvangi med pad ad augnamidi ad koma i veg fyrir kynbundid og
kynferdislegt ofbeldi og areitni.

Abyrgd: Jafnréttisskolinn/Skélastjérar grunnskéla og skéla- og fristundasvid.
Samstarfsadilar: Forvarnarfulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga, heilsugaeslan.
Timarammi: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma Skéla- og fristundasvids.

Adgerd 14

Vidhalda radgjafateymi um kynferdisofbeldi i skéla — og fristundastarfi

Vidhalda radgjafateymi borgarinnar um kynferdisofbeldi i skdla- og fristundastarfi. Teymid er skipad
fulltrdum ur 6llum midstédvum borgarinnar auk fulltrda skdlahjukrunarfreedinga og fulltrda skéla- og
fristundasvids. Verkefnastyra Jafnréttisskdla Reykjavikur er formadur teymis en teymid veitir radgjof,
studning og fraedslu eftir pérfum til stjérnenda, starfsfolks og barna og unglinga pegar upp koma
kynferdisbrotamal i skdla- og eda fristundastarfi. Teymid veitir forvarnarteymum skéla studning.
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Markmid: A8 tryggja ad brugdist sé vio 6llum kynferdisbrotamalum sem upp koma i skdla- og
fristundastarfi 8 faglegan hatt og peim komid i videigandi farveg.

Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid/Jafnréttisskolinn og velferdarsvid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidanna.

Adgerd 15

Fraedsla fyrir ungmenni um ofbeldi i sambondum ungs félks

Taka patt i viku6, nyta efnid Orugg saman, Sjuk ast og Stopp ofbeldi eftir pvi sem vid & i hverjum
aldurshopi i skdla- og fristundastarfi. Jafnréttisskolinn ber abyrgd a ad vekja athygli 4 pessu efni.

Vika6 er sjotta vika hvers ars. [ peirri viku er starfsfélk grunnskéla og félagsmidstddva borgarinnar hvatt
til ad setja kynheilbrigdi i forgrunn og bjéda upp a fjdlbreytta kynfraedslu.

Jafnréttisskoli Reykjavikur styrir Viku6 en unglingar borgarinnar kjésa pema a hverju ari. Unnid er utfra
hugmyndum um alhlida kynfraedslu.

Orugg saman er namsefni fyrir 9. og 10. bekk sem er byggt 4 bandarisku gagnvirku ndmsefni sem var
unnid at fra rannséknum. bessi adferd er ein peirra sem Alpjédaheilbrigdismalastofnunin meelir med
til ad draga ur ofbeldi i ndnum sambdndum. Um er ad reeda kennslustundir sem fjalla um hvernig
samskipti geta verid géd og uppbyggileg, fjalla um stadalmyndir, ofbeldi i sambdndum og
kynferdisofbeldi. Efnid var pytt og stadfaert fyrir islenskar adsteedur af Landleeknisembaettinu.

Sjuk dst er upplysingaefni fyrir vef sem Stigamét hefur unnid um heilbrigd og 6heilbrigd parasambond,
ofbeldi og jafnrétti.

Stopp ofbeldi er namsefni fyrir 61l skélastig um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni unnid af
Midst6d menntunar og skoélapjonustu.

Markmid: Draga ur ofbeldi i ndnum sambdndum medal ungs félks og skapa menningu sem stydur vid
heilbrigd sambond.

Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid/Jafnréttisskélinn.

Samstarfsadilar. Skdlar og fristund.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.

Adgerd 16

Tryggja virkar eineltisazetlanir i grunnskélum Reykjavikurborgar

Fylgja pvi eftir med reglubundnum heetti, sbr. forvarnardzetlun Reykjavikurborgar, ad allir skdlar i

borginni séu med eineltisdaetlun sem peir starfa eftir til ad fyrirbyggja einelti og uppraeta pad pegar
- - -
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https://reykjavik.is/jafnrettisskolinn/vika6
https://island.is/ofbeldis-slysavarnir
https://sjukast.is/
https://stoppofbeldi.namsefni.is/

grunur er um slikt. bess sé geett ad naudsynleg pekking sé til stadar med pvi ad bjéda freedslu um einelti
og ad upplysingar um leidir til ad tilkynna um einelti séu adgengilegar a vefsidu, asamt vidbragdsaatiun
og upplysingum um Urvinnsluferli. Jafnframt komi fram hverijir taki vid dbendingum um einelti og
hverijir sitji i eineltisteymi skélanna.

Markmid: Ad 6llu starfsfélki sé ljést hvernig vinna a ad pvi ad fyrirbyggja einelti.
Abyrgdaradili: Skdla- og fristundasvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.

Adgerd 17

Starfraekja Flotann — sem er flakkandi félagsmidstod

Starfsfélk Flotans, (prjar manneskjur) sinna vettvangsstarfi 4 fostudagskvoldum, i hverfum
borgarinnar, auk starfsfélks félagsmidstodva i peim tilgangi ad hlda ad verndandi pattum og lagmarka
ahrif dhaettupatta { umhverfi unglinga. A laugarddgum sinnir Flotinn vettvangsstarfi i samstarfi vid
nagrannasveitarféldg borgarinnar. A sumrin starfar Flotinn 6 daga vikunnar, sex starfsmanneskjur.

Markmid: Ad styrkja félagslega stodu unglinga og skapa peim adstaedur par sem pau geta notid aesku
sinnar i 6ruggu umhverfi.

Abyrgd: Fristundahluti fagskrifstofu SFS og fristundamidstddin Midberg.
Samstarfsadilar: Logreglan, velfer8arsvid, nagrannasveitarfélog.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Mennta- og barnamalaraduneyti veitti til pessa verkefnis 14 m. arid 2023 og 30 m. arid
2024. Umsysla verkefnisins er sinnt af fristundahluta fagskrifstofu SFS og Fristundamidstodvarinnar
Midbergs.

Adgerd 18
Starfreekja Hinsegin félagsmidst6d i samstarfi vid Samtoékin “78

Hinsegin félagsmidstdd Tjarnarinnar er fyrir unglinga i 8.-10. bekk sem eru hinsegin eda tengja vid
hinsegin malefni 4 einn eda annan hatt. Félagsmidstédin er opin oll pridjudagskvold fra 19:30-21:45
og hépastarf pridjudaga kl. 17.30-19.00. Einnig er i bodi starf fyrir 10-12 ara hinsegin bérn og bérn
sem tengja vid hinsegin malefni annan hvern fimmtudag kl. 16:30-18:00

Markmid: A8 buda hinsegin bérnum og unglingum upp a 6ruggt athvarf i anda félagsmidstodva.
Abyrgd: Fristundamidstddin Tjdrnin og Samtdkin “78.
Samstarfsadilar: Pau sem sinna malefnum barna og ungmenna.

Timarammi/stada: Vidvarandi.
1
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Kostnadur: Reykjavikurborg kr. 9,2 m. og Samtokin’78. Til ad geta haldid
Uti pjonustustiginu/opnunartimanum sem er nefndur hér ad ofan parf 16 miljonir til vidbotar &
arsgrundvelli.

Adgerd 19
Virkninamskeid fyrir ungt flottafélk

Um er ad reeda virkniurraedi eda namskeid sem haldid er i samstarfi vid Samreemda mottoku flottafolks
hja Reykjavikurborg. Namskeidid er fyrir flottafélk a aldrinum 16 til 18 ara.

Markmid: A3 koma ungmennum sem hlotid hafa alpjédlega vernd eda fengid dvalarleyfi af
mannudarastaedum og falla undir NEET-hoépinn (e. Not in Education, Employment or Training) i virkni.

Abyrgdaradili: Menningar- og ipréttasvid - Hitt husid.

Samstarfsadilar: bau sem sinna flottafélki og starfa med ungu folki.

Timarammi/stada: barf ad greina porf & pvi hversu oft parf ad bjéda upp a pessa fraedslu.
Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks og styrkur fra mennta- og barnamalaraduneytinu.
Adgerd 20

Jafningjafraedsla fyrir ungt félk

Jafningjafraedslan er fraedslu- og forvarnarverkefni 8 vegum Hins Hussins sem hefur pad ad leidarljosi
ad ungur fraedi ungan. Umraedan byggir a8 gédum og gagnreyndum upplysingum.

Hvert sumar fara freedarar Jafningjafraedslunnar i vinnuskélahépa Reykjavikurborgar og veita freedslu
um ymis malefni sem brenna & ungu félki, t.a.m. um vimuefni, gedheilbrigdi, hinseginleika,
ofbeldismenningu o.fl. Hugmyndafraedin @ bak vid fraedsluna er si ad ungu folki gangi betur ad na til
jafnaldra sinna um malefni ungmenna heldur en fullordnir (jafningjafreedsla, e. peer to peer
education). Fraedararnir eru a bilinu 16-19 4ra og pvi 4 mjog svipudu reiki og ungmennin sem pau
freeda.

Verdandi fraedarar fa priggja vikna undirbdningsnamskeid i upphafi sumars fra sérfreedingum um
malefni sem likleg eru til ad koma upp i freedslu sumarsins. Jafningjafreedslan stendur einnig fyrir
vetrarfredslu en 1. bekk i framhaldsskélum borgarinnar stendur til boda ad fa fraedslu.
Jafningjafraedslan fer fram i vinnuskélahépum Reykjavikurborgar og vidar ef pess er dskad og fjarmagn
er til stadar.

Markmid: AG ungmenni afli sér traustrar pekkingar um malefni sem 4 peim brenna hverju sinni.
Abyrgdaradili: Menningar- og ipréttasvid - Hitt husid.

Samstarfsadilar: Umhverfis- og skipulagssvid og sérfraedingar i peim malaflokkum sem talid er ad
muni brenna @ ungmennum.

Timarammi/stada: Vidvarandi, & hverju sumri og svo hefur verid fraedsla i framhaldsskélum.
|
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Kostnadur: Vinnuframlag starfsfélks og fjarmunir fra Reykjavikurborgborg.

Saman gegn ofbeldi

Reykjavikurborg og Logreglan a hofudborgarsvaedinu i samvinnu vid Kvennaathvarfid og Heilsugaesluna
a hofudborgarsvaedinu hofu i januar 2015 atak gegn heimilisofbeldi sem kallast Saman gegn ofbeldi.
Polendum er veitt radgjof og ymis pjonusta, gerendur eru hvattir til ad saekja medferd, vinnulag
|6greglunnar a vettvangi hefur verid baett og kemur einnig a vettvang radgjafi til ad stydja vid brotapola
og veita geranda rddgjof sé pad sampykkt. Ef born eru a stadnum kemur einnig i utkall starfsmanneskja
Barnaverndar. betta er ekki lengur ataksverkefni eins og i upphafi heldur verklag sem er unnid eftir i
heimilisofbeldismalum.

Mikilvaegur hluti verkefnisins er einnig ad baeta st6du barna sem bua vid heimilisofbeldi en Barnavernd
Reykjavikurborgar fer med logreglunni i Gtkoll vegna heimilisofbeldis pegar born eru &
heimilinu/stadnum og stydur vid pau i kj6Ifarid. Pegar bérn eru & heimilinu/stadnum er einnig kalladur
til radgjafi fra midstod/velferdarsvidi Reykjavikurborgar sem stydur vid brotapola & stadnum.

Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar ber dbyrgd a samstarfsverkefninu og er i pvi
16g0 dhersla & ymsa pa hépa sem mannréttindastefnan naer til. Pannig er horft sérstaklega til hinsegin
folks og heimilisofbeldis, fatlads folks og heimilisofbeldis, eldra félks og heimilisofbeldis og innflytjenda
og heimilisofbeldis.

Reglubundnir samrddsfundir eru haldnir i teyminu sem styrir verkefninu Saman gegn ofbeldi til ad taka
a peim malum sem upp kunna ad koma og prda verklagid. Fundirnir eru einnig notadir til ad afla
pekkingar i malaflokknum og til ad fylgjast med pvi sem er efst & baugi. Nedangreindar adgerdir eru
innleiddar af teyminu og verkefnisstjora pess.

Adgerd 21
Fraedsla um heimilisofbeldi

Vinna fraedslu um ymsar birtingamyndir heimilisofbeldis. Einnig ad vera med fraedslu um pa hépa sem
er hvad heettast vid ad verdi fyrir ofbeldi s.s. fatlad folk og freedslu um sérstédu annarra hépa s.s.
hinsegin samfélagsins og um birtingamyndir sem eru minna pekktar hér svo sem um heidurstengt
ofbeldi. Sérstok ahersla verdi 16g8 a ad veita freedslu radgjofum midstddva, starfsfolki Barnaverndar
sem fara i Utkoll og sinna eftirfylgni. Unnin er freedsludaetlun fyrir hvern vetur. Horft verdi til pess ad
folk er mismunandi t.d. verdi avarpad sérstaklega i freedslunni hvernig einhverft félk getur brugdist vid.

Markmid: Byggja upp pekkingu starfsfélks & heimilisofbeldi og tryggja ad pad viti hvernig bregdast a
vid.

Abyrgdaradili: Teymid sem styrir Saman gegn ofbeldi og verkefnisstjéri Saman gegn ofbeldi.

Samstarfsadilar: Samradsteymi félagsradgjafa og starfsfolks barnaverndar innan verkefnisins Saman
gegn ofbeldi.

Kostnadur: Rumast innan fjarheimilda verkefnisins.
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Adgerd 22

R40gjof og studningur vid brotapola heimilisofbeldis i utkalli og i kjolfar pess og markviss
eftirfylgni

Veita radgjof og studning i Gtkalli. Starfsmadur barnaverndar og félagsradgjafi/sérfraedingur 8 midstoo
maeta a heimili med l6greglu i Utkéllum vegna heimilisofbeldis pegar barn eda born eru 4 stadnum. Ef
barn er ekki @ heimili eda skrad til heimilis par sem ofbeldi er tilkynnt er brotapoli spurdur hvort kalla
megi til félagsradgjafa.

Bakvakt hefur samband (simtal) vid brotapola daginn eftir atburd eda eigi sidar en innan fjogurra virkra
daga. Ef dhezetta er metin mikil af bakvaktarstarfsfélki hja borginni eda logreglunni er farid i
eftirfylgniheimsdkn.

Utfeerdar verdi leidir til ad sinna betur eftirfylgd og til ad skerpa reglulega & verkferlum l6greglu og nota
markvisst leidir sem tryggja 6ryggi brotapola.

Markmid: Efla 6ryggi brotapola og barna peirra.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid - midstddvar.

Samstarfsadilar: Logreglan @ hofudborgarsvaedinu.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 23

Radgjof vid gerendur i heimilisofbeldismalum i utkalli og i kjolfar pess

Veita gerenda radgjof i utkalli ef tok eru a pvi eda daginn eftir atkall. Haft er samrad vid logreglu til ad
meta ahaettu. Veita skal gerandanum félagslega radgjof og hvetja hann til ad seekja sér medferd hja
Heimilisfridi.

Hvetja rikid til ad styrkja medferd fyrir gerendur sem beita born sin ofbeldi en nu er einvéréungu
styrkt medferd fyrir gerendur ofbeldis i ndnum sambéndum.

Hvetja rikid til pess ad huga ad medferd sem einnig nytist peim sem ekki eru islenskumaelandi.
Markmid: Hvetja gerendur til ad saekja sér medferd og pannig minnka likur & aframhaldandi ofbeldi.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid og Barnavernd Reykjavikur visa til Heimilisfridar. Hvatning til rikisins sér
mannréttinda- og ofbeldisvarnarrdd um.

Samstarfsadilar: Logreglan & hofudborgarsvaedinu.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma Saman gegn ofbeldi.
|
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Adgerd 24

Taka patt i vinnu pverfaglegs ahaettumatsteymis (MARAC) til ad leggja mat & pa dhattu sem
brotapoli stendur frammi fyrir og finna leidir til ad auka 6ryggi viokomandi.

Ahaettumatsteymi er pverfaglegt teymi sem samanstendur af l6greglu, félagspjénustu, barnavernd,
heilbrigdisstofnunum og 68rum stofnunum/félagasamtokum eftir edli peirra mala sem fara i teymid.
Teymid sér um ad meta ahaettu og vinna daetlun um studning vid brotapola.

Markmid: Auka 6ryggi brotapola heimilisofbeldis.

Abyrgdaradili: Logreglan & hofudborgarsvaedinu, velferdarsvid og dnnur svid eftir pvi sem vid a.
Samstarfsadilar: Stofnanir og félagsamtok eftir pvi sem vid a.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma peirra stofnana sem ad malinu koma.

Adgerd 25

Studningsviotol vid born sem verda vitni ad heimilisofbeldi

Veita bérnum sem verda vitni ad heimilisofbeldi studning med vidtélum. Barnavernd Reykjavikur bydur
bornum sem verda vitni ad heimilisofbeldi vidtol vid salfraedinga. Vidtolin eru 1-3 og fleiri ef porf er a.

Markmid: Ad stydja vid pau born sem verda vitni ad heimilisofbeldi og audvelda peim ad féta sig.
Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: RUmast innan ramma velferdarsvids/Barnaverndar Reykjavikur.

Adgerd 26

Settur verdi a fot starfshépur hja borginni til ad ryna hvernig haegt sé ad tryggja rétt brotapola
heimilisofbeldis til leigusamninga Félagsbustada

[ mérgum tilvikum parf brotapoli heimilisofbeldis ad flytja Gt Gr sameiginlegu hisnaedi. betta skapar
mikid 66ryggi i lifi brotapola og barna pegar pau eru til stadar. [ Svipjod hafa nokkur sveitafélog farid
ba leid ad leigutaki sem beitir ofbeldi missi rétt sinn til leiguhisnadis.

Settur verdi a hop starfshdpur hja borginni til ad ryna hvernig petta er gert i Svipjod og skoda
Utfeerslu hér. [ hdpnum sé l6gfraedingur.

Markmid: Ad stydja vid brotapola og i mérgum tilvikum born peirra.
Abyrgdaradili: Saman gegn ofbeldi og Félagsbustadir.

Samstarfsadili: Velferdarsvio.
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Timarammi/stada: 2025/2026.

Kostnadur: Vinnuframlag peirra sem koma ad vinnunni.
Adgerd 27

Skimun @ midst6dvum um heimilisofbeldi

Félagsradgjafar og adrir radgjafar skimi/spyrji hvort vidkomandi bui eda hafi buid vid ofbeldi hja 6llum
sem koma i vidtol til peirra. bess sé sérstaklega gaett ad skima lika fyrir ofbeldi hja 6ldrudum. Gerdar
verdi leidbeiningar til ad stydjast vid pegar skimad, um pad sem spyrja parf ad, hveneer er best ad gera
bad o.s.frv.

Markmid: A8 greina strax hvort vandi tengist heimilisofbeldi og veita videigandi studning.
Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma velferdarsvids.

Adgerd 28

S6fnun tolfreediupplysinga um heimilisofbeldi og birting

Taka saman tolfraediupplysingar & velferdarsvidi og hja Logreglunni & hofudborgarsvaedinu og birta
sameiginlega med reglubundnum hzetti 4 vef borgarinnar.

Markmid: Ad gera peim sem koma ad verkefninu og 66rum sem hafa a pvi dhuga kleift ad fylgjast
med préun mala og bregdast vid.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar/verkefnisstjori.
Samstarfsadilar: Logreglan & hofudborgarsvaedinu og velferdarsvid.
Timarammi/stada: Uppfaert i hverjum manudi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 29

Upplysingagjof a vefsidu borgarinnar yfir pjonustu fyrir brotapola og gerendur

Vera med upplysingar 4 vefsidu borgarinnar um pad hvert brotapolar og gerendur geta leitad til ad fa
adstod. Upplysingarnar séu 4 premur tungumadlum; islensku, ensku og pdlsku. Einnig ad birta
upplysingar um verkefnid Saman gegn ofbeldi, baeklinga, skyrslur og annad efni sem lytur ad verkefninu
og kann ad gagnast almenningi, 68rum sveitarfélégum, grasrétarsamtokum o.fl. Logd verdi dhersla &
ad préa framsetningu og i pvi sambandi horft til annarra landa.

Markmid: Ad leidir til ad leita sér hjdlpar séu ljosar og ad pad efni sem buid er til 4 vegum Saman
gegn ofbeldi nytist sem flestum.
|
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Abyrgdaradili: Verkefnisstjori.

Samstarfsadilar: Radgjafar/sérfraedingar mannréttinda- og lydraedisskrifstofu i malefnum
innflytjenda.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 30

Sameiginlegt atak stofnana til ad audvelda félki ad komast ur ofbeldissambandi

Vinna med fulltrdum peirra stofnana sem vid & i ad utfeera og innleida petta og hvetja til laga- og
reglugerdabreytinga par sem pess er porf til ad audvelda brotapolum ad komast ur ofbeldissambandi;

v' skilnadarferli 1étt,

v aflétt sdttamedferd pegar ofbeldi hefur att sér stad,
v fjarhagslegur studningur,

v logfredileg radgjof

v' Utfaera husnaedistrraedi,

Markmid: Ad auka 6ryggi brotapola og baeta lidan.

Abyrgdaradili: Verkefnisstjorn/verkefnisstjori Saman gegn ofbeldi.
Samstarfsadilar: Stofnanir rikis og borgar.

Timarammi/stada: 2025/2026.
Kostnadur: Vinnuframlag starfsfolks.

Aldradir og heimilisofbeldi
Aldradir geta ordid fyrir ofbeldi af ndnum eaettingjum og aldradir hafa oft annan skilning & ofbeldi en
pbau sem yngri eru. Starfsfélk parf ad vera vakandi fyrir pessu.

Adgerd 31
Fraedsla fyrir starfsfolk Reykjavikurborgar um aldrada og heimilisofbeldi

Vekja athygli a fraedslu um aldrada og heimilisofbeldi @ Torginu og vera med hana sem skyldu fyrir pa
hdpa sem vinna med 6ldrudum. Jafnframt sé pess geett ad verklag sé skyrt komi upp grunur um ofbeldi.

Markmid: Ad starfsfdlk sé vakandi fyrir mogulegu ofbeldi i hdpi aldradra, pekki merki um pad og vita
hvernig bregdast a vid.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid og Saman gegn ofbeldi — pad sem snyr ad starfsfélki i Gtkdllum.

Samstarfsadli: Oldungarad.
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Timarammi/stada: Vidvarandi.
Adgerd 32
Upplysingaefni fyrir aldrada

Setja fram pad upplysingaefni sem pegar er til um aldrada og heimilisofbeldi i adgengilegu formi fyrir
aldrada 4@ vefnum sem einnig nytist adstandendum og starfsfélki sem vinnur med 6ldrudum. Taka
saman nytt upplysingaefni um fjarhagsofbeldi sem aldradir geta ordid fyrir og birta a vef.

Markmid: Ad aldradir hafi adgengilegar upplysingar um heimilisofbeldi og fjarhagslegt ofbeldi sem
Oldrudum stafar haetta af.

Abyrgdaradili: Saman gegn ofbeldi, verkefnisstjori.
Samstarfsadilar: Svid borgarinnar og stafraenir leidtogar peirra.
Timarammi/stada: Efni tekid saman 2025 en uppfeersla & efni sé vidvarandi.

Hinsegin f6lk og heimilisofbeldi

Heimilisofbeldi medal hinsegin fdélks hefur somu birtingamyndir og medal gagnkynhneigds folks en paer
geta lika verid adrar og er mikilvaegt ad rddgjafar sem pjonusta félk vegna heimilisofbeldis séu vakandi
fyrir pvi.

Adgerd 33
Na til hinsegin félks sem verdur fyrir heimilisofbeldi

Leggja aherslu & pad, i samstarfi vid Samtokin ‘78, ad na til hinsegin folks sem verdur fyrir
heimilisofbeldi med pvi ad kynna efni sem pegar er til um hinseginleika og heimilisofbeldi og til pess
ad veita peim radgjof og studning.

Markmid: Ad baeta lidan hinsegin folks sem verdur fyrir heimilisofbeldi.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa, sérfraeedingur i malefnum hinsegin folks i
samvinnu vid verkefnisstjora Saman gegn ofbeldi.

Samstarfsadili: Samtokin “78.

Timarammi/stada: Vidvarandi.
Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Fatlad folk og ofbeldi

Fatladar konur og fotlué bérn eru i einna mestri haettu 4 ad verda beitt ofbeldi i samfélaginu. Fatlad
folk getur verid polendur ofbeldis med sama haetti og 6fatlad félk. Hins vegar a fatlad félk pad einnig a
haettu ad vera beitt ofbeldi sem sérstaklega er bundid vid studningsparfir pess og jadarsetta stodu i
samfélaginu. Fatladar konur og fotlud bérn verda pannig fyrir margpaettri mismunun og parf ad huga
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sérstaklega ad pessari stodu en fatlad folk er i 6llum peim hépum sem mannréttindastefna
Reykjavikurborgar tekur til.

Velferdarsvid hefur reglubundid samrad vid réttindagaeslumenn fatlads félks..
Adgerd 34
Fraedsla til starfsfélks Reykjavikurborgar um fatlad félk og ofbeldi

Fraedsla verdi i bodi fyrir starfsstadi um fatlad félk og ofbeldi og einnig bent a rafraent fraedsluefni
sem er til. Fraedslan taki einnig til fatladra barna par sem pau eru berskjaldadri fyrir ofbeldi en 6fotlud
born og einnig sett fram pannig ad han nytist fotludu folki.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa sér um fraedslu pegar farid er a stadinn, rafraent
fraedsluefni er til.

Samstarfsadili: M.a. OBI.

Markmid: Efla pekkingu starfsfélks 4 ofbeldi sem fatlad félk verdur fyrir.
Abyrgd: Verkefnisstjéri Saman gegn ofbeldi og velferdarsvid.

Timarammi: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 35

Upplysingaefni fyrir fatlad félk um ofbeldi

Gaeta pess ad upplysingaefni m.a. plakét sem prentud hafa verid séu uppi i basetukjérnum og annars
stadar par sem fatlad folk saekir vinnu eda témstundir. Gaeta pess ad allt efni sé a audskildu mali.

Markmid: Ad fatlad folk viti hvad ofbeldi er og hvert pad getur leitad eftir adstod.
Abyrgd: Verkefnisstjéri Saman gegn ofbeldi, starfsmanneskja adgengis- og samradsnefndar.
Timarammi: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Si- og endurmenntun fagfélks um kynferdisofbeldi

Tidoni kynferdisofbeldis er svo ha ad allt fagfélk Reykjavikurborgar sem vinnur med félki er liklegt til
pess ad hitta brotapola i storfum sinum. bess parf ad geeta ad halda a lofti umraedu um kynferdisofbeldi
og ad fagfolk viti hvar haegt sé ad leita eftir upplysingum og hvert beri ad beina félki. | samningi
Stigamota er tilgreint ad Stigamot sjai um fraedslu m.a. 8 midstédvum.
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Adgerd 36
Fraedsla fyrir starfsfolk um vaendi

Bodid verdi upp a fraedslu Stigamdta um vaendi og afleidingar pess. Fraedslan verdi opin p.e. i bodi
fyrir pau sem vilja tileinka sér pessa pekkingu en félagsradgjafar og annad fagfélk verdi hvatt til ad
nyta sér hana.

Markmid: Ad starfsfdlk borgarinnar sem 4 parf ad halda pekki afleidingar vaendis og leidir til
studnings vid pau sem hafa stundad vaendi.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
Samstarfsadili: Stigamot.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Hluti af pjénustusamningi vid Stigamoét.

Fordomar, rasismi og inngilding

Fram hefur komid ad rasisma og utlendingahatur er ad finna i islensku samfélagi. Pad er mikilvaegt ad
uppraeta slikt med pvi ad horfast i augu vid ad slik viohorf er ad finna og bregdast vid med pvi ad freeda
gerendur um pad hvada ahrif rasismi og Utlendingahatur hefur 8 pau sem verda fyrir sliku og veita peim
studning.

Adgerd 37
Fraedsla til nemenda @ mid- og unglingastigi um fjélmenningu og fordéma

Fraeedslu um fjélmenningu og fordéma verdi haldid afram fyrir nemendur 4 mid- og unglingastigi i
grunnskélum Reykjavikur. Braarsmidir pekkingarteymisins Midja mals og laesis og verkefnisstjori
fiolmenningar free6a kennara og annad starfsfolk Skéla- og fristundasvids um kynpattafordoma og
birtingarform peirra. betta gerir sidan starfsfolki svidsins kleift ad freeda nemendur & mid- og
unglingastigi um fjélmenningu og forddma. Jafnframt verdi unnid ad pvi ad prda pessa fraedslu fyrir
yngra stig grunnskoéla.

Markmid: Ad sporna gegn kynpattafordémum og vinna ad vidhorfsbreytingu.
Abyrgdaradili: Skéla- og fristundasvid/Midja mals og laesis.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.
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Adgerd 38

Kynna fraedsluefni um hatursordrzsedu og 6lydraedislega ordradu sem unnid var 8 mannréttinda- og
lydraedisskrifstofu

Ljost er ad skerpa parf 4 freedslu um hatursordraedu og olydraedislegrar ordraedu og ahrif hennar 3
einstaklinga og samfélag. Unnid hefur verid fraedsluefni um hatursordraedu og élydraedislega ordraedu
asamt afleidingum hennar en naudsynlegt er ad kynna efnid innan borgarinnar og gera pad adgengilegt
fyrir 6ll. Freedsluefnid er ad finna a vef borgarinnar

Einnig er vert ad vekja athygli fjolmidla 4 efninu.

Markmid: Ad auka pekkingu almennings um hatursordraedu.

Timabil: 2025 og vidvarandi eftir pad.

Abyrgd: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.

Adgerd 39
Kaerleiksordrseda, buum til ny islensk ord!

Kzerleiksordreeda er verkefni sem leggur aherslu & upplifun, tilfinningalaesi og eignarhald 3
tungumalinu. Oll pau sem koma ad verkefninu eru hvétt til ad bua til ny islensk ord. Eins og titill
verkefnisins ber med sér er 16gd ahersla & leik ad ordum. Ollum nyju ordunum er safnad saman i
nystarlega ordabdk sem er geymd a Borgarbdkasafninu. Auk pess skdpum vid vettvang til ad reeda pad
sem er okkur kaert — upplifun okkar af samskiptum.

Keerleiksordraeda er verkfeeri til ad préa opnara malsamfélag og virdingarfyllri samskipti. Mérgum er
ekki alltaf ljést hvort pau beiti hatursordraedu, en pad atti ekki vefjast fyrir neinum pegar talad er af
kaerleik. Hér verdur til samansafn orda sem uxu i sliku umhverfi.

Verkefnid er unnid a vettvangi med notendum bdkasafnsins og med nemendum Hvassaleitisskdla.
Markmid: Inngilding og samskipti sem byggja a virdingu.

Abyrgdaradili: Borgarbdkasafn Reykjavikur / Verkefnastjérn: Dégg Sigmarsdéttir og Martyna Daniel
hja Borgarbdkasafninu.

Samstarfsadilar: Os Pressan, R.E.C. Arts, Hvassaleitisskdli og Juan Camilo, fjdlmenningarfulltrui
Haskola slands.

Radgjafar: Achola Otieno (Inclusive Iceland), Chanel Bjork Sturludéttir (Mannfléran), Eirikur
Rognvaldsson préf. emeritus i islenskri malfraedi og malsfarslegur adgerdarsinni, og Miriam Petra
Omarsdéttir Awad sérfraedingur i barattu gegn rasisma.

Timarammi/stada: Verkefnid er hafid og gert rad fyrir ad pvi ljaki fyrir 1. mars 2025.

Kostnadur: Verkefnid er styrkt af brounarsjodi innflytjendamala og Sprotasjédi.
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Adgerd 40
Fraedsla til starfsfélks Reykjavikurborgar i menningarnaemni

AQ bjdda fraedslu til ad auka hafni starfsfolks vid adsteedur par sem menningarlegrar naemi er porf.
betta stydji vid félagsradgjafa og adra rddgjafa sem veita innflytiendum pjdnustu i
heimilisofbeldismalum og nytist mégulega 6dru starfsfolki sem pjénustar innflytjendur. Greint verdi
hverjir purfa pessa freedslu og kraftar sameinadir innan borgarinnar og m.a. horft til pess efnis sem
Fj6lmenningarsetur hefur 1atid vinna um menningarnaemni. Skodad verdi hvort hun geti verid rafraen
ad hluta til.

Markmid: Baett pjonusta vid innflytjendur.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa/Saman gegn ofbeldi.

Samstarfsadilar: Sérfraedingur i fjolmenningu og inngildingu @ mannréttinda- og lydraedisskrifstofu og
adrir sérfraedingar 4 pessu svidi s.s. starfsfélk Midju mals og laesis. Midstédvar borgarinnar.

Timarammi/stada: barf ad greina po6rf & pvi hversu oft parf ad bjéda upp a pessa fradslu.
Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Adgerd 41
Namskeid fyrir borgarfulltriia um hatursordradu

Namskeid fyrir borgarfulltria um hatursordraedu, sérstaklega er snertir peirra storf, haldid eftir
borgarstjornarkosningar.

Markmid: Ad borgarfulltrdar verdi upplystir um hatursordraedu og ahrif hennar.
Timarammi: Eftir borgarstjérnarkosningar.
Abyrgd: Skrifstofa borgarstjérnar/mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar.

Kostnadur: Innan ramma skrifstofu borgarstjérnar.

Adgerd 42

Greina st6du barna af erlendum uppruna i hverfisipréttafélogunum

Safna upplysingum um patttoku barna af erlendum uppruna i ipréttafélégum. Greina sérstaklega paer
leidir sem eru farnar hja peim félogum sem eru med haest hlutfall idkenda af erlendum uppruna og
gera tillogur ad leidum sem ma fara til ad baeta st6duna. Fjarframlog til iprotta eru gjarnan rokstudd
med forvarnargildi peirra. bvi er mikilveegt ad adgengi barna af erlendum uppruna og af 6llum kynjum
sé gott.

Markmid: Inngilding.

Abyrgdaradili: Menningar- og ipréttasvid og mannréttinda- og lydraedisskrifstofa. Uttekt/greining
verdi unnin saman af pessum adilum en i samvinnu vid ipréttabandalag Reykjavikur.

MANNRETTINDA- OG OFBELDISVARNARRAD

REYKJAVIKURBORGAR 23



Samstarfsadilar: [bréttabandalag Reykjavikur, hverfisipréttaféldgin og sérfraedingur i fidlmenningu og
inngildingu @ mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.

Timarammi/stada: Haust 2025.

Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Adgerd 43

Ad stydja vido samstarf l6greglunnar vid frjals félagasamtok og truarhdpa

Ad borgin studli ad/leggi sitt af morkum til ad efla tengsl l6greglu vid félagasamtok, atthagafélog
innflytjenda og trufélog med milligbngu um ad skapa vettvang fyrir slika samvinnu. Samfélagslogregla
leggi sig jafnframt fram vid ad mynda tengsl vid pessi félog til ad skapa traust 4@ milli og audvelda
gagnkvaem tengsl, eftir pvi sem svigram er til.

Sérfraedingur i fjiolmenningu og inngildingu kalli eftir yfirliti yfir samskipti/skrai tvisvar a ari og metinn
sé arangur af peim af innflytjendaradgjafa og samfélagslogreglu, byggt 8 matsbladi sem préad verdur
af mannréttinda- og lydraedisskrifstofu i samvinnu vid samfélagslogregluna.

Markmid: Skapa traust milli innflytjenda og I6greglunnar.

Abyrgdaradili: Logreglan & hofudborgarsvaedinu, en umfang raedst af fjarframlégum rikisins til
samfélagsloggaeslunnar, i samvinnu vid mannréttinda- og lydraedisskrifstofu m.a. vid sérfraeding i
fjolmenningu og inngildingu.

Samstarf: Adilar innan og utan Reykjavikurborgar.

Timarammi/stada: Vidvarandi, hefst 2025.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma l6greglunnar og svida borgarinnar.

Oruggar borgir 4 Nordurléndum

Sampykkt var a fundi borgarstjornar 16. mai 2017 ad Reykjavikurborg gerdist adili ad sattmalanum
Oruggar borgir 4 Nordurléndum eda Nordic Safe Cities (NSC). Um er ad reeda samstarfsverkefni og
tengslanet borga & Nordurlondunum sem koma saman, deila reynslu sinni og koma i framkvaemd
adgerdum sem fyrirbyggja oOfgahyggju (e. violent extremism) og ofbeldisfulla hegdun i
adildarborgunum. Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa heldur utan um adild Reykjavikurborgar ad
Nordic Safe Cities.

Borgin parf ad sinna oOflugu forvarnarstarfi, sem naer til velferdarpjonustu, skéla, fristundar og
barnaverndarpjénustu og vinna afram ad pvi ad gera Reykjavik ad barnvaenni borg m.a. med verkefninu
Betri borg fyrir born. Stofnanir borgarinnar og légreglan purfa ad byggja upp traust og eiga i virku
samtali vid ibuda, en vinir, fjolskyldur og fagfélk sem vinnur med bérnum parf ad vera vakandi fyrir
mogulegum haettumerkjum m.a. um einangrun ungmenna og gripa inn i med videigandi haetti.

Almenn hegningarlég nr. 19/1940 gera hatursordraedu refsiverfa (233 gr. a). Umraedan um
hatursordraedu getur verid viokvaem og flokin og er tjdningarfrelsinu oft stillt upp sem andsvari og 4litid
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vera i hattu pegar fjallad er um hatursordradu. A méti hefur verid bent 4 ad tjaningarfrelsinu fylgi
abyrgd og ad pad veiti ekki frelsi til ad tja hatur, sem er bannad med ofangreindum légum. bad er
mikilveegt ad hafa i huga ad hatursordraeda beinist frekar ad akvednum hdépum en 6drum, oft
jadarsettum hdépum, en ofangreind l6g um hatursordraedu tilgreina pjéderni, litarhatt, kynpatt,
trdarbrogd, kynhneigd og kynvitund.

Adgerd 44
Vinna fraedsluefni um forvarnir til ad sporna vid pvi ad einstaklingar leidist ut i 6fgahyggju

Gefid verdi Ut fraedsluefni um forvarnir til ad fyrirbyggja ad bérn og ungmenni leidist ut i 6fgahyggiju
asamt upplysingum um pad hvernig skuli bregdast vid pegar slikt gerist. Efnid verdi kynnt fyrir
starfsfélki Reykjavikurborgar i gegnum Torgid, fraedslukerfi Reykjavikurborgar. Sérstok ahersla verdi
16g0 a skéla og félagsmidstodvar i pessu sambandi.

Markmid: Ad starfsfdlk Reykjavikurborgar sem starfar med bérnum og ungmennum pekki
hattumerki um 6fgahyggju og forvarnir gegn henni.

Timarammi: 2025.

Abyrgd: Mannréttindastjori Reykjavikurborgar.

Samstarf: Skéla- og fristundasvid, velferdarsvid og menningar- og iprottasvid.
Kostnadur: Innan ramma mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.

Adgerd 45

Starf samfélagslégreglu verdi eflt

Borgin o6skar eftir ad rikisvaldid veiti langtimafjarmagni til eflingar samfélagsloggeeslu pannig ad
samfélagslogreglumenn verdi @ 6llum logreglust6dvum hofudborgarsvaedisins til ad efla jakvaed tengsl
vid borgarbua og sérstaklega born og ungmenni. Samfélagslogreglumenn séu synilegir, hafa frumkvaedi
ad samskiptum og byggi upp traust.

Markmid: Ad auka tengsl og traust @ milli almennings og logreglu.

Abyrgd: Logreglustjérinn & hofudborgarsvaedinu. Beidni um eflingu komi fra
borgaryfirvoldum/mannréttinda- og ofbeldisvarnarradi.

Timarammi: 2025-2027.

Kostnadur: Verdi hluti af fjarhagsramma Logreglunnar 8 hofudborgarsvaedinu.

Samstarf til eflingar 6ryggis a skemmtistodum

Vinna ad adgerdum i tengslum vid samkomulag Reykjavikurborgar, Slokkvilids hofudborgarsvaedisins,
Logreglunnar & hofudborgarsveedinu og Samtaka ferdapjénustunnar um ofbeldislausa og 6rugga
skemmtistadi. [ pvi felst ad halda reglubundna teymisfundi med fulltrGum adurnefndra adila par sem
farid er yfir stoduna a samkomulaginu og hvad megi betur fara. Einnig eru haldnir fundir med fulltrdum
skemmtistada sem eiga adild ad verkefninu par sem farid er yfir ofbeldisbrot @ skemmtistodum sidustu
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sex manudi hverju sinni. A pessa fundi er einnig bodadur fulltrii neydarméttoku fyrir polendur
kynferdisofbeldis sem fer yfir komur a neydarméttoku & timabilinu.

{ samstarfinu felst ad auki ad unnar séu reglubundnar Uttektir & skemmtistédum par sem fulltrdar
Logreglunnar a hofudborgarsvaedinu, Reykjavikurborgar og Slokkvilids hoéfudborgarsvadisins
heimsakja pa stadi sem eiga adild ad samkomulaginu og gera abendingar um pau atridi sem betur
meettu fara.

Adgerd 46
Fraedsla fyrir dyraverdi

Samkvaemt samkomulagi vid Mimi simenntun heldur starfsfélk frd mannréttinda- og lydraedisskrifstofu
fraedslu fyrir dyraverdi sem er hluti af namskeidi til dyravardaréttinda.

Inntak fraedslunnar er eftirfarandi: Hvernig geta okkar eigin fordomar og stadalmyndir i samfélaginu
haft ahrif & samskipti okkar vid mismunandi hépa? T.d. innflytjendur, hinsegin félk og fatlad félk.
Hverjar eru birtingarmyndir forddma og hvernig geta peir leitt til areitni og ofbeldis? Hvad er
kynferdisleg areitni og hvernig er haegt ad bregdast vid henni?

Markmid ad loknu nami er ad nemendur:

v' Séu medvitadir um mismunandi stddu félks i samfélaginu sem saekir skemmtistadi t.d. ut fra
kyni, uppruna, kynpaetti, litarhaetti, kynhneigd, fotlun eda annarri stédu.

v' Geti borid kennsl & birtingarmyndir fordéma og areitni gagnvart dlikum hépum.

v' bekki birtingarmyndir kynferdislegrar dreitni og kynbundins ofbeldis og pekki leidir til ad
bregdast vid.

v’ Hafi d6last aukna faerni til pess ad bregdast vid hegdun sem byggir a fordomum.

v’ pekki til helstu birtingamynda mansals og viti hvernig bregdast 4 vid.

Markmid: Efla 6ryggi folks inni a skemmtistédum og vid pa.
Abyrgdaradili: Légreglan & héfudborgarsvaedinu/mannréttinda- og lydraedisskrifstofa.
Samstarfsadilar: Mimir, simenntun.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Kostnadur vid namskeid er greiddur af eigendum/rekstaradilum skemmtistada.

Mansal

Mansal fer edli malsins samkveemt mjog leynt og er porf 4 ad virkja almenning til ad fylgjast med sinu
narumhverfi og pekkja merki mansals. Reykjavikurborg vill vinna gegn mansali og leggur aherslu a ad
fraeda sitt starfsfolk um birtingamyndir pess og hvert skuli snda sér vakni grunur um mansal.
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Adgerd 47
Rafraen fraedsla um mansal standi starfsfolki borgarinnar til boda

Unnin verdi rafreen freedsla um mansal, m.a. um birtingamyndir pess og abyrgd borgarinnar sem
atvinnurekanda i peim tilvikum sem borgin semur vid adra adila um verk, t.d. starfsmannaleigur.
Jafnhlida verdi unninn verkferill i samvinnu vid Bjarkarhlid um vidbrégd pegar mansal kemur upp
innan Reykjavikurborgar en Bjarkarhlid ber dbyrgd 4 teymisvinnu pegar mansalsmal koma upp skv.
samningi vid félags- og vinnumarkadsraduneytid.

Markmid: Efla 6ryggi félks & vinnustédum.
Abyrgdaradili: Velferdarsvid i samvinnu vid Bjarkarhlid.

Samstarfsadilar: Verkalydsfélog, mannauds- og starfsumhverfissvid, Logreglan a
hofudborgarsvaedinu.

Kostnadur: Rumast innan fjarheimilda svida og stofnana.

Adgerd 48
Halda fraedslu um birtingamyndir mansals og uppfaera verkferil 8 umhverfis- og skipulagssvidi

Skipuleggja fraedslu um birtingamyndir mansals og vidbrogd vid grun um mansal fyrir starfsfélk a
umhverfis- og skipulagssvidi sem vinnur storf vid eftirlit. [ tenglum vid fraeedsluna verdur verkferill vegna
gruns um mansal uppfaerdur.

Markmid: Efla 6ryggi félks inni a vinnustédum og koma i veg fyrir mansal.
Abyrgdaradili: Umhverfis- og skipulagssvid.

Samstarfsadilar: Adrir adilar sem sja um eftirlit s.s. slokkvilid hofudborgarsvaedisins, ASI, velferdarsvid,
l6greglan og eftir atvikum adrir.

Timarammi/stada: Verkferlar verda uppfeerdir og freedslan utfeerd veturinn 2024-2025. Freedslunni
verdur komid i reglubundinn farveg i kjolfarid.

Kostnadur: Kostnadur rimast innan fjarheimilda svidsins.

Ofbeldi i starfsumhverfi borgarinnar

#Metoo byltingin syndi fram 4 mikilvaegi pess ad allt samfélagid bregdist vid og vinni gegn kynferdislegri
og kynbundinni &reitni og ofbeldi. | 14 gr. laga um jafna stédu og jafnan rétt kynjanna segir: ,,
Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana, félagasamtaka og iprotta- og aeskulydsfélaga skulu gera
sérstakar rddstafanir til ad koma i veg fyrir ad starfsfolk, nemar og notendur pjonustu verdi fyrir
kynbundnu ofbeldi, kynbundinni dreitni eda kynferdislegri dreitni d vinnustad, i stofnun, félagsstarfi

eda skolum.”
]
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Adgerd 49
Fraedsla til starfsfélks borgarinnar um einelti, kynferdislega areitni, kynbundna areitni og ofbeldi

Markviss fraedsla til starfsfélks um stefnu Reykjavikurborgar gegn EKKO (einelti, kynferdisleg areitni,
kynbundin areitni og ofbeldi) og verkferla i gegnum fraedslukerfi borgarinnar, Torgid.

Markmid: Utryma einelti, kynferdislegri areitni, kynbundinni areitni og ofbeldi (EKKO) i starfsumhverfi
borgarinnar.

Abyrgdaradili: Mannauds- og starfsumhverfissvid.

Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar eftir pvi sem vid 4, med adstod sérfrédra adila i EKKO
(s.s. Audnast, Lif og sal o.fl.).

Timarammi/stada: Vidvarandi.
Kostnadur: Innan ramma svidsins.
Adgerd 50

Reglubundin endurskodun a a verkferlum vegna gruns um ofbeldi sem starfsfolk beitir i storfum
sinum

Verkferlar pegar grunur vaknar um ofbeldi sem starfsfélk beitir pau sem verid er ad pjénusta séu
uppfeerdir einu sinni a ari ef porf er 4. Hér er m.a. att vid i skéla- og aeskulydsstarfi, og i busetutrreedum
fyrir fatlad félk og aldrada @ vegum borgarinnar. Fram komi i verkferlum m.a. hvengzer tilefni er til ad
tilkynna til I6greglu. Verkferlarnir séu kynntir i mannréttinda- og ofbeldisvarnarradi einu sinni 4 ari

Markmid: A8 brugdist sé skjott vid gruni um ofbeldi ad halfu starfsfolks til ad vernda pjénustupega.
Abyrgdaradili: Svid borgarinnar/mannréttinda- og ofbeldisvarnarrad kalli eftir kynningu.
Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar og logreglan eftir pvi sem vid a.

Kostnadur: Innan ramma svida.

Adgerd 51

Innleida a hverju svidi verkferil vegna ofbeldis sem starfsfélk verdur fyrir

Innleida a hverju svidi verkferil vegna ofbeldis gegn starfsfolki (OGS)

Verkferlar verdi innleiddir & hverju svidi en einnig verdi unnir gatlistar og verklog fyrir starfsfolk sem
vinnur storf par sem pad getur ordid fyrir ofbeldi af halfu pjénustupega, nemenda, gesta og
almennings. Ferlarnir séu kynntir fyrir mannréttinda- og ofbeldisvarnarradi einu sinni 4 ari.

BUid er ad vinna 4 mannauds- og starfsumhverfissvidi leidbeiningar vegna ofbeldis gegn starfsfolki.
bessar leidbeiningar verdi innleiddar 4 hverju svidi fyrir sig. Einnig verdi i mismunandi pjonustupattum
e
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bunir til gatlistar og verklag um leidir til ad auka 6ryggi starfsfélks og farid yfir pad med starfsfélki med
reglubundnum hzetti og alltaf vid nyradningar.

Markmid: Ad koma i veg fyrir ofbeldi gegn starfsfélki en einnig stydja vid starfsfolk pegar pad er i haettu
eda hefur ordid fyrir ofbeldi.

Abyrgdaradili: Mannauds- og starfsumhverfissvid i samvinnu vid svid borgarinnar.
Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar eftir pvi sem vid a.
Timarammi/stada: Vidvarandi en kynnt i mannréttinda- og ofbeldisvarnarradi i april ar hvert.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.
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