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Unnin af ofbeldisvarnarnefnd (pdverandi). Sampykkt i borgarstjérn i februar
2022.

Sett fram til ad fd yfirsyn yfir pbau verkefni sem borgin sinnir i vinnu gegn
ofbeldi. Er 55 adgerdir, samt ekki tcemandi.

Er vegvisir, henni parf ad fylgja eftir og pad er & dbyrgd mannréttinda og
ofbeldisvarnarrdds.

Gildir til 2024. @ ¥




Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar
Logum um jafna stédu og jafnan rétt kynjanna fra 2020

Adgerdardcetlun rikisstiérnarinnar fyrir drin 2019-2022 um adgerdir gegn
ofbeldi og afleidingum pess

Evrépusdattmdla um jafna stédu kvenna og karla i sveitarfélogum og hérudum

Samningi Evrépurddsins um forvarnir og bardttu gegn ofbeldi @ konum og
heimilisofbeldi (Istanbulsamningurinn)

Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna
Kvennasdttmdla Sameinudu pjédanna

Nidurstodum ymissa rannsékna sem hafa verid unnar & pessu svidi &
undanférnum drum

Upplysingum og t6lfrcedi sem hefur verid safnad af Reykjavikurborg m.a. i
verkefninu Saman gegn ofbeldi



Fiolmorg verkefni er 10ta ad
forvérnum eru starfreekt i hverfum
borgarinnar i samvinnu midstédva
og leik- og grunnskéla.

Eru oft unnin i samvinnu margra
stofnana og byggir & hugmyndum
um eflingu félagsauds.

Ymsir samtarfs- eda
samrddshépar eru i borginni eins
og t.d. Saman hépurinn og Ndum
attum.

MORGUNVERDARFUNDUR

Midvikudaginn 16. ndvember 2022
kL. 8:30-10:00 4 ZOOM

BORN SEM
BEITA OFBELDI

Dfbeldi og ungmenn

Sinu

Fund. ari
ARNI EINARSSON

urinn fer fram a fjarfundakerfinu Zoo

pinn sem hafa dhuga.

NAUM ATTUM er samstarfshdpur um fradslu- og forvarnarmdl

B v b e ot Skraning a

pimasn gt : naumattum.is
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| rannsékn & ofbeldi gegn konum (18-80 dra) sem Rannséknarstofnun i barna- og fjslskylduvernd
vann fyrir félags- og tryggingamadlardduneytio drid 2010 kemur fram:

Ad rLI'Jénlegq 42% adspurdra kvenna a islandi hafa verid beittar ofbeldi einhvern tima eftir 16
dra aldur.

Ad 22% hafa verid beittar ofbeldi i ndnum sambondum.
Afallasaga kvenna:

40% islenskra kvenna hafa ordid fyrir ofbeldi — likamlegu eda kynferdislegu

| rannsékn Alpjédaheilbrigdisstofnunarinnar fra 2021kemur fram ad fjérdungur kvenna hafa verid
beittar ofbeldi i ndnum sambondum og pridjungur kvenna 15 dra og eldri verid beittar einhvers
konar likamlegu eda kynferdislegu ofbeldi.

Samkveemt t6lum sem Rannsékn & greining vann fyrir UNICEF &rid 2019 hafa tceplega eitt af
hverjum 5 bdrnum & Islandi (16,4%) ordid fyrir likamlegu og/eda kynferdislegu ofbeldi fyrir18 dra
afmeelisdaginn sinn (Rannsékn og greining, 2019). Hér er ekki medtalin vanrceksla, andlegt ofbeldi,
rafrcent ofbeldi eda einelti, en pda veeri talan mun heerri.

Verid er ad vinna nyja rannsékn um ofbeldi sem ncer til allra kynja.



NOKKUR DAMI UR
ADGERDARAZLUNINNI




Heimilislaust félk med fiolpcettan vanda er i sérstaklega vidkveemri st6du gagnvart
ofbeldi og misnotkun. Settur verdi a fét starfshéopur til ad fara yfir stodu peirra og
gera tillogur ad urboétum.

Markmid: Greina hvernig er hcegt ad beeta pjoénustu vid pennan hép.
Abyrgdaradili: Saman gegn ofbeldi og velferdarsvid - samvinna.
Samstarfsadilar: Adilar sem sinna heimilislausu félki.

Timarammi: 2022

Kostnadur: RUmast innan fijdrhagsramma velferdarsvids og verkefnisins Saman gegn
ofbeldi.



Rjufa vitahring ofbeldis med pvi ad visa gerendum & medferdarirrcedid Heimilisfridur
og i sumum ftilvikum veita peim styrk til ad nyta sér pad.

Hvetja rikid til ad styrkja medferd fyrir gerendur sem beita bérn sin ofbeldi en nU er
einvoroungu styrkt meoferd fyrir gerendur ofbeldis i ndnum sambéndum.

Abyrgdaradili: Hvatning; Saman gegn ofbeldi. Medferd; Velferdarsvid.

Timarammi/stada: Bréf med greinargerd til rikisins 2021, annad er vidvarandi.



Sett verdi & fét Lausnateymi sem stadsett verdur hja SELMA, sem er
fceranlegt 6ldrunarteymi i heimapjénustu. Lausnateymid mun sinna fléknum
mdlum sem tengjast pjénustu vid aldrada m.a. mdalum sem tengjast

heimilisofbeldi.

Markmid: Ad efla samstarf i floknum heimilisofbeldismdlum aldradra til ad
geta betur mcett porfum pessa héps.

Timarammi: 2022.
Abyrgd: Velferdarsvid.

Samstarfsadilar: Adilar innan borgarkerfisins og utan eftir pvi sem vid & hverju
sinni.

Kostnadur: RUmast innan fjdrhagsramma velferdarsvios.



Vinna verklagsreglur /leidbeiningar fyrir starfsfélk borgarinnar verdi pad vart
vio ad samstarfsfélagar buii vio heimilisofbeldi.

Markmid: Finna leidir til ad stydja vido samstarfsfélk sem byr vid heimilisofbeldi.

Abyrgd: Saman gegn ofbeldi/verkefnisstjéri og mannauds- og
starfsumhverfissvid

Timarammi: Vor 2022.

Kostnadur: RUmast innan fijdrhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.



Samkveemt samkomulagi vio Mimi simenntun heldur starfsfélk frd mannréttinda- og lyorcedisskrifstofu freedslu
fyrir dyraverdi sem er hluti af ndmskeidi til dyravardaréttinda.

Inntak freedslunnar er eftirfarandi: Hvernig geta okkar eigin fordémar og stadalmyndir i samfélaginu haft
ahrif & samskipti okkar vid mismunandi hépa? T.d. innflytjendur, hinsegin félk og fatlad félk. Hverjar eru
birtingarmyndir fordoma og hvernig geta peir leitt til dreitni og ofbeldis?¢ Hvad er kynferdisleg dreitni og
hvernig er hcegt ad bregdast vid henni?

Markmid ad loknu ndmi er ad nemendur:

Séu medvitadir um mismunandi st6du folks i samfélaginu sem scekir skemmtistadi t.d. 0t frd kyni, uppruna,
kynpcetti, litarhcetti, kynhneigd, fotlun eda annarri stodu.

Geti borid kennsl & birtingarmyndir fordéma og dreitni gagnvart 6likum hépum

pekki birtingarmyndir kynferdislegrar dreitni og kynbundins ofbeldis og pekki leidir til ad bregdast vid
Hafi 6dlast aukna fcerni til pess ad bregdast vid hegdun sem byggir & fordémum

Markmid: Efla 6ryggi félks inni & skemmtistédum og vid pda.

Abyrgdaradili: Légreglan & héfudborgarsveedinu/mannréttinda- og ly8reedisskrifstofa.
Samstarfsadilar: Mimir, simenntun.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Kostnadur vid ndmskeid er greiddur af eigendum /rekstaradilum skemmtistada.



Fiolbreyttara samfélag — parf ad hugsa um marga pcetti samtimis.

Covid mmmmm) qukid heimilisofbeldi — mun hafa afleidingar.

Heekkandi hlutfall aldradra — sum i peim hépi hafa ekki hafa unnid Or afollum.
Aukid ofbeldi i almannarymum?

Aukio stafrcent ofbeldi — sér i lagi hja yngra félki.

Erfitt ad nd til jadarhdépa t.d. félks sem notar vimuefni.

Adgengismal fleekjustig - t.d. i Kvennaathvarfinu (horfir til béta) og
Heimilisfrioi.

Aukio ofbeldi i gard hinsegin félks — sér i lagi trans félks.
Fléttafélk — purfum ad hlua vel ad peim, afaoll, ofbeldi.
Aukin 6fgahyggja?
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