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Stefna um fjoilmenningarborgina Reykjavik
2026 — 2030

Stefna um fjolmenningarborgina Reykjavik sampykkt a fundi borgarstjornar pann 16. desember 2025.

Samkveemt adgerdarazetlun stefnunnar er sampykkt ad:

1.Svidin kynna sér stefnuna og greina hvernig pessi malaflokkur snertir peirra
starfsemi sem atvinnurekandi, pjonustuveitandi, samstarfsadili og verkkaupi.

2. | framhaldi vinna svidin timasettar adgerdir fyrir pessa stefnu og taka mid af peim
aherslum sem koma fram hér.

3. Adgerdaaeetlanir verda lagdar fram til sampykktar i rabum svidanna fyrir 1. mars
2026 pegar pad a vid og er i kjolfarid visad inn i gerd starfs- og fjarhagsaaetlana eftir
atvikum.

4. Mannréttindaskrifstofa mun fylgja eftir innleidingu stefnunnar og leggja fram
upplysingar um framvindu adgerdaaaetlana svidanna einu sinni a ari
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Styrihopur

Markmid styrihopsins var ad:

« mota heildsteeda stefnu i malefnum innflytjenda, fléttafolks og
umsaekjenda um alpjodlega vernd.

« skrifa heildsteeda stefnu og adgerdaaaetlun i pjonustu vid
innflytjendur, flottafélk og umsaekjendur um alpjodlega vernd
Innan borgarinnar.

» stefnan sett i framhaldi af stefnu Reykjavikurborgar i malefnum
iInnflytjenda, fléttafdélks og umsaskjenda um alpjodlega vernd
sem qilti arin 2018 til 2022.
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Reykjavik er eflandi, sjalfbaert og fjolbreytt
borgarsamfeélag

1. Reykjavikurborg leggur sig fram vid ad taka vel a moéti nyjum ibaum.

2. Reykjavikurborg vinnur eftir inngildandi nalgun sem felur m.a. i sér ad virda
ad folk er fjolbreytt og gera alltaf rad fyrir pvi.

3. Reykjavikurborg leggur sig fram vid ad virkja allt folk til patttoku, gerir
fiolbreyttum hopi folks kleift ad taka patt i akvardanatoku a eigin forsendum,
skapar oruggt umhverfi og studlar ad vellidan allra.

4. ibuar Reykjavikur med fidlbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn upplifa
sig sem hluta af borgarsamfélaginu og peir fa teekifeeri til ad vera virkir
patttakendur.

5. Reykjavikurborg leggur sig fram vid ad vera pjonandi forysta og vinnustadur
sem maetir porfum félks 6had uppruna
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Forgangsaherslur velferdarsvios
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Velferdarsvio

1. Fjolga starfsfolki med fjolbreyttan menningar- og tungumalabakgrunn til ad
stydja vid framlinupjonustu.

2. Efla samstarf vid foreldra barna af erlendum uppruna med fjolpeettan vanda
eda félagslegar askoranir.

3. Auka virkni og samfélagslega patttoku eldri borgara af erlendum uppruna.

4. Huga sérstaklega ad ungmennum a aldrinum 16 — 18 ara med fjolbreyttan
menningar- og tungumalabakgrunn. Ad peim standi til boda menntun, virkni
og annars konar valdefling sem styrkir pau baedi i nutid og til framtidar.
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Fjolga starfsfolki med fjolbreyttan menningar- og

tungumalabakgrunn til ad stydja vid framlinupjonustu

| 6llum auglysingum fra velferdarsvidi koma fram hvatningarord par sem folk med
fiolbreytilegan bakgrunn (pb.m.t.) erlendan er hvatt til ad saekja um.

Skilgreiningu er lokid fyrir Oll storf er vardar kunnattu i islensku og i ollum
auglysingum kemur fram ad tungumalavidmid eru samkveemt samraamdum

evropskum vidmidum.

Islenskukennsla er i bodi med ymsum haetti & vinnutima fyrir starfsfolk,
islenskukennslu appid ,,Bara Tala" er i bodi fyrir allt starfsfolk.

Stjornendur eru reglulega hvattir til ad skoda teekifzeri i pjonustunni til ad rada
starfsfolk med fjolbreyttan bakgrunn
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Efla samstarf vid foreldra barna af erlendum uppruna med

fiolpaettan vanda eda félagslegar askoranir

Radgjof a midstodvum og ut i skélum.

Namskeid:

SPARE (Strengthening Parenting Among Refugees in
Europe): Gagnreynt Urraedi sem byggir 8 PMTO og proad af Hi
i samstarfi vid adrar Evrépupjddir. Atlad foreldrum barna a
aldrinum 2-18 ara sem eru arabisku- og ukrainsku maelandi.

Ahersla & ad hjalpa foreldrum ad eiga géd og nain samskipti
vid born sin og hjalpa peim med tilfinningar sinar, hegdun og
samskipti og draga ur likum pess ad afoll hafi ahrif a
uppeldishlutverk foreldra. Foreldrar maeta i hépi einu sinni i
viku yfir 12 vikna timabil og fa simtal og heimavinnu milli
funda. Millimenningarmidlarar eru til stadar og tulka yfir a
tungumal foreldra og byggja bru milli islenskrar menningar og
menningarheims foreldranna. Fysileikarannséknir hérlendis og
erlendis syna mikla anazegju medal foreldra, foreldrafeerni
eykst, foreldrar beita jakveedum uppeldisadferdum i auknum
meeli og pad dregur marktaekt ur vanda barnanna.

Reykjavikurborg hefur bodid upp a SPARE fra 2020.

PMTO hopmedferd a ensku: Atlud foreldrum barna med
hegdunarvanda sem ekki hafa naegilega gott vald a islensku,
en skilja/tala ensku i peim meaeli ad geta so6tt hdpnamskeid.
Foreldrar maeta vikulega i ymist 12-14 skipti og fa
heimaverkefni og simtal milli fundanna. Aldur barnanna sem
sott er um vegna er a bilinu 4-13 ara, en foreldrar eru mjog oft
ad nyta verkfaerin & onnur born a heimili, p.a.m. unglinga. Mikil
anaegja er medal foreldra ad seekja urreedid, peir styrkjast i
foreldrahlutverki sinu sem hefur bein jakvaed ahrif & hegdun,
lidan barnanna og samskipti innan fjolskyldunnar.
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Aform 2026

| samvinnu vid Hi og midstéd PMTO 4 islandi, sem stadsett er i Kedjunni, mun verda préud leid i haust
til ad na til fleiri hopa flottafdlks, liklega spaenskumeaelandi i fyrstu atrennu og gera fysileikaathugun a
urraedinu. Reynt verdur ad na til allra foreldra barna 2-18 ara og sidan bjoda peim sem purfa meiri
pjonustu upp a SPARE.

Foreldramidad HAM (hugraen atferlismedferd) fyrir foreldra barna 5-12 ara med hamlandi kvida.
Fyrir liggja aform um ad bjéda upp a namskeidid a ensku i haust i tilraunaskyni til ad na til foreldra
barna sem ekki hafa ndgu gott vald a islensku. Foreldrar maeta einu sinni i viku i hopi i fimm skipti og fa
einstaklingslega eftirfylgd nokkrum vikum eftir ad namskeidi lykur. Nidurstodur rannsokna og
vidhorfsmat islenskra foreldra syna fram a mikla anzegju foreldra og pad dregur verulega ur
kvidaeinkennum barnanna og kemur i veg fyrir frekari vanda til framtidar.

PEERS fyrir bdrn med skerta félagsfeerni. Aform eru um ad keyra eitt namskeid & ensku i tilraunaskyni i
haust til ad na betur til fijolskyldna med erlendan bakgrunn. Namskeidid er aetlad bornum a aldrinum 11-
16 ara og varir i 12 vikur. Foreldrar maeta asamt bornum sinum og sitja i adgreindum hopum.
Heimavinna er milli timanna og gegna foreldrar mikilvaegu hlutverki par vid ad stydja barnid sitt.
Rannsoknir og vidhorfsmat medal islenskra foreldra/barna syna mikla anaegju og bornunum gengur
m.a. betur i samskiptum vid jafnaldra.

;

- )
L33
-_>)>



333

FORELDRAFRZADSLA OG UPPELDISRADGJOF

Unnid er ad pvi ad efla starfsfolk med fjolbreyttan menningar- og tungumalabakgrunn.

Samestarfid vid foreldra barna af erlendum uppruna er verid ad styrkja med foreldrafraedslu
0g uppeldisradgjof.

Foreldrafraedsla og uppeldisradgjof snyr ad pvi ad valdefla fjolskylduna og stydja vid
velferd medal annars med pvi ad finna leidir til ad auka virkni og jakvaed samskipti.

Stydja vid foreldrana med beinum haetti: malefni unglinga, radgjof og freedsla til foreldra, i
samvinnu vid félagsradgjafa fjolskyldunnar. Leitast vid ad efla samvinnu og samstarf adila
sem koma ad fjolskyldunni t.d. starfsfolk skola, félagsmidstodva og tomstundaurraeda.
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Auka virkni og samfélagslega patttoku eldri borgara af

erlendum uppruna

1. Félagsmidstodvar borgarinnar sem vettvangur patttoku

Reykjavikurborg rekur 16 félagsmidstodvar fyrir eldri borgara par sem unnid er markvisst ad pvi ad skapa
adgengilegt og opid félagsstarf fyrir folk af 6likum uppruna. Ahersla er 16gé a ad efla fjdlmenningarlegt starf og
verdur aukid vid pad jafnt og pétt a naestu arum.

2. Aukid adgengi ad upplysingum

Unnid er ad pvi ad baeta upplysingagjof um félagsstarf og pjonustu til eldri borgara med fjolbreyttum midlunarleidum.
Su vinna er pegar hafin og verdur efld afram til ad tryggja ad fleiri fai upplysingar og geti tekid patt.

3. Verkefni sem stydja vid félagsleg tengsl

| félagsmidstddvum borgarinnar er 16gd ahersla & verkefni sem efla tengsl og draga ur félagslegri einangrun, svo
sem hdpastarf, samtals- og samverustundir og kynslédaverkefni. Slik verkefni verda afram proud og styrkt med pad
ad markmidi ad na betur til eldri borgara af erlendum uppruna.

4. bekking og préun pjénustu

Afram verdur unnid ad pvi ad efla pekkingu starfsfolks a fjplmenningu og mismunandi pérfum eldri borgara, pannig
ad félagsstarf og pjénusta endurspegli betur fjdlbreytileika samfélagsins. bessi proun er hluti af stodugu umbadtastarfi
pbjonustunnar.
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Huga sérstaklega ad ungmennum a aldrinum 16 — 18 ara med fjolbreyttan
menningar- og tungumalabakgrunn. Ad peim standi til boda menntun, virkni og

annars konar valdefling sem styrkir pau badi i nutid og til framtidar

Opid ungmennahus i Breidholti — | Breidholti hefur verid opnun (fristundastarf)
fyrir 16 ara og eldri tvisvar i viku. Ut fra pvi hafa veri® 6érnamskeid og hopastarf
styttri tima. Ekki er verid ad beina pessu starfi sérstaklega a einstaklinga af
erlendum uppruna en peir sem starfid saekja eru fra 70-80% af erlendum uppruna.

Einnig er azetlad hopastarf fyrir stelpur annars vegar og straka hins vegar, sem
eru af erlendum uppruna. Radgert er ad hefja slikt starf eftir paska.

Hopastarf Stigur og Trod — urraedi a vegum Reykjavikurborgar. Sérsnidid ad
porfum ungs folks a aldrinum 13 til 18 ara sem hefur att erfitt uppdrattar
félagslega.
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16 — 18 ara

Skipulagt ungmennastarf i Hundrad og ellefu (Breidholt, 16+)

Skipulagt ungmennastarf hefur verid starfraekt tvisvar i viku fra hausti 2024,
a fimmtudogum og sunnudogum i félagsmidstodinni Hundrad og ellefu (stadsettri i Breidholti)
og dagskrain er akvedin i samstarfi vid nemendarad Fjolbrautaskolans i

Breidholti. Starfsemin hefur verid kynnt fyrir 16 ara og eldri i Breidholtinu. Pau sem saekja starfid eru flest
ungmenni i vibkveemri stodu. Verkefnid er styrkt af rikinu en leitt af skodla- og fristundasvidi i
Sudurmidstod.

Tengjumst / Connect — Tilraunaverkefni — Hitt husid

Virkniurraedi fyrir born med stodu flottamanns (og eftir atvikum born sem eru umsaekjendur um alpjodlega
vernd) a aldrinum 16-18 ara.
10 vikna namskeio:

6 vikna undirbuningsnamskeid

4 vikna reynsluhluti (starfskynning, sjalfbodastarf eda verkefni i Hinu Husinu)

;

Vinatengsl / Friend Zone — Hitt husid
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