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Honnunarleidbeiningar leiksvaeda
og storf adgengisfulltrua 2024

Kynning i Umhverfis- og skipulagsradi 07.05.2025
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ADGENGILEG LEIKSVZADI | REYKJAVIK

- Hénnunarieidbeiningar fyrir leiksvaedi, dtg. 1

Almennt Lysing

. Ol leiksva=di, hvort sem pau eru stadsett a l68um
eda | borgarlandi skulu vera adgengileg Gllum.

«  Ordtakid “Ein leid, ekki sér leid” skal vera ofarlega i
huga honnuda vid honnun leiksvasda.

»  Innan leiksveeda eiga ad vera fjobreyttir
leikmoguleikar.

« Hanna skal leiksvaedi og velja tacki og binad med
adgengismal i fyrirmimi. Notendur sveedanna eru &
dllum aldri, allt fra ungabdrnum fil eldri borgara.

«  Lodir fyrir leiksvadi eru fidlbreytilegar, lagt er til ad
nyta pad vid hdnnun leiksveeda en gera pad um
leid adgengilegt dllum.

Grodur
T . Groaur skal vera 4 leiksvaeaum og nofend(r éiga
audveldlega ad geta komist i snertingu vid hann_

Sklpulag sv&-élsms og lazsileiki innan pess
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i begar Ielksvaea[ em Stér er pem‘r sklpt upp i minni
mismunandi svaedi, s 5. baedi serslafull og roleg.

Afmorkun
« Afmorkun leiksvaedis skal vera greinileg.

Adkoma og_nn Hanﬂ
« Adkoma skyT 0g inngangar augljosir.

+» Huga skal ad adgengi pjonustubila ad leiksvazdum.

Hénnunarlausnir fyrir élika notendur

Hreyfihémlun
Yfirbord sem hentar hjélastoium.
SkipuiGgd star svaedi med breidum gonguweidum.
Kantur medfram skabrautum.
Svaedid er prepalaust.
Plass fyrir hjolastal vid sefsvadi
Leiktaeki [ bordhaed, eins og td. sandkassi og vatnsieikur
Audvelt ad komast i leiktaekin, t.d. handfang.
Leiktseki sem drvar skilninganvit.

Ofnaami og astmi
o Grodurval, hafa i huga ofnaemi i Gndunarfaarum og a4 hid.
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« Lysing skal skapa Grygai og gera Ielksvaeal
adgengilegt allt arid.

. Ljdsablnad skal ekki stadsetja inn a stigum
eda dvalarsveedum heldur utan vid pau.
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Sjonskerding
Leiksvaedi sé med skyru og audskiljaniegu skipulagi.
Skyr og greinileg adkoma ad leiksvadi.
Vamargirdingar vid rolur.
Litur lefktaekja skeri sig Gr nattirulegu umhverti.
Leidartinur & milli leikizekja og innan leiksvaedis.
Apreifanlegar og sjénraenar merkingar vid hadarmismun.
Upplysingaskilti med biindraletri eda Navilens.
Gad Iysing a leiksvaedi sem veldur ekki giyju.

Heymarskerding:
Upplysingaskilti af svaedinu med texta og myndum.
EkKi velja leikiseki sem gefa fra sér skyndileg glymjandi hijéo.
Gada lysingu 8 leiksvaedi til ad audvelda varalestur.

_r « Dvalarsveedi skulu vera afvid leiksveaedi.

1 « Setmiguleiki med baki og armhvilu skal vera a leiksvadinu og

= autt svaedi vid hlid peirra, fyrir hjolastola eda barnavagna.

! + Ef bord eru a svaedinu skal vera adgengi fyrir hjolastdla ad peim.
1

|

Leiktaski
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Adgengismal og fitlbreyttir leikmdguleikar skulu
avalit hafdir i huga pegar leiktzeki eru valin &
leikswazdi.

« Adgengi a milli leiktaekja skal vera nogu breitt svo
notendur geti fand greidlega a milli peirra.

Helstu Iemlr um svaeﬂlb

. Aagengrreglr stigar rneé fostu yiirbordi skulu tengja
innganga vid mismunandi rymi innan leiksvaedis.

« bar sem prep eru naudsynleg skal fylgja itrustu
krofum byggingarreglugerdar s.5. vardandi handlista
og merkingar & troppunefum.

« breplausar leidir skulu lika vera til stadar.

. . Efnisyal og litir

« Yfirbordsefni adalstiga skal vera fast og slétt s s.
hellur, steypa eda malbik.

« Yfirborasefni vid leiktaeki skulu skera sig fra
leiktakjunum i lit.

» Litir skulu ekki vera of skeerir eda truflandi.

Einhverfa og ADHD (skynsegin)
Afgirt leiksvaedi med skyru skipulagi sem tryggir géoa yiirsyn.
Vel merktur inngangur a leiksvaedi.
Skyrar og audskifaniegar ieidbeimingar vid hvert leiktaaki
Afmdrkud, minni lefksvaedi fyrir rédegan leik.

broskahdmilun
Myndtakn i stad texta vid leiktaski til ad audvelda skilming.
Hafa leiktaski sem henta Iika fullordnum s.5. rélur
Leiktaeki sem erv audveld | notkun og drva skilningarvitin.
Girdingar i kringum leiksvaedid til ad trygaja dryggi.
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ADGENGILEG LEIKSVAPI [ REYKJIAVIK

- Honnunarleidbeiningar fyrir leiksvaedi, dtg. 1

Adkoma og inngangar
Leiksvaedi skulu tengjast stigakerfi borgarinnar.

Inngangar skulu vera augljosir, t. d. med skiltum, litum
eda lysingu.

Motendur leiksveeda eiga ekki ad purfa ad fara yfir
gitur eda bhilastadi il pess ad komast ad
leiksveedunum, en po parf ad tryggja adgengi
pidnustubila ad leiksvaedum.

Inngangar skulu vera pad breidir ad einstaklingar i
hjdlastél geti maett 4drum an vandraeda.

Vid innganga a ad vera god yfirsyn yiir leiksvaedid
asamt upplysingaskilti.

Geeta skal pess ad & sveedinu verdi ekki til “hom”
eda Utskot sem emu i hvarfi fra helstu sjondsum &
svaedinu.

Ef bilasteedi eru vid leiksveedin skal a.m k. eitt peirra
vera skilgreint sem bilastaedi hreyfinamladra.

Mskilegt er ad a leiksvaedum séu hjolastadi svo folk
geti laest hjolum sinum & medan a dvdl stendur
Stadsetning peirra ma ekki skapa haettu eda loka a
innganga eda stiga pegar bau eru fullnytt. Athugid
fidlbreytni i staerdum og gerdum hjola.

Afmorkun

+ Leikskolalodir skulu vera girtar. Opin leiksveedi og
grunnskdlalddir ma afmarka med Garum hastti.

« Ef grodur er notadur til afmérkunar skal velja tequndir
sem tryggja skyr Utmérk sveedisins allt arid um kring.
Mikilvazgt er ad vidhaldi grodurs sé sinnt.

Skipulag svaedisins og lesileiki innan pess

« Leitast skal vid ad hanna adgengileg leik- og
dvalarsveedi sem nyta einnig pad nattlrulegu kosti
sem enu a svaedinu vid upphaf verks.

. Utlinur og efnisval innan sveedanna skal hanna med
skyrieika og lasileika i huga.

« Ef sveedi eru pad stor ad erfitt gzeti reynst ad hafa
gdoda yfirsyn yiir pau, skal setjia upp upplysingaskilti
med korti vid innganga peirra.

« Staemi svaedi s.s. skolalodir skulu bjoda uppa fiol-
breytni. Notendur sttu ad geta sott i rolegr,
nattirulegri eda arslafyiir sveedi innan leiksvaedis.

Helstu leidir um svadid

« Lelksveedl skal hafa samfellt kerfi adgengilegra
stiga sem tengja saman innganga og mismunandi
rymi innan svaedisins.

« Stigar i pessu samfellda kerfi skulu vera nsegilega
breidir svo allir komist Ieida sinna. Mida skal vid ad
breidd adalstiga sé& ad lagmarki 1,5m ad pvi gefnu
ad snuningsplass séu vid pa med reglulega millibili.

« Ef stigar liggja ad eda medfram sveedum par sem
geetu  leynst  slysahesttur, svo  sem  mikill
heedarmunur eda stodveggir, skal sefja upp handrid
medfram stigunum.

« Hmdarmun skal leysa med skabrautum frekar en
prepum & adalleidum sveedisins.  Prepalaust
adgengi skal avallt vera i fyrirrGmi i 6llum stigum.

« Ef hadammunur er vid innganga bygginga sem
leysa parf med skabraut skulu honnudir fylgja dllum
kréfum byggingamegliugerdar i Gifsersiu peirra.

« Ef prep eru naudsynlegt skulu pau uppfylla
byggingarreglugerd. Geeta skal avallt ad pvi ad
adrar preplausar leidir séu einnig til stadar.

« brep skulu hafa handlista og merkja skal troppunef
med aberandi lit.

Lysing

« Lysing skal skapa orygoi og gera leiksveedi
adgengilegt ohad arstidum.

« Ljdsabunadur skal vera stadsettur fyrir utan stiga og
dvalarsveedi.

«» Lampar skulu ekki valda ghyju.

« Lidsstyrkur & leiksveedum skal vera nogu mikill ad
notendur med skerta sjon eda rotunarhesfileika geti
greint mismunandi yfirbord og ad audvelt s& ad
greina varalestur.

« Ljdsastaurar og pollar skulu skera sig fra umhverfi
sinu svo stadsetning peirra sé& audgreinanleg.

Efnisval og litir

Vid val a efnum og litum a leiksveedi skal gasta hofs.
Of mikid areiti i litum og formum geta valdid opaeg-
indum, sérstaklega fyrir skynsegin einstaklinga.
Yfirbordefni | kringum leiktaki skulu vera fist, slatt
og uppfylia krdfur um fallvom.

Yfirbordsefni stiga skulu vera fist og slétt svo sem
hellur, steypa eda malbik, pd ekki svo ad slétt yfir-
bord verdi sleipt i bleytu. Malarstigar geta verid
adgengilegir ollum ef yfirbord peirra er vel pjappad og
videigandi komastaerd valin.

Yfirbordsefni skulu vera einsleit | ferd og fordast
skal mikinn skarpleika i litamun & almennum stigum.
Skorp skil og mikill litamunur skal vera par sem vekja
a athygli & haettum i umhverfinu, t.d. via fallhaedir eda
stigamat.

Yfirbordsefni vid leiktaeki skulu skera sig fra leik-
taskjunum i lit svo ekki sé hastta 4 ad leiktaeki falli inn
i adliggjandi yfirbord mea tilheyrandi drekstrarhastiu.
Fordast skal ad nota efni sem renna til eda dreifast
yfir a Gnnur svaedi, eins og fallvamarmal 3 malbiki.
ROnua jardefni eda kurl ma einungis nota ef tryggt er
ad pau dreifist ekki yfir & Gnnur sveedi.

Leiktaski

« Adgengismal skulu avallt vera | forgrunni pegar leik-
teeki eru valin 4 leiksvaeai.

Ef leiktazki sem ekki telst adgengilegt dllum er valid a
svaadid, skal setja upp annad leiktseki med sambaeri-
lega leikmaoguleika fyrir pau sem geta ekki notad hitt
taekid.

Ef leiktzeki er ekki fullkomlega adgengilegt skal trygg-
ja ad haegt sé ad taka patt i lziknum upp vid leik-
taekid, 5. 5. med pvi ad tryggja adgengi upp ad
leikazkinu og i kringum pad.

Leiktaeki skulu valin med fiilbreytta leikmdoguleika i
huga innan teekis og i umhverfi pess, svo pau henti
sem flestum.

Adgengi a milli leiktzekja skal vera nogu breitt svo
notendur geti farid greidlega & milli beirra an haettu 4
arekstrum.

Allur galvanhidadur maimur skal litadur a.m.k. upp
ad 150 cm haed

Bunadur

= Auk leiktzzkja skulu leiksveedi innihalda annan
biinad s.s. bekki, bord og ruslatunnur.

Oll leiksvaedi skulu hafa aningasvaedi eda bekki
med minnst 150 m millibili vid adalstiga.
Blnadur a aningasvaedum skal valinn midad vid
asetlada notkun peirra.

Bunadurinn skal skera sig Or umhverfi sinu i lit.
Aningasveedi skulu bjdda upp 3 setsvaeai til hvildar.
A 6llum dvalarsveedum skulu vera setmdguleikar
med baki og armhvilu, baedi fyrir haegr og vinstri
hendi.

A hverju leiksvaedi skyldi hid minnsta vera einn
bekkur og rymi vid hiid hans fyrir hjolastola eda
bamavagn.

Ef bord eru 3 leiksvaedum skal hid minnsta vera
adgengi fyrir einn hidlastdl via hvert bord.

Grodur

. Leiksveedi eiga ad innihalda grodur og aeskilegt er
ad notendur komist i snertingu vid grodursvaedi an
mikillar fyrirhafnar.

Vid val 4 grodri og stadsetningu innan sveedis skal
sérstaklega horft il liftima og vaxtarlag plantna.
Rekstraradlilar leiksvazda verda ad sinna vidhaldi
grodurs a leiksvaedum. Honnudur skal skila inn
vidhaldsasetiun med hinnun sinni.

Vid plontuval skal pess gaett ad velja ekki eitradar,
eda pymottar plontur eda pléntur sem eru algengir
ofnaemisvaldar. Sja lista a heimasidu Umhverfis-
stofnunar www.ust.is.

Fordast skal ad stadsetja plontur via stiga sem mead
timanum gaetu siitad yfir pa og skert adgengi eda
gert pa dadgengilega med rotum sinum.

Hanna parf lysingu og grodursvaedi saman med pad
i huga ad grodur skyggi ekki a ljosgjafa med
timanum.

Kynnt | mannréttindaradi Reykjavikur 10.04 2025
Kynnt | umhverfis— og skipulagsradi Reykjavikur 07052025

Gehid ut af adgengisfullinia Reykjavikurborgar
X0 2025
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Adgengisstefna Reykjavikurborgar

« Adgengisstefnan var sampykkt i borgarstjorn 3. mai 2022.

* Er heildstaed stefna um adgengismal i vidum skilningi, sem byggir a
hugmyndafraedi um algilda honnun i byggingum og borgarrymum, auk
adgengis ad upplysingum, pjonustu og studningi.
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Meginmarkmiod 1

Husnaedi med starfsemi a vegum
Reykjavikurborgar sé adgengilegt
Ollum.

Meginmarkmid 2

Skipulagt borgarland stydji vid
fiolbreyttar parfir og oll komist leidar
sinnar 6had samgongumata.

Meginmarkmid 3

Pjonusta og vidburdir a vegum
borgarinnar maeti porfum o6likra hopa.

5
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| hnotskurn ganga markmio
stefnunnar ut a ad Reykjavik sé
adgengileg borg fyrir alla ibua og lika
pba sem heimsakja hana.
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Adgerdaraaetiunin

« A grunni ofnagreindra markmida voru métud maelanleg markmid og adgerdir.
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Adgengisfulltrui

 Helsta forsenda pess ad framgangur adgerdaraaetlunarinnar sé
tryggdur og ad adgengisstefnunni sé fylgt eftir, var ad radinn yrdi
adgengisfulltri i eitt stodugildi.

« Adgengisfulltrui Reykjavikur hof storf 1. januar 2024.

« Upplysingar um hver er adgengisfulltrai og hvernig er heegt ad
nalgast hann koma fram a heimasidu borgarinnar, m.a. par sem er
fiallad um adgengisstefnuna.

Reykjavik
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Helstu verkefni adgengisfulltrua

Bregdast vid med adgengisbaestandi
adgerdum i skola- og fristundahusnaedi
vegna fatlabra nemenda, starfsfolks eda
adstandanda.

Ryna teikningar og honnun vegna breytinga
a byggingum, I66um, gotum eda opnum
svaedum. Radleggja honnudum og
verkefnastjorum - gatlistar.

Vera i samskiptum vid forstodumenn
sundlauga, ipréttamannvirkja og annarra
bjonustu- og menningarstofnanna
borgarinnar, vegna adgengismala.

Vera tengilidur borgarinnar uta vid vegna
adgengismala t.d. vid OBI, Blindrafélagid
(Sjénstddin) og Rémpum upp island.

HH . p
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Byggja bryr

MARLY og USK

Verkefnastjérar nyframkveemda
Verkefnastjérar endurbéta
Verkefnastjérar gatna

Verkefnastjérar [66a og opinna svaeda
Samgonguskrifstofa

Skrifstofa borgarlandsins

Skrifstofa umhverfisgaeda

MIR - sundlaugar og utivist

Skrifstofa borgarstjéra og borgarritara -
vidburdarteymi

Skélar og fristund

Bregdast vid med adgengisbaetandi
adgerdum i husnaedi og a skolalédum,
vegna fatladra nemenda, kennarar eda
adstandenda.

Forgangsrada skolum i samradi vid
SFS (einn skdli i hverju hverfi geréur
adgengilegur)

Vinna adgengisuttektir & skolum
Vinna ur eldri adgengisuttektum

Framkveema eftir athugasemdunum i
uttektunum — fasteignastjorar,
umsjoénarmenn, verktakar.

Aatlun

* Vinna azetlun um framkvaemdir og
adgerdir i adgengismalum a vegum

borgarinnar a arinu 2024-2025.

* Kynna pa aeeltun i Adgengis- og
samradsnefnd fatlads félks i Reykjavik i

oktéber/ndvember 2024.
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Bilastadi og rafopnanir

Talgervlar og punktaletur

Rompum upp

* Reglulega koma 6skir um merkingu eda + Setja upp merkingar med punktaletri og * Naid samstarf vid ROmpum upp

gerd bilasteeda fyrir fatlada vid
grunnskola og/eda adrar byggingar i

eigu borgarinnar.

Hid sama ma segja um rafopnanir sem
barf reglulega ad setja upp baedi pegar
notendur benda t.d. umsjonarmoénnum

husnaedisins a pad og eins pegar

nemandi eda starfsmadur byrjar i skola.

NaviLens vid adalinnganga og i lyftum i
15-20 byggingum Reykjavikurborgar a

hverju ari i samraemi vid adgerd 1.5.

Talgervlar verdi settir i lyftur i 15-20
byggingar Reykjavikurborgar a hverju

ari, i samraemi vio adgerdi 1.6.

verkefnid, sem snyr ad pvi ad gera
rampa vid leikskodla, grunnskodla og

pjonustustofnanir borgarinnar.

«  A=tlad er ad um 200 rampar voru

gerdir i Reykjavik a arinu 2024.

5
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Vinahépur

Setja a laggirnar vinnuhop
(vinahdp) med tengilidum vid PON,
MARLY, VEL og adgengisfulltria.

m.a. til ad vinna ad peim
adgerdum adgerdaraaetlunarinnar
sem snua ad pridja meginmarkmidi
stefnunnar p.e: adgengi ad
bjonustu og vidburdum.

Jofnunarsjodur

|

* A0 seekja um fjarmagn i
jofnunarsjod sveitarfélaganna, i
samradi vid fjarmalastjora USK,
vegna adgengisbaetandi adgerda
sem hafa verid framkvaemdar.

Allskonar

Pad koma upp allskonar
smaverkefni i ollum samskiptum
adgengisfulltruans, sum eru
audveld i framkvaemd en onnur
burfa mikla utsjénarsemi og
samvinnu vid marga adila.

5
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Ymis verkefni adgengisfulltriia sidustu manudi

»  Hateigsskali - rampur, lyftur, rafopnanir, breytingar a *  Gerd leidbeininga/gatlista fyrir hdnnudi leiksvaeda @ opnum
innréttingum, sérhaefdur bunadur a salerni, breytingar a 169 offl. svaedum og skolalédum. (Andri, Asta Camilla og J6hann
- Hateigsskoli -iprottahus. Sindri). S
*  Uppfeersla og gerd prisipteikninga vid lagningu leidarlina og
«  Fellaskdli - breyta salerni, setja ramp nidur i iprottahus, aherslusvaeda vid par sem gangstétt maetir gétu med nidurtekt,
fjarleegja haa proskulda i ipréttahusi. upphaekkun eda gangbraut.(Héskuldur, Arszell, Berglind a Eflu,

«  Fristund Halastjarnan Hateigsskola - ryni a teikningum og Sjonstodin, OB og Vegagerdin).

radgjof vid endurbaetur.
«  Ryni & hénnunarbordi: t.d. Stakkaborg, Véréuborg, KSi-borg,
Berg a Kjalarnesi, Sudurborg, Arnarborg, Borgarskali,
*  Fristund Dalheimar (nemandi i Laugarnesskola). Halastjarnan, Hjarta Radhussins, lokud streetoskyli, JL - hus
ofl.

*  Fristund Hraunheimar (nemandi i Fellaskola).

. Husaskoli - handrid

«  Borgarskoali - lyfta og merking bilastaedis - Vinna med Rémpum upp Island

«  Sudurborg - sjonskert foreldri, mala handslista og merkja

troppunef. q i i RGijﬂVl k
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Ymis verkefni adgengisfulltria sidustu manudi

«  Sundlaugar — fundur um sérklefa med forst6dumonnum
« Sundlaugar - adgengi blinda i sundlaugum.

« Sundlaugar - bua til tékklista fyrir vidahaldsfolk og
fasteignastjéra um ad endurnyja/vidhalda me? tilliti til
adgegnisbaetandi lausna.

» Adgengisbaetandi adgerdir i borgarumhverfinu s.s. fjarlaegja
steyptar kulur i Bryggjuhverfi og steypta hnalla i Kolagétu,
mala staura vid Borgir og stukuna vid Laugardalsvall.

Samvinna med Vidburdarteymi vardandi vidburdi sumarsins.

Gerd azetlunar um uppsetningu talgervia i lyftur med BBB i
samraemi vid adgerdi 1.6 i adgerdarazeltuninni.

Gerd aaetlunar um merkingar med punktaletri og NaviLens i
stofnunum borgarinnar med Hlyni, i samraemi vid adgerd 1.5 i
adgerdaraaetluninni.

Gerd bilastzeda fyrir fatlada, s.s. vid Heidarborg, Raudaborg og
i Bjarkargotu.

Vesturbaejarskoli handrid vid troppur a 168 — sja naestu glaeru.

5
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Vesturbasjarskoli

Reykjavik
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Stigur vio Hraunba 103-105
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Stigur vio Hraunba 103-105
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Brattagata og inngangur i Borgarsogusafn
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Hateigsskoli - rampur
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Borgir - gragrytispollar
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Ker i stad stolpa i Reykjastraeti

Reykjavik
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Stolpar vid stukuna i Laugardal
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Bilastaedi fatladra vido Bjarkargotu
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Bilastaedi fatladra vido Bjarkargotu
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Radhus - salerni fyrir fatlada x3
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Radhus - troppur

Reykjavik



333

Borgartun - troppur
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Ymis verkefni adgengisfulltriia & naestu
manudéum

Sundlaugar
» sérklefi i Grafarvogslaug.
» sérklefi i KIébergslaug.
» endurbaeta og yfirfara alla sérklefa lauganna.
« samraema reglur um notkun klefanna.

Baeta adgengi i Gufunesi i samraemi vid adgengisuttekt 23

Baeta adgengi i Fjolskyldu- og husdyragardinum i samraemi vid
adgengisuttekt 24.

Fullhanna bilastaedi milli fijdlskyldu- og husdyragards.

Setja upp ramp vid gongubrunna sem liggur ad Kringlunni fra
Husi Verslunarinnar.

Samvinna med Vidburdarteymi vardandi vidburdi sumarsins.

Halda afram med uppsetningu talgervia i lyftur med BBB i
samraemi vid adgerd 1.6 i adgerdarazseltuninni.

Setja upp Navilensmerkingar i Radhusi og Borgartuni i
samraemi vid adgerd 1.5.

Setja upp adgengilega matjurtarkassa vid pjonustukjarna eldri
borgara.

Gera azetlun um endurnyjun bilasteeda fyrir fatlada i borginni.
Endurnyja 5-10 steedi a arinu.

Bregdast vid komu fatladra nemenda/starfsfélks/foreldra i
skola- og fristundahusnaedi i borginni.
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