Opid bréf til borgaryfirvalda

Naudsynlegar spurningar i fyrirhugadri rannsdkn
Reykjavikurborgar a starfsemi voggustofa ad mati Réttlaetis

Eins og kunnugt er pa hefur Reykjavikurborg sampykkt ad radast i rannsokn 4 starfsemi voggustofa a
timabilinu 1949-1973*. bau markmid sem Borgarrad kynnti sem grundvoll rannséknar, sem nefnd er
athugun, a starfsemi voggustofa borgarinnar eru ad mati Réttleetis 6ldungis 6fullnaegjandi. Raunar
verdur alls ekki séd ad ,athugun® sem grundvallast 8 uppgefnum markmidum skili nidurstédum sem
mestu mali skipta. Ef texti markmida er skodadur pa kemur i ljés ad ordid ,rannsokn” er aldrei nefnt.
Pess i stad eru ordin ,,athugun”, ,ad lysa” og ,leitast vid“ notud og pad er ekki haegt ad tulka 68ruvisi
en ad grunnt verdi kafad. pa ber eftirfarandi markmid med sér algjort skilningsleysi & starfshattum
voggustofa borgarinnar: ,,Ad leitast vid ad stadreyna eins og kostur er hvort og pd i hvada meeli bérn
sem vistud voru a stofnuninni hafi seett illri medferd...” Pad er dumdeild stadreynd, studd med
maorgum rannsoknum, ad starfshaettir peir sem tidkudust 8 voggustofum borgarinnar budu ekki upp a
annad en skadlega og illa medferd a dllum bdrnum sem par voru vistud. betta atridi er
utgangspunktur og parf pvi ekki ad rannsaka sérstaklega. Vegna pess hve markmid borgaryfirvalda eru
illa skilgreind og eftir pvi émarkviss pa vill Réttlaeti leggja dherslu & ad rannsdknin parf ad svara

eftirfarandi spurningum:

1. Hverjar voru astaedur pess ad born voru vistud 4 voggustofum borgarinnar?

2. Hver var asteeda pess ad stérskadlegir starfshaettir, sem gengu pvert gegn fyrirliggjandi
rannséknum, heilbrigdri skynsemi og mannlegu edli, voru vid lydi & voggustofum borgarinnar?

3. Hvernig prifust bérn 8 medan pau voru vistud 4 voggustofum borgarinnar?

4. Hversu morg born létust a voggustofum borgarinnar og hver var déanarorsokin?

5. Hvad vard um born sem vistud voru a voggustofum borgarinnar og hvernig vegnadi peim i lifinu?

Inn { ofangreindar grundvallarspurningar fléttast adrar spurningar sem mali skipta. Hér ad nedan fylgja
spurningarnar med itarlegum rokstudningi fyrir naudsyn peirra. A8 pessu sogdu pa er pad von
Réttleetis ad borgaryfirvold taki fullt tillit til abendinganna svo ad Ur verdi alvoru rannsékn.

*Loks vill Réttleeti itreka naudsyn pess ad vikka rannséknina til arsins 1979. Voggustofa
Thorvaldsensfélagsins var vissulega starfraekt til arsins 1973 en var pa breytt i upptokuheimili fyrir 23
born, frd 3 manada til 12 dra aldurs. Fyrir liggur ad @ upptokuheimilinu var voggustofa sem rekin var til
arsins 1979. Hun var rekin af og a dbyrgd Reykjavikurborgar rétt eins og Voggustofan ad Hlidarenda og

Voggustofa Thorvaldsensfélagsins. Astaeda pess ad rannsoknin var { upphafi midud vid timabilid 1949—



1973 var einfaldlega su ad ofangreindar upplysingar lagu pa ekki fyrir. borbjérg Gudrun Sigurdardottir
veitti pessari voggustofu forstddu til drsins 1975 eins og fram kemur { vidtali vid hana i Fréttabladinu
2. mars 2022 (sja nedar). bar stadfestir borbjorg skelfilega starfshaetti sem enn voru vid lydi.
Toluverdur fjoldi barna var vistadur 4 voggustofu upptdkuheimilisins 8 timabilinu 1973-1979. bessi
boérn urdu fyrir skada eins og dnnur bdrn sem vistud voru fyrri véggustofum borgarinnar og pvi

overjandi ad taka pau ut fyrir sviga.

1. Hverjar voru astadur pess ad bérn voru vistud a véggustofum borgarinnar?
Pad liggur fyrir ad born voru adallega vistud a voggustofum fyrir milligdngu Barnaverndar
Reykjavikur. Oftast neer ldgu bagar félagslegar adstaedur maedra til grundvallar vistun barna peirra.
Einatt var um ad reeda born ungra, fataekra, einhleypra eda veikra maedra Ur laegri prepum
samfélagsins sem alitid var ad geetu ekki alid 6nn fyrir bérnum sinum. Fataekt og einnig ungur aldur
maedra med veikt bakland var pvi talin vera gild asteeda til ad svipta paer bérnum sinum. Einnig eru
bekkt daemi pess ad prestar hafi haft milligdngu um vistun barna. P4 h6fdu ungar og fataekar
maedur leitad til peirra i vandraedum sinum og var pd radlagt i godri trd ad vista born sin 8
voggustofu. ba hofdu forstédukonur hverju sinni vald til rannsaka adstaedur 4 heimilum og dkveda
hvort born skyldi tekin Ur umsjon foreldra. Audur Jonsdéttir, forstédukona & Voggustofu
Thorvaldsensfélagsins, sagdi i bladavidtali ad bérn vaeru eingdngu tekin af einhleypum maedrum
eda fra heimilum par sem voru veikindi og barnaverndarnefnd taldi ad koma pyrfti bornum fyrir.
Loks ma nefna ad pegar Thorvaldsensfélagid faerdi Reykjavikurborg voggustofuna ad Dyngjuvegi 18
ad gjof arid 1963 fylgdi su kvdd ad félagid hefdi forraedi yfir fimm rdmum a voggustofunni. pessi
furdulega kvod var vid lydi til arsins 1967.

Skoda parf sérstaklega starfshaetti Barnaverndar Reykjavikur enda leiddu peir stundum: til
bess ad maadur misstu born sin ad dsekju er pau voru vistud & voggustofum. Hvernig matti pad vera
ad madur voru sviptar bérnum sinum fyrir pad eitt ad vera ungar, einstaedar, fataekar og med veikt
bakland? Oumdeild er ad flestar pessara maedra voru Ur laegri prepum samfélagsins. Andstaett voru
fulltrdar Barnaverndar og félagsmalayfirvalda sem voru Ur efri prepum samfélagsins og oft pélitiskt
skipadir. bvi parf ad skoda hvort fordomar og pélitik hafi haft ahrif 4 6rlog maedra i bagri stodu og

bdrn peirra.

2. Hver var astada pess ad stérskadlegir starfsheettir, sem gengu pvert gegn fyrirliggjandi
rannséknum, heilbrigdri skynsemi og mannlegu edli, voru vid lydi 4 voggustofum borgarinnar?
Pad var audvitad naudsynlegt ad bregdast vid félagslegum vandamalum sem bitnudu 4 velferd

hvitvodunga. Félagsmalayfirvold téldu sig leysa pau med pvi ad fjarlaegja bornin af heimilum sinum.



A véggustofum var i raun ekki farid eftir einhverri akvedinni eda nidurnjérvadri hugmyndafraedi en
vidmid voru Urelt og adallega sott til sjukrahusa. A véggustofum var i forsvari hverju sinni
hjukrunarkona, sem jafnframt var forstédukona, og einn dbyrgur laeknir. Starfskonur voru almennt
ofaglaerdar en klaeddust sem hjukrunarkonur i hvitum sloppum og med kappa & hofdi. Voggustofur
voru pvi reknar sem heilbrigdisstofnanir enda var allt innanhdss malad hvitt, husgogn fa, veggir
audir og allt daudhreinsad. Ofurahersla var 16gd 4 kerfisbundna reglusemi, kyrrd og ad hisnzdid
veeri tandurhreint i pvi skyni ad fyrirbyggja likamleg veikindi. Umhirda barnanna var vélraen eftir
klukku og 6rvun a vitsmuna- og tilfinningaproska barnanna var alls ekki & dagskra. bvert 8 moéti pa
var starfskonum forbodid ad sinna 6dru en likamlegum p&érfum barnanna til ad fyrirbyggja tengsl.
Porbjorg Gudrun Sigurdardottir veitti Voggustofu Thorvaldsensfélagsins forstodu 1972-1975.
Hun sagdi i fyrrnefndu vidtali, vid Fréttabladid 2. mars 2022, ad sér hafi bloskrad pad sem vid henni
blasti er hun hof storf. Porbjorg kynntist voggustofunni fyrst pegar hun var vid nam i
Fostruskélanum arid 1964. pa féru nokkrir nemar og unnu a voggustofunni i feina daga. Peim vard
svo mikid um ad sja hvernig starfshaettir voru ad paer kvortudu vid dr. Sigurjén Bjérnsson,
salfraeding, sem var pa einn af kennurum Fdstruskdlans. Hann fér lengra med malid og fékk pad
medal annars tekid fyrir i borgarstjérn arid 1967. Mikilvaegasti hluti vidtalsins er pegar borbjorg lysir
starfshattum:
Petta var pannig ad vid mattum ekki hugga bornin ef pau grétu. Vid attum ad gefa peim pela 4
fijogurra klukkustunda fresti og skipta a peim, en ekki ad skipta okkur af peim annars. Sidan var
okkur uppalagt ad bada bornin en pad matti adeins taka fimm mindtur. Pad var allt 4 pennan
veg. Bornin attu mjog bagt, pau voru hraedd vid snertingu og mjog inn i sér. ... Sidan kom ég
aftur ad heimilinu arid 1972 og pa sem forstddukona eins og adur segir. Pa beitti ég mér fyrir
breytingum en maetti mikilli andstédu. Eg 1ét méla allt i gladari litum, keypti leikféng handa
bérnunum og passadi pad ad ef komid var med systkini 8 voggustofuna ad pau veeru ekki skilin
ad. Eg fann fljétlega mun & bérnunum pvi ad pau fengu adeins meiri drvun og umhyggju og ég

fann ad starfsfélkid, meira ad segja laeeknirinn sem var mjog métfallinn pessu, sa framfarirnar.

Parna talar fyrrum forstédukona og vitnisburdur hennar er afar mikilveegur pvi hun stadfestir pad
sem Réttleeti hefur haldid fram. Samkvaemt areidanlegum heimildum fra eldri laekni pa vildu laeknar
a pessu timabili helst ekki heimsdknir til barna a sjukrahtisum. Rétt eins og 4 sjukrahtsum pa var
samneyti barna og foreldra talid 6aeskilegt & voggustofum. bar voru pau po i raun stranglega
bonnud. Mikillar tregdu geetti i pessum efnum hér a landi enda voru heimsoknir til inniliggjandi
barna a sjukrahusum ekki gefnar frjalsar fyrr en 1977. betta skytur skdkku vid par sem synt hafdi

verid fram & skadsemi pess ad einangra born fra maedrum sinum fyrir sidari heimsstyrjold. Sidan



stadfestu vel kunnar rannsdknir, René Spitz fra 1945 og James Robertsson og John Bowlby frd 1952
(sja ndnar nedar), skadsemi pess ad svipta born edlilegum tengslum vid maadur sinar og raunar ol
tengsl vid félk. Nidurstada peirra vard til pess ad breytingar voru gerdar 4 fyrirkomulagi vistana
barna i Bretlandi og vidar. pa vaknar spurningin hvort engum hér 4 landi hafi verid kunnugt um
skadsemina? Litid er um heimildir en pé kemur fram i bladagrein i Pjédviljanum fra 25. april 1956
ad vitneskja var vissulega til stadar um skadsemi starfshatta eins og tidkudust voggustofum. par
segir m.a.:
Pad er Utbreidd skodun ad litil born séu fljot ad gleyma og pott pau finni sart til adskilnadarins
fra foreldrunum pegar pau purfa ad fara 8 sjukrahus, pa gleymi pau dpaegindunum svo fljott
ad pad komi ekki ad sok. | mérgum 16ndum er pessi skodun nd talin Urelt. [ Sovétrikjunum fer
maédirin med & sjukrahusid pegar litla barnid verdur veikt. [ Bandarikjunum er vida byrjad 4 pvi
sama eda pd ad foreldrarnir eru hvattir til ad heimsaekja barnid eins oft og unnt er. Einnig
Englandi vex pessu mali fylgi og par hefur verid gerd rannsékn til ad fylgjast ndkveemlega med
vidbrogdum barnanna. ... Nidurstddur rannsdknanna eru pvi pessar: Leyfdar eru daglegar
heimsdknir foreldra, jafnvel til allra yngstu barna, vegna pess ad pad styrkir sambandid milli
modur og barns. bad er miklu betra ad barnid sjai modur sina 4 hverjum degi, pott pad verdi
sorghbitid pegar hun fer, en eiga 4 haettu ad barnid fai pad 4 tilfinninguna ad pad sé gleymt og
svikid. Talid er hagkvaemast ad maodirin fylgi ungbarninu a sjukrahusid og bui par ef kostur er.
Ef pad er ekki haegt er bezt ad mddirin sé hja barninu allan daginn. Foreldrar vilja gera allt til
bess ad mega heimsaekja bdrnin. Rannsdknin syndi enn fremur ad foreldrar setja allt 4 annan
endann til pess ad geta heimsott born sin. Margir foreldranna komu langt ad og tépudu miklu
fé med vinnutapi og flutningskostnadi til pess ad heimsaekja bornin. P3 sjaldan ,ad maedur
gatu ekki komid, stafadi af pvi ad ungbarn var & heimilinu, veikur heimilisfadir eda médirin var
sjalf veik. P4 komu afar og Smmur eda adrir nanir sttingjar. Pad kom sem sagt i ljés ad aldrei
barfnast bornin foreldra sinna meira en pegar pau eru veik, og pad er alrangt ad skilja veikt

barn algerlega frai fodur sinum og médur.

[ bk sinni, Um eettleidingu, Rvik, 1964, bls. 109111, kemst héfundurinn, préfessor Simon Jéh.
Agustsson, svo ad ordi:
Nutima rannsdknarmenn hafa leitt ad pvi mjog sterk rok, ad allt fra priggja manada aldri og
einkum Ur pvi ad barnid er 6 manada, er pad | haettu, pegar pad er vanraekt tilfinningalega.
Skadsamlegar afleidingar fyrir barnid hefur dr pvi tilfinningaleg vanraeksla, sem stendur lengur
en prja manudi og ef hun stendur lengur en eitt ar, ma buast vid pvi, ad barnid kunni ad bera

hennar menjar alla zevi. Hér er att vid born 4 aldrinum sex manada til tveggja ara. An haefilega



fiolbreyttra ytri skynhrifa og félagslegrar 6rvunar sljdvgast og visnar salarlif barnsins. bessi
orvun fer fram & margvislegan hatt: med likamlegri nalaegd og snertingu médurinnar ... . Ef
barnid fer ad miklu leyti @ mis vid pessa 6rvun, einkum Ur pvi ad pad er priggja manada, hefur
bad skadsamleg ahrif 4 allan sédlarproska pess og perséonugerd ... . Mikid vandheefi er 4 ad reka
voggustofur @ pann hatt, ad born fai par naega 6rvun. beim er yfirleitt ekki sinnt ndg, svo ad
bau skortir hvatningu, sem mannlegur félagsskapur og umhverfi annars veitir peim i gédum
og saemilegum fjdlskyldum. Oft er aukid a pessa einangrun med éheppilegu og ureltu
fyrirkomulagi ... . Fjolmargar rannsdknir & bérnum, sem lengi hafa verid 3 voggustofum
reknum & pennan hatt, hafa étvireett leitt i [jés, ad einangrun, skortur a 6rvun og
félagstengslum vid adra, stérheftir allan andlegan proska peirra. Kemur pad fram a ymsan
hatt: sem deyfd, dhugaleysi, punglyndi og tilfinningasljéleiki.

Enn fremur segir sami hofundur: ,,... ma fullyrda, ad of fabreytt umhverfi, par sem
ungbarnid skortir skynjunarérvun og er ekki i edlilegum félagstengslum vid médur sina
(stadgengil hennar) og sidar vid annad félk, sé mjog dhagstaett 6llum andlegum proska pess.
Ef 4 petta brestur mikid sakir afskiptaleysis og einangrunar, er andlegur proski barna ad miklu
leyti kyrktur i faedingunni og persénugerd peirra raskast. Slik medferd ungbarna er sama edlis

og hinn éhugnanlegi ,heilapvottur,” sem flestir eiga ekki négu sterk ord til ad fordeema.

Pad er pvi ljost ad vitneskjan um skadsemi starfshatta voggustofanna var ljés hér a landi en ekkert
var adhafst. bessi 6edlilega medferd a bornunum leiddi til alvarlegra truflana a tengslum peirra vid
annad folk. Bérnin féru m.a. 8@ mis vid naudsynlega 6rvun, félagsmadtun, atferlisstjornun og sidast en
ekki sist, bradnaudsynlega hlyju og ast. Pad er brynt ad rannsaka hvad olli pvi ad fjoImdrg bérn voru
skodud til langframa pratt fyrir fyrirliggjandi vitneskju um skadsemi starfshattanna. Svara parf peirri

spurningu hvers vegna gagnryni var kaefd og hvers vegna bornin fengu aldrei ad njota vafans?

. Hvernig prifust born 48 medan pau voru vistud a voggustofum borgarinnar?

Sem fyrr segir pd var ofurdhersla var 16gd & hreinlaeti 4 voggustofunum. Markmidid var ad
fyrirbyggja likamleg veikindi barnanna. Midad vid pess tima maelikvarda pa fengu bornin bestu
mogulegu naeringu. bvi vekur pad athygli hve illa born prifust almennt & medan vistun peirra stéd.
Mjog algengt var bornin voru of [étt vid Utskrift og undir vidmidunarkurfu. pekkt var ad boérn
byngdust i upphafi vistunar, enda stundum vannaerd vid innritun, en sidan |a pyngdarkdrfan nidur a
vid. Rannsoknir hafa stadfest ad alvarlegar tengslaraskanir barna valda pvi ad pau prifast mun verr

en ella. [ versta falli , sl6kkva pau & sér”, vilja ekki naerast og devyja.



Vid upphaf starfsemi voggustofa borgarinnar arid 1949 hafdi pegar verid synt fram a ad pad
barf ad sinna ungbornum tilfinningalega pvi annars veslast pau upp og skadast varanlega (sja Spitz
1945 o.fl. nedar). Ondunarfaerasykingar voru évenju algengar medal voggustofubarnanna. bekkt er
ad sum peirra urdu fyrir dafturkreefum lungnaskada vegna lungnabdlgu sem erfitt reyndist ad
uppreeta. bar baetti ekki Ur skak ad bornin lagu @ mikid bakinu og voru i lengstu 16g ekki flutt &
sjukrahus. Vegna dnatturlegs og daudhreinsads umhverfis pa proskadist dnaemiskerfi barnanna ekki
sem skyldi. Einnig skorti motefni sem born fa ad ollu j6fnu med modurmjélkinni. Pa var hreyfingu
verulega afatt og pvi styrktust ekki vodvar og lungu sem skyldi. Bérnin komust sjaldnar en ella i teeri
vid bakteriur og veirur en pegar pad skedi pa var likami peirra sidur i stakk buinn til ad takast a vid
Oveeruna. Voggustofuborn voru eftir @ i likamlegum proska vegna vidvarandi rumlegu fyrstu manudi
zvinnar. Orvun var engin og bvi pbroskudust hvorki grof- né finhreyfingar sem skyldi. Vegna
alvarlegrar tengslardskunar pa var skorti upp a edlilegan malproska barnanna og pekkt var ad pau
voru otalandi vid tveggja ara aldur. Fjolmorg deemi eru um dafturkraefan augnskada sem bornin
urdu fyrir vegna skorts a sjonraenu areiti. Morg peirra urdu rang- eda tileygd og sjénskekkja var
algeng af sdému sékum. Onnur skadleg ahrif vistunar & véggustofum var skortur & trausti sem er
undirstada tengslamyndunar hja bornum. Traust barna gat ekki myndast vegna algjors skorts a
personulegum tengslum vid dkvednar manneskjur. pessu medferd a bérnunum leiddi

afallastreiturdskunar en nanar verdur vikid ad pvi sidar.

. Hversu morg bérn voru eettleidd eda vistud i féstur fra voggustofum borgarinnar og 4 hvada
forsendum?

Audvitad var stundum naudsynlegt ad vista bérn 4 voggustofum par sem engin énnur Urraedi voru
fyrir hendi. Jafnframt var 68ru hverju talid naudsynlegt ad svipta dheefa foreldra forraedi yfir
bérnum sinum og vista pau a voggustofum. En fyrir kom ad foreldrar sviptir bérnum sinum fyrir
litlar eda engar sakir. Jafnan voru petta foreldrar i krappri stédu, svo sem ungar einsteedar maadur
eda fataekar med veikt bakland. P4 var alls évist hvort born og maedur yrdu sameinud a ny pvi a
voggustofunum var syslad med born til fosturs og eettleidinga. betta var alkunna 4 pessum tima
enda longu fyrir daga aettleidinga erlendis fra. Fyrir barnlaus hjén 18 beint vid ad freista gaefunnar
hja voggustofum borgarinnar. G638 sambond greiddu fyrir méguleika & barni en um praedi héldu
forstddukona hverju sinni og Barnavernd Reykjavikur. begar barnlaus hjon hoféu , fest sér barn” pa
var stundum hart gengid fram, med fulltingi félagsmalayfirvalda, til ad fa foreldra til ad afsala sér
barni sinu. Audvitad lentu born oft hja astriku félki og var eettleidingin peim til geefu. Eftir stendur
ad endrum og sinnum voru foreldrar sviptir bornum sinum fyrir pad eitt ad vera félagslega illa

stodd. A réd drslitum yfirgengilegt valdadjafnvaegi og valdnidsla.



Maedur voggustofubarna voru sem fyrr segir flestar dr laegri prepum samfélagsins og urdu
fyrir forddomum og valdnidslu. bar var starfsfolk voggustofanna engin undantekning en medal pess
riktu einnig forddmar gagnvart maedrunum. Sneri pad medal annars ad meintu lausleeti peirra og ad
baer baeru pd mogulega med sér dveeru. Eda eins og starfskona ordadi pad: ,Madur vissi ekkert
hvad peer veeru ad bera med sér eda hja hverjum paer seengudu.” Heimildarmadur segir ummaelin
enduréma pau vidhorf sem riktu almennt medal starfsfélks. Af pessum dstaedum var medal annars
talid edlilegt ad maedur fengu adeins ad sja born sin Ur fjarleegd i gegnum gler.

Fyrir liggur ad & drunum 1950-1970 voru um 2% faeddra barna 4 islandi aettleidd. Spyrja ma
hvada hvati |a ad baki peirri dherslu sem [6gd var @ ad koma bornunum i fostur eda til settleidinga.
Pad var ekki um audugan gard ad gresja fyrir barnlaus hjon pvi frambod a bérnum var minna en
eftirspurn. Vegna pessa skapadist prystingur sem félagsmalayfirvold toku patt { ad létta. |
heimildum fra félagsmalayfirvoldum kom medal annars fram ad vistun barns & einkaheimili veeri
fiarhagslega hagkvaemt fyrir borgina. Segja ma ad fyrir barnlaus hjén og félagsmalayfirvold hafi
samvinna verid beggja hagur. bad blasir vid ad ef bornin faeru 4 sjalfbaert einkaheimili pa losnadi
borgin vid kostnad. Hvort heldur sem bornin vaeru afram 4 stofnun eda hja foreldrum sem pyrftu
studning vid framfzerslu barna sinna til lengri tima. pvi parf ad skoda hvort fjarhagslegir hagsmunir
borgaryfirvalda hafi att patt i ad rada 6rlogum voggustofubarna og foreldra peirra.

Fyrrnefndur Simon Jéh. Agustsson ték saman tolur yfir settleedingar & mismunandi
timabilum. A drunum 1952-1958 voru 500 bérn zettleidd og & timabilinu 1959-1962 voru 388 bérn
attleidd. Samtals voru pvi 888 born ttleidd & 10 dra timabili 1952-1962. A timabilinu 1960-1970
voru 843 born attleidd. Til samanburdar pad ma nefna ad 8 30 ara timabili 1990-2020 voru 205
born frumeettleidd og ad langmestu leyti fra utlondum.

[ jandar 4rid 1963 hélt Hdkon Gunnarsson erindi um aettleidingar hja Kvenréttindafélagi
[slands. Astaeda pess var ad félagskonur hofdu ahyggjur af dedlilega miklum fjolda ettleidinga hér &
landi. A bessum tima voru sem fyrr segir um 2% faeddra barna 4 islandi aettleidd. Fram kom ad bag
félagsleg stada maedra zetti ekki ad leida til pess ad paer pyrftu ad afsala sér barni sinu. Einnig kom
fram gagnryni & 16g um eettleidingar. Eitt kynlegt akvaedi i I6gunum var ad kjorforeldrar gatu skilad
barni, sem peir hofdu aettleitt, ef pau tdldu einhverja vankanta vera & barninu. Slikt var einmitt
bekkt & voggustofunum par sem kjérforeldrar skiludu bérnum og véldu sér annad i stadinn. | lok
fundar var eftirfarandi tillaga sampykkt: ,Fundur Kvenréttindafélags islands, haldinn 15. januar
1963, telur eettleidingar varhugaverdar af sidferdilegum, settfreedilegum og félagslegum astaedum.
Fundurinn hvetur pvi l[6ggjafann og allan almenning til ad vinna gegn aettleidingu og stédva pa

Oheillapréun, sem hér hefur ordid i pvi efni undanfarid.”



Auk attleifinga var nokkud um ad born faeru i féstur en um pad skortir heimildir. Pad parf
ad rannsaka hve morg born féru i féstur og d hvada forsendum. Ofangreind tolfraedi yfir aettleidd
boérn hér & landi stydur pa tilgdtu ad dedlilega morg born hafi verid aettleidd fra voggustofum
borgarinnar. Mikilvaegt er ad rannsaka hve morg pessi born voru og 4 hvada forsendum pau voru

xttleidd f raun.

. Hversu morg boérn létust 4 voggustofum borgarinnar og hver var danarorsokin?
Dr. Sigurjén Bjornsson, salfreedingur, benti 4 pa stadreynd arid 1967 ad daudsfoll voggustofubarna
vaeru mun algengari en medal barna sem dlust vid edlilegar/hefdbundnar adstaedur. Austurriski
barnagedlaknirinn og salgreinirinn René Spitz framkvaemdi kunna rannsokn arid 1945. Nidurstadan
var su ad born eiga 4 heettu deyja ef pau fa ekki neega tilfinningalega 6rvun og ast, jafnvel pé pau
hafi gott husaskjoél, naagan mat og séu hrein og strokinn. Voggustofubérn sem dlust upp i slikum
adstaedum komu mun verr Ut en pau sem lifdu vid erfidar adstaedur eins og t.d. { fangelsum med
maadrum sinum. [ rannsékn Spitz kom m.a. fram ad um 37% beirra barna sem Slust upp &
voggustofum létu lifid fyrir tveggja ara aldur 4 medan ekkert af bérnunum i fangelsum Iést. Bornin
sem olust upp i fangelsi voru sidur likleg til ad fa sykingar, voru likamlega heilbrigd og proski peirra
edlilegur. b4 voru pau einnig vitsmuna- og tilfinningalega edlileg. A méti ba voru bérnin sem élust
upp a voggustofum mun liklegri til ad fa sykingar, attu erfitt med ad pyngjast, syndu merki um
tilfinningalegar raskanir, proskaraskanir og fatlanir. Spitz dré pa alyktun Ut fra nidurstédum sinum
a0 pad veeri ekki adeins heilsuspillandi ad njéta ekki umhyggju modur, heldur gaeti pad verid
banvaent ad alast ekki upp vid dst og umhyggju. A véggustofum var pad einmitt skortur 4 pessum
grunnpoérfum barna, enda yfirlyst stefna, sem vard peim ad aldurtila en ekki umhverfid. James
Robertsson og John Bowlby komust ad sdmu nidurstddum arid 1952 og pvi er ljost ad sldandi
nidurstodur rannsékna a skadsemi voggustofa voru vel kunnar a starfstima peirra hér a landi.

Gert var rad fyrir daudsféllum 4 voggustofum borgarinnar pvi voggustofub6érn dou hér a
landi sem annars stadar. Danarorsakir hafa verid af fyrrnefndum astaedum en einnig kom annad til.
Samkvaemt heimildarmanni kom fyrir ad born voru flutt 4 voggustofurnar beint af faadingardeild.
Stundum voru bérnin mikid fotlud eda alvarlega veik og ekki hugad lif. A Voggustofu
Thorvaldsensfélagsins var skirnarfontur svo ad bornin yrdu skird adur en pau déu og likherbergi a
fyrstu haed hussins. Pa vaknar spurningin hvers vegna mikid fotlud eda veik boérn voru flutt 4
voggustofuna i stad pess ad fa videigandi umdnnun & sjukrahusi?

Pad verdur ekki hja pvi komist ad rannsaka daudsfoll voggustofubarna og raunverulegar

danarorsakir. Skoda parf danartidni og bera saman vid tidni andlata hja bornin sem 6lust upp vid



edlilegar/hefdbundnar adstaedur. Audvitad hefur laeknir skrifad danarvottord barnanna en fullyrda

ma ad sjaldnast var par nefnd raunveruleg dsteeda dauda peirra.

. Hvad vard um born sem vistud voru a véggustofum borgarinnar og hvernig vegnadi peim i lifinu?
Fyrir liggur ad fjélmorg voggustofuborn attu erfitt uppdrattar i lifinu vegna pess skada sem pau
urdu fyrir. Seeunn Kjartansdottir, salgreinir, hefur rannsakad frumbernskuna og m.a. gefid Ut tveer
baekur um efnid, Arin sem enginn man og Fyrstu 1000 dagarnir. Eftirfarandi umfjéllun byggir 4
erindi sem hun flutti & freedslu- og samstodufundi Réttleetis. Pad er dumdeilt ad frumbernskan er
mikilvaegasti timi avinnar. Pa er heilinn i métun og hvernig pad tekst til veltur @ ndnasta umhverfi
barnsins. Ungaborn eru algjorlega ésjalfbjarga og alfarid had umhyggju fullordinna til ad komast af.
Hlutverk fullor8ins umoénnunaradila er ekki adeins ad faeeda og kleeda barnid heldur parf hann ad
veita pvi st6duga umhyggju og athygli svo ad pad finni til 6ryggis og proskist edlilega. A§ 66rum
kosti myndast streita og 6tti hja barninu en pad hefur dhrif 8 hormdnaframleidslu likamans sem
hefur ahrif 4 mdétun og virkni heilans. Pannig moétar reynslan sjalf heilann og styrir pvi hvernig
taugar tengjast og taugabrautir myndast. Ahrifamesta leidin til ad draga Ur 6tta barns og veita pvi
verndar- og oryggistilfinningu er ad pad eigi nand vid adra manneskju. Su parf ad vera naem og
reidubuinn til ad bregdast vid margvislegum porfum barnsins og gledjast yfir tilveru pess.

Fra fyrsta andardraetti eru born félagsverur sem parfnast nainna samskipta ekki sidur en
naeringar. Samskipti eru uppspretta vellidunar, 6ryggis og proska. Med samskiptum fa bérn fyrstu
kynni af heiminum og lzera ad pekkja sig. Samhlida pvi sem heilinn motast byrjar hugarheimur
barnsins ad taka a sig mynd. Barn sem faer dvallt svar vid kalli sinu og hlytt viomat préar med sér pa
hugmynd ad pad sjalft sé athygli vert og ad heimurinn sé ad jafnadi gédur. Barnid byggir upp traust
til annarra og upplifir ad pad sjalft geti haft ahrif. Hvad ef barn elst upp vid ad fullordna folkid sé
ekki pad skjol sem pad parfnast, hefur ekki ahuga eda hreinlega ytir pvi fra sér? begar gratur skilar
engu eda leidir til hranalegra vidbragda, jafnvel ofbeldis? Hvad ef enginn gledst yfir barni sem laerir
ad |ata litid fyrir sér fara eda bjarga sér upp a eigin spytur?

Ohjakvaemilega fa born { slikum adstaeedum énnur skilabod um sig sjalf og pad hefur baedi
ahrif 4 sjalfsmyndina og vidhorf peirra til annarra. Grunnstefid verdur: , Eg skipti ekki mali og folki er
sama um mig.”“ pad sem verra er ad barnid telur sig sjalft vera dbyrgt fyrir framkomu hinna
fullordnu. Pad liggur i hlutarins edli ad pad hefur mjog mikil ahrif & sjalfsmyndina pegar su
omedvitada hugmynd tekur sér bolfestu i hugarheimi barns ad pad sé einfaldlega ekki gott. betta er
einmitt pekkt medal fullordinna sem hafa upplifad vanraekslu eda ofbeldi sem bérn. Sem born
leitudu pau sidur til fullordinna pegar eitthvad bjatadi a vegna pess ad pau treystu peim ekki. pau

voru pa ad sjalfsogdu verr i stakk buin til ad verjast einelti og ofbeldi. Af peim sékum verda bjargrad



beirra oft pvi marki brennd ad veita skammvinna lausn og skapa meiri vanda en pau eiga a0 leysa.

Til deemis med pvi ad leita { mat, télvuleiki, kynlif, afengi og vimuefni eins fljott og adstaedur leyfa.
Pad er stadreynd ad morg voggustofubarnanna misstu fotanna i lifinu par sem pau kunnu
ekki ad takast 4 vid afallastreituroskun, tilfinningalegan sarsauka, hoéfnun og dskilgreindan étta.

Fiolmorg peirra leitudu i afengi og fikniefni og morg létust af peim voldum. Einnig liggur fyrir ad

morg barnanna glimdu salraena kvilla/gedraskanir og hluti peirra tok eigid lif. Pau sem lifa hafa morg

glimt vid brotna sjalfsmynd, félagslega einangrun og ymis konar sjukdéma og fullyrda ma ad tidnin

er mun haerri hja peim en gengur og gerist. Pad er afar brynt ad rannsaka hvad vard um
voggustofubdrnin hvernig beim vegnadi i lifinu i vidum skilningi. Pad maetti gera med pvi
tolfraedigreina menntun, likamlega heilsu, gedheilsu, afengis eda fikniefnaneyslu, sjalfsvig og

medalaldur med samanburd vid born sem fengu hefdbundid uppeldi.

Reykjavik 14. mars 2022

Fyrir hond Réttleaetis

Arni H. Kristjansson

Hrafn Jokulsson

Témas V. Albertsson

Vidar Eggertsson
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