Umhverfis- og skipulagssvio Reykjavikurborgar

Rafhlaupahjol
September - oktober 2022
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Hvad af eftirffarandi a best vid um pig um notkun & rafhlaupahjélum?

Er rafhlaupahjol & heimilinu?

Eru barn/born & eftirfarandi aldri & heimilinu?

Notar barnid/bérnin rafthlaupahj6l?

Hefur pu leigt rafhlaupahjol & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda ZOLO?

Hversu oft leigir pa rafhlaupahjol & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda ZOLO?

Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rathlaupahjél i?

Hvort notar pu oftar eigid rathlaupahjél eda leiguhjol i pessa tegund ferda?

[ u.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pa rathlaupahjél?

Notar pa rafhlaupahjol allt arid?

Ahvernig gétum/stigum ferdast pu oftast pegar pu ferdast a rathlaupahjoli?

Ahvernig gétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol?

Sidast pegar pu notadir rafthlaupahjél, hve 16ng var ferdin (i minatum)?

Sidast pegar pu notadir rathlaupahjdl, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki & rathlaupahjoli?

Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjél, hvada ahrif hefur pad haft & pann fislda ferda sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil
Eftir ad pu forst ad nota rathlaupahjél, hvada ahrif hefur pad haft & pann fjélda ferda sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjélandi
Eftir ad pu forst ad nota rathlaupahjdl, hvada ahrif hefur pad haft & pann fjolda ferda sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fétgangandi
Eftir ad pu forst ad nota rathlaupahjél, hvada ahrif hefur pad haft & pann fjolda ferda sem pu ferd med eftirfarandi feréamatum? - Med straeto
Aferdum pinum & rafhlaupahjéli, hve oft, ef einhvern tima, hefur pd ordid fyrir Shappi?

Hvad af eftirffarandi a best vid um sidasta skiptid sem pu lentir i 6happi a rathlaupahjéli?

Leidbeiningar um tdlkun nidurstadna

Vigtun



Framkvaemdalysing

Lysing & rannsokn

unnid fyrir Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar

Markmio Kénnuninni var setlad ad skoda notkun a rafhlaupahjélum medal borgarbua og préun fra fyrri maelingu
Framkveemdatimi 16. september - 20. oktober 2022

Adferd Netkdnnun

Urtak 3062 Reykvikingar, 18 ara og eldri, handahéfsvaldir r Vidhorfahépi Gallup

Verknimer 4033664

Steerd urtaks og svorun

Urtak 3062
Svara ekki 1648
Fjoldi svarenda 1414
patttékuhlutfall 46,2%

Reykjavik, 8. nGvember 2022
Bestu pakkir fyrir gott samstarf,

Jéna Karen Sverrisdottir
Jon Karl Arnason

Skyrsla pessi og innihald hennar er eingéngu til innanhussnota hja pvi fyrirtaeki, stofnun eda einstaklingi sem hana keypti. Oll opinber birting eda
G' dreifing er 6heimil an skriflegs leyfis Gallup. Starfsemi Gallup er med I1SO 9001 gaedavottun. Auk pess er Gallup adili ad ESOMAR.
Allur réttur askilinn: © Gallup.

ESOMAR
mermber
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Hvad af eftirfarandi a best vido um notkun pina a rafhlaupahjolum?

Greiningar

Heild

Aldur *

18-24 ara

25-34 4ra

35-44 ara

45-54 ara

55-64 ara

65 ara eda eldri

Blseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustaoir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)

Grafanogur/Kjalarnes (112,116,162)

* Markteekur munur

G

35% 22% 43%

10% 26% 64%

7% 91%

H Nota B Hef préfad en nota ekki H Hef aldrei profad

Préun - Nota

16,4 *

37,7 *

26,3 *

18,2 *

156 *

8,7*

1,8*

13,6 *

12,7 *

16,3 *

11,6 *

19,0 *

27,8 *



Hvad af eftirfarandi a best vido um notkun pina a rafhlaupahjolum? -
Tidni notkunar medal notenda

Athugid ad hérer synd tidni notkunar medal peirra sem nota rafhlauphjdl eitthvad. Hafa verdur i huga
heildarhlutfall notenda og ad i einstaka hdpum eru hlutfallslega mjog fair notendur. Apad sérstaklega

Greiningar vid aldurshoépinn 65 ara eda eldri“ par sem einungis eru 6 svarendur sem nota rafhlaupahjol eitthvad. Hlutfall notenda af heild
Aldur *

Buseta *
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafanogur/Kjalarnes (112,116,162)

* Markteekur munur

55-64 ara 6% @ 4%

H Daglega/neer daglega W 3-6x i viku 1-2x viku B 1-3x i m&nudi Sjaldnar en 1x i manudi

G s



Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rafhlaupahjol i?

bréun

Ferdir til/fra skemmtistodum, 47,1%

bdrum eda veitingastddum

44,7% Hvort notar pu oftar eigio rafhlaupahjél eda leiguhjol i pessategund ferda?

bPau sem nefndu algengustu ferdirnar voru spurd pessarar spurningar fyrir hverja ferd.

51,4% Ferdast til og fra vinnu 25,8% 74,2%
36,1%
40.50¢ Ferdir til vina/zettingja 24,3% 75,7%
,o%
35,9% Ferdast til og fra skola 24,2% 75,8%
38,3% 5 g |
Ferdir vegna erinda s.s. ti
29.3% leeknis, a bokasafn, i verslun 22,9% 77,1%
,3%
13,9% 86,1%
0,
- 8,1% Ferdir til/frd skemmtistodum, 400 96.0%
15,4% bérum eda veitingastodum [l o
= Sept. - okt. '22 Ferdast ad/fra neestu
Ferdast ad/fra naestu - 6,9% P straetostoppistod ' 96,0%

straetdstoppistod
11,7% » Nov. - des. '20

M
Annad

7, 7%

Ferdast til og fra vinnu

Ferdair til vina/aettingja

Ferdir vegna erinda s.s. til leeknis,
a bokasafn, i verslun

Ferdir i tengslum vid

ipréttirtdmstundir/afpreyingu 22.8% Ferair i tengslum vid

ipréttirtdmstundir/afpreyingu

Ferdast til og fra skola

B Eigid rafhlaupahjél = Leiguhjél



A hvernig gdotum/stigum ... pegar pu notar rafhlaupahjél?

Ferdast pu oftast a

Langar pig mest ad ferdast a

B Gongustigum/gangstéttum m Hjolastigum/hjélareinum m A gétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni

A gbtum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda meiri



Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fj6lda ferda sem pu
ferd med eftirfarandi feroamatum?

m Fer fleiri ferdir B Fer svipad margar ferdir og adur = Fer feerri ferdir




Itarlegar nidurstodur
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Sp. 1. Hvad af eftirfarandi a best vid um pig um notkun a rafhlaupahjélum?

Foldi % +/-
Eg nota rafthlaupahjél daglega/naer
daglega (30,3) 42 3.0 0.9
Eg nota rafhlaupahjol 3-6x i viku (19,5) 51 36 1,0
Eg nota rafhlaupahjél 1-2x viku (4,5) 53 38 1,0
Eg nota rafhlaupahjol 1-3x i manudi 195 139 18
(1.5
Eg}notg rafhlaupahjél sjaldnar en 1xi 151 108 16
manudi (0,5)
Eg hef préfad rafhlaupahjol en nota 307 219 22
ekki (0)
Eg hef aldrei profad rafhlaupahjol (0) 602 43,0 2,6
Fjoldi svara 1.402 100,0
Toku afstdou 1402 99,1
Toku ekki afstoou 12 0,9
Fjoldi svarenda 1.414 100,0
Medaltal (skipti & manuai) * 2,2
Vikmork + 0,3
Stadalfravik 6,2

* Spurningin var med fyrirfram gefnum svarmoguleikum. Télurnar i

svigum i t6flunni hér fyrir ofan syna pau gildi sem notud voru vid
utreikning medalfjélda skipta & manudi fyrir hvern svarmoguleika.

Hef aldrei
préfad
43,0%

ef profad
nota ekki
21,9%

Eg nota rathlaupahjol daglega/naer
daglega

Eg nota rathlaupahjél 3-6x i viku

Eg nota rathlaupahjol 1-2x viku

Eg nota rafhlaupahjol 1-3x i manudi

Eg nota rafhlaupahjél sjaldnar en
1x i manuoi

Eg hef préfad rathlaupahjol en nota
ekki

Eg hef aldrei pr6fad rafhlaupahjol

Préun

B o

1,6%

B sew

1,3%

| EEZ

3,0%

13,9%
5,3%

10,8%
7,6%

21,9%
25, 7%

1,0

—+— Meaaltal (skipti & manudi)

Nov. - des. '20

® Sept. - okt. '22

Név. - des. '20

43,0%

2,1

55,6%

Sept. - okt. '22



Sp. 1. Hvad af eftirfarandi & best vid um pig um notkun a rafhlaupahjélum?

Greiningar Fjoldi Medaltal (skipti & manudi) Préun
Heild 1.402 2,2 1,2 *
Kyn *

Karlar 693 . 20 1,5*
Konur 709 N 23% 49% 13 0,7 *
Aldur *
18-24 &ra 156 16% 12% I 4.2 1,9*
25-34 4ra 269 I 4,7 2,1*
35-44 &ra 237 I 27 1,8 *
45-54 ara 221 EI7 L W) 0,7 *
55-64 &ra 223 | 0,4 0,3
65 ara eda eldri 205 7S 7. O 0,2
Buseta *
Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 281 I 39 2,4*
Hiidar/Laugardalur (104,105) 294 . 25 1,0*
Haaleiti og BUstadir (103,108) 182 KM [ K] 0,4 |
Breisholt (109,111) 215 Bl 15 1,2+
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 226 N [ ! 1,0 *
Grafanogur/Kjalarnes (112,116,162) 203 | M0 0,8 *
Postnamer *
101 140 I 48 3,3*
102 36 20% 35% . 2 2,0 &
103 38 B os 3,0
104 105 Bos -0,5 |
105 189 I 34 1,8*
107 106 . 33 2,3*
108 144 . 2 0,3
109 132 B 13 1,1+
110 139 L W 1,3*
111 83 A 77 e o s 1,5*
112 196 I 77 . 0,8*
113 87 § A 0% I o7 0,6 *
* Markteekur munur & medaltélum

® Eg nota rafhlaupahjél daglega/neer daglega ® Eg nota rathlaupahjol 3-6x i viku Eg nota rathlaupahjol 1-2x viku Eg nota rathlaupahjol 1-3x i manudi

)
G Eg nota rathlaupahjol sjaldnar en 1x i manudi ® Eg hef préfad rafhlaupahjél en nota ekki m Eg hef aldrei pr6fad rafhlaupahjol 12



Sp. 1. Hvad af eftirfarandi & best vid um pig um notkun a rafhlaupahjélum?

Greiningar Fjoldi Medaltal (skipti & manudi) Préun
Heild 1.402 2,2 1,2 *
Menntun
Grunnskalaprof 338 2,1 1,3*
Framhaldsskélaprof 450 5% 2,2 09*
Haskélaprof 578 2,2 1,3*
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pasund 246 E 1,6 -0,3 |
550 til 799 plsund 172 2,2 1,6*
800 til 999 pusund 167 1,6 0,9*
1.000 til 1.249 pusund 184 3,0 2,4%
1.250 til 1.749 pusund 227 2,0 0,9*
1.750 pusund eda heerti 139 23% 30% 2,5 1,6*
Er rafhlaupahjol & heimilinu? *

Ja 250 I 6,1 0,5 |
Nei 1.147 I 13 1,0*
Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS, eda ZOLO? *
Nei, hef aldrei heyrt um pessa pjonustu 132 0,0 0,0
Nei, hef aldrei leigt en hef heyrt um ... 630 | 0,4 0,1
J4, ég hef leigt rafhlaupahjol 628 [ 1.4*
* Markteekur munur & medaltélum
m Eg nota rathlaupahjol daglega/neer daglega ® Eg nota rathlaupahjél 3-6x i viku
Eg nota rathlaupahjél 1-2x viku Eg nota rathlaupahjél 1-3x i manudi
Eg nota rathlaupahjol sjaldnar en 1x i manudi ® Eg hef préfad rathlaupahjol en nota ekki

W Eg hef aldrei profad rafhlaupahjol



Sp. 2. Er rafhlaupahjol a heimilinu?

AHoldi % +- proun

J4&, 1 rafhlaupahjol 203 14,4 1,8

J4&, 2 rafhlaupahjol 33 2,4 0,8

J4&, 3 rafthlaupahjol eda fleiri 15 11 0,5

rI:I(::*i|r,nti)l";1r(;‘juer ekki rafhlaupahjol a 1153 82,1 20 Sept - okt 22 14.4%

Fjoldi svara 1.404 100,0

Toku afstoou 1.404 99,3

Toku ekki afstédu 10 0,7

Fjoldi svarenda 1.414 100,0

Nov. - des. '20

m J4, 1 rafhlaupahjol m ]34, 2 rafhlaupahijol m J4, 3 rafhlaupahjol eda fleiri © Nei, pad er ekki rafhlaupahjél & heimilinu

Ja, 1
rafhlaupahjol . 14,4%

Ja 2
rafhlaupahjcl I 2:4%

Ja, 3
rafhlaupahjél | 1,1%
eda fleiri

Nei, pad er ekki
heimilinu

G “



Sp. 2. Er rafhlaupahjol a heimilinu?

Greiningar Fjoldi proun - Ja
Heild 1.404 6,0 *
Kyn *

Karlar 691 7,8*
Konur 713 15% 85% 4,2 *
Aldur *

18-24 ara 153 6,1
25-34 ara 270 25% 75% 7,1*
35-44 ara 237 8,5 *
45-54 éra 221 4,9
55-64 ara 224 11,2 *
65 &ra eda eldri 299 0,2
Blseta *

Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 282 3,8
Hlidar/Laugardalur (104,105) 299 0,71
Haaleiti og Bustadir (103,108) 182 15% 85% -1,3 |
Breidholt (109,111) 215 11,0 *
Arbzer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 222 13,2 *
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 204 21% 79% 11,7 *
Postnamer *

101 140 10,4 *
102 < 6% 94% -17,7 1

103 38 9% 91% 5,71

104 109 4,7

105 190 14% 86% 1,4
107 106 0,4
108 144 -0,2|

109 132 23% 77% 15,1 *
110 135 9,3*
111 83 8040 8204 5,2
112 197 0 800 11,7 *
113 87 0% 0% 19,4 *

* Markteekur munur

° m J4 = Nei



Sp. 2. Er rafhlaupahjol a heimilinu?

Greiningar Fjoldi Préun - Ja
Heild 1.404 6,0 *
Menntun
Grunnskolaprof 336 4,8
Framhaldsskolaprof 452 8,6 *
Haskélaprof 580 5,6 *
Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund 250 -1,8

550 til 799 pusund 173 6,8
800 til 999 pusund 167 4,8
1.000 til 1.249 pasund 184 77
1.250 til 1.749 pasund 227 6,2
1.750 pusund eda heerri 139 32% 68% 15,4 *
Hvad af eftirfarandi & best vid um notkun pina & rafhlaupahjélum? *

Eg hef aldrei préfad 602 17
Hef préfad en nota ekki 307 8,6 *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 151 -0,5

Nota 1-3x { manudi 191 -0,3

Nota 1x i viku eda oftar 146 49% 51% -18.3 *

* Markteekur munur
mJa = Nei

G. 16



Sp. 3. Eru barn/bdrn a eftirfarandi aldri a heimilinu?

Foldi % -

6 ara 43 30 09 )
7 ara 51 36 10 6 ara . 3,0%
8 ara 49 35 1,0 )
9 ara 45 32 09 7 ara . 3,6%
10 4ra 52 37 1,0 ) .
11 ara 61 43 11 8ara . 3,5%
12 ara 73 52 12 )

0,
13 ara 50 35 10 oara [l 32%
14 ara 64 46 11 )

0,
15 ara 52 37 1,0 0aa [l 37%
16 ara 54 3,9 1,0 ,

' ' 11 ara 9

17 ara 56 40 1,0 . 4,3%
18 ara 50 36 1,0 12 4ra - 5 2%
Nei, ekkert barn 6-18 ara & heimilinu 983 70,2 2,4 ’
Fjoldi svara 1.682 13 4ra . 3.5%
Toku afstodu 1400 99,0 '
Toku ekkiafstodu 14 1,0 14 ara . 4.6%
Fjoldi svarenda 1414 100,0

15 a2 [ 3,7%

16 ara 3,9%
B O

17 ara I 4,0%

6-9 ara

101242 [ 12,2%
18ara [ 3.6%

16-18 ara . 10,2%

Nei, ekkert barn 6-18 _
ara & heimilinu 70,2%
Go
17

[ pessari spurningu métti nefna fleiri en einn svarmaguleika. Hlutfallstélur eru pvi reiknadar eftir fiolda peirra sem toku afstédu en ekki fidlda svara.



Sp. 3. Eru barn/bdrn a eftirfarandi aldri a heimilinu?

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur *

18-24 ara

25-34 ara

35-44 ara

45-54 ara

55-64 ara

65 ara eda eldri

Blseta

Vesturbaer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Menntun *

Grunnskolaprof
Framhaldsskolaprof

Haskolaprof

Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund

550 til 799 pusund

800 til 999 pusund

1.000 til 1.249 pasund

1.250 til 1.749 ptsund

1.750 pasund eda heerri

Er rafhlaupahjol a heimilinu? *
Ja

Nei

Fjsldi
1.400

690
710

156
270
235
220
220
299

280
295
182
214
225
203

335
452
579

250
177
167
184
227
139

247
1.148

6-9 ara

12%

12%
11%

I 2%

B 21%
B 31%
B 1%

| 0%

[ 0%

8%
15%
14%

9%
13%

11%

B 3%
H 7%
M 17%

I 7%
H 9%
0 7%
M 10%
Ml 20%
B 9%

Ml 17%
B 10%

10-12 ara

I 12%

7 13%
N 11%

1 3%

M 14%
B 33%
B 20%

| 2%

B 10%
B 8%
B 7%
M 14%
M 13%
B 18%

B 11%
B 9%
M 16%

B o
B 9%
B 10%
B 9%
B 21%
20

B 28%
B 9%

13-15 ara

11%

11%
12%

i 7%
I 2%
Il o7%
B 30%
I 3%
I 2%

9%
11%
13%

9%
13%
14%

B 5%
B 10%
M 16%

I 3%

B 8%

B 7%

B 1%
2%
Bl 23%

N 31%
B 7%

° par sem présentur eru feitletradar og sulur eru dékkblaar er marktaekur munur a milli hépa

16-18 ara

10%

11%
9%

M 13%

I 3%

M 15%
Bl 09%
B 7%

| 1%

B 1%
B 7%
H 9%
M 17%
B 9%
B 10%

9%
9%
12%

I 3%

B 5%

I 5%

B 9%
M 15%
Bl 05

Bl 23%
B s

Nei, ekkert barn
6-18 ara a
heimilinu

70%

69%
71%

I 30%
I 69%
. 39%

I 42%
I 539%
I 93%

74%
74%
71%
67%
67%
66%

I 7%
I 76%
I 1%

I 34%
I 7249
I /9%
I 3%
I 520
I 10%

I 42%
I 76%

18



Sp. 4. Notar barnid/bérnin

rafhlaupahjol?

FHoldi % +/-
6 ara 0 0,0 0,0
7 ara 0 0,0 0,0
8 ara 5 1,2 1,0
9 ara 6 14 1,1
10 ara 12 2,8 1,6
11 ara 27 6,4 2,4
12 ara 43 10,2 29
13 ara 23 5,6 2,2
14 ara 38 9,2 2,8
15 ara 31 75 25
16 ara 37 9,0 2,7
17 ara 15 3,5 1,8
18 ara 17 4,0 1,9
Nei, barnla'/l?ornm nota ekki 215 515 48
rathlaupahjot T
Fjoldisvara 468
Toku afstoou 417 99,9
Tok ekki afstdou 1 0,1
Fjoldi adspurdra 417 100,0
Spurdir 417 29,5
Ekki spurdir 997 70,5
Fjoldi svarenda 1.414 100,0

6-9 ara
10-12 ara
13-15 éara

16-18 ara

Nei, barnidé/bornin nota
° ekki rafhlaupahjol

G

| 2.6%
B 17.3%
L IR
B 15.8%

D s1.5%

6ara 0,0%
7a&ra  0,0%
8 ara I 1,2%
9 ara I 1,4%
10aa [l 2,8%

11ara [N 6.4%

12 ara [N 10,2%
13ara [ 5.6%

14 ara [N 9,2%
15 ara [ 7,5%
16 ara [N 9,0%

17 ara [ 35%
18aa [l 4.0%

Nei, barnid/bornin nota ekki rafhlaupahjol _ 51,5%

| pessari spurningu matti nefna fleiri en einn svarmaoguleika. Hlutfallstélur eru pvi reiknadar eftir fiplda peirra sem toku afstédu en ekki filda svara.

Pau sem sdgdu ad barn/bdrn veeru & heimili (sp. 3) voru spurd pessarar spurningar. [ spurningunni voru svarendur bednirum ad:
Vinsamlega merkja vid hvort barnid/bérnin sem spurt var um hér é undan (sp. 3) nota rafhlaupahjol.

19



Sp. 4. Notar barnid/bornin rafhlaupahjol?

Hlutfall barna sem notar rafhlaupahjoél a tilteknum aldri/aldurshép

6ara 0,0%
7ara 0,0%

8 ara 10,3%

6-9 ara 6,6%

9 ara 12,6%

10 ara 22,5%

10-12 ara 42,4%

11 4ra 44,1%

12 ara 58,0%

13 ara

47,2% 13-15 ara 56,2%

14 ara 59,9%

15 ara 60,2%

16-18 ara 46,2%

16 ara 69,2%

17 &ra 26,1%

18 ara 33,7%



Sp. 4. Notar barnid/bornin rafhlaupahjol?

Greiningar

Heild

Buseta

Vesturbeger/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)

Héaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbzer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Er rafhlaupahj6l a heimilinu?

Ja

Nei

Fjoldi
417

72
78
54
71
74
69

144
273

7%

0%
7%
0%
15%
15%
3%

Hl 26%
0%

10-12 ara
42%

Bl 25%

B 19%
I 40%
I 59%
I 519
. 119%

I 2%
B 0%

13-15 ara
56%

49%
54%
58%
65%
55%
60%

N 73%
B 36%

par sem prosentur eru feitletradar og stlur eru dékkblaar er marktaekur munur & milli héopa

Hlutfoll einstakra aldurshopa syna hlutfall barna iviokomandi aldurshép sem notar rathlaupahjol.

16-18 ara

IS 65%
N 74%

46%

I 10%

43%

5%

M 16%

50%
44%

Nei, barnid/bdérnin
nota ekki
rafhlaupahjol

\ 52%

\ 52%

\ 56%
\ 61%
\ 41%

\ 47%

\ 53%
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Sp. 5. Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda ZOLO?

FHoldi % +/-
J4a, ég hefleigt rathlaupahjol 628 45,0 2,6
Nei, ég hef glfjrel leigt en hef heyrt 634 454 26
um pessa pjonustu
N_e:l, ég hef aldrei heyrtum pessa 133 9.6 15
pjonustu
Fjoldi svara 1.396 100,0
Toku afstodu 1.396 98,7
Toku ekki afstdédu 18 1,3
Fjoldi svarenda 1414 100,0

Sept. - okt. '22

Nov. - des. '20

m J4, ég hef leigt rafhlaupahjol

broun

12,9%

m Nei, ég hef aldrei leigt en hef heyrt um pessa pjonustu = Nei, ég hef aldrei heyrt um pessa pjonustu
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Sp. 5. Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda ZOLO?

ini ialdi bréun - Ja, ég hef leigt
Greiningar Fjoldi rafhlaupahjol
Heild 1.396 2506 4506 H 164>
Kyn *
Karlar 685 50% 41% 9% i 178+
Konur 710 40% 500 10% i151*
Aldur *
18-24 &ra 153 83% 13% 4% B 214+
25-34 ara 270 W 273~
35-44 ara 236 B 238*
45-54 ara 220 42% 49% B 180~
55-64 ara 223 18% 70% 12% B 131~
65 ara eda eldri 294 BN 74% 2204 1 0,9
Buseta *
Vesturbeer/Midborg (101,102,107) 279 135~
Hiidar/L augardalur (104,105) 290 | -7 T~ S 0 7 1132%
Haaleiti og BUstadir (103,108) 182 -7 7 S 7 1138*
Breisholt (109,111) 213 I Y 7 S W 1102
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 221 7% 4% 9% B212¢
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 202 41% 49% 0% W 277+
Postnamer *
101 139 N 238>
102 35 I o7 e e 9,9
103 38 7,4
104 109 48% 42% 9% I 103
105 190 I 7 A e I 151+
107 105 | 4,2
108 144 5206 40% 8% B 194>
109 132 34% 59% 7% 1169+
110 134 B 236+
111 82 0,0
112 195 43% 47% 10% M 286 *
113 s 34% 532 o B 173~

* Markteekur munur

L B J3, ég hef leigt rafhlaupahjol ® Nei, ég hef aldrei leigt en hef heyrt um pessa pjonustu
¥ Nei, ég hef aldrei heyrt um pessa pjéonustu



Sp. 5. Hefur pu leigt rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda ZOLO?

Greiningar Fjoldi bréoun - Ja, ég hef leigt
rafhlaupahjol

Heild 1.396 I 16,4~
Menntun *
Grunnskolaprof 333 I 11,8+
Framhaldsskolaprof 450 I 16,3+
Haskolaprof 579 B 187+
Fjolskyldutekjur *
Leegri en 550 pusund 249 | 55
550 til 799 pusund 172 I 122+
800 til 999 pusund 165 B 239+
1.000 til 1.249 pusund 183 M 3009
1.250 til 1.749 pusund 227 H 209+
1.750 pusund eda heerri 140 53% 41% H 195+
Hvad af eftirfarandi & best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Eg hef aldrei préfad 595 | o =, 01
Hef préfad en nota ekki 306 6 9% I 85+
Nota sjaldnar en 1x i manudi oy 9% | 70 | | 41
Nota 1-3x i manudi 191 | 2,8
Nota 1x i viku eda oftar 146 95% I 143~
Er rafhlaupahjél a heimilinu? *
Ja 249 1137+
Nei 1.146 41% I 152+

* Markteekur munur

B J3, ég hef leigt rafhlaupahjol H Nei, ég hef aldrei leigt en hef heyrt um pessa pjonustu
Nei, €g hef aldrei heyrt um pessa pjonustu



Sp. 6. Hversu oft leigir pu rafhlaupahjél & Islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda
ZOLO?

pPréun

Foldi %  +-
Daglega/neer daglega (30,3) 18 29 13 I 2,9%
3-6xiviku (19,5) 30 49 17 Daglega/neer daglega
1-2x viku (4,5) 55 89 22 0,0%
1-3x i manudi (2) 209 340 37
Sjaldnaren 1ximanudi (05) 303 494 40 . 4.9%
Fjoldi svara 614 100,0 3-6x i viku '
Toku afstodu 614 97,8 0,7%
Tokuekkiafstoou 14 22
Fjoldi adspurdra 628 100,0
Spursir 628 444 _ - 8,9%
Ekki spurdir 786 556 1-2x viku .
Fjoldi svarenda 1.414 100,0 8,9%
Medaltal (skipti & manudi) * 3,3
I o < Sept - okt 22
Stadalfravik 6,3 1-3x i manudi

21, 7%

No6v. - des. '20

bau sem hafaleigtrafhlaupahjol (sp.5) voru spurd pessarar spurningar.
49,4%

Sjaldnar en 1x i manudi

* Spurningin var meod fyrirffram gefnum svarmdéguleikum. Télurnar i 68,8%
svigum i t6flunni hér fyrir ofan syna pau gildisem notud voru vid
Utreikning medalfjdlda skipta & manudi fyrir hvern svarméguleika.
3,3
1;5 
—— Meadaltal (skipti a manudi) *
Nov. - des. '20 Sept. - okt. '22



Sp. 6. Hversu oft leigir pu rafhlaupahjél & islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda
ZOLO?

Greiningar Fjoldi Medaltal (skipti & manudi) Préun
Heild 614 33 18*
Kyn
Karlar 333 3,5 1,7*
Konur 281 31 2,0*
Aldur
18-24 ara 121 3,5 2,1*
25-34 éra 218 3,9 2,1*
35-44 ara 137 8% 8% 32% 3,4 2,1~
45-54 ara 7 7% 7% 27% 2,6 1,3*
55 &ra eda eldri 47 1,6 0,7
Blseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 152 13% 15% . 48 2,7
Hlidar/Laugardalur (104,105) 162 . 38 2,3*
Haaleiti og Bustadir (103,108) 82 I 40 2,1*
Breidholt (109,111) 60 B2 0,5 *
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 77 M 16 1,1%
Grafanogur/Kjalames (112,116,162) 80 [ W) 1,6 *
Menntun
Grunnskélaprof 101 3,4 1,9*
Framhaldsskélaprof 192 2,9 1,4~
Haskolaprof 318 3,6 2,1*
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 74 3,2 0,4
550 til 799 pusund 62 2,5 1,5*
800 til 999 pusund 90 2,6 1,2*
1.000 til 1.249 pusund 107 38 2,9*
1.250 til 1.749 pasund 116 3,2 1,9*
1.750 pusund eda heerri FZ 4% 0 40% 2,7 15*
* Marktaekur munur & medaltélum

B 3x i viku eda oftar B 1-2x viku 11-3x i manudi Sjaldnar en 1x i manudi

G



Sp. 6. Hversu oft leigir pa rafhlaupahjél & Islandi t.d. fra leigum eins og HOPP, OSS eda
ZOLO?

Greiningar Fjoldi Medaltal (skipti & manudi)
Heild 614 3,3
Hvaod af eftirfarandi a best vid pig um notkun pina & rafhlaupahjélum? *
Nota ekki 174 | 0,7
Nota sjaldnar en 1x i manudi 130 0,7
Nota 1-3x { manudi 173 W22
Nota 1x i viku eda oftar 137 33% 34% I 10,6
Er rafhlaupahjol & heimilinu?
Ja 159 3,4
Nei 455 3.3

* Markteekur munur & medaltdélum

m 3x i viku eda oftar B 1-2x viku 1-3x i manuoi Sjaldnar en 1x i manudi
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Sp. 7. Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rafhlaupahjol i?

Préoun
Foldi % +/-
Feroir til/frd skemmtistodum, borum
eda weitingastéaum 223 47145 Ferdir til/fra skemmtistodum, _ 47,1%
Ferdasttil og fra vinnu 196 415 44 bérum eda veitingastédum 44, 7%
Ferdir til vina/aettingja 171 36,1 43
F?rélrvegr}a erinda s.s. til leeknis, & 1 359 43 - - _ 41,5%
bokasafn, i verslun Ferdast til og fra vinnu
0. % . 0,
!:er’él.r i ‘Eengslum Vio _ 139 29.3 41 51,4%
iprottirtdmstundir/afpreyingu
Ferdast il og fra skola 39 81 25 o o _ 36.1%
Ferdast ad/fra neestu 33 69 23 Ferair til vina/eettingja
streetéstoppistdd ’ ’ 40,5%
Annad 29 6,1 2,2
?’Olidl sfvafg 239 5 Ferdir vegna erinda s.s. til laeknis, _ 35,9%
c,’ u ast_o u B 2 <l a boékasafn, i verslun o
Toku ekki afstoou 19 3,8 38,3%
Fjoldi adspurdra 492 100,0
| Spuroir ’ ipréttirtémstundir/afpreyingu
Fjoldi svarenda 1.414 100,0 b breying 22,8%
Pau sem nota rafhlaupahjél (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar. Ferdast til og fra skéla
15,4%
| pessari spurningu métti nefna fleiri en einn svarméguleika. Hlutfallstélur
eru pvi reiknadar eftir fjdlda peirra sem toku afstodu en ekki fiolda svara. - 0 ,
Ferdast ad/fra neestu 6,9% = Sept. - okt. '22
straetd stoppistdd 11,7%
No6v. - des. '20
M
Annad
7,7%



Sp. 7. Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

18-24 4ra

25-34 4ra

35-44 &ra

45-54 ara

55 ara eda eldri

Blseta

Vesturbger/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Héaaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbzer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafanvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Menntun

Grunnskadlaprof
Framhaldsskdlaprof

Héaskolaprof

Fjo6lskyldutekjur

Leegri en 550 pusund

550 til 799 pasund

800 til 999 pusund

1.000 til 1.249 pusund

1.250 til 1.749 pusund

1.750 pusund eda heerri

Fjoldi
473

278
195

107
181
98
62
26

126
124
59
45
59
61

75
160
236

60
52

78
90
61

Feroir til/fra

skemmtistodum ...

47%

47%
48%

I 46%
I 51%
I 56%
N 37%
B 9%

I 54%
IS 60%
I 24%
I 26%
N 34%
N 37%

N 32%
N 14%
I 54%

39%
45%
60%
43%
58%
45%

Ferdast til og
fr& vinnu

42%

43%
39%

B 23%
I 519%
N 44%
N 36%
I 35%

I 51%
N 42%
N 39%
N 48%
N 34%
 27%

37%
37%
45%

33%
45%
45%
44%

36%
46%

Ferair til
vina/eettingja

36%

N 32%
I 22%

38%
40%
38%
21%
33%

I 46%
N 41%
N 35%
N 33%
Bl 21%
Bl 18%

35%
30%
41%

I 43%
I 47%
I 31%
I 3%
B 3%
B 2%

pPar sem prosentur eru feitletradar og stlur eru dékkblaar er marktaekur munur & milli hopa

G

Ferdir vegna
erinda

36%

34%
38%

39%
35%
39%
32%
29%

44%
36%
33%
41%
21%
30%

I 51%
B 31%
BN 35%

42%
38%
35%
38%
33%
42%

Ferdir i tengslum

vid iprottir/

témst./afpreyingu

29%

32%
26%

26%
29%
34%
28%
31%

27%
34%
28%
31%
33%
21%

23%
32%
29%

32%
22%
32%
25%
36%
31%

pbu notar rafhlaupahjol i?

Ferdast til og
fra skéla

8%

7%
9%

Bl 17%
B 9%
I 2%
I 2%
I 2%

M 12%
I 4%
M 12%
B 9%
B 1%

 15%
B 8%
I 6%

M 16%
M 17%
I 2%
I 5%
I 2%
B 7%

Ferdast ad/fra

naestu

streetostoppistdo

7%

6%
8%

6%
9%
5%
8%
0%

I 5%
B 9%
I 2%

B 1%
B 12%

8%
6%
7%

7%
4%
5%

8%

14%
3%
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Sp. 7. Hverjar eru prjar algengustu ferdirnar sem pu notar rafhlaupahjol i?

Greiningar Fjoldi skemmtistodum ...
Heild 473 47%
Hvad af eftirfarandi & best vid um notkun pina & rafhlaupahj6lum?
Nota sjaldnar en 1x i manudi 142 I 39%
Nota 1-3x i manudi 187 I 54%
Nota 1x i viku eda oftar 144 1 16%
Er rafhlaupahjol & heimilinu?
Ja 153 MM 36%
Nei 321 IR 52%

Feroir til/fra

Ferdast til og
fr& vinnu

42%

Bl 24%
B 31%

I 72%

N 49%
B 33%

Ferair til
vina/eettingja

36%
Bl 25%
Bl 32%
I 53%

40%

34%

pPar sem prosentur eru feitletradar og stlur eru dékkblaar er marktaekur munur & milli hopa

Ferdir vegna
erinda

36%
Bl 26%
B 10%
B 20%

34%
37%

Ferdir i tengslum

vid iprottir/

témst./afpreyingu
29%

Bl 23%

N 39%

Bl 22%

B 2%
B 33%

Ferdast til og
fra skéla

8%

I 4%
B 7%
B 13%

B 12%
0 6%

Ferdast ad/fra
naestu
streetostoppistdo

7%
6%
7%
7%

5%
8%
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Sp. 8 Hvort notar pu oftar eigid rafhlaupahjol eda leiguhjol i pessa tegund ferda?

Feradir til/fra skemmtistodum,
bérum eda veitingastédum

bau sem nefndu algengustu ferdirnar (sp. 7) voru spurd pessarar spurningar fyrir hverja ferd.

Ferdast til og fra vinnu Ferair til vina/eettingja

Ferdir vegna erinda s.s. til

Ferdir i tengslum vid
leeknis, & bokasafn, i verslun iproéttir/témstundir/afpreyingu

7 Foldi % - Foldi % - Foldi % - Foldi % - Foldi %  +-
Eigid rafhlaupahjol/rahlaupahjol | 9 40 26 51 258 6,1 41 243 64 39 229 63 19 139 58
eigu einhvers a heimilinu
Leiguhjol 211 960 26 146 42 61 129 . 57 64 131 1l 63 119 86,1 58
Fioldisvara 220 1000 196 1000 ir1 1000 ir0 1000 139 1000
Téku afstoou 220 98,7 196 100,0 171 100,0 170 100,0 139 100,0
TOk(u) ekkiafstoéu 3 13 o 00 U 00 o 0 o 00
Fioldi adspuréra 223 1000 196 1000 i1 1000 ir0 1000 139 1000
Spurdir 223 15,8 196 13,9 171 12,1 170 12,0 139 9,8
Ekkispurdir 1191 842 1218 861 1243 87.9 o lead 880 1275 902
Fioldisvarenda 1414 1000 1414 1000 1414 1000 ...1414 1000 1414 1000
Ferdast til og fra vinnu 25,8%
. L s Ferdast ad/fra naestu
Ferdast til og fra skéla | o
streetdstoppistdo
e Holdi % +-  HoOldi %  +- Ferdir til vina/eettingja 24,3%
E.|g|6 rgfhIaupa}hjol./ra_ﬂ_wlaupahjol i 9 242 137 1 40 6.7
eigu einhvers a heimilinu .
Leiguhjol 29 758 137 31 90 67 Ferdast til og fr skola 24 2%
Féldisvarenda 3 1000 8 1000
Toku afstodu 38 97,8 33 100,0 Ferdir vegna erinda s.s. il 29 9%
Toku)ekkiafstoou 1 .0 00 leknis, 4bbkasafn, i verslun -~
Féldiadspurdra .39 .33 1000
Spurdir 39 33 23 Ferdir i tengslum vid
: _ ' SRR ; : 13,9%
Ekkispurdir 1375 1381 o7z - Ibrottiriomstundiriafpreyingu
Fjoldi svarenda 1.414 1.414 100,0 e s -
..... J Ferélr tll/fra Skemmtlst06um, 4 '
bdrum eda veitingastédum '
Ferdast ad/fra nsestu
streetdstoppistod '
m Eigio rafhlaupahjol Leiguhjol
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Sp. 8 Hvort notar pu oftar eigio rafhlaupahjél eda leiguhjél i pessa tegund feroa?

Greiningar - Hlutfall sem notar eigid rafhlaupahjoél

Ferdir til/fra Ferdir vegna erinda Ferdir i tengslum vid
skemmtistédum, bdrum Ferdast til og fra vinnu Ferair til vina/eettingja s.s. til leeknis, & iproéttir/tdmstundir/
eda veitingastéoum bokasafn, i verslun afpreyingu
Fjoldi Fjoldi Fjoldi Fjoldi Fjoldi
Heild 220 4,0% 196 25,8% 171 24,3% 170 22,9% 139 13,9%
Kyn *
Karlar 130 M 8,9% 120 I 42,7% 89 WM 28,9% 95 M 31.6% gg M 16,9%
Konur 90 0,0% 76 W 7,9% 81 W 126% 75 01 7.3% 50 | 2,4%
Aldur
18-34 ara 139 3,9% 122 I 39,9% 112 27.2% 104 28,0% 80 9,2%
35 ara eda eldri 81  4,9% 74 W 10,8% 58 14,2% 65 11,0% 58 10,0%
Buseta
101, 102, 107 68 = 4,4% 64 M 123% 58 W 12,5% 56 M 15,6% 34 | 23%
103, 104, 105, 108 100  3,0% 74 W 12,9% 72 1 68% 64 0 7.7% 59 | 43%
109 til 162 52 1,4% 58 WM 255% 41 M 22,2% 50 M 15,7% 46 W 12,7%
Menntun *
Grunnskolaprof 21 1 3,9% 28 M 16,0% 27 0 82% 38 M 14,9% 17 I 55%
Framhaldsskalaprof 71 1 3,2% 590 M 16,0% 48 M 20,7% 50 W 13,1% 51 B 9,7%
Haskolaprof 128 | 1,7% 107 WM 18,7% o6 M 125% g1 M 11,0% 68 I 41%
Fjo6lskyldutekjur
Leegri en 800 pusund 44  0,0% 43 11,6% 50 15,8% 45 11,7% 31 | 6,0%
800 til 1.249 pusund 74  31% 65 19,4% 57 = 9,6% 54 12,0% 41 | 44%
1.250 pusund eda heerri 80  32% 61 10,5% 34 69% 56 9,2% 52 | 6,6%
Hvad af eftirfarandi a best vid um notkun pina & rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 52  0,0% 34 | 28% 35 0 62% 37 150% 33 2,6%
Nota 1-3x i manudi 102 | 03% 59 N 68% 60 U 65% 75 B 82% 73 13,2%
Nota 1x i viku eda oftar 66 M 86% 103 BN 411% 76 H 28,7% 58 WM 257% 32 | 3.5%

Dokkgréar sulur gefa til kynna marktaeekan mun & medaltélum & milli hopa

G



Sp. 9.1 u.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pa rafhlaupahjol?

Foldi % +/-
Neer allar ferdir minar (7) 14 29 15
I mjég storan hluta ferda minna (6) 17 35 16 3,5% 6,8% 8,9% 22,3% 36,0% 19,6%
[ frekar storan hluta ferda minna (5) 32 6,8 2,2

U.p.b. helming ferda minna (4) 43 8,9 25

[ frekar litinn hluta ferda minna (3) 107 223 37 m Neer allar ferdir minar = [ mjog stéran hluta ferda minna = | frekar storan hluta ferda minna
i mjog litinn hluta ferda minna (2) 173 360 43 ® U.p.b. helming ferda minna = | frekar Iitinn hluta ferda minna ® [ mjog litinn hluta ferda minna
Neer engar ferdir minar (1) 94 19,6 3,6 B Néeer engar ferdir minar

Allar/Stéran hluta 63 13,2 3,0

U.p.b. helming ferda minna 43 8,9 25 bPréun

Litinn/naer engan hluta 375 77,9 3,7

Fjoldi svara 481 100,0

Toku afstddu 481 97,7

Toku ekki afstddu 12 23 Sept. - okt. '22

Fjoldi adspurdra 492 100,0

Spurdir 492 34,8

Ekki spurdir 922 65,2

Fjoldi svarenda 1414 100,0

Medaltal (1-7) 2,7

Vikmork + 0,1

Nov. - des. '20 14,1%

U.p.b. helming
feréa minna = Allar/Stéran hluta = U.p.b. helming ferda minna = Litinn/nzer engan hluta

8,9%
Medaltal er reiknad med pvi ad leggja saman margfeldi af veegi svars og fijdlda sem velja pad svar og deila upp i summunamed
heildarfislda svara. [ t6flunni hér fyrir ofan reiknastmedaltal skv. eftirffarandi formulu: [Neer allar ferdir minar (fi. x 7) + i mjog
Litinn/naer storan hluta ferda minna (fj. x 6) + i frekar storan hluta feréa minna (fj. x 5) + u.p.b. helming ferda minna (fj. x 4) + ifrekar litinn
engan hluta hluta ferda minna (fj. x 3) +i mjog litinn hluta feréa minna (fi. x 2) + naer engar ferdir minar (fj. x 1)]/ Heildarfj6ldi svara.
77,9% Medaltalid tekur gildi & kvardanum 1til 7.

bau sem nota rafthlaupahjol (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

G s



Sp. 9.1 u.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pa rafhlaupahjol?

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur *

18-24 ara

25-34 ara

35-44 ara

45-54 ara

65 4ra eda eldri

Blseta *

Vesturbeer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Menntun

Grunnskolaprof

Framhaldsskolaprof

Héskolaprof

Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund

550 til 799 pusund

800 til 999 pasund

1.000 til 1.249 pasund

1.250 til 1.749 pasund

1.750 pusund eda haerri

* Marktaekur munur & medaltélum

® Neaer allar ferdir minar
| frekar litinn hluta ferda minna

G

Fioldi
VYN 306 7% 9% % 36% 20%
283 EATANCET 21% 34% 20%
198 506 10% 2 38% 19%
109 BTN 26% 31% 20%
SN 700 306069 11% 24% 3204 16%
Bl 400 8% 5% 21% 41% 20%
64 15% 47% 24%
27 BN 19% 39% 29%
125 10% 15% % 25% 11%
124 B 13% 20% 39% 13%
62 9% | 7% 29% 36% 18%
45 A 9% 4% 4% 59% 15%
60 I 16% 39% 29%
63 IED 14% 31% 45%
78 B4 16% 6% 2204 26% 23%
163 BN 21% 37% 220
238 EAEIE 24% 38% 17%
vl 600 4%05% 6% 27% 33% 18%
7 30, 10% 6% 250 3204 19%
68 EEEED 23% 47% 12%
il 6% | 7% 8% 29% 28% 21%
93 IENA 19% 36% 31%
62 IR A Yy T

Medaltal (1-7)
2,7

2,8
2,5

l 27
B 30
M 25
| W)
W23

B 30
Bl 2s
ml 27
mm 27
M 24
W2

® [ mjog stéran hluta ferda minna u [ frekar stéran hluta ferda minna = U.p.b. helming ferda minna

® [ mj6g litinn hluta ferda minna B Neer engar ferdir minar
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Sp. 9.1 u.p.b. hversu stéran hluta ferda pinna notar pa rafhlaupahjol?

Greiningar

Heild

Hvad af eftirfarandi & best vid um notkun pina & rafhlaupahjélum? *

Nota sjaldnar en 1x i manudi

Nota 1-3x i manudi

Nota 1x i viku eda oftar

Er rafhlaupahjol & heimilinu? *
Ja

Nei

* Markteekur munur & medaltélum

m Naer allar ferdir minar
i frekar litinn hluta ferda minna

Fioldi Medaltal (1-7)
481 6% 20% 2,7
148 B0 4% 50% | 1,7
191 TR 55% 110 M 24
142 ED 9% 19% . 41
154 IRATANNE I 29% 16% Bl 31
327 AT 39% 21% M o5

= | mjog stéran hluta ferda minna = [ frekar stéran hluta ferda minna = U.p.b. helming ferda minna
® i mjog litinn hluta ferda minna B Neer engar ferdir minar
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Sp. 10. Notar pu rafhlaupahjol allt arid?

FHoldi % +/-
Ja 175 37,6 4.4
Nei 290 62,4 4.4
Fjoldi svara 465 100,0
Toku afstddu 465 94,6
Toku ekki afstoou 27 5,4
Foldiagspurra 492 1000
Spurdir 492 34,8 mJa = Nei
Ekki spurdir 922 65,2
Fjoldi svarenda 1414 100,0

Pau sem nota rafthlaupahjol (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.



Sp. 10. Notar pu rafhlaupahjol allt arido?

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur *

18-24 ara

25-34 ara

35-44 ara

45-54 ara

55 ara eda eldri

Blseta *

Vesturbeer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustadir (103,108)
Breidholt (109,111)
Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162)
Menntun *

Grunnskolaprof
Framhaldsskolaprof

Héskolaprof

Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund

550 til 799 pusund

800 til 999 pasund

1.000 til 1.249 pasund

1.250 til 1.749 pasund

1.750 pusund eda haerri

* Marktaekur munur

G

Fioldi
465

278
187

108
169
99
63
27

128
123
56
44
52
63

74
163
227

63
44
65
74
91
64

38%

37%
38%

28%
44%
49%
29%
150

54%
49%
AR
18%
30%
17%

30%
31%
46%

21%
54%
42%
30%
35%

|
[
o8

85%

79%
82%

83%

79%

62%

%
62%

2%
56%

51%

71%

46%

51%

70%

70%
69%
54%

58%
70%
65%

" Nei

46%

=)
O
N
00
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Sp. 10. Notar pu rafhlaupahjol allt arido?

Greiningar Fjoldi
Heild 465 38% 62%
Hvad af eftirfarandi & best vid um notkun pina & rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 140
Nota 1-3x { manudi 186
Nota 1x i viku eda oftar 140
Er rafhlaupahjol & heimilinu?
Ja 153
Nei 313

* Markteekur munur
mJa = Nei



Sp. 11. A hvernig gotum/stigum ferdast pu oftast pegar pu ferdast a rafhlaupahjoli?

pPréun

Holdi % +-
280 594 44

Gongustigum/gangstéttum (blondud
umferd gangandi/hjolandi)
Hjolastigum/hjoélareinum (adskilin
umferd hjélandi/gangandi)

Agétum par sem hamarkshradi er
30 km. a kist. eda minni

162 344 43 Sept. - okt. '22

30 6,3 2,2

Fioldisvara . 471 100,0
Toku afstodu 471 95,7
Téku ekkl afStoau ........................................ 21 4’3
Fijoldi adspuréra 492 100,0 NOv. - des. 20
Spurdir 492 34,8
Ekkispurdir 922 652
Fjoldi svarenda 1414 100,0

= Gongustigum/gangstéttum (bldondud umferd gangandi/hjélandi) = Hjdlastigum/hj6lareinum (adskilin umferd hjélandi/gangandi)

A gotum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni
bau sem notarafhlaupahjél (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.
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Sp. 11. A hvernig gotum/stigum ferdast pu oftast pegar pu ferdast a rafhlaupahjoli?

Greiningar Fjoldi
Heild 471
Kyn
Karlar 279
Konur 193
Aldur
18-24 4ra 108
25-34 &ra 177
35-44 dra 96
45-54 éra 64
55 ara eda eldri 27
Blseta *
Vesturbeer/Midborg (101,102,107) 126
Hlidar/Laugardalur (104,105) 122
Haaleiti og BUstadir (103,108) o 64 2706
Breidholt (109,111) 43 6 304
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 55 I - 7 S
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) e %% . 200
Menntun
Grunnskolaprof 76
Framhaldsskélaprof 159
Haskolaprof 234 57% 9%
Fjolskyldutekjur *
Leegri en 550 pusund 62
550 til 799 pusund 46
800 til 999 pusund 67
1.000 til 1.249 ptsund 78
1.250 til 1.749 ptsund 89
1.750 pasund eda heerri

* Markteekur munur
®m Gongustigum/gangstéttum (bléndud umferd gangandi/hjélandi)
= Hjdlastigum/hjolareinum (adskilin umferd hjélandi/gangandi)
A goétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni

G



Sp. 11. A hvernig gotum/stigum ferdast pu oftast pegar pu ferdast a rafhlaupahjoli?

Greiningar Fjoldi
Heild 471
Hvad af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 139 68% 2504
Nota 1-3x i manudi 189
Nota 1x i viku eda oftar 143
Er rafhlaupahjél a heimilinu? *
Ja 154
Nei 317
A hvernig gétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol? *
Gongustigum/gangstéttum 74
Hjdlastigum/hjolareinum 344
A gotum 41

* Markteekur munur
®m Gongustigum/gangstéttum (bléndud umferd gangandi/hjélandi)

m Hjdlastigum/hjolareinum (adskilin umferd hjélandi/gangandi)

A gbétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni



Sp. 12. A hvernig gotum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol?

Préun

Holdi %  +-

Gongustigum/gangstéttum (bléndud
umferd gangandi/hjolandi)
Hjolastigum/hjoélareinum (adskilin

umferd hjélandi/gangandi) 350 72 39 Sept. - okt. '22 16,0%
Agétum par sem hamarkshradi er
30 km. & kIst. eda minni

Agétum par sem hamarkshradi er
30 km. & kist. eda meiri

74 16,0 3,3

32 6,8 2,3

Fjoldi svara 466 100,0

Toku afstodu 466 94,6 NGv. - des. '20

Toku ekki afstoou 26 5,4

Fjoldi adspurdra 492 100,0

Spurdir 492 34,8

EKki spurdir 922 65,2 ® GOongustigum/gangstéttum B Hjolastigum/hj6lareinum

Fjoldi svarenda 1414 1000 m A gétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda minni A gétum par sem hamarkshradi er 30 km. & kist. eda meiri

Pau sem nota rafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

G :



Sp. 12. A hvernig gétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol?

Greiningar Fjoldi
Heild 466
Kyn *
Karlar 279
Konur 186
Aldur
18-24 ara 106
25-34 ara 173
35-44 ara 98 14% 81% 5%
45-54 ara 63 15% 75% 10%
55 ara eda eldri 27
Buseta *
Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 127
Hiidar/Laugardalur (104,105) 123
Haaleiti og Bustadir (103,108) 57
Breidholt (109,111) 43
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 53
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 62
Menntun *
Grunnskolapréf 75
Framhaldsskolapréf 159
Haskolaprof 231
Fjolskyldutekjur
Leegri en 550 pusund 59
550 til 799 pusund 49
800 til 999 pusund 67
1.000 til 1.249 ptsund 76
1.250 til 1.749 pasund 89 23% 66% 10%
1.750 pusund eda haerri 64 12% 79% 9%

* Marktaekur munur
B Gongustigum/gangstéttum ® Hjdlastigum/hjélareinum = A gbétum

G
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Sp. 12. A hvernig gétum/stigum langar pig mest ad ferdast & pegar pu notar rafhlaupahjol?

Greiningar Fjoldi
Heild 466 16% 75% 9%
Hvad af eftirfarandi 4 best vid um notkun pina 4 rafhlaupahj6lum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 138
Nota 1-3x i manudi 183 20% 71% 9%
Nota 1x i viku eda oftar 145 9% 77% 14%
Er rafhlaupahjol & heimilinu? *
Ja 154 15% 72% 13%
Nei 311 16% 77% 7%
A hvernig gétum/stigum ferdast pu oftast pegar pu ferdast & rafhlaupahjoli? *
Gongustigum/gangstéttum 272 24% 68% 8%
Hjdlastigum/hjélareinum 158 I 87% 8%
A gotum 30 A 71% 25%

Marktaekur munur B Gongustigum/gangstéttum (bléndud umferd gangandi/hjélandi)

m Hjolastigum/hjélareinum (adskilin umferd hjolandi/gangandi)
H A goétum
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Sp. 13. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjoél, hve I6ng var ferdin (i mindatum)?

Holdi % +-

Styttri en 6 minGtur 116 24,7 39 _ 24 7%
6 til 10 minGtur 167 357 43 ’

Styttri en 6 minatur

11 til 15 minatur 74 15,7 3,3 17,5%

16 til 20 minUtur 53 11,2 2,9

Lengrien20 mindtwr 60 127 30 _ 35,7%

Fjoldi svara 469 100,0 6 til 10 minGtur

Toku afstodu 469 953 36,5%

Toku ekki afstodu 23 4,7

Spurdir 492 34,8 11 til 15 mindtur .

Ekki spurdir 922 652 25,1%

Fjoldi svarenda 1414 100,0

Medaltal (minGtur) 14,6 16 1il 20 minditur - 11.2%

Vikmork £ 18 14,8% ® Sept. - okt. '22
Stadalfravik 19,3

Midgildi 10,0 - 12 7%

Tidasta gildi 10,0 Lengri en 20 minatur 7 Nov. - des. '20

6,2%
bau sem nota rafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

Préun - Medaltal

12,7

Go Nov. - des. '20 Sept. - okt. '22



Sp. 13. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hve [6ng var ferdin (i mindtum)?

Greiningar Fjoldi Medaltal (minutur) broun
Heild 469 250 36% _ 16% 14,6 1,9
Kyn
Karlar 280 15,9 32*
Konur 190 12,7 0,1 |
Aldur
18-24 ara 106 15,0 0,4
25-34 4ra 178 24% 37% 17% 11% 16,5 W44+
35-44 ara 97 32% 35% 21% 10,4
45-54 4ra 62 31% 30% 15% 13,0
55 ara eda eldri 26 A 19% 20,0
Blseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 126 25% 53% 804 o I 105
Hlidar/Laugardalur (104,105) 122 24% 39% 2 7 I 117
Haaleiti og BUstadir (103,108) 55 23% 20% 19% s 258 13,5 *
Breidholt (109,111) 45 16% 24% I 20,0
Arbzer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 59 I 130
Grafanogur/Kjalarmes (112,116,162) 62 26% 27% 11% I 16,4
Menntun *
Grunnskolaprof 76 29% 32% 11% I 23,7 7,5
Framhaldsskélaprof 161 20% 33% 13% I 15,0 30*
Haskolaprof 233 27% 39% 17% . 114
Fjolskyldutekjur *
Laegri en 550 pusund 61 . 16,7 4,0*
550 til 799 pusund 50 31% 57% 12% BN 33
800 til 999 pusund 67 . 137
1.000 til 1.249 pisund 78 20% 47% 14% I 18,9 8,7*
1.250 til 1.749 pusund 89 42% 26% B 105
1.750 pasund eda haerri 64 14% 24% 14% I 19,4 7,9%
* Markteekur munur & medaltdlum

B Styttri en 6 minuatur H 6 til 210 minatur =11 til 15 minatur 16 til 20 minatur B Lengri en 20 mindtur

G ’



Sp. 13. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hve [6ng var ferdin (i mindtum)?

Greiningar Fjoldi Medaltal
Heild 469 25% 36% T 1300 | 14,6
Hvad af eftirfarandi & best vid um notkun pina & rafhlaupahjélum?
Nota sjaldnar en 1x i manudi 141 16,5
Nota 1-3x { manudi 190 14,6
Nota 1x i viku eda oftar 138 12,7
Er rafhlaupahjol & heimilinu? *
Ja 148 I 22,4
Nei 321 30% 39% 1504 B 11,0

* Markteekur munur & medaltdélum

W Styttri en 6 minatur m 6 til 10 minatur =11 til 15 mindtur 16 til 20 mindtur ® Lengri en 20 mindtur

bréun
1,9
3,9
1,9
0,3 |
7,7*
0,5 |
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Sp. 14. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki a

- sy
rafhlaupahjoli?
Holdi % +/-
Gangandi 242 514 45
Akandi 130 27,6 4,0
Streeto 65 13,9 3,1
Hjoélandi 25 5,3 2,0
Hefdi ekki farid ferdina 9 19 12
Fjoldi svara 471 100,0
Toku afstodu 471 95,6
Toku ekki afstodu 22 44
Fjoldi adspurdra 492 100,0
Spurdir 492 34,8
Ekki spurair 922 65,2
Fjoldi svarenda 1.414 100,0

bau sem nota rafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

Préun

Sept. - okt. '22 13,9%

Nov. - des. '20

= Gangandi m Akandi = Street6 Hjélandi Hefoi ekki fario ferdina/Med 6drum haetti *

* Svarmoguleikinn ,Hefdi ekki farid ferdina" kom nyr inn i maelingunand, enitdlunum
fyrir sidustu maelingu erinni hlutfall peirra sem sdgdust pa hafa ferdastmed 6drum heetti.
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Sp. 14. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki a
rafhlaupahjoli?

Greiningar Fjoldi
Heild 471
Kyn *
Karlar 280
Konur 190
Aldur
18-24 ara 104
25-34 ara 173
35-44 éra 102
45-54 ara 64 56% 24% 12%
55 ara eda eldri 28
Blseta *
Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 130
Hlidar/Laugardalur (104,105) 124
Haaleiti og Bustadir (103,108) 54
Breidholt (109,111) 42
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 58
Grafanogur/Kjalares (112,116,162) 63
Menntun *
Grunnskolapréf 74
Framhaldsskolapréf 159
Haskolaprof 238
Fjolskyldutekjur *
Leegri en 550 pusund 63
550 til 799 pusund 49
800 til 999 pusund
1.000 til 1.249 ptsund 75
1.250 til 1.749 pasund 93 54% 31% 9%
1.750 pusund eda haerri 62 40% 29% 28%

* Markteekur munur

B Gangandi B Akandi B Streetd Hjolandi/Hefoi ekki farid ferdina

G



Sp. 14. Sidast pegar pu notadir rafhlaupahjol, hvernig hefdir pu farid ferdina, ef ekki a
rafhlaupahjoli?

Greiningar Fjoldi
Heild 471 51% 28% 14%
Hvaod af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 141
Nota 1-3x i manudi 186
Nota 1x i viku eda oftar 143
Er rafhlaupahjol & heimilinu? *
Ja 151 36% 40% 15%
Nei 320 590 22% 13%

* Marktaekur munur
B Gangandi m Akandi m Streetd Hjolandi/Hefdi ekki fario ferdina



Sp. 15. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fjolda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil

Holdi %  +- broun
Fer fleiri ferdir 19 4,7 2,1
Fer svipad margar ferdir og adur 195 49,2 49
Fer feerri ferdir 182 46,1 49
Fjoldi svara 396 100,0 Sept. - okt. '22 PRA%
Toku afstddu 396 80,4
A ekki vid/Nota ekki 66 13,3
Toku ekki afstoou 31 6,3
Fjoldi adspurdra 492 100,0
Spurdir 492 34,8
Ekki spurdir 922 65,2 Nov. - des. '20 3.2% 43,5%
Fjoldi svarenda 1414 100,0
Pau sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar. m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og aéur = Fer feerri ferdir

G s



Sp. 15. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil

Greiningar Fjoldi Préun - Fer feerri ferdir
Heild 396 | 2,5
Kyn
Karlar 242 | 05
Konur 154 | 50
Aldur
18-24 ara 85 | 1,3
25-34 ara 147 | 2,6
35-44 ara 86 190
45-54 ara 56 | 0,3
55 ara eda eldri 22 13,7
Buseta *

Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 105 B 203~
Hiidar/Laugardalur (104,105) 105 23

Haaleiti og BUstadir (103,108) o goo 5306 8800 32,2 *

Breidholt (109,111) 37 - T 7 S 7 — B 180
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 44 6% 60% 4% B 215+
Grafarvogur/Kjalames (112,116,162) 55 14,7

Menntun *

Grunnskoélaprof 52 19,7
Framhaldsskélaprof 134 | 3.4
Haskdlaprof 210 | 7.2
Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund 46 227+
550 til 799 psund 37 M 356 *
800 til 999 ptsund 63 216 *

1.000 til 1.249 ptsund 65 -23.6

1.250 til 1.749 ptsund 90 41

1.750 pasund eda heerri 52 1 162

* Markteekur munur

u Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og adur = Fer feerri ferdir

G 2



Sp. 15. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - A einkabil

Greiningar

Heild

Hvad af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *

Nota sjaldnar en 1x i manudi
Nota 1-3x i manudi

Nota 1x i viku eda oftar

Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja

Nei

* Markteekur munur

Fjoldi
396 W 49% 46%
120 10% 74% 17%
171 52% 46%
105 PR 16% 80%
119 EP 5106 46%
276 IER 49% 46%

m Fer fleiri ferdir

m Fer svipad margar ferdir og adur

m Fer feerri ferdir

bréun - Fer feerri ferdir

-3,2

-12,2

| 2,5

| 1,6
| 7,4

WI 11,3 *
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Sp. 16. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fjolda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjolandi

Holdi %  +- broun
Fer fleiri ferdir 27 111 4,0
Fer svipad margar ferdir og adur 142 58,5 6,2
Fer feerri ferdir 74 30,4 58
Fjoldi svara 243 100,0 Sept. - okt. '22 11,1%
Toku afstoou 243 49,3
A ekki vid/Nota ekki 214 435
Toku ekki afstoou 35 7,2
Fjoldi adspurdra 492 100,0
Spurdir 492 34,8
Ekki spurdir 922 65,2 Nov. - des. '20 33,5%
Fjoldi svarenda 1414 100,0
Pau sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar. m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og aéur = Fer feerri ferdir
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Sp. 16. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjolandi

Greiningar Fjoldi bréun - Fer feerri ferdir
Heild 243 3,1

Kyn

Karlar 144 | 2,5
Konur 99 -11,6

Aldur

18-24 4ra 45 -20,3 J

25-34 ara 91 | 3.0
35-44 dra 57 1.9

45-54 dra 38 | 51

55 &ra eda eldri 13 W 296 *
Blseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 72 1 98
Hlidar/Laugardalur (104,105) 58 3.9

Haaleiti og BUstadir (103,108) cop@ o0 . 76% s 19,5

Breidholt (109,111) -9 33 480k a0 44,5 *
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 34 4% 6% 8,3
Grafanogur/Kjalarmes (112,116,162) 32 M 378+
Menntun *

Grunnskolaprof 26 % 477 *
Framhaldsskélaprof 64 | 0.3
Haskolaprof 153 | 1.9
Fjolskyldutekjur

Leegri en 550 pusund 21 -10,0

550 til 799 pusund 20 8.7

800 til 999 pusund 36 1,8

1.000 til 1.249 ptsund 41 | 0,8
1.250 til 1.749 pasund 54 15% 67% 19% 5,3

1.750 pasund eda heerri 39 A 59% 36% 1 137

* Markteekur munur

m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og adur = Fer faerri ferdir
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Sp. 16. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Hjolandi

Greiningar Fjoldi
Heild 243 11% 58% 30%
Hvad af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 68
Nota 1-3x { manudi 112
Nota 1x i viku eda oftar 63
Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja 74 13% 55% 32%
Nei 169 10% 60% 30%

* Markteekur munur

m Fer fleiri ferdir

m Fer svipad margar ferdir og adur

m Fer feerri ferdir

bréun - Fer feerri ferdir

-3,1
| 3,7

-11,4 1
-0,7

-13,5 1
| 2,4
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Sp. 17. Eftir ad pu férst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fjolda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fotgangandi

Holdi % +/-
Fer fleiri ferdir 40 9,2 2,7
Fer svipad margar ferdir og adur 233 53,6 4,7
Fer feerri ferdir 162 37,2 45
Fjoldi svara 434  100,0
Toku afstoou 434 88,2
A ekki vid/Nota ekki 23 4,7
Toku ekki afstoou 35 7,0
Fjoldi adspurdra 492 100,0
Spurdir 492 34,8
Ekki spurdir 922 65,2
Fjoldi svarenda 1414 100,0

Pau sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

Sept. - okt. '22

Noév. - des. '20

9,2%

6,0%

u Fer fleiri ferdir

bréun

H Fer svipad margar ferdir og aéur

41,9%

u Fer feerri ferdir
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Sp. 17. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fétgangandi

Greiningar Fjoldi bréun - Fer faerri ferdir
Heild 434 -4,7
Kyn
Karlar 255 5,0
Konur 179 5.1
Aldur *
18-24 ara 97 4,5
25-34 ara 169 9,7 1
35-44 ara 88 1 11,7
45-54 ara 56 -10,6
55 ara eda eldri 24 I 155+
Blseta
Vesturbzer/Midborg (101,102,107) 121 34
Hiidar/Laugardalur (104,105) 115 1 135
Haaleiti og BUstadir (103,108) e go0 5600 B e 85
Breidholt (109,111) 42 I I 22.0
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 53 13% 66%0 0/ 43,0 *
Grafarvogur/Kjalames (112,116,162) 50 4.0
Menntun *
Grunnskolaprof 68 % 1,9
Framhaldsskélaprof 144 1153+ 11
Haskolaprof 222 | 2.8
Fjolskyldutekjur *
Leegri en 550 pusund 55 34.8 *
550 til 799 psund 47 28,5 *
800 til 999 pusund 61 | 62
1.000 til 1.249 ptsund 74 233 *
1.250 til 1.749 pusund 91 7% 60% 33% 1 9,9
1.750 pusund eda heerri 60 WA 5106 44% W 276"

* Markteekur munur

m Fer fleiri ferdir ® Fer svipad margar ferdir og adur = Fer faerri ferdir

G s



Sp. 17. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Fétgangandi

Greiningar Fjoldi Préun - Fer feerri ferdir
Heild 434 | 38
Hvad af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *

Nota sjaldnar en 1x i manudi 122 -2,9

Nota 1-3x i manudi 183 8,7 |
Nota 1x i viku eda oftar 129 12% 42% 45% -5,0

Er rafhlaupahjél a heimilinu?

Ja 138 -20,0 * 1

Nei 296 3% 5204 41% | 3,3

* Markteekur munur
u Fer fleiri ferdir m Fer svipad margar ferdir og adur u Fer feerri ferdir
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Sp. 18. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft 4 pann fjolda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Med straeto

Foldi % +/-
Fer fleiri ferdir 16 5,7 2,7
Fer svipad margar ferdir og adur 123 442 58
Fer feerri ferdir 139 50,1 5,9
Fjoldi svara 278 100,0
Toku afstoou 278 56,4
A ekki vid/Nota ekki 181 36,8
Toku ekki afstoou 33 6,8
Fjoldi adspurdra 492 100,0
Spurdir 492 34,8
Ekki spurdir 922 65,2
Fjoldi svarenda 1414 100,0

Pau sem notarafhlaupahjdl (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

Sept. - okt. '22

Noév. - des. '20

u Fer fleiri ferdir

bréun

H Fer svipad margar ferdir og aéur

43,5%

u Fer feerri ferdir
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Sp. 18. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda
sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Med straeto

Greiningar

Heild

Kyn

Karlar

Konur

Aldur *

18-24 ara

25-34 ara

35-44 ara

45-54 ara

55 ara eda eldri

Blseta *

Vesturbeer/Midborg (101,102,107)
Hlidar/Laugardalur (104,105)
Haaleiti og Bustadir (103,108)
Breioholt (109,111)
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113)
Grafarvogur/Kjalares (112,116,162)
Menntun *

Grunnskolaproéf
Framhaldsskélaprof

Haskolaprof

Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund

550 til 799 pudsund

800 til 999 pusund

1.000 til 1.249 pusund

1.250 til 1.749 pusund

1.750 pasund eda haerri

* Markteekur munur

G

Fjoldi
278 WD 44% 50%
154 W% 46% 49%
123 6% 42% 52%
63 K% 47% 50%
112 12% 36% 52%
59 48% 51%
34 60% 40%
9 45% 55%
85 50%
76
33
23
26
34 60% 40%
46
65 7% 53% 41%
167 eI 47% 48%
36 6% 34% 61%
28 48% 49%
40 43% 57%
50 9% 38% 52%
52 70% 30%
42 WA 46% 49%

m Fer fleiri ferdir

® Fer svipad margar ferdir og adur

= Fer feerri ferdir

Préun - Fer feerri ferdir

-3,0

-24,7
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Sp. 18. Eftir ad pu forst ad nota rafhlaupahjol, hvada ahrif hefur pad haft a pann fjdlda ferda

sem pu ferd med eftirfarandi ferdamatum? - Med straeto

Greiningar Fjoldi
Heild 278 HENA 44% 50%
Hvad af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *
Nota sjaldnar en 1x i manudi 72 D 59% 36%
Nota 1-3x i manudi 108
Nota 1x i viku eda oftar 98
Er rafhlaupahjél a heimilinu?
Ja 86
Nei 192 R 45% 49%

* Markteekur munur

m Fer fleiri ferdir

m Fer svipad margar ferdir og adur

m Fer feerri ferdir

bréun - Fer feerri ferdir
| 6,6
| 4,1

1 119
-0,1
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Sp. 19. A ferdum pinum & rafhlaupahjoéli, hve oft, ef einhvern tima, hefur pd or&id fyrir
Ohappi?

Préun

Holdi % +/-
Aldrei 339 71,6 4,1
Einu sinni 113 23,8 3,8
Tvisvar 14 2,9 1,5 ,
prisvar 5 10 09 Sept. - okt. 22
Oftar en prisvar 8 07 08
Fjoldi svara 474 100,0
Téku afstoou 474 96,2
Toku ekki afstosu 19 38
Fjoldi adspurdra 492 100,0 , ,
Spurair 492 348 Nov. - des. '20
Ekki spurair 922 65,2
Fjoldi svarenda 1.414 100,0

_ ) m Aldrei B Einu sinni B Tvisvar prisvar Oftar en prisvar
pau sem nota rafhlaupahjol (sp. 1) voru spurd pessarar spurningar.

Einu sinni - 23,8%

Tvisvar I 2,9%
Prisvar | 1,0%

Oftar en prisvar = 0,7%

G e



Sp. 19. A ferdum pinum & rafhlaupahjoéli, hve oft, ef einhvern tima, hefur pd ordid fyrir
Ohappi?

Greiningar Fjoldi Préun - Aldrei
Heild 474 -14,7 *
Kyn
Karlar 281 -16,0 *
Konur 192 -12,8 *
Aldur
18-24 ara 105 -0,9
25-34 4ra 176 22,1 *
35-44 ara 100 76% 20% 4% -12,1
45-54 ara 65 68% 28% 4% -25,3 *
55 &ra eda eldri 27 7.8
Buseta *

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 125 -10,2
Hlidar/Laugardalur (104,105) 123 -20,6 *
Haaleiti og Bustadir (103,108) 57 -4,5
Breidholt (109,111) 45 -26,3 *
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 60 27,4 *
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 63 21,6 *
Menntun *

Grunnskoélaprof 73 21,6 *
Framhaldsskolaprof 162 5,7
Haskolaprof 239 -17,0 *
Fjolskyldutekjur *

Leegri en 550 pusund 61 | 0,1
550 til 799 pusund 52 -33,1 *
800 til 999 pusund 68 -20,6 *
1.000 til 1.249 ptsund 78 -11,4
1.250 til 1.749 ptisund 93 -13,8 *
1.750 pusund eda haerri .. 7% 220 | -10,8

* Markteekur munur

W Aldrei B Einu sinni | Oftar

G



Sp. 19. A ferdum pinum & rafhlaupahjoéli, hve oft, ef einhvern tima, hefur pd ordid fyrir
Ohappi?

Greiningar Fjoldi Proun - Aldrei
Heild 474 -14,7 *
Hvaod af eftirfarandi a best vid um notkun pina a rafhlaupahjélum? *

Nota sjaldnar en 1x i manudi 144 20,1 *
Nota 1-3x i manudi 190 7,3
Nota 1x i viku eda oftar 140 -15,5 *
Er rafhlaupahjol & heimilinu?

Ja 148 67% 26% 7% -14,3 *
Nei 325 74% 23% 4% -15,4 *

* Markteekur munur

H Aldrei H Einu sinni | Oftar



Sp. 20. Hvao af eftirfarandi a best vid um sidasta skiptid sem pu lentir i 6happi a

rafhlaupahjoli?

FHoldi % +/-
Eg lenti i 6happi vegna sleips yfirbords 37 276 7,6
Eg lenti i 6happi & leid upp/nidur kant 32 239 7,2
Eg lenti i 6happi vegna 6jafns yfirbords 29 212 6,9
Eg I.entl |or]app| vegna holu a 28 204 6.8
veginum/stignum
Eg var undir ahrifum afengis 14 10,1 51
I:Zg Ientl_l arekstri vid bil eda steerra 5 40 33
Okutaeki
Eg lenti i arekstri vid gangandi 4 28 28
vegfaranda
Eg var i simanum 2 15 2,1
Eg lenti i ar_e'k.strl Vid annan vegfaranda & 1 08 15
rafhlaupahjoli
Annad 17 13,0 57
Fjoldi svara 148
Spurdir 135 9,5
Ekki spurdir 1279 905
Fjoldi svarenda 1.414 100,0

bau sem sdgdusthafalenti 6happi(sp.19)voru spurd

pessararspurningar.

| pessari spurningu matti nefna fleiri en einn svarmoguleika.

Hlutfallstélur eru pvi reiknadar eftir fidlda peirra sem toku

afstoou en ekki fiolda svara.

bar sem svarendur eru fair eru greiningar ekki syndar.

G

Eg lenti i 6happi vegna sleips
yfirbords

Eg lenti i 6happi & leid upp/nidur
kant

Eg lenti i 6happivegna 6jafns
yfirbords

Eg lenti i 6happivegna holu &
veginum/stignum

Eg var undir &hrifum afengis *

Eg lenti i arekstri vid bil eda
steerra Okuteeki

Eg lenti i arekstri vid gangandi
vegfaranda

Eg var i simanum *

Eg lenti i arekstri vid annan
vegfaranda a rafhlaupahjéli

Eg lenti i arekstri vid hjolandi
vegfaranda

Annad *

Préun

I 27.6%

28,5%

I 23,9%

23,3%

I 21.2%
I 20,4%

19,2%

B 01%
B 20%

6,6%

B 235%
0,0%

B 15%

30,6%

| 0,8%
4,4%

0,0%
3,3%

B 0%

B Sept. - okt. '22

Nov. - des. '20

* bremur svarmogulikum var baett vid kénnunina nina, p.e.,Eg var undir ahrifum afengis*, ,Eg var i simanum*og ,Annad“.
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Leidbeiningar um tulkun nidurstadna

Ertu hlynnt(ur) eda andvig(ur) ...?
FHoldi % +/-
Mjog hlynnt(ur) (5) 217 27,6 3,1
Frekar hlynnt(ur) (4) 356 453 3,5
Hvorki né (3) 133 16,9 2,6
Frekar andvig(ur) (2) 61 7.8 1,9
Mggandvigun () 19 24 11
Hlynnt(ur) 72,9 3,1
Hvorki né 16,9 2,6
Andvigyn) ~~~~~~10.2 2,1
Fjoldisvara 786 1000
Toku afstodu 786 69,2
Toku ekki afstdédu 350 30,8
Fjoldi adspurdra 1.136 100,0
Spurdir 1.136 95,8
Ekki spurdir 50 4,2
Fjoldi svarenda 1.186 100,0
Medaltal (1-5) 3,9
Vikmork + 0,1

[ tidnitdflu méa sja hvernig svor patttakenda dreifasta 6lika svarkosti.

bar maeinnig sja hversu margir toku afstddu til spurningarinnar og

hversu margir voru spurdir. [ téflunni hér fyrir ofan ma sja ad teeplega
28% patttakenda eru mjég hlynnt pvi sem spurtvar um og riflega 45%

frekar hlynnt. Ef teknir eru saman peir sem segjastfrekarog mjog

hlynntir ma sjaad i heildina eru teeplega 73% hlynnt malefninu. Vekja
ber athygli 4 ad hatt hlutfall adspurdra, eda 30,8%, tok ekki afstddu til

spurningarinnar og er talan pvi raudlitud pvi til aherslu.

Medaltal er reiknad med pvi ad leggja saman margfeldi afvaegi svars
og fiolda sem velja pad svar og deilaupp i summuna med heildarfjdlda
svara. | téflunnihér fyrir ofan reiknastmedaltal skv. eftirfarandi form Glu:
[Mjog hlynnt(ur) (fj. x 5) + frekar hlynnt(ur) (fj. x 4) + hvorki né (fj. x 3) +
frekar andvig(ur)(fj. x 2) + mjog andvig(ur) (fi. x 1)] / Heildarfjéldi svara.
| pessu deemi tekur medaltalid gildi & kvardanum 1til 5 en medaltalid

tekur gildi & pvi bilisem kvardinn er hverju sinni.

G

Vikmork (sja +/- dalk itidnitoflu)

Til ad geta attad sig betur & nidurstddum rannsokna er naudsynlegtad skilja hvad vikmork eru.Vikmoérk eru reiknud fyrir hverja hlutfallstélu og
medaltdl og na jafn langtupp fyrir og nidur fyrir tluna nema efvikmérkin fara nidur ad 0% eda upp ad 100%. Oftast er midad vid 95% vissu. Segja
méamed 95% vissu ad nidurstada sem fengin er ir ranns6kn liggi innan pessara vikmarka efallir  pydinu eru spurdir. | deeminu hértil hlidarma
segjamed 95% vissu ad hefou alliri pydi verid,spurdir, hefdu & bilinu 24,5% til 30,7% (27,6% +/- 3,1%) verid mjog hlynnt malefninu. Einnigma
nota vikmork il ad skoda hvort markteekur munur sé a fidlda peirra sem velja 6lika svarkosti. Ef vikmérkin skarastekki er marktaekur munur &
fioldanum. T.d. veeri heegt ad segja med 95% vissu-ad.markteektfleiri einstaklingar séu frekar hlynntir méalefninu en mjég hlynntir pvi.

Greiningar og marktekt

Oft er gerd greining & hverri spurningu eftir lydfreedibreytum, s.s. kyni, aldriog busetu, sem og eftir 6drum spurningumisé mu kénnun. Hér fyrir
nedan masja greiningu eftir kyni og aldri patttakenda. Par séstt.d.ad 28% karlaeru mjog hlynntir méalefninu & moti 59% kve nna. [ greiningumer
jafnframtsynt medaltal mismunandi hopa og tekid fram hvort sa munur @medaltdlum sem kom fram & hopum ikénnuninni er tolfree dilega
markteekur. Pegar munurinn er marktaekur er titillinn stjgrnumerktur, eins og i tilfelli kynja spurningarinnar i greiningunni h ér fyrir nedan. Ad auki eru
sulursem syna medaltél litadar dékkgraar til aherslu.

Algengur misskilningur er ad ef tolfraedipréfid er ekki markteekt pa sé ekkert ad marka pa nidurstédu. Pad er hins vegar rangt, pvi merking
t6lfreedilegrar marktektar felsti pvi hvort haegt sé ad alhaefamun sem kemurfram fkénnun yfir & pydi. | deeminu hér fyrir nedan ma sja ad konur eru
hlynntari malefninu en karlar og stadhaefa ma med 95% vissu ad pessi munur eftir kyni eigi sér einnig stad i pydinu (t.d. medal pjédarinnar).
Lengsttil heegri & myndinni hér fyrir nedan er syndar breytingar & medaltélum fra sidustu meelingu. | pessu deemi mé sjd ad medaltal kvenna hefur
leekkad um 0,2 stig fra sidustu meelingu (erna 4,0 og var sidast4,2). Stjornumerkingin vid stluna visartil pess ad munur millimaelinga er
tolfreedilega marktaekur. bvi ma segja ad konur séu ni ad jafnadi sidur hlynntar méalefninu en peer voru i sidustu maelingu.

Greiningar Fioldi Medaltal (1-5) Proun
HEiId ?BE ¥ il . 3,9 _U 1
Kyn *
Karlar 393 290 ETY I 7 0.1
Konur 393 EE I 0 0.2°1
Aldur
18-24 ara 100 i 3.9 0.0
26-34 ara 136 i 3.9 0.1
35-44 ara 150 i 3.9 0.1
45-54 ara 100 i 3.9 0,0
h5-64 ara 150 i 3.9 0.0
B5 ara eda eldri 150 | 3.9 0.1
* Marktazkur munur & medaltélum

m Mjog hlynnt{ur) Frekar hlynnt{ur) Hvorkiné Frekar andvig(ur) mMjag andvig(ur)
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Vigtun

Gogn rannsoknarinnar eru vigtud til pess ad Urtak endurspegli pydi mead tilliti til kyns, aldurs og busetu. Fjdldatolur i skyrslunni
eru pvi nAmundadar ad naestu heilu tolu, en hlutféll og medaltél midast vid fidldatéluna eins og hdn veeri med aukastofum.
Misraemi getur pvi verid & samanlégdum fjolda einstaklinga i greiningum og i tidnitoflum.

Hlutfall svarenda fyrir vigtun:

Hlutfall svarenda eftir vigtun:

Kyn: Kyn:

Karlar 48,9% Karlar 49,6%
Konur 51,1% Konur 50,4%
Aldur: Aldur:

18-24 ara 5,0% 18-24 ara 11,3%
25-34 ara 10,3% 25-34 ara 19,1%
35-44 ara 13,8% 35-44 ara 16,9%
45-54 ara 17,7% 45-54 ara 15,6%
55-64 ara 22,3% 55-64 ara 15,8%
65 ara eda eldri 30,9% 65 ara eda eldri 21,3%
Buseta: Buseta:

Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 19,7% Vesturbaer/Midborg (101,102,107) 19,9%
Hlidar/Laugardalur (104,105) 24,0% Hlidar/Laugardalur (104,105) 21,3%
Haaleiti og Bustadir (103,108) 13,5% Haaleiti og Bustadir (103,108) 12,9%
Breioholt (109, 111) 14,6% Breioholt (109, 111) 15,2%
Arbeer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 14,9% Arbaer/Grafarholt/Ulfarsardalur (110,113) 16,2%
Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 13,4% Grafarvogur/Kjalarnes (112,116,162) 14,4%
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