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Kjarnasamfélég um heim allan

Fyrstu kjarnasamféldgin voru stofnud
i Danmérku snemma & 4ttunda
aratug 20. aldar, en fljétlega féru

bau ad sjast um heim allan { ymsum
myndum. A naestu sidum eru tekin
deaemi um kjarnasamfélég sem synir
hversu 6lik pau geta verid b6 pau
hverfist um sému hugmyndafraedina
i grunninn.

Pad sem einkennir kjarnasamfélog
er ad ibuar pess stofna pau, stjérna
og starfreekja, sem er ferli sem byrjar
oftast adur en fyrsta skéflustungan
er tekin. Kjarnasamfélég eru
valdeflandi fyrir ibla pess, pvi peir
geta med beinum heetti haft ahrif 4
neerumhverfi sitt.

ibuar kjarnasamfélaga tengjast
oft saman i gegnum sameiginleg
ahugamal eda akvedinn &setning.
Pad getur t.d. verid ad studla ad
sjalfbaerum lifstil eda 6ruggum
leiksvaedum fyrir born.

Oftast eru einhver sveedi
kjarnasamfélaga sameiginleg, en
misjafnt er hverju og hversu miklu er
deilt.

Hvert kjarnasamfélag adlagar sig ad
adsteedum, vedurfari og steerd hvers
stadar, hvort sem um er ad raeda
béttbyli, thverfi eda landsbyggdina.

Blsetuformin geta verid dlik eftir
kjarnasamfélégum. Sums stadar

byr félk i sér hdisum i pyrpingu, en
annars stadar er um ad reeda ibudir |
fjslbylishusi.

{ Danmérku eru langir bidlistar eftir
bvi ad komast ad i kjarnasamfélégum,
sem synir vinszeldir pessa
hisnaedisfyrirkomulags. Sum
kjarnasamfélég glima meira ad

segja vid pad ,vandamal” ad engin
endurnyjun getur ordid i samfélaginu
bvi enginn vill flytja Ut og allir eldast
saman.
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var stofnad &rid 2019 pegar
fiolpjédlegur vinahdpur

heilladist af hugmyndafraedi
kjarnasamfélaga pegar pau voru
bisett i Danmérku. Pessi hépur
kom svo aftur saman eftir flutninga
til [slands og uppgotvadi ad pessi
hisneedismoguleiki veeri ekki fyrir
hendi hér. Pau dkvadu pvi ad stofna
fyrsta kjarnasamfélagid 4 islandi.

Sidan pa hefur Kjarnasamfélag
Reykjavikur hlotid pénokkra styrki
fré Borgarsjédi Reykjavikur og
Hoénnunarsjédi og fundid fyrir
jékveedum vidbrégdum i vidraeedum
vid stofnanir og sveitarfélog.
Félagid hefur adallega unnid ad
bvi ad auglysa kjarnasamfélég

sem nyjan hisnaediskost og vekja
athygli almennings & verkefninu.
Samhlida pvi hafa pau rannsakad
kjarnasamfélég erlendis og hvernig
veeri haegt ad koma sliku verkefni &
laggirnar hérlendis. Par sem petta
hefur ekki verid gert 4dur parf

ad skoda ymis atridi, eins og t.d.
hvernig fjarmagna skal verkefnid,
hvernig Utvega skal 160 og hvort til sé
lagarammi um slikt bisetuform.

Kjarnasamfélag Reykjavikur hefur
stadid fyrir kynningarkvéldum til ad
kynna hugmyndafraedina. Eins og

er samanstendur hépurinn af um
20 dhugasémum einstaklingum sem
eru tilbunir ad taka patt i pvi ferli ad
mynda kjarnasamfélag.

Med pessum hépi framtidaribla,
sem vonandi heldur 4fram ad
steekka, mun Kjarnasamfélag
Reykjavikur skilgreina sina
samfélagsgerd og halda afram i
hénnunarferlinu. Neesta skref er
ad setja saman hép verkfraedinga,
arkitekta, fjarmégnunaradila og
byggingarverktaka. Svo parf ad finna
heppilegan byggingarreit par sem
fyrsta tilraun til kjarnasamfélags &
fslandi geeti raungerst.
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Kjarnasamfélag - hvad er pad?

skipulagt samfélag, skapad og starfraekt af ibdum pess

Eigid hisnaedi

Grunnurinn i
kjarnasamfélégum er ad hver
fjolskylda eigi sina eigin ibud
eda hus. [budin inniheldur
allt pad sama og venjulegar
ibdir, en er stundum adeins
minni, par sem einnig eru
sameiginleg rymi.

Pad er mikilveegt ad finna
gott jafnveegi & einkalifi og
batttoku i samfélaginu.
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batttaka ibGa

(buar taka patt { tilurd og
skipulagi kjarnasamfélagsins.
A bennan hétt geta allir
medlimir samfélagsins haft
ahrif og stjérn a umhverfi sitt
og snidid ad sinum pérfum.

Samnyting

[btar samfélagsins kveda
hvada rymi eru sameiginleg.
Pessi rymi geta verid
hjélageymsla, verksteedi,
bvottaherbergi eda Utisvaedi
eins og gardur. (buar geta lika
att sameiginleg tél og teeki,
eins og verkfeeri og bila.

Asetningur (kjarni)

Kjarnasamfélog hverfast oft
um akvedinn dsetning eda
kjarna sem allir medlimir pess
eru hlynntir.

i Kjarnasamfélagi Reykjavikur
verdur t.d. |6gd dhersla 4
sjalfbeera hénnun og lifsstil {
bréun samfélagsins.

Samfélagssattmali

Ad lifa i péttu samfélagi fylgir
ad satt og akvednar veentingar
eru 4 milli medlima. Ibtar
Utbda til deemis sameiginlega
kvoldverdi samkvaemt dzetlun
og taka patt i ymsum skyldum
og skemmtilegheitum
samfélagins.

Kjarnasamfélag Reykjavikur e‘-’



Kjarnasamfélagio okkar

eigum vel saman

<

Sérsnidin honnun

i kjarnasamfélégum eru ibdar
batttakendur i hénnunarfer-
linu frd byrjun. Samfélagid

er pvi fullkomlega lagad ad
bérfum og éskum ibla pess.

Pessu er 6fugt farid |
hefdbundinni hisnaedispréun
sem oft beinist ad kjar-
nafjolskyldu eda 63rum
stédludum hépum. Kjar-
nasamfélog geta lagad sig ad
alls konar heimilum, fjélskyl-
dum og lifsstilum.

Hisnaedi An adgreiningar

A lslandi eru hef8bundin
ibidarhisnaedi jafnan préud

i hagnadarskyni verktaka.

Vid teljum ad hisnaedi eigi
fyrst og fremst ad vera
mannlegt skjél, ekki fjarfestin-
gartaekifeeri.

Leitast verdur ad pvi ad halda

kostnadi hverrar einingar i lag-
marki svo ad sem fjélbreyttas-

tur hépur félks eigi méguleika

& ad bua par.

Nagrannastudningur

[ nitimasamfélagi tokumst vid
a vid ymsar askoranir. Aukinn
brystingur & ad afla tekna til
ad hafa i sig og & getur verid
streituvaldandi. A sama tima
virdast gedreen vandamal og
félagsleg einangrun aukast.

Gagnkveaemur studningur
nagranna i kjarnasamfélagi
getur hjalpad til vid ad koma
i veg fyrir eda létt undir
erfidleikum hversdagslifins
og studlad ad meiri vellidan
ibdanna.
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Grasrotin

Rannsdknir syna ad pattur
valdeflingar kjarnasamfélaga
(ad eiga og styra sér sjalf)
getur leitt til annara kerfis-
breytinga i grasrétinni.

Til deemis er mogulegt

ad ibuar breyti fra hinum
hefdbundna samgdéngumata
einkabilsins med pvi ad deila
bil eda rafhjélum.

Petta er brautrydjanda
verkefni sem mun 6gra
hinum hefdbundu leidum |
hisnaedismalum, l6ggjofum
vardandi hisnaedi og hvernig
vid sjadum og notum borgina

okkar.
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Félagsleg sjalfbzerni

Markmid kjarnasamfélaga er
ad bua til og vidhalda gédu
samfélagi. Kjarnasamfélog
styrkja félagsandann med
virkri patttoku ibdanna og
notkun & sameiginlegum
rymum sem né jafnvel Gt fyrir
mork samfélagisns.

Kjarnasamfélog vinna stédugt
ad vidhaldi bygginga og umh-
verfis sins, en ekki sidur hinu
innra samfélagi sem studlar
ad félagslegri sjalfbaerni.
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Tilvisunarverkefni nr. 1

Kjarnasamfélagid Copper Lane, London

-

Umradaréttur
eign ibua

Adgengi
iblar hafa sér innganga ad
ibddum sinum

Byggingarar
2014

Sameiginlegt

upphaekkad Utisveedi,
sameiginlegur fjdInotasalur,
bvottaherbergi, verkstaedi,
gardur

Samfélagsstzerd
sex hus (70 - 165 m2)

ibGadreifing

12,5 hlsnaediseiningar &
hektara
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Tilvisunarverkefni nr. 2
Kjarnasamfélagio £blevangen, Kaupmannahofn

. W‘% Umradaréttur

eign ibua

Adgengi
iblar hafa sér innganga ad
ibddum sinum

Byggingarar
1980

Sameiginlegt
sameiginlegt his med
ipréttasal, eldhusi, tveimur
bordsélum og pvottahusi

Samfélagsstaerd
36 ibudir, um 100 iblar

ibdadreifing
21 hisneediseiningar & hektara
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Tilvisunarverkefni nr. 3

Sofielunds Kollektivhus, Malmo

Umradaréttur
iblar leigja

Adgengi
Inngangar fra sameiginlegum
svolum

T A1 : | - __ i

TR -' ' : Sl - L Byggingarar

: ' i ] - 2014
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Sameiginlegt

idnadareldhus, matsalur,
bvottahus, hjélageymsla,

i . e . geymslur, leikherbergi

l" - ’ Tl il ke E fyrir born, bidsalur,

i el il T p— ténlistarherbergi, verkstaedi,
— gestaibld, yoga herbergi,
saunabad, gardur og paksvalir

Samfélagsstzerd
45 ibudir (fré stddid upp i 5
herbergja)

ibGadreifing
225 hidsnaediseiningar &
hektara
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Tilvisunarverkefni nr. 4

WindSqn

g kjarn_asamfélagia, Kanada

| » , 22N\ N Umradaréttur
Mot ‘“f NN eign b
' Adgengi

sér inngangar ad utan en
einnig yfirbyggdir inngangar

Byggingarar
1996

Sameiginlegt

yfirbyggt fjélnotasveedi,
sameiginlegt hus,
handverksherbergi,
skrifstofuadstaedur,
matjurtagardar og skéglendi

Samfélagsstaerd
34 ibudir

ibGadreifing
14 hisneediseiningar & hektara
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Tilvisunarverkefni nr. 5

Kjarnasamfélagio Lange Eng, Kaupmannahéfn

Umradaréttur
eign ibua

Adgengi
iblar hafa sér innganga ad
ibddum sinum

Byggingarar
2009

Sameiginlegt

sameiginlegt hus,
idnadareldhus, matsalur,
leiksvaedi, setustofa, kaffihus,
bidsalur, gardur med leikvelli,
vardeldi og einkaverandir

Samfélagsstaerd
54 ibdair, yfir 200 ibuar

ibGadreifing
39 hisnaediseiningar a
hektara
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kjarnasamfelagreykjavikur@gmail.com
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