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Borgarrad

bjédarleikvangur i frjalsum ipréttum

Lagt er til ad borgarrad sampykki ad Reykjavikurborg taki patt i ad fjarmagna hénnun a
pjodarleikvangi i frjdlsum iprottum i samraemi vid medfylgjandi skyrslu starfshdps um
pjodarleikvang i frjalsum iprottum. Gert er rad fyrir ad kostnadarskipting skiptist til helminga
milli Reykjavikurborgar og rikisins. Vidauki vid fjarfestingaazetlun verdur unninn og lagdur fyrir
borgarrad til sampykktar pegar kostnadaraaetlun fyrir hdnnunina liggur fyrir.

Greinargerd:

Mennta- og menningarmalaradherra skipadi starfshép um pjoédarleikvang fyrir frjalsar iprottir
pann 1. febrdar 2021. Starfshépurinn haféi pad hlutverk ad afla upplysinga um parfir fyrir
mannvirki til lengri tima og greina mégulega nytingu mannvirkja sem fyrir voru eda hvort ny
mannvirki pyrfti til ad geta stadid fyrir alpjodlegum keppnum. Jafnframt var starfshopnum
2etlad ad skoda kostnad rikis og Reykjavikurborgar vegna pjoédarleikvangs, baedi hvad vardar
rekstur og uppbyggingu leikvangs ef porf veeri @ uppbyggingu sem og nytingu mannvirkisins.
Starfshépurinn skiladi lokaskyrslu pann 22. september 2021. Lykilatridi og utgangspunktur er
ad rekstur og stjornun sé med peim heetti ad pjddarleikvangur i frialsipréttum sé heimavallur
frjalsipréttahreyfingarinnar. i skyrslunni voru 16gé fram drég ad forathugun par sem gert var
groft mat a stofnkostnadi peirra lausna sem koma til dlita.

Vidraedur hafa verdi i gangi um nokkurt skeid milli rikis og borgar varéandi patttoku i
fiarmdégnun sem nu hefur komist nidurstada um a pann hatt ad rikid og Reykjavikurborg muni
sameiginlega fjarmagna honnun & pjédarleikvangi i frjdlsum iprottum.

Dagur B. Eggertsson
borgarstjori

Hjalagt:
bjodarleikvangur fyrir frjalsiproéttir — skyrsla starfshdps mennta- og menningarmalaradherra, dags. 22.09.2022.

Breéf starfshéps til borgarstjéra, dags. 22.09.2022.
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1. Inngangur

Mennta- og menningarmalaradherra skipadi starfshop um pjodarleikvang fyrir frjdlsiprottir
bann 1. febriar 2021. | starfshépinn voru skipud pau Freyr Olafsson formadur FRi sem
formadur starfshopsins, Orvar Olafsson og Marta Skuladéttir fra mennta- og
menningarmalaraduneytinu, Omar Einarsson og Kristjana Osk Birgisdottir fra
Reykjavikurborg og bérey Edda Elisdéttir fyrir hénd iprétta- og Olympiusambands islands.
Auk framangreindra starfadi Gudmundur Karlsson framkvaemdastjéri FRi med nefndinni.

i skipunarbréfinu kemur fram ad:

. gildi er reglugerd nr. 388/2018 um vidurkenningu pjédarleikvanga i iprottum. Starfshopnum
er etlad ad vinna forvinnu sem upplysir betur hvernig ber ad vinna eftir reglugerdinni, afla
upplysinga um parfir fyrir mannvirki til lengri tima og greina mogulega nytingu mannvirkja
sem fyrir eru eda hvort ny mannvirki parf til pess ad geta stadid fyrir alpjédlegum keppnum.
Einnig er mikilveegt ad skoda kostnad rikis og Reykjavikurborgar vegna pjédarleikvangs,
baedi hvad vardar rekstur og uppbyggingu leikvangs ef porf er & uppbyggingu sem og
nytingu mannvirkisins.*

Hoépurinn starfadi yfir lengra timabil en skipunabréf gerdi rad fyrir eda fra 1. februar til 20.
september 2021. A starfstimanum fundadi hépurinn allur niu sinnum auk samrads utan
funda. Verkefnid reyndist umfangsmikid og tengdist ytri vinnu hagadila svo sem vinnu
starfshops Reykjavikurborgar er vardar heildarskipulag Laugardalsins, en Reykjavikurborg
er med til skodunar deiliskipulagi iprotta- og greenu svaedanna i Laugardalnum. Fjolmargir
adilar hafa hagsmuna ad gaeta & svaedinu og verdur pvi vinna FRIi ad taka mid af aherslum
almennt, en p6 med sérstakri aherslu & urlausnir fyrir frjalsiprottir & alpjédavisu.

2. Samantekt og helstu nidurstodur

Til framtidar er ljost ad véxtur og vidgangur frialsiprétta & islandi byggir & pvi ad forraedi yfir
frialsipréttamannvirkjum sé beintengt frjalsiprottasamfélaginu. Pannig sé tryggt ad
frialsiprottafolk geti seft og keppt vid bestu adstaedur an pess ad vera hadir timaskipulagi
annarra iprotta eda vidburda.

Nefndin hefur komist ad peirri nidurstédu ad ef pjodarleikvangur i knattspyrnu verdur afram a
Laugardalsvelli pa sé framtid frjalsiprottastarfs best borgid a nyjum leikvangi fyrir nordan
Sudurlandsbraut, austan frjalsiprottahallar vid Engjaveg. Mannvirki sem mun tengjast
nuverandi frjalsiproéttaholl, 68rum iprottamannvirkjum sem og 68rum opnum sveedum i
Laugardal.

bjodarleikvangur & pessum stad myndi verda vel nyttur af ymsum adilum. Fyrst er ad telja
alpjodlegt keppnishald og staerri mét & vegum FRI og IF, sefingar afreksmanna, aefingar
barna-, unglinga og annarra i hverfisféldgum i Reykjavik en einnig sem moguleg adstada
fyrir afreksiprottamidstod i Laugardalnum, auk rannsékna, pjalfunar og kennslu i skélum.
Sidast en ekki sist ad geta ordid mikilvaegur lydheilsuvettvangur, sem adgengilegt og ad
hluta til upphitad sveaedi fyrir almenning, utan framangreindrar notkunar.



Frumaaetlanir nefndarinnar gera rad fyrir ad stofnkostnadur vid pjédarleikvangssveedio allt sé
i kringum tvo milljarda krona a nuvirdi, sem eetti ad koma betur i ljos a naestu stigum.

Nefndin telur mikilvaegt ad rikid tryggi stofnframlag til mannvirkisins. Treysta parf
rekstrargrundvéll vegna afreksstarfs og alpjodlegrar samvinnu.

Par sem hugmyndir nefndarinnar hafa verid skodadar i ljési heildar skipulags Laugardalsins
sér nefndin ekkert pvi til fyrirstddu ad hefja hénnun og sidar framkvaemdir svo fljott sem
samkomulag neest.
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Mynd 1: Tillaga ad stadsetningu pjédarleikvangs vid hlid frjalsipréttahallar i Laugardal



3. Reglugerd um pjodarleikvanga og frjalsiprottir

i april 2018 var gefin Ut af mennta og menningarmalaraduneytinu reglugerd nr. 388/2018 um
vidurkenningu pjodarleikvanga i ipréttum. Reglugerdin byggir a ipréttalogum og nidurstodu
ur stefnumdrkun raduneytisins i ipréttamalum.

Reglugerdin gildir um vidurkenningu ipréttamannvirkja sem pjédarleikvangar i iprottum, med
hvada heetti slik vidurkenning er veitt og hvada skilyrdi parf ad uppfylla til ad 6dlast
vidurkenningu. Reglugerdin gildir einnig um adkomu
raduneytisins i fjarmoégnun verkefna sem tengjast
pjédarleikvongum. Markmid reglugerdarinnar er ad
tryggja ad iprottagreinar sem hafa sterka stédu
alpjodlega og skipuleggja alpjédlega vidburdi a islandi
hafi naudsynlega umgjoérd og adgengi ad
ipréttamannvirkjum sem standast kréfur um slikar
keppnir.

Starfshépurinn kynnti sér reglugerdina og peer krofur
sem gerdar eru til pjédarleikvanga dsamt nidurstédum
starfshops iSi um pjédarleikvanga. En par kom fram
skyr porf & byggingu pjodarleikvangs fyrir frialsiprottir
medal annars vegna sterkrar alpjodlegrar st6du
frialsiprotta sem og afreksstarfs FRI i A-flokki

samkvaemt flokkun iSi. Upplysingaéflun starfshépsins og SesaRasRNSaEE

inntak skyrslunnar eiga ad uppfylla paer kréfur sem fram
koma i reglugerdinni.

4. Nyting mannvirkja og stadarval

i skipunarbréfi segir ad starfshépnum sé aetlad ad:

“afla upplysinga um parfir fyrir mannvirki til lengri tima og greina mégulega nytingu
mannvirkja sem fyrir eru eda hvort ny mannvirki parf til pess ad geta stadio fyrir alpjédlegum
keppnum.”

Alpjodlegt samstarf er mikid a svidi frjalsiprotta, likt og & 68rum svidum hér a landi. Samstarf
snyst um ad starfa saman, gefa og piggja. Geta tekid patt i keppni erlendis, en jafnframt til
ad geta talist pj6d medal pjdéda, ad bjoda til keppni hér a landi. Til pess ad svo megi vera
parf ad vera til stadar leikvangur sem er fullgildur til slikra heimboda. Pannig er
pjodarleikvangur forsenda fyrir patttoku frjalsiproéttafolks i ymsu alpjodlegu samstarfi svo sem
Nordurlandasamstarfi, samstarfi smapjoda i Evropu auk annars Evropusamstarfs. Hér meetti
t.d. nefna Nordurlandameistaramot (NM) fyrir idkendur U23, NM i fidlprautum,
Smapjodaleika, Smapjédameistaramét og Evropubikarkeppni. ba er pjodarleikvangur einnig
forsenda fyrir ad geta t.d. bodid upp a stormot eldri fridlsiprottafdlks sem mikill ahugi er fyrir
ad halda hér a landi.

Til pess ad frjalsiprottavollur geti tekid & moti framangreindum vidburdum parf mannvirkid ad
uppfylla margvislegar parfir. Par er fyrst ad telja ad einn stakur frjalsipréttavollur er ekki nog,
vegna krafna um upphitunaradst6du. Pa er einnig mikilveegt ad gott adgengi sé ad gistirymi



fyrir idkendur, starfsmenn og ahorfendur i nagrenni. begar litid er til pessara krafna prengist
hringurinn nokkud er vardar ad lita til stadsetningar

Fra sjonarhdli FRI méa segja ad naverandi mannvirki & Laugardalsvelli, auk kastsveedis og
adgengis ad frjalsipréttahollinni i Laugardal henti agaetlega fyrir steerri alpjodlega vidburdi,
pbegar mannvirkin eru i nothaefu astandi. Aimennt purfa mannvirkin ad uppfylla reglur og vera
i nothaefu astandi. Ekki er hér verid ad fjalla um stédumat & nuverandi mannvirkjum enda
ekki tilgangur skyrslunnar.

P¢ til stadar sé fridlsiprottavollur i Laugardal pa raedst adgengi ad honum af hagsmunum
rekstraradila, KSI. Frjalsiprottafolk er pvi vikjandi og ekki i forgangi @ naverandi
pjodarleikvangi i Laugardal, sem augljoslega er slaemt fyrir ipréttina.

Einnig méa benda & ad Pjodarleikvangur ehf. sem er samstarf rikis, Reykjavikurborgar og KSi
vardandi framkvaemdir & Laugardalsvelli gerir ekki rad fyrir frialsiprottaadstodu a
Laugardalsvelli til framtidar. Verdi hins vegar tekin akvoréun um ad reisa nyjan
pjodarleikvang fyrir knattspyrnu a nyjum stad er ekkert pvi til fyrirstédu ad nyta naverandi
Laugardalsvoll, uppfaerdan til nytima krafna og svo breyttan kastvoll, auk studnings af
frialsipréttaholl fyrir stormot.

i islenskri vedrattu er mikill styrkur i pvi ad
geta bodid upp a a.m.k. hluta af
upphitunarsveedi innanhuss likt eins og er fyrir
hendi i Laugardal. Hér hefur ekki verid lagst i
hagraena stadarvalsgreiningu en almennt eru
sjonarmid peirra hagadila sem standa ad
ipréttasamfélaginu, frjalsipréttasamfélaginu
sem og annarra pau ad pjodarleikvangur fyrir
frialsiprottir purfi ad vera i nalaegd annarra
iproéttamannvirkja og midsvaedis.

i pessu ljési hefur nefndin komist ad pvi ad ef frialsipréttavéllur verdur ekki & Laugardalsvelli
péa sé besta stadsetning pjédarleikvangs i frjdlsiprottum a nyjum leikvangi austan
frialsipréttahallar vid Engjaveg, par séu kjoradstaedur og oll hlidarskilyrdi sem hér hafa verid
nefnd uppfyllt. En annars, ef pjodarleikvangur i knattspyrnu fer annad er naverandi
Laugardalsvollur fyrsta val sem adalvollur fyrir frialsiprottamenn.

Nyting @ mannvirkjum til framtidar

Mikilvaegt er ad bjodarleikvangur i frjdlsiprottum standi ekki einn og og tomur bidi eftir
sjalfum sér er vardar keppnishald a alpjéodavisu, heldur sé tryggt ad nyting mannvirkisins sé
god. Atti hun ad geta ordid umfangsmikil utan alpjédlegra vidburda. Er par fyrst ad telja
hverfafélogin i Reykjavik i frjdlsiprottum svo sem Armann, KR og FjéIni sem baa ekki vid
neina utiadstodu i dag. P4 er einnig adstada annarra frjalsipréttadeilda utan Reykjavikur
pbannig ad gott getur verid ad leita i Laugardalinn eftir lausnum, hvort sem er inni eda uti.

Ohaett er ad benda 4 ad leikvangur asamt upphitunar og kastvelli getur ordid addrattarafi
fyrir folk & 6llum aldri og getustigum til pess ad hlaupa, kasta, stdkkva og ganga!

Ljost er ad breytt aldurssamsetning pjédarinnar mun hafa ahrif a naestu aratugum og pvi
mikilveegt ad huga frekar ad moguleikum eldri pjédfélagspegna til hreyfingar. bannig getur



nytt og breytt sveedi i Laugardal ekki einungis tryggt adsteedur fyrir keppnishald og
afreksstarf heldur einnig patttoku yngri sem og eldri ibda landsins.

Ad sidustu parf ad muna ad vollurinn getur einnig nyst til afkastamaelinga fyrir adrar iprottir
og tengst pannig beint umraedu um afreksiprottamidstéd og tengingu vid haskolasamfélagid
vardandi kennslu og rannsokanir.

5. parfir, taekifaeri, nyting og tenging inniadstodu

Helsti tilgangur og teekifeeri fyrir nyjan frjalsiprottavoll i Laugardal eru margpeett:

1. AOd tryggja adstodu til alpjodamaéta i hofudborginni.
2. A9 tryggja adgengi frialsipréttafolks til eefinga og métahalds a sérhaefdum velli.
3. Ad skapa heimavoll fyrir tengd félog i peirra hverfi og framurskarandi adstodu.
4. A taka a méti almenningi til eflingar sinni heilsu allt arid, lydheilsuvéllur.
5. Ad geta tekid a moéti margskonar iprottahdpum til meelinga a afkastagetu sinni.

Nyr frjalsiprottavollur i Laugardal verdi buinn pannig ad hann geti tekid vid alpjédlegum
motum, med atta hringbrautum. Alpjodlegur vollur verdur par med pjédarleikvangur i
frialsiprottum. Vollurinn parf ad uppfylla kréfur World Athletics (hér eftir einnig nefnt WA) til
keppnisvalla ,Competition Classification®. Competition Categories 2 (Area, Regional or
Group Association) og Construction Categories Il

Vollurinn getur ordid lykiliprottasveedi i Laugardal. Stadsetning og umgjord eru kjorin fyrir
stora alpjodlega vidburdi sem og vegna visindalegra maelinga og kennslu i ipréttafreedum og
afreksstarfs sérsambanda hvort heldur er i frjdlsipréttum eda 66rum iprottagreinum.

Nyting vallar

Med réttri honnun nytist vollurinn dsamt aefingasvaedi vel til sefinga yngri flokka og til
namskeidahalds og hentar til ad framkveema fjlmenn barna- og unglingamoét dsamt
fidlprautarmotum. Nalaegdin og tengingarmdguleikar vid frjdlsiprottahdllina i Laugardal er
eitthvad sem parf ad horfa sérstaklega til.

A vellinum ma aetla ad verdi haldin mét nokkrum sinnum i manudi, péttar yfir
sumarmanudina enda allur bunadur til stadar og upp settur. betta eru skdlakeppnir,
félagamaét, meistaramot yngri flokka, fullordinna, alpjodamét i fidlprautum,
einstaklingsgreinum, Smapjédaleikar og Evropubikarkeppni, mét a vegum
frjalsiprottanefndar ipréttasambands fatladra, eftir reglum IPC-Athletics med patttdku
erlendra gesta og svo maetti afram telja.

Utan aefinga frjalsiprottafélaga gefst feeri @ ad bjoda hlaupahépum, eldri borgurum, skélum
og fleiri hdpum ad nyta sér véllinn til aefinga og meelinga.

Rekstur pjodarleikvangs i frjalsiprottum

Lykilatridi og utgangspunktur er ad rekstur og stjornun sé med peim heetti ad
pjodarleikvangur i frjalsiprottum sé heimavollur frjalsiprottahreyfingarinnar. bvi nger sem
rekstur og stjorn er frjalsiproéttahreyfingunni, pvi betra. Mikilvaegt er ad pad gerist & pann hatt



ad frjalsipréttahreyfingin og sérsambandid komi ad adgangsmalum pjédarleikvangsins og
tryggi ad allir hagadilar séu upplystir, svo sem i gegnum timauthlutun iBR, en kjéradstada er
ad frjalsipréttahreyfingin sé beinn samningsadili vegna uthlutunar & velli til métahalds,
afinga eda annarra vidburda. Eigandi vallarins Gtvisti pvi umsjon vallarins til
frialsiprottahreyfingarinnar. A pennan hatt er m.a. tryggt ad frjalsipréttahreyfingin hefur
forgang ad vellinum vardandi alpjodleg mot og eefingar landslidshopa. Oll dnnur félég hefdu
moguleika & ad seekja um ad halda maét a vellinum, halda uti sefingum og keppni, ef svo ber
undir sbr. nytingu vallar og pa hépa sem seekja vollinn heim.

Po6 i pessari skyrslu sé fyrst og fremst raett um nyjan pjodarleikvang pa sér nefndin mikil
teekifaeri i pvi ad eftir uppbyggingu myndi frjalsipréttaadstadan i Laugardal akvedna heild,
med samtengingu vid frjalsiprottaholl i Laugardal. Med nyrri uppbyggingu og samningum ma
tryggja gott adgangs- og rekstrarfyrirkomulag um véllinn auk frjdlsiprotta- og lyftingaadstédu
innandyra i frjdlsiproéttahdll, pannig ad su roéskun sem hefur ordid & undanférnum arum med
siendurteknum heetti mildist verulega, en pad tjon sem su truflun hefur haft i fér med sér er
nu pegar ordid mikid. Pad er ekki asaettanlegt ad ekki sé til stadar trygging fyrir pvi ad
frialsiprottastarfsemi geti verid stundud éhikad allan arsins hring. Akall pjédarinnar &
Olympiuari um fleira afreksfélk kallast & vié umraedu um adstddu eda adstdduleysi.

6. Kostnadur vid uppbyggingu og rekstur

Hlutverk starfshdpsins var m.a. ad kanna kostnad vegna stofnframkveemda og rekstur il
framtidar eda eins og segir i skipunarbréfi hdpsins “skoda kostnad rikis og
Reykjavikurborgar vegna pjodarleikvangs, beedi hvad vardar rekstur og uppbyggingu
leikvangs ef p6rf er a uppbyggingu sem og nytingu mannvirkisins”

A pessu stigi forathugunar er erfitt ad gera nakveema grein fyrir framkvamdakostnadi. Mikil
ovissa er folgin i pessari umfangsmiklu framkveaemd.

Stofnkostnadarazetlanir purfa m.a. ad innifela:

e Undirbuningskostnad

e Oll 4hdld, teeki og bunad

o Deiliskipulagsgerd og skipulagsbreytingar

e Verkefnastjorn

e HOnnun, samning um fullnadarhénnun og hénnun & framkveemdatima

e Onnur radgjof eins og ryniradgjof, innkauparadgjof, 16gfraediradgjof og
kostnadarradgjof

e HOnnun utan samnings svo sem rannsoknir, ryggishonnun og fleira

e Umbhverfisuttektir

o Leyfisgjold, skipulagsgjald, yfirferd séruppdratta

o Daglegt verkeftirlit og fageftirlit

o Tengikostnad veitna

e Framkvaemdakostnad samkvaeemt magntélum og einingaverdi

e Listskreytingar samanber stefnumdérkun eda myndlistarlég

o Ofyrirséd, magntolubreytingar, aukaverk

e Ovissu, vidbotarverk vegna breytinga



Par sem vinna hépsins midar ekki ad pvi ad vinna til hlitar pa hugmynd sem hefur verid
varpad fram eru hér einungis sett fram drég ad forathugun (-15% til +30%). Gert er groft mat
a stofnkostnadi peirra lausna sem koma til dlita & grundvelli reynslutalna.

Mikilvaegt er ad ryna vel frumkostnadarasetlanir en med peim heetti er haegt ad na fram
mildun & évissu asetlunargerdarinnar. Vié ad ryna
aaetlanir, er verid ad reyna ad na fram
stadfestingu kostnadartalna, einnig ad sannreyna
forsendur, vidhafa virka kostnadargat, kalla eftir
reynslu ur 66rum verkum, draga ur aheettu og
auka adhald hja verkkaupa og honnudum.

Starfshépurinn telur ad grunnmat a stofnkostnadi
valla, ahorfendaadstédu og bunadar sé um 2.000
milljénir kréna, med vikmorkum.

Starfshépurinn leggur til ad nu pegar verdi sett af stad undirbaningsvinna med prihlida
samkomulagi Reykjavikurborgar, rikisins og FRI par sem lagt er upp med ad
Reykjavikurborg sé leidandi adili. A undirbiningstima er unnié ad skipulagsgerd og allri
azetlunargerd par med talid hénnun og samhlida mati & kostnadi.

Rekstrarkostnadur frjalsiprottavallar felur i sér nokkra peetti eins og vidhald, almenna
daglega umsjon en einnig peetti eins og upphitunarkostnadar. Groft mat er ad
hitunarkostnadur fari ekki undir 4-5 milljdnum a kéldustu manudum arsins, ef allar brautir eru
upphitadar eda um 20 mkr.

Starfsmannakostnadur er meiri yfir sumaridé og meetti tengja 66rum sambeerilegu lausnum
med vinnu skolanema. Umsjonaradili parf pé alltaf ad vera til stadar, hvort sem hans vinna
er samnytt med 66rum adilum a sveedinu eda ekki. Gera ma rad fyrir um 20 mkr.
starfsmannakostnadi & ari. Hér parf aftur ad bera saman vid annan sambaerilegan
mannvirkjarekstur pannig ad asetlun byggi a reynslutélum.

Rekstrarkostnadur vallar svo sem sandur, vidgerd a grasi, slattur, tartan o.p.h. asamt
rekstrarkostnadi husnaedisins (buningsklefum, stjérnun, ahorfendaadstada) sem pyrfti ad
skoda sérstaklega, fer eftir fermetrum sem er verid ad reka, rafmagn, hiti, loftraesting,
reesting, sorphirda o.s.frv.

i 6llum ofangreindum rekstrarlidum parf & undirbiningsstigi ad fa viémid fra 68rum
sambaerilegan mannvirkjarekstur pannig ad aaetlun byggi a reynslutélum.

Langsamlega mestar likur eru & ad Reykjavikurborg verdi eigandi mannvirkisins. Maetti i
sliku fyrirkomulagi buast vid ad innri leiga gaeti verid & bilinu 180 til 230 milljonir krona a ari.

Samkomulag parf ad liggja fyrir um pad hvernig stofnkostnadi er skipt milli adila sem koma
ad mannvirkjunum, en ekki sidur rekstrarkostnadi og fyrir liggi rekstrarlikan.

Ef samkomlag neest um ad Reykjavikurborg beri abyrgd a ollum rekstrarkostnadi parf engu
ad sidur ad nast samkomulag um studning og adkomu rikis vardandi afreksstarf a vellinum.
Par er ad telja m.a. aefingar og keppni yngri og eldri landslida og hopa, afreksmeelingar
annarra landslida og hopa auk nytingar haskdla- og rannsoknarstofnana.



7. Onnur atriéi vardandi uppbyggingu

Ymis énnur atridi er mikilvaegt ad hafa i huga vardandi uppbyggingu mannvirkja og verdur
hér ad nedan teept & nokkrum og tekid fram ad listinn er ekki endanlegur:

Teekifeeri felast i tengingu svaedisins vid almenningssamgdngur eins og Borgarlinu og
mdgulegan pjédarleikvang i innanhusiprottum.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad undanfarin ar hefur verid unnid ad skodun a frekari
uppbyggingu ipréttamannvirkja i Laugardal. baer hugmyndir sem hér eru settar fram
um uppbyggingu frjalsipréttamannvirkja, falla sérstaklega vel ad 68rum hugmyndum,
en rekast ekki a eda keppir vid paer. Par ma nefna nu pegar sampykkta uppbyggingu
a ipréttavollum broéttar, sem jafnframt er tilbuid til pess ad afsala sér pvi svaedi sem
nefndin hefur haft til skodunar.

Nefndin hefur kallad eftir gggnum um vedurfar a nyju vallarsveedi fra Vedurstofu
islands. Gognin verda tilbdin & naestu vikum. Liklegt verdur ad teljast ad frekari
greininga og rannsokna sé porf samhlida honnun vegna fyrirbyggjandi adgerda.
Vinna parf kerfisbundna nalgun a verdbétautreikningi.

Upplysingastreymi til hagadila sé med sem bestum haetti svo fyrir liggi hvernig
verkinu vindur fram.

Tryggja parf ad notendur komi ad ryni og sampykki hénnun pegar ad pvi kemur.
Notendur eru medal annars idkendur, pjalfarar, sjalfbodalidar, rekstraradila og
stjornendur, fatladir sem o&fatlada.

Hagkvaemni er i tengingu vid frjalsiproéttahdllina. Pa moguleika parf ad skoda betur i
hénnunarferli. Styrkur er i pvi ad sveedin myndi eina heild.

Tryggja parf ad ad mannvirkin nytist i samraemi vid framsyna lydheilsustefnu par sem
moguleikar mannvirkjanna eru nyttir fyrir flesta hopa pé ad i forgrunni sé alltaf
frialsipréttastarfsemi. Mannvirkin eru pannig byggd upp, til lengri og skemmri tima
sem ipréttasveedi a alpjodavisu, sem starfsvaedi fyrir iprottafélog i Reykjavik og
einnig til nytingar fyrir iprottaféldg & 6llu landinu til moétshalds.

8. Krofur til keppnissvaedis

Nedangreint ma finna samantek yfir helstu kréfur sem nefndin med studningi sérfreedinga
hefur teki® saman vardandi pjodarleikvanginn:

8 brautir — 400 m hring, lagt vidurkenndu efni sem uppfyllir kréfur WA.

8 brautir fyrir 100 m hlaup og styttri grindahlaupin.

Vatnsgryfja fyrir hindrunarhlaup

Langstdkk og pristokksgryfjur (2 stk) vid hvorn enda — métsvid stuku. Haegt sé ad
keppa samtimis a tveimur sveedum.

Hastdokksadstada, pannig ad haegt sé ad keppa i hastdkki a tveimur svaedum
samtimis.

Stangarstokksadstada & tveimur stddum, tveer brautir & hvorum stad, pannig ad haegt
sé ad keppa i stangarstokki & tveimur svaeedum samtimis, parf ad vera hlaupid i sému
att.

Kringlukasthringir & tveimur stodum a velli, med burum.

Sleggjukasthringur med buri, & sama stad og annar kringlukasthringurinn er.
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Spjotkastatrenna a tveimur stodum.
Kuluvarpshringir, tveir hringir pannig ad haegt sé ad keppa i kuluvarpi a tveimur
sveedum samtimis, parf ad vera kastad i somu att.

e Oll 4hdld og teeki séu til stadar fyrir alpjodlega keppni i dllum greinum frjalsiprotta i
Ollum aldursflokkum.

Heildarsvaedi undir keppnisvoll er um 177 m x 92,5 m

Pa parf 6ryggissvaedi kringum keppnissvaedid, pannig ad heildarstaerd keppnissveedis med
Oryggissvaedi verdur um 180 m x 100 m.

Sja ur opinberum gégnum WA ad nedan, en einnig i kafla 6 um hénnun og nytingu
mannvirkis.
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Upphitunarsveedi

Kjoradstada veeri ad hafa ad minnsta kosti 4 brautir, med sama radius og keppnisvollurinn,
heildarlengd 200 m og par af bein braut a.m.k. 60 m. i vinnu nefndar hefur p6 komid fram st
hugmynd, vegna nalsegdar og samnytingarmoguleika vid frjalsipréttaholl ad upphitunarsveaedi
verdi ekki med hringbraut heldur godri beinni braut sbr. teikningu a 6ftustu bladsidu.

A upphitunarvelli veeri g6& upphitunaradstada fyrir
sprett og stokkgreinar auk gods aefingarsveedis fyrir
kastgreinar par sem itrustu 6ryggiskrofur eru uppfylitar,
svo upphitun og eefingar geti farid fram samtimis i fiélda
greina.

Til pess ad tryggja nytingu er naudsynlegt ad
kasthringir séu upphitadir og svaedi sé upplyst.




Ljost er ad teekifeeri felast i tengingu upphitunarsvaedis vid opin sveedi og stiga i nagrenninu
ba med parfir i huga vardandi aefingar og keppni i vidavangshlaupum auk annarrar nytingar
ymissra aefingahépa og almennings vardandi hreyfingu.

Ahorfendasvaedi

Krafa er af halfu European Athletics
vardandi aldursflokkamét i Evrépu ad
stukur rumi ad lagmarki 5.000 manns,
en adildarriki hafa fengid undanpagu a
peim grunni ad ahorfendaadstadan sé
byggd i afbngum.

Aldursflokkamot European Athletics
hafa ekki verid haldin hér & landi og
horfir nefndin pvi til pess ad i fyrsta
afanga muni ahorfendaadstada leikvangsins rima um og undir 2000 manns. Sa fjoldi er
innan marka fyrir allt pad reglulega alpjédlega métasamstarf sem FRi & i svo sem &
Nordurlanda- og Smapjédagrunni.

Sérkrofur vegna moétahalds og efinga & islandi

Heegt verdi ad keppa a badum langhlidum i 60-100 m og styttri grindahlaupunum, vegna
aldursflokkamota.

Merkingar vallarins skv. alpjoda reglum en taki einnig til keppni yngri flokka.

Merki verdi a tiu metra millibili allan hringinn vid innstu braut vegna aefinga og
visindameaelinga.

Metrakvardi verdi medfram stokkbrautum i lang-, pri-, og stangarstokki og i spjotkasti.
Kasthringir séu upphitadir, pannig ad haegt sé ad keppa og afa allt arid.

Sérkrafa 10 brautir fyrir 100 m hl og styttri grindahlaupin.

Lysing sé tryggd svo haegt sé ad nyta adstdduna betur til aefinga og keppni.

Ad lagmarki hluti hlaupabrauta sé upphitadur sem tryggir margfalt betri nytingu yfir
vetrartimann.

Keppni fatladra i frjalsiprottum
Keppnisvollur uppfyllir kréfur vegna keppni fatladra iprottamanna i frjalsipréttum.

Heegt verdi ad koma upp sérhaefdum ahéldum fatladra svo sem festingar fyrir kaststéla a
keppnivollum, svo adeins eitt stakt atridi sé nefnt af mérgum.

Honnun adstddu, stuku og keppnissvaedis taki mid af algildri hénnun.
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Taekni- og motstjorn a keppnissvaedi

Rafmagn og net sé lagt i brunna a voldum stodum a vellinum. Auk moguleika a
frekari 16gnum.

Métsstjorn med yfirsyn yfir vollinn.

Gott hljodkerfi og upplysingaskjair.

Hugad sé ad porfum fjdlmidla vid hénnun mannvirkisins.

Fundaradstada sé til stadar fyrir teeknifundi lidsfundi og annad samstarf
frialsiproéttafolks.

Skrifstofuadstada fyrir yfirstjorn frjalsipréttamala.

Vinnuherbergi motsstjornar

Timavardarhus a tveimur stodum, vid endamork a langhlidum.

Adstada utan keppnissvaedis

Bilasteedi verdi tengd 60rum bilasteedum a sveedinu, eda pad verdi gerd sér
bilastaedi fyrir pessa adstddu.

Bilasteedi fyrir ratur og lidsrutur verdi naleegt inngangi a voll.

Tryggt verdi ad sjukrabilar hafi géda tengingu inn a vallarsveedid.

Buningsklefar, fyrir atta lid, med snyrtingum og sturtum, auk adstédu fyrir pa sem
kyns eda annars purfa a sérstokum klefum.

Buningsklefar fyrir démara.

Métsstjorn og vinnurymi fyrir ddbmara og starfsmenn méta, pul, urslitavinnslu og adra
upplysingamidlun.

Adstada fyrir timatoku, vid endamark.

Adstada fyrir lyfjaprof, 2 herbergi med salerni.

Fundarsalur fyrir teeknifund, med pjalfurum og démurum

Skrifstofa stjérnenda

Adstada fyrir sjukrapjalfara lida, sem rumi 4 nuddbekki, eda sambeerilegt
Lyftingarsalur fyrir keppendur og idkendur

Geymsla, upphitud fyrir dynur, grindur og annan umfangsmeiri bunad, ca. 100fm
Geymsla fyrir smeerri ahdld og bunad, timatokuteeki, startblokkir, kastahold,
meelingarbunad og fleira med hillum og laestum skapum.

Adstada fyrir veitingasolu vegna maota.

Mjukt hlaupasveedi, minnst 150m med mjuku gervigrasi. 5-10m breitt, upphitad ad
vetri.

Hoppadstada i troppum/stukum. Yfirbyggdar og upphitadar tréppur med mjuku efni til
eefinga, a.m.k 10 metrar. Ad minnsta kosti 20 tréppur sambeerilegar tréppum i stuku
Laugardalshallar.

Meelingaadstada fyrir pjalfara, sjukrapjalfara og visindamenn, 100 fm

Vinnuherbergi pjalfara, 3*10 fm

Votrymi med varanlegri keelingaradstodu

Tryggt adgengi ad rafmagni fyrir ipréttamenn, pjalfara og adra gesti.
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9. HOnnun og nyting mannvirkis

Nefndin hefur nu fengid sérfreedinga til ad leggja mat & helstu parfir vardandi rymi & svaedinu
likt og sja ma a nedangreindri toflu.

Fermetrar
Rymi Skilgreining 4 rymum R athugasemdir
m
Bad- og Blningsadstada fyrir baedi kynin, fjérir sinnum
buningsklefar |y oir buningsklefar med tvisvar sinnum
tveimur snyrtingum og tveimur sturtuklefum. 320 4x 80m?
Snagar skulu vera fyrir 30 keppendur i
hverjum buningsklefa.
Bad- og Kynjaskipt buningsherbergi med sturtu,
biningsadstada |fataskdpum og snyrtingu fyrir démara. Tvo 40 2x20m?
démara herbergi.
Métstjérn og prjt herbergi fyrir métsstjom, urslitavinnslu
fleira og upplysinga-midlun 4 métum. Nytist sem 60 3x20m?
fundarherbergi annars.
Timatoku- Adstada vid endamark vegna timatéku og
adstada nytist einning undir Grslitavinnslu og métstjérm 20 2x 10m?
& smaerri métum.
i Adstad lyfjapréfa, 2 herbergi med
Adstafa fyrir s a'a vegna lyfjapréfa, 2 herbergi me - 1002
lyfjapréf salemi.
Fundarsalur Fundarsalur fyrir teknifund, med pjalfurum vel teeknivatt,
og domurum t.d. Smabjodaleikar og 80 skjavarpi og
Evrépubikar og fundi vegna M nettengingar
Sjikrapjalfun - | Adstada fyrir sjukrapjalfara 1ida, sem rimi 4 .
nudd nuddbekki, eda samberilegt i Ien yod
Lyftingarsalur  |Lyftingarsalur fyrir keppendur og idkendur vel tkjum bainn,
80 med t.d. olympiskum
stongum
Geymsla fyrir Geymsla, upphitud fyrir dynur, grindur og med godu adgengi ad
binad annan umfangsmeiri binad 100 velli, storar
utkeyrsludyr
Geymsla fyrir | Geymsla fyrir smerri 4hold og btnad,
smeerri binad, | (imatskutaki, startblokkir, kastahsld
- . : ’ . 30 Gott ad, i ad velli
4hold og teeki malingarbunad og fleira med hillum og g e b
leestum sképum.
Veitingarsala Adstada fyrir veitingarsdlu vegna mota. uppfyllir krofur
heilbrigdiseftirlits
50 m.t.t. Eldhiss, adstada
til ad fa sér kaffi og e-0
smavegis
Vinnuadstada Mzalingaadstada fyrir pjalfara, sjukrapjalfara 60
vegna mzlinga |og visindamenn
Adstada pjalfara |Vinnuherbergi pjalfara, 30 3x10m?
Samtals 910
Gangar, stigar,
fatageymslur, R
taeknirymi og 118 13% élag 4 611 rymi.
6skilgreind rymi
Veggir 113 11% alag 4 allt rymi.
Samtals heild 1141
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Reykjavik 22. september 2021

Kzeri borgarstjéri Dagur B. Eggertsson!

[ dag eru timamot. Starfshépur skipadur af mennta- og menningarmalaradherra um
bjodarleikvang i frjalsipréttum afhenti i morgun radherra skyrslu sina. Starfshépurinn hefur
att sérlega gott og farsaelt samstarf sem lykur formlega i dag vid pessa afhendingu.

Eins og fram kemur i skyrslunni tok vinna nefndarinnar meiri tima en henni var ztlad vid
skipun eins og segir m.a. vegna 6hjakvaemilegrar tengingar vid 6nnur uppbyggingaraform i
Laugardalnum. Vid vildum ekki draga frekar afhendingu skyrslunnar, en pad er augljost ef
skyrslan er lesin ad frum kostnadarmat byggir ekki @ nakvaemum atreikningum eda
azetlunum.

Pa leggur hopurinn ekki til neina afdrattarlausa tillogu um skiptingu kostnadar vid
uppbyggingu pjédarleikvangs.

Ef einhverjar spurningar vakna erum vid sannarlega klar til frekari vinnu.

Fyrir hond starfshdpsins,
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Freyr Olafsson
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