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Vidtakandi: Skola- og fristundarad
Sendandi: Steinn J6hannsson, svidsstjori skéla- og fristundasvios

Reykjavik, 28. april 2025
MSS25010163

MINNISBLAD

Vardandi tillégu fulltrda i ungmennarddi Vesturbaejar, Midborgar og Hlida um
lifsleikni sem sérstaka ndmsgrein og samraemdar dherslur og kennsluadferdir

A fundi borgarstjornar pann 28. jantdar 2025 var 16gd fram svohljodandi tillaga
Ragnheidar Andrésdottur, fulltrGa ungmennarads Vesturbaejar, Midborgar og Hlida sem
visad var til medferdar skéla- og fristundarads:

Lagt er til ad ad borgarstjorn sampykki ad fela skéla- og fristundaradi ad festa
lifsleiknikennslu i grunnskélum borgarinnar i sessi sem sérstaka namsgrein og
samraema aherslur og kennsluadferdir milli grunnskola i borginni. Mida skal vid ad
unnid verdi ad sampykktinni skolaarid 2025-2026.

Greinargero fylgdi.

Umsogn:

| 6. kafla adalnamskrar grunnskola, Grunnpeettir i menntun og &aherslupaettir i
grunnskolalogum kemur fram:

[ adalnamskré eru i sérstékum kéflum sett akvaedi um inntak og skipulag néms i islensku,
islensku sem 60ru tungumali og islensku tdknmali, steerdfraedi, ensku, donsku eda 6oru
Nordurlandamali, list- og verkgreinum, nattarugreinum, skolaiprottum,
samfélagsgreinum, jafnréttismalum, trharbragdafreedi, lifsleikni og upplysinga- og
teeknimennt. Namsgreinar og namssvid grunnskdlans eru hjalpartaeki til ad nemendur
nai haefniviomioum sem sett eru i adalnamskra. bPad er akvoéroun hvers skéla hvort
einstakar namsgreinar eda namssvid eru kennd adgreind eda sampeett en geeta skal
pbess ad namid verdi sem heildsteedast. Upplysingar sem lata ad pessu eru birtar
i skdlanamskra.

I 24. kafla adalnamskrar grunnskola segir medal annars:

Samfélagsgreinar i pessariadalnamskréfela i sér vidara svid, fleiri namsgreinar og
efnispeetti en verid hefur adur. Undir samfélagsgreinar heyra nd medal annars
namsgreinar sem kenndar hafa verid i islenskum skolum undir sambheiti
samfélagsgreina, samfélagsfreedi, sem afmarkadir namspeettir eda ndmssvid. bar er
einkum um ad raeda sogu, landafreedi, pjodfélagsfraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni og
heimspeki &4samt sidfreedi. beaer byggja einnig a pekkingu og stefjum ar 6drum
freedigreinum félags-, mann- og hugvisinda. bessar greinar og namspeettir eru ekki
adgreind i adalnamskranni en skélunum latid eftir ad haga greinaskiptingu eftir pvi sem
skynsamlegast, hentugast og arangursrikast er vid hverjar adstaedur. Vid skipulagningu
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samfélagsgreina skulu 6ll heefnividmid héfd i huga og sa rammi sem namssvidinu er
markadur i viomidunarstundaskra i almennum hluta adalnamskrar.

i 8. kafla adalnamskrar grunnskéla, Inntak og skipulag nams, segir:

Log um grunnskola akvarda nanar namssvid og vidfangsefni skdlastarfsins. [ 25. gr.
laganna segir m.a. ad setja skuli akveedi um inntak og skipulag nams i islensku, islensku
sem 0606ru tungumali eda islensku taknmali, steerofreedi, ensku, doénsku eda 06doru
Nordurlandamali, list- og verkgreinum, nattarugreinum, skolaiprottum,
samfélagsgreinum, jafnréttismalum, traarbragdafraedi, lifsleikni og upplysinga- og
teeknimennt. bar segir jafnframt ad kveda skuli & um hlutfallslega skiptingu tima milli
namssvida og namsgreina i grunnskoéla. bess skuli geett ad namid verdi sem
heildsteedast en hver grunnskdli akvedi hvort ndmsgreinar og ndmssvido eru kennd
adgreind eda sampeett. Skdlastjéri ber faglega abyrgd a skipan kennslu. Ad 6llu j6fnu er
gert rad fyrir pvi ad nAmsgreinar og namssvid grunnskola dreifist edlilega & nAmstimann
og samkvaemt faglegum sjénarmidum. Engu ad sidur veitir viomidunar-stundaskrain
sveigjanleika innan namssvida og & milli &fanga en utfaerslu a pvi skal birta i starfsasetlun
skéla.

| 2. kafla i Adalnamskra grunnskéla par sem fjallad er um almenna menntun segir:
Mikilvaegt er ad i 6llu nami, vidfangsefnum skélastarfsins og adferdum sé tekio tillit til
ahuga nemenda og abyrgdar peirra & eigin nami. Einnig parf ad efla pekkingu &
grundvallarréttindum barna og fullordinna med hlidsjon af islenskri 16ggjof og
alpjodasamningum. Samfélagsgreinar og lifsleikni eru kjolfesta pekkingar a lydreedi og
mannréttindum og vidhorfa til somu pétta. Lydraedislegur hugsunarhéttur a po vid i llum
namsgreinum. Lydraedislegt gildismat verdur ekki métad nema allar namsgreinar og 6ll
namssvid séu notud til pess. Umhyggja fyrir folki, dyrum og umhverfi er einnig hluti
lydraedismenntunar og a heima i 6llum namsgreinum.

Ad ofangreindu er ljést ad lifsleikni er samofin namsgreinum og daglegu skolastarfi
grunnskolanna. Aherslur i lifsleikni eru samraemdar i adalnamskra grunnskola sem
skolarnir vinna eftir. ESli malsins samkvaemt hafa skoélar eftir sem &dur akvedio frelsi til
ao akvarda kennsluadferdir og nalgun. Allar breytingar & adalnamskra grunnskéla eru &
héndum mennta- og barnamalaraduneytisins. Skéla- og fristundasvid fagnar pvi ad
ungmenni lati sig lifsleiknikennslu varda.
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