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MINNISBLAD

Vegna beidni skola- og fristundarddsfulltria Sjalfstaedisflokksins og
Sosialistaflokks islands um ad setja & dagskra skéla- og fristundarads umreedu
um ofbeldis- og eineltisvarnir i leiksk6lum, grunnskélum og fristundamidostédvum
ffristundaheimilum i Reykjavik

Ahyggjur hafa verid af auknu ofbeldi barna og unglinga i islensku samfélagi sidustu
misseri. Pad a vio um ofbeldi medal barna, gegn bérnum og ofbeldi sem bdrn beita
starfsfolk i opinberri pjonustu. bad er mikilveegt ad 6ll sem malid vardar taki saman
héndum vegna malsins. Pad er jakveett ad pessum malaflokki sé syndur ahugi enda er
mikilveegt ad reeda hvernig pessi vandi birtist og ryna hvad er vel gert og hvad megi
beeta.

Ymislegt hefur verid gert til ad draga Ur pessum ahaettupattum og margt er i bigerd.

Steersta adgerdin sem unnid er ad i Reykjavik sem og i 68rum sveitarfélogum landsins
er ad innleida 16g um sampeettingu i pjonustu i pagqu farsseldar barna sem er mikil
stjornsyslubreyting og midar ad pvi ad pjénustukerfin vinni saman med hagsmuni barna
ao leidarljdsi og i stigskiptri pjonustu, med aherslu & snemmteaeka ihlutun.

Pess ber p6 ad geta ad hid almenna starf sveitarfélaganna er pad sem hefur 6flugasta
forvarnagildio fyrir steersta hluta barna s.s. almennt geeda skdla- og fristundastarf og
velferdarpjonusta. bar er jafnframt 16gd ahersla a ad adstoda bdrn og foreldra peirra sem
pburfa studning, bregdast vid aféllum og gripa snemma inn i vanda barns.
Foreldrasamstarf og samstarf lykiladila i forvornum hafa verid einkennandi fyrir
forvarnastarf i Reykjavik med gédum arangri. Skéla- og fristundasvid er fr4 hausti 2024
aod leggja aukna &herslu a foreldrasamstarf par sem buinn er til samstarfsvettvangur fyrir
foreldrafélég i leik- og grunnskélum borgarinnar. Buid er ad auka fraedslu til foreldra til
a0 stydja pé i foreldrahlutverkinu og skerpa & forvarnargildi og mikilveegi
foreldrasamstarfs.

Stefnumétun i mélefnum barna sem taka & ofbeldi og 68rum forvarnapéattum er skyr, par
ber ad nefna:
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* Almennar__adgerdir _Menntastefnu Reykjavikur fyrir _arin 2025-2027 sem
sampykktar voru a fundi borgarrdds pann 23. jandar 2025. bar mé finna i heildina
56 adgerdir sem flokkadar hafa verid undir &hersluatridunum Farseeld og
inngilding, Leesi i vidum skilningi og Stafreen umbreyting.

* Forvarnaraeetlun _barna og ungmenna 2024-2026 er hluti af Lydheilsustefnu
Reykjavikur til 2030. Par eru tilgreindar 24 adgerdir er beinast ad fjdlbreytileika,
baettri lidan, adgeroum sem mida ad pvi ad hafna ofbeldi asamt aherslu a
verndandi peetti og jakveed samskipti.

» Adgerdardeetlun Reykjavikurborgar gegn ofbeldi 2025 — 2028 var sampykkt i
desember 2024 par sem Utlistadar eru 52 adgerdir til ad draga ur ofbeldi baedi
medal fullordinna og barna.

» Gatlisti gegn einelti er leidbeinandi fyrir pa sem vinna ad gerd aeetlana gegn
einelti & starfsstodum skola- og fristundasvids. Hann samraemir aesetlun um
forvarnir, inngrip og eftirfylgd i eineltismalum i éllum hverfum borgarinnar.

NU eru starfandi nokkrir hépar sem vinna sérstaklega gegn ofbeldi medal barna, par ma
nefna:
« Starfshopur um Vinsamlegt samfélag
* Forvarnarteymi grunnskélanna (pingsalyktun) medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areiti
+ Radgjafa- og vidbragdsteymi um Oaeskilega kynferdislega hegdun barna og
ungmenna i skéla og fristundastarfi
* Samradsvettvangur um boérn og ungmenni i tengslum vid ofbeldi
» Adgerdarh6pur um ofbeldi medal barna og gegn bdérnum- skv. erindisbréfi fra
mennta- og barnamalardduneytinu
* Hlutverk hépsins: vinna ad heildstaedri innleidingu a framkveemd 25
adgerda, par eru margir vinnuhépar ad stérfum

Reykjavikurborg hefur lagt aherslu a o6flugt forvarnastarf og byggist skola- og
fristundastarf ad stérum hluta af forvarnavinnu i sinu daglega starfi, sem er fyrirmyndar
nalgun til ad na arangri. Einn af grunnpattum menntastefnu Reykjavikur er félagsfaerni
og hafa fjolmorg proéunarverkefni fario i gang sem hafa pad ad markmidi ad efla
félagsfaerni barna og unglinga. Med félagsfeerni er att vid haefnina til ad eiga arangursrik
samskipti vid adra og viljann til hafa jakveed ahrif & umhverfi sitt og samfélag. Kapp er
lagt & ad born 6dlist feerni i ad starfa saman, setja sig i spor annarra og syna 6drum
goadvild og virdingu. Hver og einn starfsstadur hefur préad verkefni og adferdir sem
hentar peirra vinnustad en nefna ma nokkur midleeg verkefni sem beinast ad efla
verndandi peett i lifi barna og unglinga og draga Ur ahaettupattum:

* Flotinn

* Vettvangsstarf félagsmidstodva

* Midbeejarathvarf
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»  Sértaekt hopastarf

+ Samstarf sveitarfélaga & héfudborgarsvaedinu um malefni unglinga
* Verkefnastjori foreldrasamstarfs

* Aukid samstarf vio samfélagsloggaeslu

« Samstarfsyfirlysing vegna barna i viokveemri stodu

» Samanhopurinn

+ Forvarnardagurinn

pvi til viobdtar ma nefna ad verid er ad taka saman verkefni sem nytast til ad bregdast
vid ofbeldi og sem nytast sem fraedsla inn i skéla- og fristundastarf. Samstarfsyfirlysingu
vegna barna i viokveemri stddu er buid ad innleida i premur af fjorum borgarhlutum.
Samfélagsltggeesla hefur verio efld og er ni med freedslu um ofbeldi og vopnaburd i
grunn- og framhaldsskolum. Greining & h6pum og Urrseedum fyrir bdrn og unglinga er i
stanslausri endurskodun og bradamal, p.e. bryn, 6veent mal sem upp koma i skéla- og
fristundastarfi fara samstundis i vinnslu hja midstédvum, svo sem vegna ofbeldis, afalla
0g annars brads vanda.

Starfsfolk Reykjavikurborgar hefur lagt sig fram um ad afla sér pekkingar erlendis,
sérstaklega & Nordurlondum par sem pessi vandi hefur verid lengur til stadar og tileinkad
sér vinnubrégd sem hafa reynst vel. Jafnframt eru tvd skélahverfi i Reykjavik ad innleida
Heillaspor sem tilraunaverkefni en pad verkefni byggir & afallatengdri nalgun.

Auk framangreinds ma nefna ad arid 2024 voru gefnar ar leidbeiningar um vidbrégd i
kiolfar ofbeldis gegn starfsfélki. Leidbeiningarnar innihalda m.a. skilgreiningar a
starfsumhverfi, ofbeldi, sambandi geranda vid Reykjavikurborg og tegundum atvika eftir
alvarleika sem og leidbeiningar um vidbrogd vid atvikum og hvernig skuli haga skraningu
a4 peim. P4 ma nefna ad unnid er ad leidbeiningum um likamleg inngrip vegna
haettulegrar hegdunar nemenda. baer leidbeiningar munu fyrst taka gildi innan
grunnskola en unnid er ad adlogun peirra vegna leikskdla og fristundastarfs.

A menningarnott i agust sidastlidnum kom upp alvarlegt ofbeldismal sem leiddi til dauda
barns. [ framhaldi af pvi var fyrirkomulag hatidarinnar endurskodad og gerdar tilldgqur ad
breytingum.

Betur ma ef duga skal. Vid stondum frammi fyrir nyjum askorunum og purfum ad leita
nyrra leida. Vid viljum gera pad med samtali og samstarfi vid born og unglinga sem og
foreldra peirra. Mikilveegi samstarfs 6likra fagadila er augljést og pad purfa allir ad vera
samstiga i pvi ad vinna gegn agaleysi og ofbeldi sem folk er ad upplifa i skola- og
fristundastarfi. Vid purfum ad vinna saman ad pvi ad auka virdingu medal barna og
foreldra i gard skola- og fristundastarfs, efla tengsl foreldra og barna, na meiri ré6 og
umhyggju i samfélagid og vid purfum 6ll ad pora ad setja bérnunum mork, med hagsmuni
peirra ad leidarljosi.
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