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TILLAGA

Vidtakandi: Skola- og fristundarad
Sendandi: Skéla- og fristundaradsfulltriar Samfylkingarinnar, Framsoknarflokksins og Pirata

Breytingartillaga skéla- 0g fristundaréadsfulltraa Samfylkingarinnar,
Framsoknarflokksins og Pirata vid tillégu ungmennarads um kennslu i skyndihjalp

Svidsstjdra skdla- og fristundasvids er falid ad sja til pess ad nemendur i grunnskolum
Reykjavikurborgar fai vidunandi freedslu i skyndihjalp i samraemi vid adalnamskra
grunnskola.

Greinargerad:

A yngsta stigi (1. — 4. bekk) sé adaldhersla & ad kenna bornum helstu 6ryggis- og
umgengnisreglur og mikilveegi pess ad farid sé eftir peim dsamt pvi ad kenna bérnum hvernig
a ad nota simanumerid 112 og hjalparsima Rauda krossins, 1717. bessa freedslu ma setja &
dagskra arlega og nyta ymis konar namsefni sem til er. Umsjénarkennarar geta annast pa
kennslu. A midstigi (5. — 7. bekk) og unglingastigi (8. — 10. bekk) sé skyndihjalpin adallega
tengd skoélasundi par sem sundkennarar kenna nemendum ad beita helstu adferdoum
skyndihjalpar, endurlifgun og bjérgun ar vatni eins og adalnamskra gerir rad fyrir. Unglingar fai
jafnframt kennslu i ad nota helstu bjérgunarahéld.



