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TILLAGA 

 

Viðtakandi: Skóla- og frístundaráð 

Sendandi: Skóla- og frístundaráðsfulltrúar Sjálfstæðisflokksins 

 

Tillaga skóla- og frístundaráðsfulltrúa Sjálfstæðisflokksins um mataráskrift 

grunnskólabarna 

Lagt er til að skóla- og frístundasvið Reykjavíkur geri reglulega könnun á því hversu 
margir nemendur í grunnskólum Reykjavíkur eru í mataráskrift og samhliða fari fram 
könnun á gæðum skólamáltíða. Mikilvægt er að slík könnun fari reglulega fram og að 
kannaðar verði sérstaklega ástæður þess hvers vegna allir nemendur nýti sér ekki 
mataráskrift, hvort um sé að ræða efnahagslegar ástæður foreldra eða að máltíðirnar 
uppfylli ekki gæðakröfur. Könnunin verði nýtt til þess að gera viðeigandi úrbætur til að 
fleiri nemendur nýti sér mataráskrift.  

 

 

 

 

 

 

 


