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Tillaga um ad h a ttverdi ad framkvaema hin svokolludu pip-prof i iprottakennsluDaemi eru um ad
born hafi ofreynt sig i akafa um ad reyna ad standa sig vel a svokélludum pip-préfum i ipréottakennsliu
i grunnskélum. Morg born upplifa vanlidan og kvida fyri umreeddum préfum og 8 medan a peim
stendur. P3a upplifa morg bérn pad sem nidurlaegingu pegar pau detta Ut ur pip-préfunum i vidurvist
skélafélaga sinna. Um pettahefur umbodsmadur barna tjad sig m.a. i bréfi til mennta- og
barnamalarddherra. Pip-prof eru pol- og hlaupapréf sem framkveemd eru pannig ad nemendur
hlaupa fram og til baka i iprottasatkdlans par sem timinmilli lota er stédugt styttur. beir sem ekki
na ad hlaupa salinn @ enda a tilskildum ti m averda ad setjast nidur og fylgjast med par til adeins einn
stendur eftir. bad skal nefnt ad prof pessi eru ekki notud i 6llum skélum. bessi préf valda morgum
bérnum kvida og eru letjandi i stad hvetjandi. Bérn eiga ad fa teekifeeri til ad stunda hreyfingu & eigin
forsendum. | pessu mali verdur Reykjavikurborg og skdla- og fristundasvid ad beita sér enda skal
avallt hafa hagsmuni barna ad leidarljési i hvivetna.



