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Skrifstofa Skéla- og fristundarads dskar eftir starfsaatlunum skélahljomsveita i
Reykjavik fyrir skolaarid 2021-2022. Tilgangur starfsaaetlunar er ad gera préun starfsins
markvissa med arangursmidudum markmidum og umbdtamidudu innra mati. HUn 4 ad
syna starfsfélki, foreldrum og rekstraradilum hvernig starf skélahljdmsveitarinnar hefur
gengid a skélaarinu og hvernig verdi unnid ad umbdétum og nyjum verkefnum a pvi
naesta.

AZATLAD UMFANG STARFSINS NASTKOMANDI SKOLAAR
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NEMENDAFJOLDI

Heildarfjéldi nemenda hja Skdlahljémsveit Arbaejar og Breidholts eru 134 fra jantar
2022. beir koma ur 9 skélum i Arbae og Breidholti auk tveggja skéla utan hverfanna en
badan koma nemendur sem hafa ymist buid i Arbae eda Breidholti en hafa sidan flutt
eda nemendur sem bua i 6drum hverfum en kjésa ad stunda nam i pessari hljdmsveit.
Einnig stunda tveir nemendur sem komnir eru i framhaldsskdla halft nam hja okkur og
prir nemendur eru ad klara ténfreedandm hja okkur. Vid pessa t6lu baetast svo 5
einstaklingar sem eru einungis ad maeta a hljdmsveitaraefingar, peir eru ymist komnir i
menntaskdla og haettir ndmi en vilja spila afram med hljémsveitinni eda i 66rum
ténlistarskdla og stunda hljdmsveitatima hja okkur.

Nemendur dreifast nidur 4 skola eins og myndin synir:

DREIFING NEMENDA MILLI SKOLA
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DREIFING MILLI HVERFA ARBZJAR OG BREIDHOLTS
Hér eftir tek ég heildafjélda nemanda inn i télfraedina (p.e.a.s. peir sem eru eingéngu i hljomsveitinni eru taldir med)

Nemendur dreifast nidur a hverfi a eftirfarandi hatt.
Pdstnumer 109, nedra Breidholt og Seljahverfi: 68 nemendur
Péstnimer 110, Arbaer og Nordlingaholt: 45 nemendur
Péstnumer 111, efra Breidholt: 23 nemendur

Onnur hverfi: 3 nemendur

DREIFING MILLI POSTNUMERA
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DREIFING NEMENDA EFTIR HLJODFARUM

Skélahljémsveit Arbaejar og Breidholts kennir & 6ll tré- og malmblasturshljédfeeri,
slagverk og rafbassa. Hljédfzerin dreifast einsog myndin synir:

DREIFING MILLI HLJIODFARA
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KYNJAHLUTFALL

Januar 2022 stunda 60 drengir og 79 stulkur nam vid hljomsveitina.

DREIFING MILLI KYNJA
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KENNARAR OG STJORNENDUR

Kennarar i Skélahljémsveit Arbaejar og Breidholts eru fjértan auk stjérnanda. Stjérnandi
er med adstodu i Breidholtsskdla en allar samaefingar hljdmsveitanna fara fram i
hatidarsal Breidholtsskéla. Kennt er i 9 skélum i hverfum Arbaejar, Breidholts og
Nordlingaholti.

Adalstjornandi stjérnar B-, og C-sveitinni en adstodarstjérnandi stjornar A-sveitinni. beir
sja um allt sem kemur ad stjéornun hljdémsveitanna svo sem verkefnaval, skipulag
2fingabuda og afingadaga, tilfallandi spilamennskur og annad.

ADSTADA - TIL KENNSLU OG HLJOMSVEITARZFINGA

Adstadan i skolunum er mjog misjofn, sumstadar til fyrirmyndar en 8 68rum stodum
Oaseaettanleg og veeri dskandi ef pad yrdi radin bot & peim malum i allra nanustu framtid.
bpegar starfsemi skélahljomsveita héfst | Reykjavik fyrir roskri halfri 6ld var gert rad fyrir
ad peim nyttist almennt hdsnaedi skdlanna fyrir starf sitt. Ekkert skdlahtdsnaedi i
Reykjavik er pé hannad med petta fyrir augum. HIjodvist 4 hljdmsveitaraefingum er
oftast ovidunandi baedi fyrir stjornendur og bornin sem vid vinnum med. Malingar syna
ad hljédstyrkur & sefingum fer langt yfir radleg mork.

NU er verid ad skoda hvort haegt sé ad gera vidunnandi adstodu i Fellaskdla og
hljémsveitin flytji pangad inn med skrifstofurymi, tonfreeditima, hljomsveitaraefingar auk
kennslustofa.

NG hefur komid i gegn ad Arbaejarskdli aetlar ad fa atihds fyrir fristundastarf og par faum
vid adstodu til ad kenna. Hingad til hofum vid verid ad kenna i ipréttahdsinu vid
Arbaejarskoéla i adstddu sem er litil og hljodvistin sleem og pvi ekki bodlegt fyrir félk ad
kenna & hljodfeeri par inni.
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AUKINN KOSTNADUR VEGNA OVIDUNANDI ADSTODU

begar skolahljomsveit er ekki med standandi adstdédu fer mikill timi i ad undirbla hverja
2fingu og ganga fra eftir hverja sfingu. bad parf ad kaupa utanadkomandi adstod til
bess ad stilla 6llu upp og ganga fra. begar 45 bérn maeta 4 sfingu parf ad vera buid ad
setja upp jafnmorg ndtnastatif og stéla. Auk pess parf ad undirbua slagverk fyrir 7
slagverksleikara. Vio hofum verid ad nyta okkur kennara til ad adstoda okkur a sfingum
og hjalpa til vié uppstillingu.

Endurnyjun d banadi er 6edlilega mikil hja okkur par sem bunadur — nétnastatif og
slagverk, fer illa vid pad ad vera 4 stodugum peytingi i stad pess ad fa ad standa.
Vidvera stjornanda er 6edlilega mikil par sem hann kemur fyrstur og fer sidastur at ur
hdsi. Hann getur aldrei farid fyrr en buid er ad ganga fra ollu. betta skapar aukakostnad
pbar sem stjérnandi atti ad fa greidda eftirvinnu fyrir pessa vidveru.

Mikil preyta er komin i stjérnendur a pvi ad setja upp og pakka nidur adstédu en pegar
fyrirrennari minn var radinn i starfid 2013 var talad um ad petta veeri bradabyrgdar
adstada. pa var fyrirhugad ad byggja vid skélann og Uthluta skélahljomsveitinni betra og
hentugra rymi. Ekkert hefur ordid af pvi.

MOTUN HUSNZADISSTEFNU

Eg kalla eftir pvi ad métun hiusnaedisstefnu skdlahljomsveita fari i gang 4 pessu ari.
Adstada skdlahljémsveita i Reykjavik er afar misjofn. Vel hefur pott takast til i Grafarvogi
og oft horfa adrir stjornendur pangad.

KENNSLUHATTIR

i Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts f4 nemendur 50 minutur i einkakennslu & viku
medan peir eru i A-sveit, en nemendur i B- og C-sveit fa 60 minutur. Nemendur eru
venjulega i A-sveit fyrstu tvo arin. [ einkakennslu er kennt skv. ndmskra ténlistarskéla og
taka nemendur ymist arsprof a vorin eda afangaprof 4 vegum préfanefndar
tonlistarskélanna. Nemendur taka venjulega grunnproéf a vegum profanefndari lok 7.
bekkjar og feerast upp i C-sveit pegar peir hefja ndm i 8. bekk.

Kennsluhaettir 4 hljdmsveitazefingum eru baedi hefdbundnir og 6hefébundnir.
Nemendur spila eftir nétum en einnig er unnid med séng og klapp. | eefingabudum er
markmidid ad vinna einnig 4 skapandi hatt auk hépeflis par sem timinn i afingabidum
leyfir meira svigram.

Starfsaaetlun Skélahljdmsveitar Arbaejar og Breidholts 2020-2021



MENGJAKENNSLA

Haustidé 2021 var haldid afram ad kenna nemendum i svokélludum ,mengjum®. betta
hefur gengid vel, en kennarar hafa fundid fyrir pvi ad petta gengur best hja nemendum
sem eru ad byrja. Einn kennari hja okkur for pvi ad minnka nidur hépkennsluna hja peim
sem eru a 6dru ari ur 4x i viku i 3x i viku og svo eftir aramét eru pau i hefdbundinni
kennslu. betta hefur gengid vel med ad fa krakkana til ad afa sig i ad spila heima hja
sér.

Kennari fzer til sin 3-5 nemendur sem allir eru i sama skola og helst i sama argangi. beir
byrja allir 8 sama tima og eru ad leera @ sama hljodfaerid. Kennarinn hefur 50 mindtur til
umrdada fyrir hvern nemanda en i stadinn fyrir ad kenna nemandanum tvisvar sinnum i
viku i einkatimum eins og hefd er fyrir, kennir hann nemendunum fjérum sinnum i viku.
Ef kennari er med 5 nemendur i mengi hefur hann 5 x 50 eda 250 minutur a viku til
umrada fyrir mengid. Nemendur hitta kennarann einu sinni i einkatima i 20 minutur og
sidan i héptimum med sinu mengi prja adra daga vikunnar. Nemendur taka hljédfzerin
ekki med sér heim heldur eru pau geymd i skélanum par sem pau ertu merkt hverjum
nemanda. Kostir mengjakennslunnar eru:

1. Nemandi parf ekki ad zefa sig heima sem tekur akvedid alag af heimilinu.
Nemandinn spilar a.m.k fjérum sinnum i viku undir eftirliti einkakennara sins.
Hljodfzerin fara ekki heim med bornunum sem gerir pad ad verkum ad bilanatidni
minnkar til muna. Hljédfaerin lenda oftast i slysi heima fyrir eda a leid i eda ur
skdla.

4. Nemandi er ekki ad zefa sig ,vitlaust” heima. Oft tekur langan tima ad leidrétta
ranga munnsetningu eda likamsbeytingu sem nemandi er buinn ad venja sig a
heima eftirlitslaus.

5. Nemandi losnar vid samviskubit yfir pvi ad vera ekki buinn ad zefa sig.

6. Kennarinn er |éttari i lundu par sem namid gengur ekki lengur ut @ pad hvort
nemandi hafi ndd ad afa sig heima edur ei.

AUKNING | EFRABREIDHOLTI

Eftir ad vid byrjudum atak okkar i Fellaskéla hefur nd nemendafjoldi par ordid 23
nemendur sem er frabaer aukning og vil ég hrdsa Fellaskdla fyrir vel unnin storf.

Ef vid faum adstodu i Fellaskdla fyrir hljdmsveitina sé ég fyrir mér aukningu nemenda fra
Holabrekkuskéla lika, en par eru einungs 2 nemendur. Mér pykir seskilegt ad
skdlahljomsveitin vaeri med 15-20 nemendur ur hverjum skéla.
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TONFRAEDI

SAB hof kennslu { tdnfraedi haustid 2016. Ténfraedin er ad taka 4 sig reglulega géda
mynd. Hugmyndin er ad nemendur hafi lokid grunnnami i tonfreedi adur en peir koma i
C-sveit. Fra hausti 2020 eru fjérir afangar kenndir i ténfraedi, grunnnam 1, grunnnam 2,
midnam 1 og midnam 2. Nemendur ur 6. bekk eru venjulega i grunnnami 1 og nemendur
ur 7. bekk i grunnnami 2. betta gerir pad ad verkum ad allir nemendur geti tekid fullgilt
grunnprof a hljédfeerid sitt skv. ndmskra tonlistarskdlanna. Haustid 2019 tékum vid pa
akvordun ad baeta vid pridja afanganum, midnami 1, til pess ad gefa nemendum feeri a
ad kldra alla ténfraedi hja okkur. NU i haust baettist fjérdi afanginn vid, midnami 2. bessi
akvordun var tekin eftir ad bod barust fra MIT (menntaskdla i tnlist) pess efnis ad
nemendur sem kaemu fra skélahljdmsveitum staedu ekki naegilega vel ad velli i
ténfraedigreinum. Umfang tonfraeedikennslunnar er ordinn pad mikill ad tveir kennarar
deila kennslunni med sér.

FORELDRASAMSTARF

i Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts er mjog 6flugt foreldrafélag sem er dmissandi og
mjog veigamikill pattur i starfinu. Hlutverk foreldrafélagsins er m.a. ad hjalpa til vid ad
fijarmagna félagslega hluta starfsins og tonleikaferdir innanlands sem utan. Pad gera pau
med kaffisolu @ haust- og vorténleikum, bingdum og med pvi ad halda utan um soélu sem
hver og einn nemandi getur verid med og safnad pannig pening.
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FORELDRAVIDTOL

Oflugt samstarf vid foreldra er gridarlega mikilveegt i tonlistarkennslu. Foreldravidtél eru
haldin einu sinni & 6nn. A haustdnninni hafa verid haldin einkavidtél par sem foreldrar
eru bodadir i vidtol vid hljédfaerakennarann med sinu barni. A vordnninni er haldin
foreldravika par sem foreldrar eru hvattir til pess ad koma i heimsokn i tima med barni
sinu. Foreldrar eru avallt velkomnir & afingar og i einkatima. Ténlistarnam er sjalfsnam
og pvi mikilvaegt ad nemendur zefi sig heima a hljédfzerid. begar kemur ad
heimazaefingum er hvatning foreldra afar mikilvaeg.

HELSTU VIPBURDIR

AZTLADIR VIDBURDIR VORONN 2022

Haustonn 2021 var heldur géd, vid nadum ad halda a&fingabudir, tonfundi og
haustténleika i Horpu(FLOA) , sem var einstaklega skemmtilegt.

A vorénninni aetlum vid ad hafa sefingabudir fyrir allar sveitir. Vorténleikar okkar eru
azetladir 26. mars og erum vid ad vinna i pvi ad finna sal sem er laus a pessum tima.
Fyrstu helgina i April er d4aetlad landsmoét C-sveita og er stefnan tekin pangad. Aaetladir
eru 3 ténfundir & vorénninni en peir gaetu purft ad vera fleiri.

vikuna 4-8 april er préfavika. Par munu allir nemendur skdlans preyta sin prof, hvort sem
bau eru innanskdlaprof eda afangaprof.

[ mai munum vid hefja pemakennsluna okkar. Par munum vid hafa hépakennslu,
kennarar para sig saman og kenna samspil fyrir alla nemendur og svo munu vera
samspilstonleika i lok mai.

Uppskeruhatid skélahljomsveita Reykjavikurborgar er datlad ad sé 28. mai i
Husdyragardinum. betta hefur verid undanfarin ar hja okkur og tekis svo vel til ad
krakkarnir bida eftir pessum degi.

ZAFINGABUDIR

Allar sveitir A-, B- og C-sveit fara i afingabudir einu sinni 4 vetri. Oftast er farid i
2fingabudir i jantdar-mars til pess ad afa fyrir vorténleika sem venjulega eru haldnir i
mars. Z£fingabudir eru venjulega mikid tilhlékkunarefni hja nemendum
hljdmsveitarinnar. ba er farid Ut 4 land og gist i eina til tveer neetur oft i
heimavistaskdlum uti & landi. Vid hofum notast vid adstodur i bykkvabae, Laugalandi i
Holtum, Hlidardalasskdla, grunnskélanum i borlakshofn, grunnskdlum i Reykjavik og
Varmalandi i Borgarfirdi.
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Myndir Ur efingabudum B-sveitar i Laugalaekjarskdla i névember 2021
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TONLEIKAHALD OG SPILAMENNSKUR

Ténleikahald og synileiki Skélahljdmsveitar Arbaejar og Breidholts er mjog mikill. | lok
hverrar annar eru haldnir storir ténleikar par sem allar hljdmsveitir koma fram. Venjan
hefur verid ad reyna halda adra ténleikana i Breidholtinu og hina i Arbaenum. Ténleikar
hafa verid haldnir i Fella- og Hélakirkju, Seljakirkju, Arbaejarkirkju og Breidholtskirkju.
NU erum vid ad skoda moguleikana a ad vera sem oftast i Horpu med ténleika, petta er
ténlistarhus islendinga og audvitad aettu ungir og upprennandi ténlistarmenn ad fa
taekifaeri til ad spila par.

Auk vor- og hausttonleika koma hljémsveitirnar oft fram vid hin ymsu teekifaeri. bad ma
nefna ad hljomsveitin hefur verid fastagestur a jélahatid fatladra sem haldin er ar hvert
a Hilton hételi { desember. Hljdmsveitin hefur fra upphafi tekid patt i , Oskaldgum
bjédarinnar” sem haldin er ad hausti ar hvert i Hérpu a vegum SISL. Auk pess hefur
hljomsveitin spilad um jol i Mjéddinni, pegar jélatréid i Arbaenum er tendrad, 4
jolafondri i Breidholtsskdla, 4 vorhatidum skdlanna i hverfinu, a leikskélahatidum,
messum i Arbaejarkirkju og svo ma lengi telja. Hljdémsveitin sendir venjulega atridi &
No6tuna sem haldin er ad vori og er uppskeruhatid ténlistarskéla a ollu landinu. Ad auki
spila allir nemendur a tonfundi a.m.k einu sinni a 6nn. bar spila nemendur einir & sitt

hljéofzeri oftast vid undirleik kennara sins.

UTANLANDSFERDIR

Elsta sveit SAB reynir ad fara { heimsékn Ut fyrir landsteinana annad hvert ar. Sumarid
2016 téku pau patt i tonlistarhatid i Callella & Spani. [ juni 2018 var ferdinni heitid 4
ténlistarhatid i Gautaborg. [ juni 2020 var fyrirhugad ad fara aftur til Calella og taka patt i
tonlistarhatid sem haldin er par ar hvert. Fresta purfti ferdinni vegna Covid faraldurs. Vid
hofum pvi midur ekki nad ad fara pangad enn, en vid vonumst til ad na ad fara sumarid
2023. Bornin safna sér venjulega fyrir ferdinni med s6lu a ymsum varningi sem

Starfsaaetlun Skélahljdmsveitar Arbaejar og Breidholts 2020-2021
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foreldrafélagio skipuleggur. Auk pess nyta pau dgdda ur spilamennskum til pess ad
styrkja slikar ferdir.

BIDLISTI

Pad eru um 18 bdrn & bidlista eftir plassi hja Skdlahljdmvseit Arbaejar og Breidholts. Sa
listi samanstendur af bérnum ur 6llum skélum hverfisins. Oskandi veeri ad 6ll bérn sem
vildu leera { SAB kaemust ad. Namid er adgengilegt, 6dyrt og mjog félagslega
uppbyggjandi par sem félagsfaernipatturinn i starfi skélahljomsveita er mjog mikill.
Bidlistinn er évenjustuttur i ar en Covid hefur sett svip sinn a fjolda umsdkna.
Hljémsveitin er von pvi ad fara i hljédfaerakynningar i alla skéla i Arbae og Breidholti 4
vordonninni sem ekkert vard ur i ar sékum Covid.

SKOLADAGATAL

SAB starfar i 35 vikur 4 ari. Starfid hefst i lok agust og lykur i lok mai. Starfsdagar eru 8 &
skdladrinu. prir adur en kennsla hefst og fimm eftir kennslu. Sja skéladagatal 2021-2022
aftast i pessari skyrslu.

AHERSLUR | STARFSAZTLUN SFS SEM SKOLAHLIOMSVEITIN VINNUR AP

Ahersla verdur &fram & ad tilbod skélahljdmsveitarinnar standi 6llum til boda. Logd er
ahersla @ ad kynna tilbodid vel med skdlaheimsdknum. Allir eru velkomnir og allir geta
verid i naminu a sinum forsendum. Hlutverk skélahljdmsveitarinnar er ad veita bérnum
og ungmennum bestu moégulegu tdnlistarmenntun i samvinnu vid grunnskodla og
fristundastarf, fjolskyldur og naersamfélag.

Skélahljomsveit Arbaejar og Breidholts leggur sig fram vid ad vera framsaekin, synileg,
lifandi og nyjungagjorn stofnun sem ladar ad sér mjog haefa starfsmenn og nyja
nemendur.
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MAT A NAMSARANGRI

Allir nemendur preyta préf a vorin. Venjan er ad nemendur taki svokollud arspréf sem
eru préf innan skélans skv. ndmskra sem gerd er af kennurum og stjérnanda SAB. Nu eru
skélahljomsveitir Reykjavikurborgar ad vinna i ad samraema innri ndmsmarkmid
skdlahljomsveita sem verdur unnid eftir. Eftir nam i 3-4 ar tekur nemandi grunnprof skv.
namskra ténlistarskélanna. Pa kemur démari fra préfanefnd ténlistarskélanna og deemir
profin. pad litur at fyrir ad hatt i 10 slik prof verdi preytt nu i vetur. Nemendur
skdlahljomsveitarinnar hafa komid mjog vel Ut & afangaprofum.

ENDURMENNTUN

Stefna skélahljomsveitarinnar er ad studla ad stodugri endurmenntun starfsmanna
sinna. A starfsdégum ad hausti er haldinn sameiginlegur starfsdagur kennara
skdlahljomsveita Reykjavikurborgar sem stjornendur hljémveitanna skipuleggja. bar er
venjan ad bjoda upp 4 namskeid i télvunotkun, spuna, kennslu barna med sérparfir,
skyndihjalp og annad gagnlegt. Kennarar hafa farid reglulega erlendis i
endurmenntunarferdir og sja adstodu tonlistarkennslu i 6drum londum. Vegna Covid
hofum vid ekkert ndd ad skipuleggja svona ferd en vonandi verdur eitthvad gert 4 naestu
misserum.

LOKAORD

bpad er heidur ad starfa sem stjérnandi skdlahljémsveitar i Reykjavik. Starfid hefur prdast
a mjog jakvaedan hatt undanfarin ar. Kvéti hefur aukist jafnt 4 undanférnum arum og er
nu 130 kist. & viku. Adstada i husnaedi borgarinnar hefur lagast en & pé langt i land til
bess ad verda fullnaegjandi. Skélahljomsveitir Reykjavikurborgar hafa verid starfandi i
rima hélfa 6ld an pess ad nokkurntima hafi verid gert rad fyrir peim. Eg tel |6ngu vera
kominn timi & ad reisa par til gert hdsnaedi i hverfum borgarinnar utanum
skélahljomsveitir.

Hljémsveitirnar fjérar vinna mikid saman og stjérnendurnir fjorir saekja reglulega adstod
til hvers annars. beir deila nétum og lana hljédfaeri sin & milli ef porf er . Kennarar
hljémsveitanna hittast reglulega a starfsdogum og jélahladbordum. beir eru bunir ad
stofna hdpa par sem farid er i heitu pottana, Ut og ad borda og fleira skemmtilegt sem
bjappar hépnum saman.

pad er einstakt ad geta haldid uppi svo 6flugu lUdrasveitastarfi i ekki steerri borg en

Reykjavik. Pad eru ca. 520 born ad laera ad spila & blasturshljédfzeri hja Reykjavikurborg
sem Oll spila i sinni lGdrasveit. Pad parf ekki ad fara langt at fyrir landsteinana til pess ad
sja hnignun a sambeerilegu starfi i ndgrannaléndum okkar. betta gerist hinsvegar ekki ad
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sjalfu sér. Stjornendur og kennarar sem starfa hja skdlahljdmsveitum eru eldhugar sem
lifa fyrir sitt starf. Pad parf ad passa ad hlda afram ad starfinu svo pad haldi 4fram ad
dafna. SU hugmynd ad nemendur komi saman Ur mérgum skélum og spili & hljédfaeri
saman er afar falleg. betta gerir pad ad verkum ad barn sem er undir i sinum skéla finnur
ekki fyrir einelti i skélahljomsveit pvi par eru allir ad vinna ad sameiginlegu markmidi, ad
skapa toénlist.
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