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Efni: Drog ad lydheilsustefnu Reykjavikurborgar til 2030

Med bréfi borgarstjorans i Reykjavik, dags. 27. mai 2021, var tilkynnt um ad borgarrad hefdi sampykkt
ad visa drogum ad lydheilsustefnu Reykjavikur til 2030 til umsagnar fagrdda Reykjavikur.

Lagt er til ad skola- og fristundarad sampykki eftirfarandi umségn um lydheilsustefnu
Reykjavikurborgar til 2030:

e bvier fagnad ad 10god verdi ahersla & heilsueflandi skola- og fristundastarf i borginni, dhersla
veroi 10gd & fyrstu &r barnsins og ad byggja grunn ad bettri félagsfaerni.

e bvi er fagnad ad gera eigi forvarnaraetlun sem undirdzetlun lydheilsustefnu og ad hun verdi
unnin medal annars i samstarfi vid skola- og fristundasvid.

e Skjal med adgerdarazetlun og vidaukum er mjog efnismikid og ef til vill matti stytta texta. |
efnisyfirliti vantar bladsidutal, sem geeti audveldad vid ad leita i pessu mikla skjali.

e Samrzema meetti ordalag i umfjéllun um adgerdir.

e Stefnan parf ad vera audlesanleg. Sums stadar i textanum pyrfti ad Gtskyra betur pad sem att er
vid, til deemis heilsueflandi samfélag og skammstéfunina HSAM og freedsluefni eins og Vinir
Zippys, Upright og DAM. A bladsidu 5 eru skilgreiningar & hugtékum. Par metti baeta 4 listann
ordum eins og:

Jofnudur/jafnrétti

Algild honnun

Virkur ferdamati

Félagsaudur

O O O O

e Adgerdardzetlunin er mjog umfangsmikil en & ad renna Gt i arslok ario 2022. Gefa etti
adgerodaraztluninni meiri tima, eda prju ar.

e | yfirliti yfir adgerdir & bls. 3 i adgerdarazetlun veeri gott ad hafa niamer & adgerdunum. parf
einnig ad yfirfara ad ordalag sé i samreemi vid fyrirsagnirnar i adgerdaraztiun.

e Vardandi lydheilsusjod Heilsueflandi hverfa er mikilveegt ad i uUthlutunarreglum verdi
starfsstddum i hverfum borgarinnar gert kleift ad sekja um i sjédinn og ad god yfirsyn verdi
yfir pau verkefni sem hljota styrk. Verkefnin sem hljota styrk verdi beintengd aherslum
lydheilsustefnunnar og studli ad auknum synileika heilsueflandi samfélaga i hverfum
borgarinnar.

¢ Vardandi adgerd 1.2 (Innleiding gatlista Heilsueflandi samfélags) er lagt til ad timaaztlun verdi
endurskodud. Vinna vid innleidingu gatlista getur verid pad umfangsmikil ad eitt r negi ekki
til pess ad innleida ahersluatridi listans ad fullu.

e Yfirheiti adgerda nr. 1.4 (Byggjum grunn ad baettri félagsfeerni) og nr. 1.12 (Adgerdaraatiun
um beetta félagsfaerni barna) eru ekki négu lysandi og skyr. Lagt er til ad petta verdi ein adgerd,
,,Adgerdaraztlun um betta félagsfaerni barna®, i nokkrum lidum. parna veeri verid ad bregdast
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vid askorunum sem hafa verid ad birtast i rannséknum um ad islensk bérn eigi erfitt med ad
eignast vini og ad lidan barna & grunnskolaaldri fari versnandi.

[ 1id 1.4 adgerd nr. 2 sem snyr ad umhverfi sem stydur vellidan i fristundastarfi hefur textinn
breyst og par er ekki lengur ad finna texta um greiningu & hdsnadi og adsttdu fristundastarfs
m.t.t. prengsla, loftgeda og hljodvista, auk atisvaeda (sbr. 1.3 fyrir leikskdla).

Textinn ,,Efla vinatengsl og skélatengsl“ 4 frekar heima i adgerd 1.12 heldur en 1.4.

Fulltrdar skola- og fristundasvios hafa fundad med verkefnisstjora lyoheilsu a skrifstofu
borgarstjora og bodid fram adstod vid endurskodun & lioum 1.4 og 1.12.

e A bls. 8 i adgerdaraztlun metti baeta inn ad i arsbyrjun 2021 voru 73% fristundaheimila
borgarinnar og 86% félagsmidstodva buin ad nyta gatlista um heilsueflandi fristundaheimili og
félagsmidstddvar. bar undir malikvarda parf ad breyta ordalagi i ,,Hlutfall leik- og grunnskéla,
fristundaheimila og félagsmidstodva sem eru patttakendur...“. Petta parf a0 laga lika a bls. 3 i
adgerdaraeetlun.

e iadgerd 1.6, Vinnustadir Reykjavikurborgar heilsueflandi fyrir 2025, teljum vid ad malikvardi
& adgerdinni sé oraunhafur, pad er ad segja ad innleidingu & heilsustefnu fyrir starfsstadi
Reykjavikurborgar sé lokid fyrir 2025. Talid er éraunheft ad skolar og fristundastarf sem eru
ad vinna aod heilsueflandi skélum og fristundastarfi (fyrir 2025) hafi lika lokid innleidingu
heilsustefnu sem heilsueflandi vinnustadir fyrir arslok 2025. barna vantar einnig texta um
heilsustefnu fyrir starfsstadi Reykjavikurborga (sbr. malikvarda).

o [ adgerd 1.11, Adgerdaraatlun um betta lidan ungmenna, @tti kannski frekar ad nota ,,barna
og unglinga“ eda ,,barna og ungmenna““. Ungmenni er oft notad yfir 16 ara og eldri, en pad pyrfti
kannski ad skilgreina i stefnunni. I linu 5 stendur Til ad snda peirri préun vid eru skolar og
fristundaheimili borgarinnar hvott til ad setja fram adgerdaraatlun til tveggja ara til ad beeta
lidan ungmenna. bar vantar inn félagsmidstéovar og ef petta a ad na til 16-18 ara veeri upplagt
ad nefna lika Hitt hisid (pa pyrfti ITR lika ad vera abyrgdaradili).

A0 lokum er lyst yfir ansegju med ad lydheilsustefna fyrir Reykjavikurborg sé ad lita dagsins ljos og ad
fulltrbar skola- og fristundasvids, par & medal lydheilsu- og forvarnarteymi svidsins, hafi fengid tekifaeri
til ad koma ad gero stefnunnar.



