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Efni: Vardandi tillégu fulltrda ungmennarads Laugardals, Haaleitis og Bustada um friar
tidarvorur i alla grunnskola og félagsmidstodvar

A fundi borgarstjornar og Reykjavikurrads ungmenna sem haldinn var 12. mai 2020 var 16gd
fram svohljodandi tillaga ungmennardds Laugardals, Haaleitis og Bustada og visad til
medferdar skola- og fristundarads:

Lagt er til ad borgarstjorn sampykki ad fela skdla- og fristundasvidi ad veita auknu
fjarmagni til grunnskola og félagsmidstodva til pess ad haegt sé ad audvelda adgengi
barna og ungmenna ad frium tidavérum fra og med hausti 2020.

Greinargerd fylgdi.

A Tslandi sem og vida erlendis hefur umradan um friar tidavorur & almenningssalernum ordid
meira dberandi & undanférnum misserum. Félk sem hefur bleedingar hefur almennt ekki val um
hvort og hvenar bleedingar hefjast. Pvi hafa ymsir hdpar kallad eftir pvi ad tidavorur verdi taldar
til sama flokks og adrar hreinlaetisvorur s.s. salernispappir og handsapa & almennum salernum.
Pad hefur pd enn ekki verid sampykkt med 16gum.

Kynproskaskeidid getur verid viokvaemur og flokinn timi fyrir bérn og ungmenni a margan hatt.
Sum born eru afar ung pegar kynproskatimabilid hefst en pad getur jafnvel munad 5-6 arum a
milli einstaklinga hvenar ferlid fer af stad. begar blaedingar eru byrjadar er algengt ad fyrstu
arin séu peer oreglulegar og mismiklar. Pad getur aukid verulega & kvida og streitu ungra
einstaklinga ad éttast ad byrja a blaedingum i skélanum eda ad purfa ad fara & salernid og hafa
ekki tidavorur medferdis.

Haustio 2018 hdfst tilraunaverkefni um aukna markvissa kynfreedslu i tveimur skélum i
Reykjavik, Foldaskola og Seljaskola. Samhlida aukinni kynfraedslu hefur verid bodid upp & friar
tidavorur i skélunum tveimur sem og i peim félagsmidstédvum sem nemendur Ur skélunum
sekja. Nemendur i peim skélum fengu fraeedslu um tidavorur og svo var vorunum komid fyrir a
salernum skdlanna og félagsmidstddvanna. Badi hafa bindi og tappar verid i bodi. Reynslan af
verkefninu hefur verid afar jakvaed og pykir peim nemendum sem hafa blaedingar 6ryggi i pvi
ad geta gengid ad tidavorunum visum ef & parf ad halda. Starfsfolk i tilraunaverkefninu er
sammala um ad mikilvaegt sé ad tryggja aframhaldandi friar og adgengilegar tidavorur a
starfsstodunum.



Virdisaukaskattur af tidavorum var leekkadur ar 24% i 11% pann 1. september 2019 og hefur
pvi almennur kostnadur leekkad. Aetla parf at fra nemendafjélda i hverjum skéla hversu mikid
magn af tidavérum parf ad kaupa inn arlega. Ef tilraunaverkefnid er haft til hlidsjonar pa er
azetladur heildarkostnadur fyrir alla grunnskola og félagsmidstddvar borgarinnar & bilinu
650.000 - 750.000 krénur & ari. Melt er med ad magn innkaupa verdi endurmetid Ut fra nytingu
fyrsta skolaarid. Kostnadur verdur tekinn af fjarheimildum skoéla- og fristundasvids.



