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Erlendu bérnin i Kvennaathvarfinu — hvad segir mamma?
Born af erlendum uppruna & ofbeldisheimilum & Islandi;

pjonusta fra maedravernd, skdlanum og barnavernd

UM VERKEFNID

Addragandi verkefnis:

pad er vitad hvar i islensku samfélagi born eiga ad hafa snertiflot vid kerfid. Med ordinu kerfid er
hér att vid heilbrigdiskerfid (hér verdur ahersla & madravernd), skdlakerfid (hér verdur ahersla a
leik-og grunnskola) og barnavernd. Kerfid er hugsad til pess ad gripa inn i og adstoda bdrnin,
medal annars pau born sem bla vid ofbeldi & heimili sinu. 1 fullkomnum heimi myndu
vidvorunarljos kerfisins loga a réttum stédum og gripid yrdi inn i malin i teka tid sem hefoi
sidan farselan endi i for med sér. bvi midur virdast morg 1jés annad hvort ekki kvikna eda pau
fara i gang en enginn sér pau loga eda enginn veit hvad & ad gera til ad bregdast vid ljosunum.
Stundum loga ljosin skeert alla barnaeskuna, an adkomu kerfisins. Margar astedur geetu verio
fyrir pvi og mikilvaegt er ad skilja hvernig ma gera betur. | Kvennaathvarfid leita konur sem oft &
tidum eiga born og hluti kvennanna er af erlendum uppruna. Born pessara kvenna eru pvi i peirri
stoou ad vera beadi af erlendum uppruna, sem hefur sina kosti og galla, en bua lika vid
heimilisofbeldi. Til pess ad reyna ad skilja betur hvernig madur af erlendum uppruna sem bua
vid heimilisofbeldi hafa nytt ser pjonustu kerfisins fyrir bornin sin voru skodud mal fimmtan
barna af erlendum uppruna, sem leitudu i Kvennaathvarfid & télf manada timabili & arunum 2019
0g 2020. Med bdrnum af erlendum uppruna er hér att vid bérn sem eiga madur sem skilgreina
sig af erlendum uppruna. Sum barnanna voru feedd & islandi en énnur voru faedd erlendis, sum
eiga jafnframt foour af erlendum uppruna en sum eiga islenskan fodur. bar af leidandi getur
bakgrunnur peirra og stada verid olik.

Aoferd:

Hér er einungis um ad reda sérteka samantekt & stoou barna i neydarathvarfi, samantekt sem
engu ad sidur varpar ljosi & stédu mala pessara barna & islandi i dag.

Byrjad var a ad gera athugun vardandi verklag i heimilisofbeldismalum hja madravernd, i
nokkrum leik-og grunnskélum a hoéfudborgarsvaedinu og hja Barnavernd Reykjavikur. Til ad
kanna hvernig malin standa hja erlendu bérnunum sem koma i Kvennaathvarfid voru tekin
eigindleg vidtol vio maedur fimmtan barna sem dvoldu i Kvennaathvarfinu & timabilinu 1. juni
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2019 til 1. juni 2020. Teknar voru saman bakgrunns upplysingar um madur og barn, spurt var um
tegund ofbeldis sem barn hefur ordid fyrir & heimili sinu, tengsl vid ofbeldismann og tidni
ofbeldisins. Madurnar voru spurdar hvort madravernd leik/grunnskoli og/eda barnavernd vissu
af pvi ad barnid byggi & ofbeldisheimili. Paer voru i kjolfarid, ef vid atti, spurdar hver hefdi verid
adstod/pjonusta ofangreindra adila vid barnid vegna ofbeldisins & heimilinu. Ad lokum var leitast
vid ad meta lifsgaedi barnsins med spurningum um t.d. vini, félagslif og patttoku i tdmstundum.

Markmid:

Skoda nénar stédu 0 — 17 ara barna af erlendum uppruna sem dvéldu i Kvennaathvarfinu vegna
bess ad peim var ekki sttt & ad bda & heimili sinu vegna ofbeldis. bessari samantekt er ztlad ad
varpa ljési & bakgrunn barnanna og reynslu peirra af ofbeldi sem og & pa adstod sem barnid hefur
fengid hja kerfinu vegna ofbeldisins.

Gildi:
Verkefnid er fyrsta samantektin af nakvaemlega pessu tagi & islandi. Ef engin slik gogn eru til
stadar getur verid erfitt ad vita hvernig a ad baeta pjonustu af pessum toga, bera saman vid born

af islenskum uppruna, kanna hvar megi stytta eda einfalda bodleidir i kerfinu, hvad parf ad laga
og hvad er gott i ndverandi mynd.



Hvad segir mamma? Samtok um kvennaathvarf

INNGANGUR

Morg born & Islandi bda & ofbeldisheimili; logreglan hefur komid & vettvang ofbeldisins, pau
hafa purft ad flyja heimili sitt og flytja timabundid i neydarathvarf, tilkynning hefur verid send til
barnaverndar og skolinn veit af astandinu. bvi midur er pad samt ekki alltaf pannig ad barnid fai
videigandi pjonustu eda annars konar hjalp. Hvorki fra kerfinu né peim fagadilum sem stédu
sinnar vegna eiga ad koma til adstodar vegna pess ad barnid byr & ofbeldisheimili.

Vonast er til ad skyrslan sem hér er sett fram varpi ljosi & pa stodu sem bornin okkar i
Kvennaathvarfinu bua vid.

Ofbeldisreynsla kvenna sem leita i athvarfid

Konur sem koma i vidtal eda dvol i athvarfid eru bednar ad lysa tegund ofbeldis sem per hafa
verido beittar. Samkvaemt arsskyrslu Kvennaathvarfsins fyrir arid 2019 pa nefndu ner allar
konurnar andlegt ofbeldi (93%) en par & eftir nefndu konur likamlegt (60%), fjarhagslegt (48%)
og kynferdislegt ofbeldi (37%). Meira en pridjungur nefndu ofbeldi gegn bérnum (35%) sem
eina tegund ofbeldis og p.a.l. asteedu pess ad peer veeru komnar i athvarfid. Sémuleidis hefur
ramur fjérédungur kvennanna eda 26%, fengid mordhotun fra ofbeldismanninum og 25% hafa
verid teknar kyrkingartaki. Athugid ad kona getur nefnt fleiri en eina tegund ofbeldis og pvi er
samanlagt hlutfall svara harra en 100%.

Umfang heimilisofbeldis: Stor hluti peirra kvenna sem parf ad pola andlegt ofbeldi, byr vio slikt i
hverri viku eda oftar eda 77%. Um 18%, af peim sem hofdu reynslu af likamlegu ofbeldi voru
beittar pvi einu sinni i viku eda oftar og 26% af konunum sem hofdu reynslu af kynferdislegu
ofbeldi, voru beittar pvi i hverri viku eda oftar.

[ ljosi tegundar og umfangs ofbeldis er vert ad skoda afleidingar pess og framgang mala innan
kerfisins.

Ramur helmingur kvennanna (53%) sem kom i athvarfid & &rinu 2019 hafdi hlotid averka
einhvern timann i sambandinu og 23% dvalarkvenna voru med averka & likamanum vid komu i
Kvennaathvarfid. Alls ségdu 42% kvenna ad logreglan hefdi komid a vettvang vegna ofbeldis
gegn sér. Rumur helmingur (54%) kvenna sem kom i vidtal eda dvol & arinu 2019 hoféu ottast
um lif sitt vegna pess ofbeldis sem paer héfdu verid beittar. pratt fyrir hatt hlutfall kvenna sem
hefur fengid averka, éttast um lif sitt og fengid logreglu a vettvang heimilisofbeldis, sogdust
samt sem adur einungis 15% hafa keert naverandi geranda vegna pess ofbeldis sem hann hafdi
beitt konuna. Einungis 5% kvennanna hofou fengid nalgunarbann og 5% hofou fengid
neydarhnapp.
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Erlendar konur med born i dvol i athvarfinu

A érinu 2019 komu konur fra alls 51 landi i athvarfid. Heildarhlutfall erlendra kvenna sem komu
i annad hvort dvol eda vidtol i athvarfinu arid 2019 var 33%. Hlutfall erlendra kvenna sem komu
i dvol & arinu 2019 var 49%. Hlutfall erlendu kvennanna i viotél og dvol endurspeglar ekki
endilega umfang heimilisofbeldis i gard erlendra kvenna & islandi almennt. Hatt hlutfall erlendra
kvenna i dvol geeti skyrst af pvi ad erlendar konur hafa sidur i 6nnur hds ad venda, midad vid paer
islensku.

A arinu 2019 komu alls 35 erlendar konur, sem einnig voru madur, i dvol i athvarfid med
samtals 53 born. baer komu fra 21 landi; medal annars fra Bandarikjunum, Brasiliu, Bulgariu,
irak, Kina, Lithéen, Perd, Portagal, Péllandi, Slévakiu, Svipjod, Tékklandi og Vietnam. Alls
héfou 36% kvennanna komid adur i dvol, helmingur peirra var i fullu starfi eda hlutastarfi (50%)
0g 12% voru i feedingarorlofi pegar per purftu ad koma i dvol i athvarfid. Alls voru 24% erlendu
madranna i dvol & arinu 2019 med averka & likamanum vid komu og 63% kvennanna héfdu
einhvern timann fengid averka vegna ofbeldis af halfu mannsins sem par voru ad flyja.
Averkarnir sem konurnar nefndu voru mar & halsi og handleggjum, mar Gtum allan likamann,
fingurbrot, tannarbrot, mar a feeti, héfudaverkar, marblettir, for & halsi eftir kyrkingartak, bdlgur
a kinnbeinum, mar & 6xI og mar & baki.

Gerendurnir voru i 42% tilfella islenskir, 71% var naverandi maki og 23% voru fyrrverandi
maki. Alls voru 9% erlendu kvennanna sem komu med born i dvol & arinu barnshafandi pegar
paer komu i athvarfid. Samkveemt arsskyrslu athvarfsins fyrir sama ar var hlutfall barnshafandi
kvenna sem leitadi i athvarfid i dvol eda i viotdél mun laegra eda 2%. Hlutfall kvenna sem fer
aftur heim til ofbeldismanns ad dvél lokinni, hvort sem er islensk eda erlend, med barn eda ekki
var 13% skv. arsskyrslu athvarfsins 2018 og 15% skv. arsskyrslu 2019. Midad vid pessi hlutfoll
virdist haerra hlutfall erlendra kvenna, med born, fara aftur heim til ofbeldismannsins ad dvol
lokinni eda naestum pvi fimmtungur (19%). Sja toflu hér fyrir nedan.

Annad 19%
Heim til ofbeldismanns 19%
AEttingjar/vinir 19%
Nytt hdsnaedi 12%
Ur landi 12%
Ekki vitad 8%
Heim, ofbeldismadur bj6 ekki par 8%
Heim, ofbeldismadur farinn 4%

Tafla 1. Afdrif erlendra kvenna sem komu med born med sér i dvol i Kvennaathvarfid & arinu
20109.
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Um bornin i athvarfinu

Allar konurnar sem komu i dvol og vidtol i Kvennaathvarfid a arinu 2019 voru spurdar: ,, hversu
morg born undir 18 ara aldri blda & heimilinu med ofbeldismanninum og hafa par fasta
busetu? “. Alls greindi 191 kona fra pvi ad born byggju & ofbeldisheimili og i heildina bjuggu
349 born & pessum ofbeldisheimilum. Af peim 191 konum sem svérudu jatandi spurningunni um
bérn sem bla & ofbeldisheimili s6gdu 97 konur (51% kvennanna) ad barnaverndartilkynning
hefdi verid send vegna heimilisofbeldis, 36% kvennanna s6gdu ,,nei” vid spurningu um
barnaverndartilkynningu og 13% sogdu ad spurningin etti ekki vid eda ad peer vissu ekki hvort
tilkynning hefdi verid send.

Af konunum sem 144 komu i dvél i Kvennaathvarfid & arinu 2019 voru 44% peirra med born
med sér. Alls dvoldu 100 born i athvarfinu & arinu 2019 og ramur helmingur peirra er erlendur.
Pad eru pessi erlendu bérn sem vid viljum vita meira um, annars vegar hvada pjonustu pau f4 i
kerfinu vegna ofbeldis & heimilinu og hver eru lifsgaedi peirra. Hér er yfirlit um fjolda barna,
medallengd dvalar, fjolda barna i dvol & dag og hlutfall kvenna med born i dvol i
Kvennaathvarfinu & &runum 2014 — 2019.

2019 100 39 11 44%
2018 70 32 6 38%
2017 103 35 10 41%
2016 79 41 9 43%
2015 74 20 4 40%
2014 84 19 4 49%
Medaltal 85 31 7 43%

Tafla 2. Samantekt um born i dvol i Kvennaathvarfinu sidastlidin sex ar.

bad er breytilegt milli ra hversu moérg bérn & islandi flyja med maedrum sinum i neydarathvarf
vegna ofbeldis & heimili. Sidastlidin sex ar (2014-2019) hafa ad medaltali 85 born & ari dvalid i
Kvennaathvarfinu i lengri eda skemmri tima. Flest bornin sem dvoldu i athvarfinu & arinu 2019
voru & aldrinum nuall til fimm ara eda 64%. Eins og sja ma & mynd 1 var fjélmennasti
aldurshopurinn tveggja ara born, en alls dvoldu 24 tveggja ara born i athvarfinu arié 2019. Sum
bornin koma beint af feedingardeildinni pvi ekki er talid 6heett fyrir modur ad fara heim til sin
med nyfeatt barnid. Sja mynd af aldursdreifingu allra barnanna sem dvoéldu i athvarfinu ario
20109.
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Aldursdreifing dvalarbarna i athvarfinu arid 2019

30
25 24
c 20
c
S
8
— 15
= 12
o)
. 10 778 7
6 6 5
4
5 3 3 3
I 221
0 0
SARRRARRRRRET AN
= ¥ © © © X 0 © 3 3 3 c © © c c©
SS33EESFTEEEESEEESE §E
c O F © L o v 3
T 2 S 9 S = £ 9 J
Y= =

Aldur barnanna

Mynd 1. Aldursdreifing barna sem dvoldu i Kvennaathvarfinu & arinu 2019.

Lifsgaedi barna

Heaegt er ad meta lifsgedi barna med ymsu moti, svo sem med spurningum um patttoku i
reglulegu témstundastarfi, félagslegri patttoku, heilsuvernd, adbinadi, neringu, menntun og
atvinnustodu foreldra sem og a fjarhagslegum pattum. Hér verdur leitast vid ad meta lifsgeedi
erlendu barnanna i athvarfinu med pvi ad skoda félagslega patttoku peirra svo sem patttoku i
tomstundum eins og iprottum eda ténlist, hvort barnid eigi vini i leik/grunnskélanum og hvort
barnid eigi einhvern ad sem pad getur talad vid.

Pjénusta i bodi

Hér verdur stuttlega farid yfir pa pjonustu sem etti ad vera i bodi & islandi fyrir pau bérn sem
bua vid heimilisofbeldi, fyrst pjénustu hja heilbrigdiskerfinu (madravernd), svo skoélakerfinu og
ad lokum hja barnavernd. Akvedid var ad beina athygli ad pessum premur hlutum kerfisins en
ekki skoda 61l pau mogulegu kerfi og pjonustu sem etti ad bera abyrgd a ad adstoda boérn sem
bua & ofbeldisheimilum, s.s. félagspjonustan, askulyds-og fristundastarfsemi, ldgreglan,
sjukrahts, dagmeedur, starfsfolk menntaskéla og fleiri.
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PJONUSTA | BODI

1) HEILBRIGBISKERFID - M&dravernd

Kannad var hvort til veru leidbeiningar eda verkferlar vardandi skimun og skraningu
heimilisofbeldismala hja heilbrigdisstofnunum, sjakrahisum og heilsugaeslum, nanar tiltekio i
medravernd. Svo virdist sem almennt eigi ad notast vid leidbeiningarnar , Kliniskar
leiobeiningar, Ofbeldi i ndnum sambéndum. Mat og vidbrogd* sem gefnar voru ut af
Landspitala i ndvember 2012. Ollum ljésmadrum sem starfa i maedravernd stendur til boda ad fa
freedslu og leidbeiningar um hvernig skuli spyrja um ofbeldi i nAnum sambdndum.

I leidbeiningunum er notast vid eftirfarandi skilgreiningu & ofbeldi i nanum sambéndum:

,, Ofbeldi sem einstaklingur verdur fyrir, eda hefur ordid fyrir, af véldum sambylisadila eda pess
sem hann er i nanu sambandi vid. Ofbeldid getur verid likamlegt, andlegt og/eda kynferdislegt
og felur i sér valdbeitingu eda hétun um valdbeitingu. bad dregur Ur prétti polandans med pvi
a0 auka & félagslega einangrun og takmarka persénufrelsi hans og adgengi ad
studningsurraedum. Ofbeldid veldur oft, en po6 ekki alltaf, likamlegum &verkum.

Hér er hlekkur a leidbeiningarnar i heild sinni

https://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=a8160e64-68b3-11e8-941d-
005056bcObdb&fbclid=IwAROFTgU7c-
JIRK CYMBtQ037fr7001b9bvAlluYwfag4lJMBi4e52t5imiCqg

Til ad gefa hugmynd um hvernig kerfid & ad virka i maedravernd pegar kemur ad skimun ofbeldis
pbéa er hér texti ar Klinisku leidbeiningunum og myndir til skyringar:

., Fyrsta ferlid er skimunarvidtal sem tekid er vid hverja konu, 15 ara og eldri, vid komu & peer
heilbrigdisstofnanir eda sjukradeildir sem hafa tekid leidbeiningarnar i notkun. Hver deild og
stofnun setur vinnureglur um hvada visbendingum skuli fylgt pegar akvedid er hvort
leidbeiningarnar skuli notadar vid mottoku karlkyns skjolstedinga. Ef skjolsteedingurinn hefur
verid beittur ofbeldi en byr ekki vid pad i dag skal fylgja vinnuferli Il. Ef skjdlstedingurinn er
enn polandi er fylgt ferli I11. *


https://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=a8160e64-68b3-11e8-941d-005056bc0bdb&fbclid=IwAR0FTqU7c-JjRK_CYMBtQ037fr7OO1b9bvAIluYwfq4IJMBi4e52t5jmiCg
https://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=a8160e64-68b3-11e8-941d-005056bc0bdb&fbclid=IwAR0FTqU7c-JjRK_CYMBtQ037fr7OO1b9bvAIluYwfq4IJMBi4e52t5jmiCg
https://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=a8160e64-68b3-11e8-941d-005056bc0bdb&fbclid=IwAR0FTqU7c-JjRK_CYMBtQ037fr7OO1b9bvAIluYwfq4IJMBi4e52t5jmiCg
https://www.heilsugaeslan.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=a8160e64-68b3-11e8-941d-005056bc0bdb&fbclid=IwAR0FTqU7c-JjRK_CYMBtQ037fr7OO1b9bvAIluYwfq4IJMBi4e52t5jmiCg
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Vinnuferli I:
Skimun

skyrio fra pagnarskyldu og medferd upplysinga
b) Yfirvinnid hindranirog skaplo traust

Skyrir ekki fra 2. Skimunarviotal Skyrirfra ofbeldi
ofbeldi

Engarvlsbendmgar] [ Visbendingarum W

um ofbeldi ofbeldi
[ Meiraen J Minnaen J
i 12 manudir sio
SKjélstzeBingur faer 12 manudir sidan manudirsiéan

upplysingabaekling og er
Erenn beittur
ofbeldi?

1. Undirbuningur Skimunarvidtals
a) Veitid almennar upplysingar um skimunina og

hvattur il aé nyta sér
upplysingarhans.

Erpolandinn i
sambandi vid
gerandann?

Vinnuferli 1l Vinnuferli 111
Saga um ofbeldi, Polandinn byr
ofbeldi ekki lengur til stadar vio ofbeldi

Mynd Ur Kliniskar leidbeiningar; Ofbeldi i nAnum sambdndum. Mat oq vidbrégd:

Skimunarvidtalid par sem & ad reda vid polanda i einrimi og medal annars ad Utskyra fyrir
honum ad skimunarvidtalio se fastur lidur i heilbrigdismati allra sem koma &
heilbrigdisstofnunina. A nastu sidu er yfirlit vinnuferlis 11 (saga um ofbeldi en ofbeldid ekki

lengur til stadar) og par naest kemur yfirlit vinnuferlis 111 (polandi byr vid ofbeldi).
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Samkveaemt vinnuferli 1l pegar er saga um ofbeldi en ekki lengur til stadar skal eftirfarandi gert:

Vinnuferli 1l
Saga um ofbeldi, ofbeldi ekki lengur til stadar

1. Aflid upplysingaum
nuverandi tengsl polandans
oggerandans

L

‘ 2. Freedsla um heilbrigdisvandamal }

sem heimilisofbeldi getur valdid

Fvlqijk('a/ (0]

3.Mat & salreenni lidan og
gedheilsu

Fylgiskjal D

eftirfylgd

{ 4. Videigandi tilvisun og/eda 1
Fylgiskjal A

Mynd Ur Kliniskar leidbeiningar; Ofbeldi i nAnum sambdndum. Mat og vidbrogd.

Samkvaemt vinnuferli 11 pegar polandi byr vid ofbeldi skal eftirfarandi gert:

Vinnuferli 111
Skjolstadingurinn byr vid ofbeldi

1. Fyrstu vidbrogo vid
greiningu a ofbeldi i nanu

sambandi

]

2. Heilbrigdismat og

Mat 4 alvarleika og edli ofbeldisins

Mat & heilbrigdisastandi og adsteedum polandans.
Fylqgiskjél E og D

3. Varnir og studningur
vegna heimilisofbeldis

Oryggismat

Oryggisazetiun

4. Tilvisanir ogleda
eftirfylgd
Fylgiskjal A

Mynd Ur Kliniskar leidbeiningar; Ofbeldi i nAnum sambdndum. Mat og vidbrogd.

10
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Starfsfolk heilbrigdisstofanna, sjukrahusa og heilsugeesla skal jafnframt skra ofbeldid & akvedinn
mata:

Skraning

Hjikrunargreining
e Roskun a fjolskyldulifi vegna heimilisofbeldis: (tilgreinio: likamlegt,
kynferdislegt, og/eda andlegt ofbeldi) (Dysfunctional family processes:
Domestic Violence (Specify: physical-, sexual-, and/or emotional violence)
Dzmi um NANDA hjikrunargreiningar sem geta verio videigandi hér:
Svefntruflun; Svefnleysi; Magnleysi; Skert athafnaprek; Vanmattarkennd;
Vonleysi; Litil sjalfsvirding vegna adstaedna; Otti; Kvidi; Vefjaskadi — sar;
Langvarandi verkir; Afall eftir naudgun; bogul vidbrogd; Blondud vidbrogd.
NIC hjiakrunarmedferdir
e Andlegur studningur (5270 Emotional Support)
e Efling studningskerfis (5440 Support System Enhanchment)
e Radgof (5240 Counseling)
e Studningur vid fjolskyldu (7140 Family Support)
e Styrking i hlutverki (5370 Role Enhancement)
e Tilvisun (8100 Referral)
e Virk hlustun (4920 Active Listening)

Svo virdist sem pegar séu til gédar og skyrar verklagsreglur til ad nota innan madraverndar a
heilbrigdisstofnunum, sjukrahdsum og heilsugeeslum & landinu.

Ppvi midur hefur ekki verid tekid saman hversu itarlega er farid eftir leidbeiningunum i
madravernd og ekki hafa verid tekin saman svor kvennanna sem pangad leita. par af leidandi
erfitt ad meta hversu hatt hlutfall kvenna sem leita til madraverndar hafa ségu um ofbeldi i nanu
sambandi. Ef vitneskjan um ofbeldid er ekki til stadar fyrir heilbrigdisstarfsfolk pa er erfitt ad
gripa til radstafana og adstoda modur og barn. En gera meetti rad fyrir pvi ad leidbeiningarnar
myndu einmitt gripa pau mal par sem er ny eda eldri saga um heimilisofbeldi.

Hugmyndir: AJd taka saman hversu oft og hversu itarlega er kliniskum leidbeiningum fylgt i
madravernd og hver eru svor kvennanna vardandi ofbeldi.

2) SKOLAKERFID

Ein af spurningunum sem komu upp Vvid vinnslu pessa verkefnis var: Er til verklag vardandi
heimilisofbeldismal i skélakerfinu (hja leik- og grunnsk6lum)?

Haft var samband vid skéla-og fristundasvid Reykjavikurborgar til ad spyrjast fyrir um hvort
akvedio verklag veeri til stadar innan skdlanna ef upp kemur grunur eda stadfest sé ad barn bui a
ofbeldisheimili. Svidsstjori skola-og fristundasvids taldi ekki svo vera en benti a mikilveegi pess
ad forsenda til ad bregdast vid slikri stodu veeri ad skolinn hefdi vitneskju um ofbeldid. Til ad fa
hugmynd um stéduna innan skdlakerfisins var einnig reett vid kennara, skolastjora og
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namsradgjafa simleidis adur en beidni var sett saman og send til alls 30 grunn-og leikskdla &
hofudborgarsvaedinu. I simtélum vid starfsfolk innan skélakerfisins kom fram ad svo virdist sem
ymsar Utferslur og nélganir séu nyttar ef upp kemur grunur eda stadfest sé ad barn bui & heimili
bar sem er ofbeldi i gangi. I einhverjum tilfellum tekur nemendaverndarrad malid fyrir, par sitja
hjtkrunarfreedingur, namsradgjafi, skolastjori og sérkennslustjori, fundir eru tvisvar i manudi. |
einhverjum tilfellum kemur salfreedingur fra pjonustumidstdd inni malid. 1 6drum tilfellum er
barnavernd i samstarfi vid nemendaverndarrad og upplysir radid hvada born eru med mal i gangi
hja barnavernd, slikir fundir barnaverndar og nemendaverndarrads eru haldnir einu sinni & ari. Ef
skdli sendir tilkynningu til barnaverndar er barnavernd hins vegar ekki heimilt ad veita
upplysingar til skolans hvernig tilkynningu reidir afram, hvort mal sé til skodunar og verid sé ad
adstoda barnid og fjolskyldu pess eda hvort malid hafi verid latid nidur falla ad kénnun lokinni.

Til ad leitast vid ad fa upplysingar um hvernig malum er hattad innan skoélakerfisins var eins og
aour sagoi sendur poéstur a 15 leikskola og 15 grunnskola & hofudborgarsveedinu. Skolarnir voru
valdir af handahofi en a.m.k. einn skéli af hvoru skolastigi var valinn Gr hverju sveitarfélagi a
hofudborgarsveaedinu. Pasturinn var svohljodandi:

G6oan dag

Vid erum ad gera verkefni i Kvennaathvarfinu sem midar ad pvi ad fa innsyn i pa pjonustu sem
skolakerfid bydur bérnum sem bda vid heimilisofbeldi. En einnig verdur skodad hvad meadravernd og
barnavernd gera pegar kemur i 1j6s ad barn byr vid heimilisofbeldi. Tekin verda eigindleg vidtol vio
fimmtan dvalarkonur sem eru med bérn med i dvél i Kvennaathvarfinu til ad varpa ljosi a peirra syn a
malin. Verkefnid ber heitid "Erlendu bérnin i athvarfinu - hvad segir mamma". Utkoma pessa verkefnis
verour skyrsla sem gefin verdur Ut a vormisseri 2020. Félags-og barnamalaradherra styrkti gerd pessa
verkefnis.

Forsenda pess ad skdlinn geti brugdist vid er ad hafa vitneskju um ofbeldi & heimili. Vid spyrjum konur
fyrst ad pvi hvort st vitneskja sé til stadar og ef vid &, pa spyrjum vid hver sé adstodin fra skdla barnsins
vegna pess ad pad byr vid ofbeldi & heimili sinu.

Hér er verid ad reyna ad henda reidur a a) hefur skdlinn verid latinn vita af heimilisofbeldinu b) er til
ferli sem fer i gang pegar slik stada kemur upp.

Pad sem mig langar ad bidja pig ad gera er ad freeda mig um pad hvort til sé verklag eda annad
sambeerilegt sem starfsfolk skolans stydur sig vid.

Til deemis hvort haldnir séu fundir med foreldri/barni og kennara barns/namsradgjafa/édrum starfsmanni
skolans vegna stddunnar a heimilinu, hvort sé haft samband vid pjénustumidstdd og farid i teymisvinnu
vid félagsradgjafana par eda adra starfsmenn velferdarpjonustu, svo sem barnavernd. Er alltaf send
tilkynning til barnaverndar pegar skolinn hefur grun um ad ofbeldi sé & heimili barnsins? Er pad bara
gert ef modir letur skélann vita af pvi? Er barninu bodid ad reda vid skdlasalfreding,
skolahjukrunarfreding eda eitthvad annad gert sem er hluti af verklagi pegar kemur upp ad barn i
skolanum bai vid heimilisofbeldi. Med undirstrikun & "hluti af verklagi" pa er verid ad reyna ad draga
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fram hvort sé akvedid verklag og akvedin hjol fari i gang pegar skdlinn feer vitneskju um heimilisofbeldid,
en ekki hvort sé reynt ad koma til méts vid barnid, svona almennt séd, en pad fari ef til vill eftir adsteedum
hvad sé gert hverju sinni.

I skyrslunni sem kemur Gt i vor verdur ekki tekid fram vid hvada skdla var rett i tengslum vid vinnslu
verkefnisins og hér er alls ekki verid ad reyna ad deema eda skammast Uti skélakerfid fyrir ad vera ef til
vill ekki med handbok um hvad skal gera. Hér er verid ad reyna ad skilja betur adsteedurnar sem barnio
byr vid, medal annars i sk6lanum, og vonandi verdur haegt ad stydjast vid nidurstodur verkefnisins til ad
gera enn betur.

Kvedja,
Drifa Jonasdottir
Verkefnastyra i Kvennaathvarfinu

Pvi midur var litid um heimtur fra skdlunum 30 og teepum tveimur vikum fra pvi fyrri postur var
sendur hafdi einn leikskoli svarad fyrirspurninni. Pvi var sendur itrekunarpdstur og i leidinni var
bodid upp a freedslu af halfu Kvennaathvarfsins par sem markmidid var ad leidbeina starfsfolki
skdlans vid ad bera kennsl & einkenni pess ad bdrn bdi hugsanlega vid heimilisofbeldi en
sOmuleidis hvada peetti er mikilveegt ad hafa & hreinu pegar bregdast skal vid sliku. Einn skdli
padi bod um fraedslu.

Gdédan dag,
Mig langadi vinsamlegast ad itreka beioni mina i tolvupdsti fra 12. sept sl. par sem ég 6skadi eftir
upplysingum um hvort til veeri verklag i heimilisofbeldismalum i ykkar skéla og pa hvert pad sé.

Einnig langadi mig til ad bjoda 6llu starfsfolki a ykkar vinnustad ad piggja fraedsluerindi fra sérfraedingi
Kvennaathvarfsins par sem farid veeri yfir helstu visbendingar pess ad bdrn bui vid heimilisofbeldi en
einnig fario yfir pa verkferla sem mikilvaegt er ad séu til stadar ef slikt mal kemur upp. Freedslan er
endurgjaldslaus og geeti verid haldin i hisakynnum skélans. Ef ahugi er fyrir hendi ma senda undirritadri
tolvupost.

Bestu kvedjur
Drifa
Verkefnastyra i Kvennaathvarfinu

Ekki voru sendir fleiri postar né reynt ad fa upplysingar fra skélunum med 6drum heetti. Alls
barust svor fra niu skolum af 30 (30%), fimm leikskolum og fjorum grunnskolum.

Akvedid var ad birta hluta Gr svorum sem bérust fra skolunum til ad varpa ljosi 4 stoduna og
mogulega geetu adrir skélar nytt sér hvad er verid ad gera i malaflokknum a skolastigunum
tveimur.
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Svor skolanna voru umordud og eru sett fram hér fyrir nedan.

Svar 1.

...ef kennari feer upplysingar um heimilisofbeldi i gard nemanda gerir hann stjérnendum vidvart.
Skolastjori dskar eftir ad skolahjukrunarfreedingur skodi barnid. Séu averkar a barninu sem
kunna ad benda til pess ad barnid hafi verid beitt likamlegu ofbeldi er tafarlaust haft samband vid
Barnavernd Reykjavikur sem kemur pa jafnan strax i skolann og talar vid barnid. Skoélastjori
skrifar tilkynningu til barnaverndaryfirvalda fra skdlanum i kjolfarid.

Malid er tekid upp i nemendaverndarradi. Nemendaverndarrad/skélastjori visar malinu til
pjonustumidstodvar sem bradamali. 1 kjolfar pess feer nemandinn og fjdlskyldan studning fra
bjonustumidstdd oft med vidtdlum vid salfraeding og/eda félagsradgjafa. | sumum tilfellum visar
pjonustumidstdd mali barnsins til Foreldrahuss.

Svar 2.

Vido erum med afalladaetlun fyrir leikskdlann okkar. Vid tilkynnum alltaf ef grunur leikur a
ofbeldi eda vanreekslu til barnaverndar og erum i g6du samstarfi vid barnavernd, sem hafa komid
hingad i leikskdlann til ad taka vidtol vid born.

Svar 3.

..ef grunur vaknar um heimilisofbeldi tilkynnir skolinn til Barnaverndar. i sumum tilfellum hafa
adrir foreldrar samband og pa hvetjum vid pa til ad tilkynna pvi Barnavernd tekur ekki vid
tilkynningum sem hafdar eru eftir pridja adila. Vid hlium ad barninu hér i skélanum en latum
Barnavernd um ad spyrja spurninganna. Hlustum ef bornin vilja tala.

Barnid og eda fjolskyldan feer vidtol/adstod i gegnum Barnaverndina til vinna med sin mal. pessi
mal eru reedd & Nemendaverndarfundi til ad virkja kerfid i heild. En skélasalfreedingar hafa engin
tok & ad taka born i vidtol. P4 er visad & Heilsugaesluna.

Svar 4.

Eg get ekki séd ad vid séum med verkferla sérstaklega vegna heimilisofbeldis. Vid erum med
verferla i sambandi vid aféll, daudsfoll, natturhamfara, langvarandi veikinda, slysa og ymsar
félagslegar adstaedur skilnadar, flutnings, vimuefni, atvinnuleysi og misnotktun.

Svar 5.
Leikskoélastjorinn okkar er i frii eins og er og €g er ekki viss hvort pad sé einhver akvedinn
verkferill vegna heimilisofbeldis sem vid vinnum eftir.

Svar 6.
Verkferill ef upp kemur grunur um ad nemandi i skélanum bui vid heimilisofbeldi:
e Upplysingarnar fra umsjonakennara/kennurum til stjornenda, deildarstjora sérdeildar eda
namsradgjafa
e Malid tekid upp & nemendaverndarradsfundi,
e tilkynning til barnaverndar
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Svar 7.

pad eru til verkferlar pegar upp kemur grunur um vanrakslu/ ofbeldi i umhverfi barna.
Barnaverndaryfirvold i baejarfélaginu gaf ut endurskodada verkferla & haustmanudum. Verklagid
tekur til gruns um ofbeldi, vanreekslu eda dhattuhegdun barna.

Svar 8.

I grunnskélunum héldum vid reglulega namskeid fyrir starfsmenn um verklag i malum sem eru
tilkynningaskyld til foreldra og leidbeinum starfsfélki um & hvad purfi ad horfa i stédu barna.
Vid héldum lika reglulega ndmskeid & svidi jafnréttis og kynheilbrigdis.

Svar 9.

Vid erum med verkferla og teymisvinnu (leikskolastjori, adstodarleikskdlastjori og
sérkennslustjori svo er kallad inn deildarstjori & viokomandi deild) sem fer i gang ef slikt kemur
upp einnig erum vid i godri samvinnu vid beejaryfirvdldum vid 6ll svona tilfelli. Vid erum mjog
heppin ad sidustu arin héfum vid ekki purft ad kljast vid svona mal.

Samantekt ar svorum skoélanna:

Flestir forsvarsadilar sem svorudu fyrirspurninni virdast hafa einhvers konar verkferla en eins og
sja ma i svorum fra skolunum er allur gangur & pvi hvernig brugdist er vio pegar upp kemur
heimilisofbeldismal. Einhverjir skolar hafa ekki neina verkferla. Ekki nefna allir skolar ad
tilkynning sé send til barnanverndar pegar upp kemur heimilisofbeldismal i skélanum, pé slikt sé
I6gbundid.

Hugmyndir: Mikilveegt er ad allir leik-og grunnskdlar starfi eftir sama verklagi.
Barnaverndarstofa hefur t.a.m. sett saman verklagsreglur um tilkynningaskyldu skéla- og
heilbrigdisstarfsfdlks til barnaverndarnefnda vegna gruns um vanreakslu og/eda ofbeldi gagnvart
barni, barn stofni eigin lifi i heettu eda lifi eda heilsu 6faedds barns sé stefnt i haettu. Sja hlekk
hér: http://www.bvs.is/fagfolk/verklagsreglur/verklagsreglur-skola-og-heilbrigdisstarfsfolks/

Einnig eru til verklagsreglur skola-og fristundasvios og velferdarsvids Reykjavikur vegna
grunnskolanemenda med fjolpaettan vanda. Skjalid er fra 2015 og er i endurskodun. Skynsamlegt
veeri ad Utbla sambeerilegt skjal vegna barna i leikskolum. I skjalinu eru kaflar um;

a) viobrogd vid hegdunar-og skamskiptavanda nemenda

b) verklagsreglur gegn einelti

c) verklagsreglur um vidbrogd vid skolaskdkanar—og astundunarvanda nemenda

d) verklagsregla um vidbrogd vid l6gbrotum & skolatima og & leid nemenda til og fra skola og
alvarlegum brotum nemenda & skoélareglum

e) likamleg inngrip i mali nemanda vegna dasettanlegrar og/eda skadlegrar hegdunar

f) Verklagsregla vegna trunadarbrests milli foreldra og skéla.

EkKi er sérstakur kafli i verklagsreglunum vegna heimilisofbeldismala en pad veeri heppilegt ad
hafa slikan kafla i verklagsreglunum badi fyrir leik-og grunnskéla.
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BARNAVERND REYKJAVIKUR

Til ad fa svar vid spurningunni hvort sé til sérstakt verklag i heimilisofbeldismalum hja
barnavernd var haft samaband vid sterstu barnaverndina & héfudborgarsveedinu, Barnavernd
Reykjavikur (BR). Hja BR fengust pau svor ad eftir adkomu radgjafa BR med l6greglunni ad
malum pa er avallt bent & moguleg vidtol barns vid salfreeding barnaverndar. Mali er i kjolfarid
athlutad til salfreedings, ef foreldri hefur sampykkt vidtol vid barnid. bad er svo i hondum
sélfreedingsins ad meta framhaldid. bad virdist pvi vera akvedid verklag i heimilisofbeldismalum
hja barnavernd, i pad minnsta hja BR.

SPURNINGALISTINN

Spurningarlisti var settur saman fyrir vinnslu pessa verkefnis. Listinn var annars vegar samantekt
um megindlegar upplysingar um barnid og hins vegar eigindlegar upplysingar sem aflad var med
vidtali vid maedur barnanna. Hér fyrir nedan er yfirlit yfir paer breytur sem teknar voru saman.

Meaqindleqi hlutinn

Kafli 1 - Bakgrunnsupplysingar um barnid

1. Pjoderni

2. Aldur

3. Kyn

4. Tungumal (haegt ad merkja vid fleiri en einn moguleika)
5. Mat modur & islenskukunnéttu barns (ef vid &)

6. Heildarfjoldi systkina i dvol i athvarfi

7. Tengsl vid ofbeldismann

Kafli 2 - Ofbeldi sem barn hefur buid vid & heimili sinu

1. Andlegt ofbeldi

2. Hvers konar

3. Hver beitti ofbeldi
4. Hversu itrekad var ofbeldid
5. Likamlegt ofbeldi
6. Hvers konar

7. Hver beitti ofbeldi

8. Hversu itrekad var ofbeldid
9. Averkar

10. Kynferdislegt ofbeldi

11. Hvers konar

12. Hver beitti ofbeldi

13. Hversu itrekad var ofbeldid
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Eigindlegi hlutinn

Kafli 3 - Lifsgeedi

1. Ereinhver sem barnid getur talad vid

2.

3. Hefur barnid fengid vin/vinkonu med heim eftir skéla
4,
5.
6.

A barnid godan vin/vinkonu i skélanum

Stundar barnid skipulagdar iprottir
Er barnid i tonlistarnami
Er barnid med annad ahugamal/afpreyingu sem pvi finnst gaman ad stunda

Kafli 4 - Adstod vid barnid vegna pess ofbeldis sem pad byr vid & heimilinu?

1.
2.

4.

7.
8.
9.

Vissi madravernd/heilsugeesla af heimilisofbeldinu?

Ef vid 4; Gerdi starfsfolk maedraverndar/heilsugeeslu eitthvad til ad adstoda konu og/eda
barn @ medgongu, i feedingu og fyrsta arid eftir faedinu barnsins?

Ef ja, hvers konar pjonustu, hversu lengi, i hvada formi, hver veitti hana, hver greiddi
fyrir hana, eru framtidarplon vardandi pjonustuna?

Veit leikskoli / grunnskoli barnsins af heimilisofbeldinu?

Ef vid &; Hefur barnid fengido adstod hja leikskdla/grunnskoéla vegna pess ad pad byr &
ofbeldisheimili? (Hér er ekki att vid almennt vidtal vid t.d. namsradgjafa/skdlasalfreding
vegna t.d. slemrar hegdunar i skolanum).

Ef ja, hvers konar pjonustu, hversu lengi, i hvada formi, hver veitti hana, hver greiddi
fyrir hana, eru framtidarplén vardandi pjonustuna?

Hefur pad ofbeldi sem barnid pitt vard fyrir verid tilkynnt til barnaverndar?

Hefur pu eda barnid fengid adstod fra barnavernd vegna heimilisofbeldis?

Hefur pad ofbeldi sem barnid pitt vard fyrir verid tilkynnt / kaert til 16greglu?

10. Ef j&, Hver var reynsla pin og barnsins af pjonustunni i kerfinu? Fannst pér han hjalpa?

Hvad var hjalplegt? Hvad hefdi matt betur fara? Kom pekking fagadila, fjarhagur,
felagsleg stada eda annad ad einhverju leiti inni pina upplifun af pjénustunni?

11. Hvernig myndir pa vilja ad kerfid adstodi pitt barn vegna pess ofbeldis sem pad byr vid?
12. Telur pu ad eitthvad annad en adstod Ur kerfinu myndi hjalpa barninu pinu? (t.d. einhver

nakokminn sem barnid getur talad vid, attingi, nagranni, vinur). Ef j&, pa hvad?
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NIDURSTOPUR UR RANNSOKN

Megindlegur hluti

KAFLI 1 - BAKGRUNNUR BARNANNA

Hér & eftir verda tekin saman svor madranna sem toku patt i pessari rannsokn. Alls voru
meadurnar 12 og bornin peirra voru 15 talsins. Athugid ad i einhverjum tilfellum atti spurningin
ekki vid, til deemis vegna ungs aldurs barnsins. I peim tilfellum var samt sem &dur akvedid ad
birta kokurit med dreifingu svara. | texta eru svo skyringar og samantekt dreifingar svara peirra
madra sem toldu ad spurningin etti vid um barnid. pad felast &kvednar upplysingar i svérunum
pegar modir segir ,,a ekki vio“ og pvi var s& svarmoguleiki latinn fylgja med.

@ islenskt
@ Ekki islenskt, utan EES
Ekki islenskt, innan EES

46.7%

Mynd 2. Uppruni barna sem toku péatt — svor méour

UPPRUNI BARNS

Oll bérnin eiga pad sameiginlegt ad eiga modur sem er ekki islensk og ad han hafi sjalf skilgreint
sig i viotali i athvarfinu sem konu af erlendum uppruna. Madurnar voru bednar ad segja okkur
hvernig per skilgreindu uppruna barna sinna. Alls skilgreindu peer 47% barnanna med islenskan
uppruna og 53% barna voru skilgreind med erlendan uppruna. Madurnar sem toku patt i pessu
verkefni h6fdu dvalid misjafnlega lengi & Islandi. Bérnin peirra voru ymist faedd hér & landi eda
erlendis og eiga ymist islenska eda erlenda fedur.

ALDUR OG KYN

Baornin i pessu verkefni voru a aldrinum tveggja manada uppi 16 ara pegar vidtolin vid maedur
peirra voru tekin. Drengir voru sj6 og stulkur voru atta.
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TUNGUMAL OG ISLENSKUKUNNATTA BARNS

13 born voru farin ad tala pegar vidtalid var tekid og voru madur peirra bednar ad segja hvada
tungumal barnid skilur og talar. Ekkert barnanna taladi einungis islensku og prja t6ludu adeins
modurmalid. Af peim bérnum sem voru farin ad tala voru 77% tvityngd.

Madur voru bednar ad meta islenskukunnattu barns & skalanum 1=ekki g6d uppi 5=mjdg god.
Einungis madur sem &ttu born sem voru farin ad tala fengu spurningu um hversu goda islensku
bérnin téludu. Alls voru 13 born farin ad tala en ein modir gat ekki svarad pessari spurningu.
42% matu islenskukunnattu barnsins mjog géda, ein modir mat kunnattu barnsins goda, tveer
matu kunnattuna hvorki né (17%), ein mat hana ekki g6da og 25% matu hana alls ekki goda. |
peim hdpi maedra sem matu kunnattu barns a islensku mjég goéda voru systkini sem hoféu buid
alla zvi 4 Islandi og eru komin & grunnskolaaldur.

TENGSL VID GERANDA

Gerandurnir i ofbeldinu gagnvart barninu voru i 6llum tilfellum fedur barnanna.
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KAFLI 2 - OFBELDI SEM BARN HEFUR BUIP VID A HEIMILI SINU; TEGUND, TiPBNI,
AVERKAR

ANDLEGT OFBELDI
Spurningin var ordud svona:

Hefur barnid verid beitt ANDLEGU ofbeldi & heimili sinu? Med andlegu ofbeldi er t.d. att vid ad hota,
gera litid ar, tala nidur til, 6gna, éskra &, einangra eda uppnefna.

Alls hofdu 80% barnanna verid beitt andlegu ofbeldi. Ein kona (7%) sagdist ekki vita svarid og
13% sagdi ,,nei* vid spurningunni.

Hér fyrir nedan eru deemi um pad ofbeldi sem bornin hafa baid vid:

1. Oskur og barsmidar. Hann hefur séd allt. Fra pvi hann var null ara.

2. Fadir beitir modur andlegu ofbeldi - hefur ordid vitni ad pvi oft.

3. Vitni ad 6skrum og barsmidum fodur i gard modur.

4. Efyngra barn var sofandi, pa rédist hann & modur, var alveg sama ad hraeda eldra barnid
med pvi ad t.d. 6skra @ modur. Fadir kyldi mémmuna pegar x var sofandi vid hlidina &
henni.

5. Eldra barnid datt pegar médir gaf yngra barni brjost, fadir labbadi yfir barnid & gélfinu og
vard sidan reidur pegar eldra barn heetti ekki ad grata.

6. Fadir lagdi aldrei hendur & bornin. Born oft vitni ad 6skrum og barsmidum fodur i gard
maodur.

7. Hann rédist & hana pegar hin hélt & barninu, hrinti henni og 6skradi & hana - mamma
hennar var parna og hann hélt i sér ad beita konu meira ofbeldi. Mamman hringdi i
I6gregluna.

8. Oskrad & barn. Ognandi hegdun fodur.

9. Oft kallad x illum néfnum, hétandi og 6gnandi hegdun & heimilinu.

10. Oskrad & barn, 6gnandi hegdun.

11. Barnid oft vitni ad dskrum og rifrildi.

12. Talad nidur til barns og dskrad & pad.

Pegar spurt var um tidni andlega ofbeldisins kom i 1jos ad i 92% tilfella h6fou bornin buid vid
ofbeldid alla sina &vi eda 11 born af peim 12 bérnum sem hofdu buid vid andlegt ofbeldi.
Eingdngu eitt barn & grunnskolaaldri hafdi baid vid ofbeldid sidastlidin 3 ar.
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LIKAMLEGT OFBELDI
Spurt var um likamlegt ofbeldi i gard barns. Spurningin var oréud svona:

Hefur barnid verid beitt LIKAMLEGU ofbeldi & heimili sinu? Med likamlegu ofbeldi er t.d. att
vid ad sparka, kldra, kyla, sla utan undir, hrista, brenna, binda, beita vopni, kafa, kyrkja, loka
barn inni eda flengja barn.

Madur sjo barna af 15 (47%) greindu fra pvi ad bornin hefdu verid beitt likamlegu ofbeldi.
Dami um likamlegt ofbeldi:

1. Hrint barninu.

2. brifid i barnid. Lamid & hendi og mjdg oft flengt x.

3. bvingad barnid til ad setjast (i innkaupakerru, barnastol, i bilsatid), haldid barninu
fostu. ,,He is always forcing x*

Dregid barnid inni herbergi & handleggnum. Flengt barnid oft og mérgum sinnum.

Beitt hardreedi — modir treysti sér ekki til ad greina nanar fra pvi i pessu vidtali.

Fadir hefur ,,hent barninu inni herbergid sitt.

7. Fadir henti eldhasrullu stadifi i modur, rallan for i barnid og jarnstadifid i modur.

o o &

Vardandi tioni likamlega ofbeldisins pa var svarid hja maedrum priggja barna af sjo (43%) ,,oft*
en hinar fjérar (57%) s6gou ad ofbeldid hefdi stadid fra faedingu barns/alla avi barnsins.

Ein modir greindi fra pvi ad barnid hefdi fengid likamlega &verka i kjolfar ofbeldisins.

Engin madranna sem tok patt i pessu verkefni greindi fra pvi ad barn peirra hefdi verid beitt
kynferdislegu ofbeldi.
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Eigindlegur hluti:

KAFLI 3 — LIFSG/EDI BARNANNA

e Ereinhver sem barnid getur talad vio

e A barnid g6dan vin/vinkonu i sklanum

e Hefur barnid fengid vin/vinkonu med heim eftir skdla

e Stundar barnid skipulagdar iprottir

e Erbarnid i tonlistarnami

e Erbarnid med annad dhugamal/afpreyingu sem pvi finnst gaman ad stunda

SVOR

Athugid ad kokuritin i pessum hluta rannséknar syna dreifingu svara madra barnanna 15 sem
toku patt. Dreifing svaranna a ekki vio um 6ll bérnin i pessari rannsokn par sem sum peirra hafa
ekki aldur og/eda proska til ad spurningarnar eigi vid um pau. I einhverjum tilfellum hefur barnid
verid & miklum flutningum og pess vegna ekki nad ad mynda tengsl vid jafnaldra eda stunda
einhvers konar afpreyingu eda vera i skéla. Engu ad sidur var akvedid ad hafa inni svor
meadranna pegar per s6gou ,,a ekki vid“ par sem akvednar upplysingar felast i peim
nidurstooum.

Spurningin var ordud svona: Hefur barnid einhvern sem pad getur talad vid.

® i
@ Nei
A ekki vid

Mynd 3. Svor madur — Hefur barnid einhvern sem pad getur talad vid?

Ef vid drogum fra pau fimm born sem spurningin & ekki vid um, pa standa eftir tiu born. Af peim
eru sex born (60%) sem hafa einhvern agd tala vid. Fjogur born (40%) hafa engan til ad tala vid ad
sdgn modur peirra.
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Naesta spurning var um vinina. Spurt var hvort barnid etti géda/n vin/vinkonu i skdlanum.

Aftur, pa atti spurningin vid tiu bérn af 15. Alls attu 70% barnanna goédan vin/konu i skolanum
en 30% peirra attu ekki géda/n vin/konu i skélanum samkvaemt svérum modur.

Vid spurdum hvort barnid hafi einhvern timan fengid vin/vinkonu med sér heim eftir skdla. Ef
vid drogum fra bornin sem spurningin & ekki vid um pa eru 30% barnanna sem hafa aldrei fengid
vin heim eftir skdla. Svarid ,,ja, oft atti vid um 20% barnanna, ,,ja, stundum® eda ,,ja, sjaldan‘
atti vio um 50% barnanna.

A0 xfa ipréttir, ad leera & hljodferi eda ad vera med ahugamal hefur verid talid til lifsgeda
barna. Vid spurdum medurnar Gti pa peetti. Madur tiu barna toldu spurningar eiga vid um sin
born og svérudu spurningunum a eftirfarandi hatt:

Spurt var: ,,Stundar barnid skipulagdar iprottir? ,,Nei sogou 50% og ,,Ja* sogdu 50%.
Spurt var: ,,Er barnid i tonlistarnami?*“ ,,Nei* sogdu 100% og ,,J4*“ s6gou 0%.

Spurt var: ,,Er barnid med annad dhugamal/afpreyingu sem pvi finnst gaman?*“ ,,Nei* sogdu 50%
og ,,Ja* sogdu 50%.

KAFLI 4 — ADSTOD VEGNA OFBELDIS A HEIMILINU

Alls voru fjorir peettir skodadir i pessari rannsokn 1) madravernd, 2) skéli, 3) barnavernd/
I6gregla og 4) reynsla modur. Prjar spurningar voru i hverjum peetti og alls eru pvi spurningarnar
i pessum kafla 12 talsins.

1) Spurningar vardandi meaedravernd eins og per voru ordadar i vidtalinu og svor
maedranna eru birtar hér fyrir nedan:

Spurning 1: Vissi maedravernd/heilsugaesla af heimilisofbeldinu?

Af peim tiu maedrum sem fannst spurningin eiga vid um sig ségdu einungis 30% peirra svo vera,
60% sogdu ,,nei og 10% (ein kona) sagdist ekki vita pad. I peim tilfellum par sem spurningin
atti ekki vid, getur pad verid vegna pess ad barnid feeddist ekki hér a landi, konan leitadi ekki a
stofnanir vegna ofbeldisins og enginn vissi pvi af heimilisofbeldinu eda ad ofbeldid hafi byrjad
eftir fdingu barnsins.
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Spurning 2: Gerdi starfsfélk madraverndar/heilsugeeslu eitthvad til ad adstoda konu og/eda
barn & medgongu, i fedingu og fyrsta arid eftir feedingu barnsins?

® Ja
® Nei

Veit ekki
@ A ekki vis

T~y

Mynd 4. Svor modur vid spurningunni hvort starfsfolk medraverndar/heilsugaslu hafi adstodad

Hafa verdur i huga ad hér er um litid Grtak ad raeda og ekki alltaf sem spurningin & vid. Hér eru
sex konur sem segja ,,a ekki vid“. Af peim niu konum sem spurningin atti vid um péa soégou sex
beirra (67%) ad maedravernd hefdi ekki gert neitt, 22% sogdust ekki vita pad og 11% (ein kona)
sagdi ad madraverndin hefdi gert eitthvad til ad adstoda.

Spurning 3: Ef ja, hvers konar pjonustu, hversu lengi, i hvada formi, hver veitti hana, hver
greiddi fyrir hana, eru framtidarplon vardandi pjonustuna?

Konan sem sagdi ad madravernd hefdi adstodad sig nefndi ad Landspitali hafi Utvegad sér
salfreeding.

2) Spurningar vardandi skélakerfid eins og peer voru ordadar i vidtalinu og svor madranna
eru birtar hér fyrir nedan:

Spurning 4: Veit leikskdli / grunnskaéli barnsins af heimilisofbeldinu?

Almennt séd virdist skolakerfid vita af astandinu & heimilinu (100%) ef dregin eru fra pau tvo
born sem eru ekki komin inni skdlakerfid. bau tvo tilfelli par sem spurningin & ekki vid var
annars vegar vegna pess ad barnid var ekki komid a leikskéla aldur og hitt tilfellio var vegna
bess ad modir hafdi ekki fengid plass fyrir barnid vegna itrekadra flutninga sem stéfudu af

ofbeldinu & heimili modur og barns.

24



Hvad segir mamma? Samtok um kvennaathvarf

Spurning 5: Ef vid a; Hefur barnid fengid adstod hja leikskdla/grunnskola vegna pess ad pad
byr & ofbeldisheimili? (Hér er ekki att vid almennt vidtal vid t.d. namsradgjafa/skolasalfreding
vegna t.d. sleemrar hegdunar i skélanum).

prettan born af fimmtan voru komin i leikskdla eda grunnskola. Ef vid drogum fra pau tvo svor
sem eiga ekki vid pa segjast fjorar maedur af 13 (31%) ekki hafa fengid adstod fyrir barnid sitt en
69% segjast hafa fengid adstod.

Spurning 6: Ef ja, hvers konar pjonustu, hversu lengi, i hvada formi, hver veitti hana, hver
greiddi fyrir hana, eru framtidarplén vardandi pjonustuna?

Hér fyrir nedan eru svor kvennanna eins og pau voru skrifud nidur i vidtalinu. Svér madranna
voru sum hver klippt i sundur og eru pvi fleiri en fjogur.

e Konan sem vann & leikskdlanum s& hvad var i gangi og tilkynnti til barnaverndar og
leidbeindi konu med nastu skref.

e Kona i leikskolanum benti konu & athvarfid og adstodadi hana vid ad komast fra
ofbeldismanninum.

e Kona er ad bida eftir hegdunarmati, barnid synir mikla ofbeldishegdun, sler og kylir
maodur, skallar médur o.s.frv. Mddur grunar ad ofbeldishegdun barnsins (er & leikskola)
sé afleiding af pvi mikla ofbeldi sem fadir hefur beitt médur fyrir framan barnid og
somuleidis beitt x likamlegu ofbeldi.

e Barn hefur ekki verid & leikskéla (verdur 2ja ara & arinu 2020) — verid & miklu flakki fra
feedingu vegna ofbeldisins.

e Hringdu i hana, voru hlyleg og veittu henni studning innan skélans

e Honum var hjalpad i skdlanum pegar honum leid illa.

e Eftir ad barnid sagdi leiksk6lakennaranum hvad kom fyrir médur sina pa tilkynntu pau
malid til barnaverndar og studdu vel vid barnid.
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3) Spurningar vardandi barnavernd og légregluna eins og peer voru ordadar i vidtalinu og
svor madranna eru birtar hér fyrir nedan:

Spurning 7: Hefur pad ofbeldi sem barnid pitt vard fyrir verid tilkynnt til barnaverndar?

Af madrunum sem svorudu spurningunni pa hafdi ofbeldid verid tilkynnt til barnaverndar adur
en konan kom i athvarfid i 93% tilfella eda i 6llum nema einu tilfelli.

Spurning 8: Hefur pu eda barnid fengid adstod fra barnavernd vegna heimilisofbeldisins?

67% sogdu ad hvorki han sjalf né barnid hafi fengid pjonustu fra barnavernd vegna ofbeldisins.
Hins vegar segjast 33% hafa fengid pjonustu fra barnavernd.

Spurning 9: Hefur pad ofbeldi sem barnid pitt vard fyrir verid tilkynnt / keert til 16greglu?

® )i
® Nei
Veit ekki

Mynd 5. Svor modur — tilkynningar/keerur til 16greglu

Taep 47% greina fra pvi ad ofbeldid sem barnid hefur ordid fyrir hafi verid skrad hja logreglu.
Rum 26% sogdu ,,nei vid pessari spurningu og telja ofbeldid ekki hafa verid skrad hja logreglu.
Ahugavert er ad sja ad rim 26% vita ekki svarid vid spurningunni. Hvers vegna er ekki ljost,
mogulega pekkja peaer ekki ferlid hja logreglu hér & islandi eda hafa ekki nagilega goda
tungumalakunnattu til ad kynna sér stodu mala?
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4) Spurningar vardandi upplifun og reynslu médur og barns af pjonustu i kerfinu

almennt.

Spurning 10: Ef ja, vid spurningu hvort modirin hafi einhverja reynslu Gr kerfinu; Hver var
reynsla pin og barnsins af pjonustunni i kerfinu? Fannst pér han hjalpa? Hvad var hjalplegt?
Hvad hefdi matt betur fara? Kom pekking fagadila, fjarhagur, félagsleg stada eda annad ad
einhverju leiti inni pina upplifun af pjonustunni?

Hér fyrir nedan eru svor madranna vid spurningu 10, en setningarnar hafa verid klipptar i tvennt
og eru pvi fleiri en 15:

Barnavernd ztti ad bjoda meiri salfreediadstod. X hefur verid hja salfredingi SAA og &
vistheimili.

Faktiskt engin pjonusta hja barnavernd.

Barnavernd vissi allt en gerdu ekkert.

Litil reynsla — gat ekki sagt til um pad

Kona pordi ekki ad segja neitt pegar hin bjo i heimalandinu — hér er allt gott. Logreglan,
félagsradgjafi, leikskolinn og kvennaathvarfid Iétu barnavernd vita, 16gfreedingur kominn
i malid, mjog gott.

G60 heimasida hja Kvennaathvarfinu — var bain ad finna upplysingar par um hvad etti ad
gera til ad komast burt.

,.If the police in poland would be like in Iceland | would have left him much earlier.

Litil reynsla konu, barnid hefur ekki verid & leiksk6lum Gt af miklum flutningum.
Félagspjonustan mjog géo — setti konu afarkosti, annad hvort fara i athvarfid med barnid
eda barnid yrdi tekid af henni. Barnid var i athvarfinu i 5 manudi og var ekki i skola a
medan né i samskiptum vid vini eda samnemendur (busett & landsbyggdinni)

Hreedd vid logregluna i Péllandi en ekki hér. Logreglan hér hjalpar mjog mikid.

Hefur ekki mikla reynslu, barnid ekki komid inni skdlakerfid.

Félagspjonustan mjog go6d, en fjarhagsstada konu hefur breyst mjog mikid eftir
skilnadinn. Félagspjonustan gat hjalpad og leidbeint med pad.

Barnavernd adstodadi med ad takmarka umgengi fodur vid bdrnin og pad hjalpi
bornunum mikid pvi pau vilji ekki hitta fodur.

Barnavernd studdi konu vel og adstodadi vardandi bornin.

pau fengu fjolskylduradgjafa sem kom og reeddi um ahrif ofbeldis a fjélskylduna, en kona
segir karl ekkert hafa hlustad & pad.

Kona segir einnig ad hin sé anaegd med félagspjonustuna en kona segir ad BV hafi ekkert
stutt pau.

Fannst hjalpa eftir ad skélinn vissi ad kona var i Kvennaathvarfinu, kona segir ad hun
hafi att erfitt med ad halda aatlun med heimanamid par sem barn hennar er med roskun
0g ad han hafi upplifad skilning og adstod med pad.
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e Alltaf lokad i barnavernd pegar kona atladi pangad — pegar hin nadi i gegn fannst henni
erfitt ad purfa ad skra nafn sitt par sem han vildi radleggingar en var hraedd vid karlinn.

e Leikskolinn og skélinn voru hjélpleg og syndu studning.

e Gott ad starfsfolkid syndi umhyggju a leikskdlanum i gard barns med ad knusa hann.

Spurning 11: Hvernig myndir pu vilja ad kerfid adstodi pitt barn vegna pess ofbeldis sem pad
byr vio?

Ekki allar konurnar h6fdu akvedna hugmynd um adstod eda ekki hefur enn reynt & pad.

e Malid er langt komid i kerfinu, hafa verid mikil afskipti fra kerfinu. Bornin bla ekki &
heimilinu nana, hafa verid i fostri.

e Salfreedihjalp fyrir eldra barnid, x breyttist eftir ad modir var tekin af heimilinu og fadir
skilinn eftir heima med bornin.

e Engin pjonusta sem hefdi att ad fara i gang ad mati konu.

e Eg purfti sjalf ad vakna. Gott ad fa ad tala um petta. Sagdi engum fra pessu, en mamma
hennar vissi petta og systir hennar. Kona hummadi alltaf af sér skyringar vardandi
averkana, eda med ad augun vaeru bdlgin og notadi linsudropa til ad pykjast vera med
purrk i augum. NU eru fjolskyldan glod ad ég er farin. Allir vildu hjalpa.

e Allt tekur tima, ég veit ad ferlid er ad byrja. Barnid er bara nykomid & leikskdla pvi pau
hafa verid hér i stuttan tima, moadir atti ekki pening fyrir ad lata pyda fedingarvottordid,
gat ekki byrjad ad vinna strax hér pvi hin var ekki med kennit6lu, drést ad barn fékk
sjalft kennitdlu og komst ekki & leikskdla strax sem tafdi einnig ad modir gat byrjad ad
vinna.

e Veri gott ad fa betri eftirfylgni og simtdél 6dru hvoru til ad tékka hvort allt sé i lagi. Kona
hefdi einnig viljad fa meiri studning og hjalp vid ad rada vid pegar barnid aktar ut par
sem kona er sjalf ekki i godu jafnveegi. Kona segir ad vegna menningarmunar sé erfitt
fyrir hana ad vita hvernig hin méa aga barn sitt.

e Kona segir erfitt ad na i felagsradgjafa sinn og ad han hringi ekki tilbaka pratt fyrir ad
kona sendi henni skilabod. Konu finnst ad hun meetti fa betri studning fra
félagspjénustunni.

e Barnavernd tti ad taka pad meira alvarlega pegar einhver vill koma og gefa skyrslu, pau
&ttu ad gefa sér meiri tima til ad rannsaka malin. Pau attu ad bregdast hradar vid par sem
born purfa oft ad pad sé brugdist hratt vid. bau ettu einnig ad bjéda bérnum Urraedi par
sem pau geti leert ad takast & vid aféllin sem pau hafa ordid fyrir. kona myndi einnig vilja
sja ad namsradgjafi i skdlanum myndi koma 1 -2svar i viku og spjalla vid barnid og
athuga hvernig honum lidi og par med geta brugdist vid ef pad er eitthvad par sem veeri
ad valda honum streitu. Konu finnst ad skolinn atti ad kenna bérnum ad tja sig og fa
atras i gegnum listskbpum og tdnlist og kenna peim ad tja tilfinningar sinar og tala um
pbeer.
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Fa meiri stuoning kona telur kerfid vera gott en segir ad pegar manneskja vilji 6dlast nytt
lif pa sé pad mjdg erfitt. Kona myndi vilja eftirfylgni i einhvern tima & eftir.

Spurning 12: Telur pa ad eitthvad annad en adstod ar kerfinu myndi hjalpa barninu pinu? (t.d.
einhver ndkokminn sem barnid getur talad vid, ettingi, nagranni, vinur). Ef ja, pa hvad?

Hér eru svor kvennanna:

Leyfa peim ad vera born aftur. Hafa purft ad alast svo hratt upp. pekkja of vel 112 og
hafa purft ad vera & vardbergi alla tid (eru a grunnskolaaldri).

Eg hef ekki reynslu til ad segja.

Veit ekki hvert ég fer eftir dvol, svo ég veit ekki hvad verdur i bodi.

Konu finnst pad koma til greina ad einhver sem barnid pekkir gaeti komid og gert eitthvad
skemmtilegt med barninu og gefid pvi teekiferi til ad spjalla. Kona hefur samt ahyggjur
af pvi hvort han geeti treyst einhverjum til ad vera einum barninu og pa serstaklega ef
manneskjan veeri karlkyns.

Kona segir ad audvitad hjalpi allt en pegar pu flytur pa er heimili audvitad heimili og pu
verdur ad gera pad sem hagt er med pvi sem pa hefur.

Konu finnst henni vanta adstod og studning og finnst ad pad meetti virkja alla sem geetu
hjalpad.

Barnid getur talad vid gudmaodur sina og vinkonu konu og kona segir ad barnid nyti sér
bad og ad pad hjalpi.

Fjarmoégnun

Félags- og barnamdlaraduneytid; Préunarsjédur innflytjendamala veitti Kvennaathvarfinu
500.000 krona styrk til vinnslu pessa verkefnis.
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