IPROTTAFELAG REYKJAVIKUR

UNNID FYRIRITR OG iBR
AUKUM PATTTOKU BARNA i iPROTTUM



@ Reykjavik 14. febrtar 2019

Sameining ipréttafélaga i Breidholti

Greinagerd vegna verkefnis sem IBR og ITR f6l KPMG ad vinna um mégulega valkosti &
sameiningu/samstarfi iprottafélaga i Breidholti.

Hvad er IR:

Fjolgreinafélag — hverfisfélag einkum i Breidholti med 12 deildir og um 2800 idkendur & sinum
vegum og starfsemi & sex stodum p.e. rekur iprottahds fyrir Reykjavikurborg i Breidholtsskola,
Seljaskéla og Austurbergi, er med starfsemi i Skdgarseli, i Laugardalshéll og skidaskala i
Blafjollum.

I6kendur sumra deilda koma af 6llu hofudborgarsveedinu s.s. frjalsiprottadeild og skidadeild

I sampykktum IR segir eftirfarandi:

Tilgangur félagsins er idkun hverskonar iprotta, sem landslég heimila, og ad efla dhuga
almennings a gildi iprotta. Markmid félagsins eru medal annars:

- Ad bjoda 6llum aldurshopum upp a uppbyggilegt og 6flugt ipréttastarf i Gruggu umhverfi, par
sem 1690 er ahersla & manngildi og jafnrétti, &samt pvi ad styrkja og efla idkendur til framtidar.

- AJ bjoda upp a fjolbreytt arval iprotta fyrir félagsmenn & 6llum aldri i einstaklings- og
hopipréttum, med heilbrigdi og vellidan ad leidarljosi.

- Ad efla dhuga félagsmanna og almennings a heilsurakt og iprottaidkun.

- Ad skapa 6llum félagsmoénnum vettvang til ad leggja sitt af mérkum fyrir félagid og taka patt
i starfi pess eins og kostur er.

Tilgangi sinum og markmidum hyggst félagid nd med stofnun og starfraekslu ipréttadeilda,
einni i hverri grein, eftir pvi sem félagsmenn kunna ad déska, undir sameiginlegri adalstjorn
félagsins. Adalstjorn skal adstoda vid stofnun nyrra deilda og gildir stofnfundur, sem haldinn
er eftir reglum adalfunda deilda.

Innan IR er starfandi 6flug knattspyrnudeild med mikla ségu og fortid og pad hefur um langa
hrid verid mikid og é&rangursrikt uppbyggingarstarf. Alls eru idkendur & vegum
knattspyrnudeildar IR 650 talsins og allnokkur hluti peirra a&fir einnig adrar iprottagreinar hja
6drum deildum IR. A vegum Leiknis &fa alls 255 idkendur, flestir i knattspyrnu.

ipréttir sem hluti af uppeldi og félagsmétun barna og ungmenna

Mikilveegi hreyfingar er vel pekkt en hreyfing er bérnum naudsynleg fyrir edlilegan voxt,
proska og andlega vellidan. Regluleg hreyfing og iprottaidkun studlar pvi ad heilbrigdi medal
barna og ungmenna. Auk pess sem talid er ad skipulagt iprottastarf dragi Ur ahaettuhegdun (1)
og hafi jakved ahrif a motun einstaklings med pvi ad kenna gildi og viomid sem gera
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einstaklinginn ad &rangursrikari samfélagspegna (2). Mikilveegi skipulagds iprottastarfs er pvi
Otviraett auk pess sem jakveaed upplifun & hreyfingu & unga aldri eykur likur & pvi ad hreyfing
sé stundud seinna 4 lifsleidinni (3). Eins og kemur fram i skyrslu KPMG er patttaka barna i
hverfinu dreem hvad vardar iprotta- og fristundastarfi, pa sér i lagi i Efra Breioholti (4).

Vid hja IR viljum yta undir pau jakvaedu ahrif sem skipulagt iprottastarf hefur og skapa taekifeeri
fyrir bérn og ungmenni i hverfinu til pess ad taka patt i pvi starfi. IR er fjlgreinafélag og hefur
leitast vido ad vera iprottafélag sem veitir 6llum ibGum Breidholts vidteka pjonustu a
iprottasvidinu. IR hefur lagt upp med ad byggja upp faglegt barna- og unglingastarf med pad
ad leidarljési ad skapa farveg fyrir 61l pau bérn sem leita til félagsins. Markmid félagsins er ad
halda afram ad bjoda upp & faglegt iprottastarf og med pvi hvetja til iprottaiokunar i hverfinu.
petta markmid métar pau vidhorf sem félagid hefur til peirrar sameiningar sem stefnt er ad &
milli Leiknis og IR.

IR telur ad lita eigi til hagsmuna ibla og pa sér i lagi barna og unglinga i hverfinu og hvernig
ipréttahreyfingin geti pjonad peim sem best pegar akvedid er hvernig marka méa stefnu til
framtidar i skipulagi ipréttamala i Breidholti. Markmidid hlytur ad vera ad auka og beta enn
frekar pjonustu vid ibla og skapa jakveett og hvetjandi umhverfi sem ytir undir fjolbreytta
ipréttaiokun og studlar ad samheldni innan hverfisins. Velja parf farveg sem einfaldar skipulag
iprétta a sveedinu og hamarkar nytingu & tima fé og fyrirhofn sem fer i ad halda sliku starfi
gangandi. Iprottir eiga ad vera sameiningartakn og peim sem vinna ad ipréttamalum ber skylda
til ad leggja sitt af mérkum sameina frekar en ad sundra samféldgum par sem slik félég eru
med starfsemi. (5).

Sameining Leiknis og IR mun gefa moguleika 4 ad sameina Breidholtid undir eitt hverfafélag.
Med pvi getum vid sameinad kraft ibua i hverfinu med pad ad markmidi ad skapa enn faglegra
barna- og unglingastarf en jafnframt pvi vera pad uppvaxandi afreksfélag sem iblar geta verid
stoltir af. Med sameiningu sem pessari mun pjénustustig i hverfinu ekki skerdast og telja ma
liklegra ad pad sveigjanleiki fyrir idkendur aukist enn frekar. Bérnum og ungmennum mun
afram standa til boda ad &fa fleiri en eina iprottagrein innan sama félags en pad er vaenleg leid
til ad minnka likur & brottfalli ar ipréttaiokun pegar kemur & unglingsar. Jafnframt er
bordleggjandi ad slik sameining ytir undir beettar samgéngur i hverfinu fyrir idkendur. Su er
framtidarsyn IR ad vel skipuldgd sameining eins og hér er 16gd til myndi sameina Breidholtid,
studla ad rekstrarhagreedingu og par med betri nytingu opinberra fjarmuna, skapa enn
fjdlpeettara ipréttastarf, sem getur sidan verid verkfeeri til ad baeta nytingu a fristundakorti og
na enn frekar til barna og unglinga af erlendum uppruna en par er mikid verk ad vinna sem taka
parf & sem fyrst.

Nidurstada af mati starfsmanna og stjérnarmanna & valkostum sem framkoma i
vinnugégnum KPMG:

Ut fra adur greindum rokum telur 61l forystusveit IR ad venlegast til arangurs, eftir mikla
umredu og greiningar sem fram hefur farid innan félagsins og med hagsmuni idkenda i
forgrunni, ad iprottafélagid Leiknir renni inn i IR, samanber leid 3 i valkostagreiningu KPMG.

Syn IR er st ad sameinad félag vinni petta pannig ad fyrst um sinn yrdi rekstur félaganna &
badum stodum, med einn framkvamdastjora yfir nyrri deild og annan yfir éllu félaginu.

Fljotlega yrdi farid ad vinna med ad blanda pessum hépum innan arganga saman og pa ser i
lagi hopum frd og med 5 flokki, sem eiga audveldara med ad ferdast & milli hverfa & eigin



vegum i fristundastreetd. Ventanlega muni svo tilteknir flokkar s&fa & naverandi Leiknissvedi
og adrir & naverandi IR svadi. Sidan proist skipulag & pann veg ad heildar framkvaeemdaaztlun
og verklagsferlar fyrir sameinada knattspyrnudeild verdi til.

Med pessu verklagi teljum vid okkur best gaeta hagsmuna allra idkenda & félagssvaedi IR pvi
med slikri sameiningu f& allir idkendur i Breidholti fleiri mdguleika til iprottaidkunar, og pa
sér i lagi born busett i 111 hverfinu.

NU i vor pegar nyr frjalsiprottvollur vio Skogarsel verdur tekinn i notkun kemur par nyr
valkostur i ipréttastarfi sem gefur moguleika aukinni patttoku i eefingum og adgengi allra ar
111. Afram verdi samt 6flug baekistod sameinads félags & niverandi svadi Leiknis enda verdur
med pessu mikid iprottastarf i gangi par og aukid frambod iprottagreina sem og starfsemi i
Austurbergi.

Med pvi ad velja valkost 3 verdur afram 6flugt knattspyrnustarf & 111 sveedinu asamt fleiri
greinum en allt samheft og samnytt. b4 yrdi adstada framkvaemdastjora knattspyrnudeildar og
yfirpjalfara & bAdum stodum, i hverfum 111 og 109 .

Jafnframt er med pessu sterka rekstrarformi gridarlega oflugt bakland sem er skrifstofa IR,
framkvaemdastjori, innheimtustjori, iprottastjori og fjarmal/bdkhald. Slikur samrekstur gerir
félagio ad enn oflugri rekstrareiningu sem hefdi mjog kroftugt og faglegt teymi innan sinna
vébanda med skyrar verklagsreglur og eftirfylgni i 6llu sem Iytur ad jafnréttismalum og
medferd eineltismala.



[ upphafi var lagt upp med fjérar svidsmyndir en adilar voru sammala um ad fyrsta svidsmyndin
keemi ekki til greina, hér fyrir nedan er farid nanar yfir hina prja valkostina, kostir peirra og
annmarkar greindir. Svidsmynd 2 felur i sér nytt knattspyrnufélag yrdi stofnad Sviosmynd 3
felur i sér sameiningu Leiknis og knattspyrnudeildar IR undir merkjum IR (en hvad knd heitir
verdur latid 6sagt ad svo stdddu) og svidsmynd 4 er 6breytt mynd.

Greining & sviosmyndum

Svidsmynd 2 — Nytt knattspyrnufélag
Kostir:
e Oflugt knattspyrnufélag i Breidholti — mogulega fleiri idkendur
o Geeti dregid Ur areiti & skrifstofu IR, losnar um verkefni sem tengjast knattspyrnudeild.
e Minni rigur um ipréttastarf i Breidholti
o Liklegt ad rigur & milli ipréttagreina skapist p6 ad rigur um knattspyrnu minnki,
enn tvo ipréttafélog og mjog ovist ad pad auki patttéku barna i 111.
e Hagrading vid rekstur einnar knattspyrnudeildar i stad tveggja.
o Takmorkud hagrading par sem enn parf ad kosta tveer stodpjonustur likt og
bokari, innheimtufulltrdi, endurskodandi, télvupjénusta o.fl.

Annmarkar:
o Ovissa vardandi nytingu/rekstur & knattspyrnuadstodu & félagssvadi IR.
Skerding & pjonustu, ungir idkendur sem vilja &fa knattspyrnu og adrar iprottagreinar
pburfa ad &fa hja tveimur iprottafélogum og greida tvo afingagjold.
o Enginn fjolgreinaafslattur
o Aukinn kostnadur vid baninga
o Erfidara ad sameina &fingar i mérgum iprottagreinum par sem oliklegt verdur
ad teljast ad félogin taki tillit til hvors annars i gerd &fingatafina.
e Baratta & milli félaga um kostunaradila og hetta a ad félogin tapi nlverandi
kostunaradilum.
e Flekjustig vegna fjarlegdar & afingar og erfidara ad halda utan um rekstur
fristundavagns par sem tvo félog purfa ad veita slika pjonustu.
e Hatta 4 ad missa idkendur Ur ipréttastarfi.
e Samkeppni skapast a milli pessara tveggja iprottafélaga um idkendur og fjarmagn.
o Slagordid “hettum ad berjast um Breidholtid, berjumst fyrir Breidholtid” missir
marks.
e Samvinna og pekkinganyting sem rikir innan félags med margar deildir mun ekki nytast
nyja félaginu.
o Nytt knattspyrnufélag geeti stofnad fleiri deildir med 6drum ipréttagreinum og vid pad
skapast enn meiri samkeppni & milli félaganna.
e Getur verid erfitt ad fa sjalfbodalida i nytt félag.
o Byggja parf upp sjalfbooalidastarf fra grunni, engin saga eda trygga til stadar.
e Ny knattspyrnudeild hugsanlega stofnud i IR pegar fram lida stundir.
e Litil rekstrarhagreeding par sem  kosta parf tveer stodpjonustur: bokhald,
endurskodendur, télvumal, markadssetning o.fl.
e Erfitt ad sja hvar flokkar enda i styrkleikaflokkum KSI.



Samantekt & sviosmynd 2:

Pegar litid er & kosti og annmarka sem liggja ad baki pessarar sviosmyndar eru kostirnir peir
sOmu og ad sameina ipréttafélogin (svidgsmynd 3) en annmarkar fleiri samanborid vid pa
sviosmynd. Knattspyrna i sérfélagi tryggir ekki hag idkenda pegar kemur ad adgengi ad
fjoloreyttu iprottastarfi. IR hefur mikla sogu og hefd pegar kemur ad knattspyrnu og var iR annad
félagid & Islandi til pess ad &fa pa iprott. Akvordun um ad enda starfsemi knattspyrnudeildar IR
er pvi gridarlega veigamikil par sem bundin er endi & langa sogu i félaginu.

Greina ma at fra svidsmynd 2 ad stadan verdi mjog samberileg og hun er i dag prétt fyrir
sameiningu i nytt félag. Adgerdin dregur Ur samkeppni um bérn i knattspyrnu. Hins vegar
skapast vettvangur fyrir annars konar samkeppni um bornin i hverfnu og litil hagreding a ser
stad & rekstri par sem reka parf afram tvo féldg. Einnig minnkar pjonustustigid i hverfinu fyrir
pau born sem a&fa tveer iprottagreinar eda fleiri — pa parf buninga fra badum féldgum med
videigandi kostnadi fyrir foreldra. Med adskilnadi knattspyrnu fra fjélgreinafélaginu er ytt undir
auknar likur a brottfalli ar iprottaiokun & unglingsarum.

Svidmynd 3 — Sameinad iproéttafélag

Kostir:
e Eitt félag — meiri samheldni og minni samkeppni um idkendur.
o Fleiri idkendur og sterkari knattspyrnudeild
o Fjolbreytt frambod & ipréttagreinum i hverfinu og 61l pjonusta hja einu félagi.
o Ungir idkendur geta ft fleiri en eina iprottagreina a somu kjérum og peir gera
nu, fjolgreinaafslattur, systkinaafslattur, IR-ungar og IR-tvenna.
e Engin samkeppni um idkendur, fjarmagn eda kostunaradila.
e Bett nyting fristundakorts og aukin frambod til barna af erlendum uppruna er
framkveemanlegt med samraemdri ndlgun allra deilda.
e Aukin grundvollur fyrir samstarfi & milli deilda, haegt ad nyta steerdarahrif.
o Betri adstada, meiri pekking.
e Rekstrarhagraeding: Kosta parf adeins eina stodpjonustu: bokhald, innheimtufulltrui,
markadsmal, télvupjénusta o.fl.
e Hagt ad rada framkvaemdastjora og yfirpjalfara fyrir knattspyrnudeild sem hefdi sterkt
bakland fra skrifstofu IR og veeri pvi undir adalstjorn samt sem adur.
o Aukinn styrkleiki knattspyrnudeildar — framkveemdastjori, yfirpjalfari,
ipréttastjori.
e Mikil uppbygging 4 adstodu & IR-svaedinu sem skapar batt umhverfi til iprottaidkunar.
e Beett starf par sem haegt er ad nyta styrkleika og pekkingu fra badum félogum.
e Steerri grasrét og par af leidir 6flugra bakland til ad skapa samheldni og lidsheild innan
knattspyrnudeildar — grunnur ad arangri .
e |0kendur fra Leikni ganga inn i virkt félagsstarf med 6flugum innvidum og fa godar
motttokur & allan hatt.
e Einfalt ad bata idkendum Leiknis inn i fyrirkomulag sem er til stadar hj IR og virka vel.

Annmarkar:



e Flekjustig vegna fjarleegdar & milli &fingaadstddu. Hugsanlegt ad haegt se ad draga ar
ahrifum hennar med godu leidarkerfi fristundavagns og gédu skipulégdu ipréttastarfi
baedi i 109 og 111 hverfinu.

o Osatti getur skapast hja félagsmonnum iprottafélaganna tveggja vegna sameiningu.

e Sameining er kostnadarsém, p.e. tekur & ad sameina félégin. Pad kostar tima, fjarmagn
og umsjon fagadila. Skipulag verdur ad vera gott pvi sameiningin ma ekki mistakast.

o Getur reynst erfitt ad fa kostunaradila Leiknis til ad styrkja sameinada knattspyrnudeild.

e Sameinud knattspyrnudeild parf vandad utanumhald og eftirfylgni fyrstu 3 til 5 arin til
ad sameining skili tilsettum arangri og ad samstada skapist.

Samantekt & svidsmynd 3:

pegar horft er til kosta og annmarka svidsmyndar 3 samanborid vid svidsmynd 2 og 4 ma draga
pba alyktun ad svidsmynd 3 sé vanlegust. Med pvi ad sameina Leikni og IR sameinast
Breidholtid undir hverfafélagid IR. Med pvi naum vid ad leggja aherslu 4 ad sameina
Breidholtid sem eina heild i stad pess ad vera i tveimur fylkingum. bessi valkostur er sa eini
sem liklegur er til pess ad draga ur fyrri togstreitu & sveedinu og hvetja jafnframt til aukinnar
iprottaiokunar i hverfinu 6llu 6had ipréttagreinum. bessi leid skapar jafnframt tekifeeri til pess
ad sameina krafta Leiknis og IR til ad byggja upp sterkari einingu med géda samstodu. Einnig
naest akvedin rekstrarhagraeding og hagkveemni par sem adeins parf ad reka eitt ipréttafélag i
hverfinu sem einnig leidir til samreemds frambods og par med aukinna geeda i pjonustu fyrir
born 0g forradamenn peirra .
Sidast en ekki sist eru meiri likur & ad né arangri i nytingu fristundakorts i hverfi 111 pegar allt
iprottaframbod er kynnt med samraeemdum heetti til allra iba. Pessi leid jafnframt vaenlegust til
ad virkja med markvissum heetti folk af erlendum uppruna til patttoku i félagsstarfi.

Svidmynd 4 — Obreytt 4stand

Kostir:
e Hvorki IR né Leiknir purfa ad takast & vid pa dvissu og pau krefjandi verkefni sem
koma til vegna sameiningar.
o Uppbygging innan IR i knattspyrnu hefur gengid vel.
o Mikil uppbygging & adstédu sem ytir undir aukin tekiferi og aukin fjolda
idkenda innan IR.
e bad er odyrast fyrir alla adila ad hafa skipulag dbreytt.
e Minna élag & alla adila innan félaganna s.s. starfsmenn, adalstjorn og stjérnir deilda ef
ekki er farid i sameiningu.

Annmarkar:
e Aframhaldandi rigur milli félaganna innan Breidholts.
o Erfitt ad nd samhug og samstddu um knattspyrnu i Breidholti.
e IR sem hverfisfélag byr afram vid paer adstedur ad geta ekki sinnt sinu Gtbreidslu- og
kynningarstarfi i efra Breidholti vegna fyrirstoou fra Leikni.
e Leiknir getur stofnad fleiri deildir innan sinna rada sem getur ytt undir enn frekari rig &
milli félaganna (p6 svo ad Leiknir eigi ekki ad geta er t.d. kdrfubolti par i dag).



o Ojafnvaegi & milli félaganna i rekstri knattspyrnudeilda.

o Starfsmenn & launum hja Leikni sem sinna knattspyrnu en sjalfbodalidar hja IR,
par sem knattspyrnudeild Leiknis feer 1,5 starfsgildi fra Reykjavikurborg en
ekki knattspyrnudeild iR.

e Meiri samkeppni um kostunaradila.

Samantekt:

Likt og svidsmynd 2 pjonar svidsmynd 4 hagsmunum ibua Breidholts ekki jafn vel og
sviosmynd 3. bvi ma telja ad svidsmynd 4 sé ekki jafn akjosanlegur kostur og svidsmynd
3. Hins vegar pegar kostir og annmarkar svidsmyndar 4 eru bornir saman vid sviomynd 2
er sviogsmynd 4 betri kostur ef horft er til hagsmuna barna og unglinga i hverfinu.
pbjonustustig hja IR helst dbreytt og yngstu bornin geta aft margar ipréttagreinar & einu
&fingagjaldi og eldri bérn sem &fa tveer ipréttagreinar geta gert pad afram an breytinga.
Hins vegar verdur enn til stadar sa vandi ad oft er erfitt er ad né til barna og ungmenna sem
bla i efra Breidholti (111) vegna itrekadrar fyrirstddu Leiknismanna og par med mun
veentanlega s& rigur sem hefur verid milli félaganna halda &fram ad skemma fyrir
uppbyggingu ipréttastarfs og fjolbreyttu frambodi pess i hverfi 111.

bad er pvi skodun okkar IR-inga ad vid veljum leid 3 eins og hun er sett fram i gégnum
KPMG par sem vid teljum hana tvimalalaust pjona best hagsmunum allra peirra sem malid
vardar mest — p.e. idkendur og foreldrar. Vid teljum einnig ad petta sé eina leidin til ad
bjona sem sameiningarafl i Breidholtinu um 6komin ar. Fjarhagsleg rok fyrir pessum
valkosti eru svo augljos ad pau parf varla ad nefna né heldur baetta nytingu a fristundakorti.

Ef hins vegar leid 3 hugnast ekki adilum sem ad bordinu koma er 61l forysta IR einréma
um ad leid 4 sé pa eini valkostur sem til greina kemur. Pad kann hins vegar ad hljéoma
hjakatlega ad liklega utheimtir sa valkostur af 6llum fjérum, minnsta fyrirhofn fyrir
starfsmenn og stjornendur ipréttafélags Reykjavikur.

Fyrir hond Iprottafélags Reykjavikur,

Arni Birgisson
Framkvaemdastjori IR
0g
Ingigerdur Guomundsdottir
Formadur IR
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