
Staða verkefnisins  

Við höfum stofnað félagið og fengið til liðs við okkur fjölda sjálfboðaliða. Sem eru tilbúnir til 

þess að gefa vinnu sína til að láta verkefnið verða að verauleika. Við vinnum að því að safna 

styrkjum og kynna verkefnið víðsvega í samfélaginu fyrir mögulegum styrktar og 

samstarfsaðilum.  

 

Formaður félagsins  

Birna Sigurjónsdóttir. Uppeldis - og menntunarfræðingur. 

Starfa sem ráðgjafi hjá SkaHm er heildstæð þjónusta fyrir börn með alvarlegar geð- og 

þroskaraskanir sem og fjölskyldur þeirra. 

Varaformaður  

Jakob F. Þorsteinsson  

Jakob er með MA gráðu frá Menntavísindasviði Háskóla Íslands í náms- og kennslufræðum 

og stundar nú doktorsnám. Hann hefur starfað við Háskóla Íslands frá 2004 þar sem sérsvið 

hans er óformlegt og formlegt nám, tómstundafræði, forvarnir, útinám, útilíf og útivist. 

Starfið felst í kennslu, rannsóknum og þróun náms í tómstunda- og félagsmálafræði. 

Starfsreynsla Jakobs fyrir utan HÍ hefur m.a. verið í félagsmiðstöðvum, Hinu Húsinu, Siglunesi 

og við stjórnun og stefnumótun, við kennslu í grunnskóla og sjálfstætt við símenntun og 

ýmis þróunar- og ráðgjafarverkefni. 

Aðrir félagsmenn 

Guðbjörg Ingunn Magnúsdóttir. Uppeldis – og menntunarfræðingur. Verkefnastjóri og 

frístundatengill í Suðurmiðstőð at Velferðarsvið Reykjavíkurborgar.  

Jón Heiðar Jónsson 

Gjaldkeri ÖBÍ og formaður Akurs íþróttafélags á Akureyri 

 

Margrét Lilja Aðalsteinsdóttir 

Formaður: Sjálfsbjörg landssamband hreyfihamlaðra 

https://www.facebook.com/velferdarsvid


 
 


