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Inngangur

Adgerdaraaetlunin er unnin af ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar. Hin er sett fram til ad fa yfirsyn
yfir pau fjélmorgu verkefni sem borgin sinnir i vinnu gegn ofbeldi. Henni er einnig tlad ad vera vegvisir
i barattunni gegn ofbeldi og tryggja ad pau verkefni sem tilgreind eru verdi framkvaemd.
Adgerdaraaetlunin er ekki teemandi enda ymis verkefni sem sett eru 4 laggirnar med litlum fyrirvara til
ad bregdast vid dkvednum adsteedum og einnig er erfitt ad afla upplysinga um 6ll verkefni sem i gangi

eru.

Pad er mikilvaegt ad hafa i huga ad sumir hépar i samfélaginu eru utsettari fyrir ofbeldi en adrir og
einstaklingar verda oft fyrir margpaettri mismunun t.d. einstaklingar med fo6tlun sem eru innflytjendur
eda konur sem eru hinsegin svo daemi sé tekid.

Adgerdarazetlunin byggir medal annars a:

v
v
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SR NN

Mannréttindastefnu Reykjavikurborgar

Stefnu Reykjavikurborgar i malefnum innflytjenda, fléttafélks og umsaekjenda um alpjédlega
vernd

Logum um jafna st6du og jafnan rétt kynjanna fra 2020

Adgerdaraaetlun rikisstjornarinnar fyrir drin 2019-2022 um adgerdir gegn ofbeldi og
afleidingum pess

Evrépusattmdla um jafna stédu kvenna og karla i sveitarfélogum og hérudum

Samningi Evrépurddsins um forvarnir og barattu gegn ofbeldi 8 konum og heimilisofbeldi
(Istanbulsamningurinn)

Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna

Kvennasattmala Sameinudu pjédanna

Nidurstddum ymissa rannsdkna sem hafa verid unnar a pessu svidi 8 undanférnum arum

Upplysingum og tolfraedi sem hefur verid safnad af Reykjavikurborg m.a. i verkefninu Saman
gegn ofbeldi
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Adgerdir

Hér 4 eftir fara adgerdirnar. Peim er skipt nidur i kafla eftir helstu vidfangsefnum.

Ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar

Ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar starfar i umbodi borgarrads. Hlutverk hennar er ad vera
radgefandi fyrir starfsemi Reykjavikurborgar i malaflokknum og studla ad upplystri umraedu um
ofbeldi & 6llum svidum borgarinnar og 6ruggara borgarsamfélagi.

Nefndin er skipud sjo fulltrdum og jafnmorgum til vara. Borgarstjérn kys prja fulltrda og prja til vara,
Logreglustjorinn & hofudborgarsvaedinu tilnefnir einn fulltrda og einn til vara, Stigamét tilnefna einn
fulltrda og einn til vara, Samtok um kvennaathvarf tilnefna einn fulltrda og einn til vara og Embaetti
landlaeknis tilnefnir einn fulltrda og einn til vara.

Ofbeldisvarnarnefnd fylgir eftir ymsum verkefnum sem lita ad minnkun ofbeldis m.a. hefur hin pad
hlutverk ad fylgja eftir pessari adgerdardaetlun.

Adgerd 1
Samradsvettvangur

Skapa vettvang fyrir samrad borgarfulltria og sérfraedinga a svidi ofbeldisvarna med pvi ad starfraekja
ofbeldisvarnarnefnd Reykjavikurborgar og efla pekkingu pessara adila 4 ofbeldisvérnum.

Markmid: Markmidid med starfi nefndarinnar er ad studla ad upplystri umraedu um ofbeldi 4 6llum
svidum borgarinnar og 6ruggara borgarsamfélagi.

Abyrgdaradili: Borgarrad.
Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar, grasrétarsamtok og freedasamfélagid.
Timarammi/stada: A medan sampykktir um hana eru i gildi.

Kostnadur: Fjarheimildir vegna ofbeldisvarnarnefndar Reykjavikurborgar eru kr. 1.190.000 fyrir arid
2021.

Forvarnarverkefni i hverfum

Fjolmorg forvarnarverkefni m.a. gegn ofbeldi og verkefni sem lita ad eflingu félagsauds eru starfraekt
i hverfum borgarinnar. Verkefnin eru 4 vegum pjonustumidstédva borgarinnar eda leik- og
grunnskéla og tengjast m.a. fristundastarfi. Pau eru idulega unnin i samvinnu margra adila. Einnig eru
til ymsir samstarfs- eda samradshdpar sem na til borgarinnar i heild og sinna forvarnarstarfi eins og
t.d. Saman hoépurinn og Naum attum. bar sem verkefnin eru afar fjolbreytt og taka oft breytingum til
ad laga pau ad adstaedum hverju sinni eru pau ekki tilgreind hér hvert og eitt.

Saman gegn ofbeldi

Reykjavikurborg og Logreglan & héfudborgarsvaedinu i samvinnu vid Kvennaathvarfid og
Heilsugaesluna & hofudborgarsvaedinu héfu i jandar 2015 atak gegn heimilisofbeldi sem kallast Saman
gegn ofbeldi. Polendum er veitt radgjof og ymis pjénusta, gerendur eru hvattir til ad seekja medferd,
vinnulag logreglunnar & vettvangi hefur verid beaett og boérn fa studning fra salfreedingum
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Barnaverndar Reykjavikur. betta er ekki lengur ataksverkefni eins og i upphafi heldur verklag sem er
unnid eftir i heimilisofbeldismalum.

Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar ber dbyrgd a samstarfsverkefninu og er i pvi
|16g0 dhersla & ymsa pa hdpa sem mannréttindastefnan naer til. Pannig er horft sérstaklega til hinsegin
folks og heimilisofbeldis, fatlads folks og heimilisofbeldis, eldra félks og heimilisofbeldis og
innflytjenda og heimilisofbeldis. Mikilvaegur hluti verkefnisins er einnig ad baeta st6du barna sem bua
vid heimilisofbeldi en Barnavernd Reykjavikurborgar fer med l6greglunni i utkoll vegna
heimilisofbeldis pegar bérn eru @ heimilinu/stadnum og stydur vid pau i kjolfarid. begar boérn eru a
heimilinu/stadnum er einnig kalladur til radgjafi fra velferdarsvidi Reykjavikurborgar sem stydur vid
brotapola & stadnum.

Adgerd 2
Reglulegir samradsfundir i Saman gegn ofbeldi

Reglubundnir samradsfundir eru haldnir i teyminu sem styrir verkefninu Saman gegn ofbeldi til ad
taka @ peim malum sem upp kunna ad koma og proa verklagid. Fundirnir eru einnig notadir til ad afla
pbekkingar i malaflokknum og til ad fylgjast med pvi sem er efst & baugi.

Teymid er skipad fulltrdum fra mannréttinda- og lydraedisskrifstofu Reykjavikurborgar, skrifstofu
Velferdarsvids, Logreglunni 8 hofudborgarsvaedinu, Kvennaathvarfinu, Heilsugaeslunni a
hofudborgarsvaedinu og Syslumanninum 4 héfudborgarsvaedinu.

Markmid: Ad stilla saman strengi til pess ad tekid sé markvisst & peim heimilisofbeldismalum sem upp
koma i pvi skyni ad tryggja 6ryggi borgarbua 4 heimilum sinum.

Abyrgdaradili: Mannréttindaskrifstofa Reykjavikurborgar/verkefnastjori.

Samstarfsadilar: Grasrétarsamtok, freeGasamfélagid, rikid onnur sveitarfélog og adrir sem vinna gegn
ofbeldi.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Reykjavikurborg veitti 41 milljon til verkefnisins 2021.
Adgerd 3

Ra0gjof og studningur i utkalli og i kj6lfar pess

Veita radgjof og studning i utkalli. Starfsmadur barnaverndar og félagsradgjafi/sérfraedingur a
pjonustumidstod maeta a heimili med logreglu i Utkollum vegna heimilisofbeldis pegar barn eda born
eru a stadnum. Ef barn er ekki 8 heimili eda skrad til heimilis par sem ofbeldi er tilkynnt er brotapoli
spurdur hvort kalla megi til félagsradgjafa.

Félagsradgjafi hefur samband vid brotapola innan fjogurra virkra daga og bydur brotapola upp a
vidtal.
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Félagsradgjafi og logregla fara saman i eftirfylgniheimsdkn a heimilid innan tveggja vikna og er
tilgangurinn m.a. ad kanna hvort adsteedur hafi breyst, hvort ofbeldid sé vidvarandi og til ad minna
aftur 8 pa adstod sem er i bodi.

Markmid: Veita studning og tryggja aframhaldandi pjénustu vid brotapola og born og sja til pess ad
gerendum séu ljést ad haegt er ad sekja sér medferd.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid - pjonustumidstddvar.

Samstarfsadilar: Logreglan a hofudborgarsvaedinu.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 4

Ra0gjof til brotapola a pjonustumidstodvum po ekki sé um utkall ad raeda

Veita brotapolum markvissa radgjof. Ollum brotapolum heimilisofbeldis er bodid upp a skipulagda
félagslega radgjof hja félagsradgjofum pjonustumidstodvar. Ahersla er [6gd & ad bidtimi eftir radgjof
sé stuttur og ad heimilisofbeldismal séu forgangsmal. Samkvaemt dbendingu fra 6ldungardadi pa vill
sumt eldra félk frekar pjénustu prests i pessum adsteedum og er pa hofé milliganga par um.

Markmid: Ad stydja vid brotapola ofbeldis.
Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma velferdarsvids.
Adgerd 5

Studningur vid born med viotolum

Veita bornum sem verda vitni af heimilisofbeldi studning med vidtélum. Barnavernd Reykjavikur
bydur bornum sem verda vitni ad heimilisofbeldi vidtol vid salfraedinga.

Markmid: Ad stydja vid pau born sem verda vitni ad heimilisofbeldi.
Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: RUmast innan ramma velferdarsvids/Barnaverndar Reykjavikur.
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Adgerd 6
Greina hvernig ma maeta brotapolum i tengslum vid hisnaedismal

Fara yfir pad hvernig haegt er ad maeta brotapolum ofbeldis i husnaedismalum. Horft verdi til pess
hvort borgin eigi ad vera med sérstaka ibud fyrir brotapola heimilisofbeldis til ad dvelja i til styttri
tima. Einnig verid skodad hvernig haegt er ad maeta brotapolum i dthlutunarreglum vegna husnadis 4
vegum borgarinnar t.d. med pvi ad veita brotapolum forgang og setja fram vinnulag t.d. um pad
hvernig bregdast skuli vid pvi pegar gerandi neitar ad fara Gt Ur ibud sem er a beggja nafni.

Markmid: Ad stydja vid brotapola i pvi ad skapa sér og i mérgum tilvikum bérnum sinum 6ruggt lif.
Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Timarammi/stada: Vor 2022.

Kostnadur: Ekki vitad en mun koma fram i peim tillogum sem settar verda fram.

Adgerd 7

Greina st6du heimilislauss félks i tengslum vid heimilisofbeldi

Heimilislaust f6lk med fjdlpaettan vanda er i sérstaklega vidkveemri stodu gagnvart ofbeldi og
misnotkun. Settur verdi 4 fot starfshdpur til ad fara yfir stodu peirra og gera tillégur ad urbotum.

Markmid: Greina hvernig er haegt ad baeta pjénustu vid pennan hdp.

Abyrgdaradili: Saman gegn ofbeldi og velferdarsvid - samvinna.

Samstarfsadilar: Adilar sem sinna heimilislausu félki.

Timarammi: 2022

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma velferdarsvids og verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 8

Skimun a pjonustumidstodvum

Félagsradgjafar skimi/spyrji hvort vidkomandi bui eda hafi blid vid ofbeldi hja 6llum sem koma i
viotol til peirra. bess sé sérstaklega geett ad skima lika fyrir ofbeldi hja 6ldrudum.

Markmid: Ad greina strax hvort vandi tengist heimilisofbeldi.
Abyrgdaradili: Velferdarsvid.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma velferdarsvios.
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Adgerd 9
Sofnun tolfraediupplysinga og birting

Taka saman tolfreediupplysingar 4 Velferdarsvidi og hja Logreglunni @ hofudborgarsvaedinu og birta
sameiginlega med reglubundnum haetti 4 vef borgarinnar.

Markmid: Ad gera peim sem koma ad verkefninu og 68rum sem hafa a pvi ahuga kleift ad fylgjast
med préun mila.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa Reykjavikurborgar/verkefnisstjori, Logreglan &
hofudborgarsvaedinu og velferdarsvid.

Timarammi/stada: Uppfeert i hverjum manudi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 10

Almenn fradsla um heimilisofbeldi

Veita radgjofum pjonustumidstodva, starfsfolki Barnaverndar og Logreglunni 8 hofudborgarsvaedinu,
sem fara i Utkoll og sinna eftirfylgni, freedslu um ymsar birtingamyndir heimilisofbeldis. Einnig ad vera
med fraedslu um pa hdpa sem er hvad haettast vid ad verdi fyrir ofbeldi s.s. fatlad félk og freedslu um

sérstédu annarra hdpa s.s. hinsegin samfélagsins og hvad annad sem peim finnst gagnast i pessu
starfi. Unnin er freedsludatlun fyrir hvern vetur.

Markmid: Byggja upp pekkingu starfsfélks & heimilisofbeldi.
Abyrgdaradili: Teymid sem styrir Saman gegn ofbeldi og verkefnisstjori.

Samstarfsadilar: Samradsteymi félagsradgjafa og starfsfolks barnaverndar innan verkefnisins Saman
gegn ofbeldi.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 11

Fraedsla og pjalfun i notkun tulkapjonustu

Bjoda freedslu og pjalfun fyrir félagsradgjafa um notkun tulkapjonustu a ensku. Reykjavikurborg nytir
erlenda simatulkun og pad er mikilvaegt pjalfa starfsfélk i notkun hennar.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid, Saman gegn ofbeldi/verkefnisstjori.

Samstarfsadilar: Radgjafar og adrir sérfraedingar i malefnum innflytjenda.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Vinnuframlag starfsfolks.
e
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Adgerd 12
Fraedsla i menningarn@mni

AJ bjéda fraedslu til ad auka haefni starfsfolks vid adsteedur par sem menningarlegrar naemi er porf.
betta stydji félagsrdadgjafa sem veita innflytjendum pjonustu i heimilisofbeldismalum og nytist
mogulega 6dru starfsfélki sem pjénustar innflytjendur.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid, Saman gegn ofbeldi og mannauds- og starfsumhverfissvid.

Samstarfsadilar: Radgjafar i innflytjendamalum & mannréttinda- og lydraedisskrifstofu og adrir
sérfreedingar 4 pessu svidi.

Timarammi/stada: barf ad greina p6rf & pvi hversu oft parf ad bjéda upp a pessa fradslu.
Kostnadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Adgerd 13

Upplysingagjof a vefsidu borgarinnar yfir pjonustu

Vera med upplysingar a vefsidu borgarinnar um pad hvert brotapolar og gerendur geta leitad til ad fa
adstod. Einnig ad birta upplysingar um verkefnid Saman gegn ofbeldi, bxklinga, skyrslur og annad
efni sem lytur ad verkefninu og kann ad gagnast almenningi, 68rum sveitarfélégum,
grasrétarsamtokum o.fl.

Markmid: Ad leidir til ad leita sér hjalpar séu ljésar og ad pad efni sem buid er til 4 vegum Saman
gegn ofbeldi nytist sem flestum.

Abyrgdaradili: Verkefnisstjori.

Samstarfsadilar: Radgjafar/sérfraedingar mannréttinda- og lydraedisskrifstofu i malefnum
innflytjenda.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 14

Upplysingagjof 4 erlendum tungumalum

Birta upplysingar a ensku og pdlsku a vefsidu borgarinnar um pad hvar sé haegt ad leita sér adstodar.
Einnig sé pess gaett ad baeklingar og annad upplysingaefni sé einnig 4 ensku og pdlsku.

Markmid: Ad na til innflytjenda med upplysingar.
Abyrgdaradili: Verkefnisstjérn/verkefnisstjori.

Timarammi/stada: Vidvarandi.
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Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 15
Samstarf vid frjals félagasamtok

Samstarf vid félagasamtok sem vinna med innflytjendum, atthagafélog innflytjenda, trufélog og
kvennasamtdk um dreifingu upplysinga um heimilisofbeldi.

Abyrgdaradili: Saman gegn ofbeldi/verkefnisstjori og radgjafar i innflytjendamdlum.
Samstarf: Adilar innan og utan Reykjavikurborgar.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 16

Medferd fyrir gerendur

Rjufa vitahring ofbeldis med pvi ad visa gerendum a medferdardrraedid Heimilisfridur og i sumum
tilvikum veita peim styrk til ad nyta sér pad.

Hvetja rikid til ad styrkja medferd fyrir gerendur sem beita born sin ofbeldi en nd er einvoréungu
styrkt medferd fyrir gerendur ofbeldis i ndnum sambéndum.

Hvetja rikid til pess ad huga ad medferd sem einnig nytist peim sem ekki eru islenskumaelandi.

Markmid: Ad koma i veg fyrir heimilisofbeldi med pvi ad vinna ad pvi ad gerendur |ati af
ofbeldishegdun.

Abyrgdaradili: Hvatning: Saman gegn ofbeldi. Medferd: Visad af velferdarsvidi til Heimilisfridar.

Timarammi/stada: Bréf med greinargerd til rikisins 2022, annad er vidvarandi.
Kostnadur: RUmast innan ramma Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 17

Fatlad félk og ofbeldi

Leggja aherslu a stodu fatlads félks i tengslum vid ofbeldi. Fatladar konur og boérn eru i einna mestri
haettu 4 ad verda beitt ofbeldi i samfélaginu. Fatlad folk getur verid polendur ofbeldis med sama
haetti og 6fatlad folk. Hins vegar a fatlad félk pad einnig & haettu ad vera beitt ofbeldi sem sérstaklega
er bundid vid studningsparfir pess og jadarsetta stodu i samfélaginu.

Fraedsla verdi i bodi fyrir starfsstadi um fatlad folk og ofbeldi og einnig bent a rafraent fraedsluefni
sem er til. Reglulegt samrad verdi haft vid réttindagaeslumenn fatlads folks i Reykjavik til pess ad
haegt verdi ad bregdast vid abendingum peirra vardandi stodu fatlads félks i borginni.
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Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa sér um fraedslu pegar farid er a stadinn, rafraent
fraedsluefni er til og er @ vegum velferdarsvids.

Velferdarsvid hefur reglubundid samrdad vid réttindageeslumenn. Mannréttinda- og
ly8raedisskrifstofa/Saman gegn ofbeldi 4 fund einu sinni a ari med réttindagaeslu vegna malefna sem
snua ad ofbeldi og mannréttindastefnu borgarinnar.

Markmid: Efla pekkingu starfsfélks @ ofbeldi sem fatlad félk verdur fyrir og ad tryggja upplysingaflaedi
a milli réttindagaeslu og Reykjavikurborgar.

Abyrgd: Verkefnisstjori Saman gegn ofbeldi, sérfraedingur mannréttinda- og lydraedisskrifstofu i
malefnum fatlads félks og velferdarsvid.

Timarammi: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi og velferdarsvids.
Adgerd 18

Vinna upplysingaefni fyrir fatlad folk

Hanna og prenta upplysingaefni/veggspjald fyrir fatlad félk til ad hengja upp i ibuakjérnum og annars
stadar par sem vid 4. Upplysingaefninu verdi fylgt eftir med heimsokn i ibuakjarnana og 4 adra pa
stadi par sem mikilvaegt er ad vera med pessar upplysingar.

Markmid: Vekja athygli a réttindum og mogulegum leidum til ad leita sér adstodar.
Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa — sérfraeedingur i malefnum fatlads folks.
Samstarf: Velferdarsvid.

Timarammi: 2022.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 19

Hvetja til breytinga a verklagsreglum rikislogreglustjora um medferd og skraningu
heimilisofbeldismala

[ verklagsreglum rikislogreglustjéra um medferd og skraningu heimilisofbeldismala er heimilisofbeldi
skilgreint sem ofbeldi sem einstaklingur verdur fyrir af nakomnum, p.e. gerandi og polandi eru
skyldir, tengdir eda hafa ségu um tengsl. | annarri grein verklagsreglna segir ad ,Med geranda og
pbolanda er i reglum pessum att vid sakborning og brotapola. Til skyldra og tengdra i pessu sambandi
teljast m.a. ndverandi eda fyrrverandi maki, hvort sem um er ad raeda hjoén, sambudarfélk eda par
(pb.e. ofbeldi i nanu sambandi), bérn, systkini og foreldrar eda forrddamenn”.

Samkveemt verklagsreglunum er ekki litid 4 pad sem heimilisofbeldi pegar einn ibui t.d. i ibdakjarna
fyrir fatlad félk eda fyrir folk med fjolpaettan vanda beitir annan ibua ofbeldi. betta leidir af sér ad vid
paer adstaedur pa er vinnulag i heimilisofbeldismalum ekki virkjad.
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Logd verdi ahersla 4 ad breyta pessu til pess ad verklag sem hefur reynst vel nytist betur foétludu félki.
Markmid: Baeta stodu fatlads folks i tenglum vid heimilisofbeldi og Urvinnslu vegna pess.

Abyrgd: Styrihépur Saman gegn ofbeldi.

Samstarf: Starfsfélk sem vinnur med fotludu félki.

Timarammi: 2022.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Adgerd 20

Heimilisofbeldi og hinsegin folk

Leggja dherslu 4 pad, i samstarfi vid Samtokin “78, ad na til hinsegin félks sem verdur fyrir
heimilisofbeldi. Bjoda fraedslu og vinna rafraent fraedsluefni.

Markmid: A8 hinsegin folk pekki birtingamyndir heimilisofbeldis.

Abyrgdaradili: Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa, sérfraeedingur i malefnum hinsegin folks i
samvinnu vid verkefnisstjéora Saman gegn ofbeldi.

Samstarfsadili: Samtokin “78.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
Adgerd 21

Eldra folk og heimilisofbeldi

Bjoda freedslu um aldrada og heimilisofbeldi innan borgarinnar. Vinna rafraent fraedsluefni. Dreifing
baklings um aldrada og heimilisofbeldi.

Markmid: Ad pau sem pjonusta aldrada pekki birtingamyndir heimilisofbeldis i peim hopi og paer
leidir sem feerar eru til ad bregdast vid pvi.

Abyrgdaradili: Saman gegn ofbeldi, styrihdpur og verkefnisstjori.
Timarammi/stada: Vidvarandi.
Samstarfsadilar: Er unnid i samstarfi vid l6gregluna a hofudborgarsvaedinu og velferdarsvid.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.
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Adgerd 22

Teymi um pjénustu vid aldrada

Sett verdi 8 fot Lausnateymi sem stadsett verdur hja SELMA, sem er faeranlegt 6ldrunarteymi i
heimapjonustu. Lausnateymid mun sinna fléknum malum sem tengjast pjénustu vid aldrada m.a.
malum sem tengjast heimilisofbeldi.

Markmid: Ad efla samstarf i floknum heimilisofbeldismalum aldradra til ad geta betur maett porfum
pessa hops.

Timarammi: 2022.

Abyrgd: Velferdarsvid.

Samstarfsadilar: Adilar innan borgarkerfisins og utan eftir pvi sem vié a hverju sinni.
Kostnadur: Rimast innan fjarhagsramma velferdarsvids.

Adgerd 23

Leidbeiningar fyrir samstarfsfolk peirra sem bua vid eda hafa ordid fyrir ofbeldi

Vinna verklagsreglur/leidbeiningar fyrir starfsfélk borgarinnar verdi pad vart vid ad samstarfsfélagar
bui vid heimilisofbeldi.

Markmid: Finna leidir til ad stydja vid samstarfsfolk sem byr vid heimilisofbeldi.
Abyrgd: Saman gegn ofbeldi/verkefnisstjori og mannauds- og starfsumhverfissvid
Timarammi: Vor 2022.

Kostnadur: Rumast innan fjdrhagsramma verkefnisins Saman gegn ofbeldi.

Pjonustusamningar

Reykjavikurborg er med pjénustusamninga vid grasrétarsamtdk sem vinna med brotapolum ofbeldis.
Vinna grasrdotarsamtaka med brotapolum baedi heimilisofbeldis og kynferdisofbeldis er mikilvaeg og
vidurkennir borgin pad i verki med pjénustusamningum vid pau. Markmidid med peim er ad veita
borgarbium sem hafa ordid fyrir ofbeldi studning, radgjof og medferd asamt pvi ad efla freedslu og
umfjéllun um edli og afleidingar ofbeldis.

Reykjavikurborg tekur einnig patt i rekstri Bjarkarhlidar sem er samstarfsverkefni Reykjavikurborgar,
raduneyti sem fara med malaflokkin, Logreglunnar a8 hofudborgarsvaedinu, Stigaméta, Drekaslddar,
Samtaka um Kvennaathvarf, Kvennaradgjafarinnar og Mannréttindaskrifstofu islands. Fulltrdar
Reykjavikurborgar eiga saeti i stjérn og framkveemdastjorn Bjarkarhlidar.

Samningar vid grasrotarsamtok og samstarfsverkefnid um Bjarkarhlid, midstdd fyrir polendur
ofbeldis, tryggja ad i bodi sé pjénusta sem hofdar til breids hops.
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Adgerd 24
bjénustusamningur Reykjavikurborgar vid Kvennaathvarfio

Tryggja ad i gildi séu vel skilgreindir pjonustusamningar a8 milli Reykjavikurborgar og
Kvennaathvarfsins pannig ad konum og bérnum peirra bjodist dvol og radgjof pegar pau purfa 8 ad
halda.

Markmid: A8 konur og born peirra eigi kost a dvol vié 6ruggar adstaedur pegar 4 parf ad halda og
radgjof vegna heimilisofbeldis.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur & ari sbr. pjonustusamning: kr. 12.500.000.
Adgerd 25

bjénustusamningar Reykjavikurborgar vid Stigamét

Tryggja ad i gildi séu vel skilgreindir pjonustusamningar & milli Reykjavikurborgar og Stigamaéta pannig
ad afram verdi haegt ad bjéda brotapolum kynferdisofbeldis radgjof an endurgjalds.

Markmid: Ad einstaklingar geti fengid studning sér ad kostnadarlausu sem lid i ad byggja upp betra
lif.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: 12.000.000 kr. & ari.

Bjarkarhlio - adild ad rekstri

Ofbeldisvarnanefnd telur Bjarkarhlid hafa sannad mikilvaegi sitt og ad tryggja purfi ad starfsemin haldi
afram. Lagt er til ad rad verdi gert fyrir aframhaldandi arlegum studningi, en forsenda er adkoma
rikisins ad rekstri.

Reykjavikurborg leggur til hisnaedi Bjarkarhlidar og sitja fulltrdar borgarinnar i stjorn og
framkvaemdastjérn Bjarkarhlidar.

Adgerd 26
batttaka i rekstri Bjarkarhlidar
Taka patt i rekstri og préun pjonustunnar i Bjarkarhlid, midstod fyrir polendur ofbeldis.

Markmid: Veita 6llum studning og radgjof sem eru 18 ara og eldri og bua vid ofbeldi eda hafa ordid
fyrir ofbeldi.

Abyrgdaradili: Ofbeldisvarnarnefnd.
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Samstarfsadilar: Oll sem koma ad rekstri Bjarkarhlidar.

.....

Barnavernd

BoOrn eiga rétt 8 vernd og umonnun. bad er hlutverk Barnaverndar ad tryggja ad born sem bua vid
dvidunandi adstaedur fai naudsynlega adstod. Leitast er vid ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverki
sinu og beita Urraedum til verndar einstékum bérnum pegar pad 4 vid. [ barnaverndarlégum er kvedid
a um ad allir sem hafa med uppeldi og uménnun barna med héndum skuli syna peim virdingu og
umhyggju og éheimilt er med 6llu ad beita born ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi.

Hlutverk barnaverndarnefnda er eftirfarandi:

» Eftirlit: Barnaverndarnefndir skulu kanna adbunad, hatterni og uppeldisskilyrdi barna og
meta sem fyrst parfir peirra sem atla ma ad bui vid dvidunandi adstaedur, szeti illri medferd
eda eigi i alvarlegum félagslegum erfidleikum.

> Urraedi: Barnaverndarnefndir skulu beita peim trraedum samkvaemt barnaverndarlégum til
verndar bérnum sem best eiga vid hverju sinni og heppilegust pykja til ad tryggja hagsmuni
og velferd peirra.

» Onnur verkefni: Barnaverndarnefndir hafa med héndum &nnur pau verkefni sem peim eru
falin i barnaverndarlégum og 6drum I6gum. Heimilt er sveitarstjérn ad fela
barnaverndarnefndum frekari verkefni sem varda adstaedur barna og ungmenna i umdaemi
hennar.

Skylt er barnaverndarnefnd ad adstoda foreldra vid ad gegna forsjarskyldum sinum og gripa
til videigandi Urreeda samkvaemt dkvaedum pessara laga ef naudsyn ber til.

Markmid: Baeta uppeldisskilyrdi barna a heimilum peirra og almennt i samfélaginu. Tryggja ad oll
born bui vid 6ryggi.

Adgerd 27
Bregdast an tafar vid tilkynningum um ofbeldi gagnvart barni

Barnaverndarstarfsfélk bregst an tafar vid tilkynningum um ofbeldi gagnvart barni. Til ad audvelda
leidina til ad tilkynna hefur verid komid upp tilkynningahnappi & vefsidu borgarinnar.

Markmid: Tryggja oryggi og vellidan barna.
Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan fjarhagsramma velferdarsvids/Barnaverndar Reykjavikur.
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Adgerd 28
Fraedsla og handleidsla i skélum og tédmstundastarfi

Barnavernd sér um freedslu a barnaverndarlogum og peim skyldum sem starfsfélk i skéla- og
fristundastarfi parf ad maeta samkvaemt peim. Einnig sér Barnavernd um handleidslu vid starfsfélk
begar & parf ad halda.

Markmid: Ad starfsfdlk sé vakandi fyrir mogulegu ofbeldi, pekki skyldur sinar og hvar pad geti fengid
radgjof.

Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.
Samstarfsadilar: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan fjarhagsramma velferdarsvids/Barnaverndar Reykjavikur.
Adgerd 29

Uppfaera ferla og leidbeiningar vegna barnaverndartilkynninga

Uppfeera samraeemda ferla og leidbeiningar til starfsfolks vegna barnaverndartilkynninga i 6llum leik-
og grunnskélum borgarinnar. bar sé tilgreint m.a. med deemum ad pad ad bua vid heimilisofbeldi pott
ad barn verdi ekki sjalft fyrir ofbeldi teljist ofbeldi gegn barni vegna peirra ahrifa sem pad hefur &
born.

Markmid: Ad stydja vid 6ryggi barna og ungmenna og efla pekkingu a afleidingum heimilisofbeldis.
Abyrgdaradili: Barnavernd Reykjavikur.

Samstarfsadili: Skéla- og fristundasvid.

Timarammi/stada: 2022-2023.

Kostnadur: Innan fjdrhagsramma svidanna.

Adgerd 30

Bjoda peim viotol sem hafa verid vistud a vegum Barnaverndar Reykjavikur

AQ bjéda folki sem hefur verid vistad 4 vegum Barnaverndar Reykjavikur i gegnum tidina i vidtol.
Hugmyndin er st ad pau sem hafa upplifad erfida hluti, i vistuninni og/eda upplifdu pad sem
ibyngjandi lifsreynslu ad purfa ad fara fra foreldrum/forradafalki fai taekifaeri til ad vinna ur peirri
reynslu.

Abyrgd: Velferdarsvid { samstarfi vid Bjarkarhlid.
Samstarfsadilar: Félag fésturbarna.
Timarammi: 2022-2024.
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Kostnadur: Framlag til Bjarkarhlidar til ad sja um pessa pjonustu.

Opinskatt um ofbeldi

Verkefnid Opinskdtt um ofbeldi snyst um ad gera starfsfolk betur i stakk buid til ad tala um ofbeldi og
bregdast vid ef pad verdur vart vid ad born bui vid ofbeldi. Verkefnid snyst einnig um pad ad gera
bornum kleift ad fjalla um ofbeldi. betta verkefni var i upphafi tilraunaverkefni sem prir starfsstadir
téku patt i; leikskolinn Gullborg, Grandaskéli og fristundaheimilid Undraland. Borgarstjorn hefur
akvedid ad innleida verkefnid i 6llum hverfum borgarinnar. Hreinskiptin umraeda um ofbeldi og
afleidingar pess sem snidin er ad proska barna a leik- og grunnskdlaaldri er skref i pa att ad draga
tjoldin frd og rjufa pognina sem hefur umlukid ofbeldi.

Adgerd 31
Opinskatt um ofbeldi i 6llum hverfum borgarinnar
Innleida verkefnid/verklagid Opinskatt um ofbeldi i 6llum hverfum borgarinnar. { pvi felst m.a. ad:

v' Raeda vid bérn um ofbeldi, heimilisofbeldi og kynferdisofbeldi

v' Tryggja ad bérn viti af hjalp, t.d. med veggspjéldum i 6llum skdlum

v" Vera med skyra ferla sem snuda ad tilkynningum til barnaverndar, hver tilkynnir og hver sér
um samskipti vid foreldra

v" Vera med freedslu, sem Barnavernd Reykjavikur sér um, til kennara og annars starfsfolks
skola

Markmid: Auka pekkingu barna a ofbeldi og gera pau feer um ad raeda um ofbeldi opinskatt og taka
afstodu gegn pvi. Einnig ad efla pekkingu kennara og annars starfsfolks 4 ofbeldi, réttum vidbrégdum
pegar grunur vaknar um ofbeldi og samraemt verklag vid paer adstaedur i leik- og grunnskélum
borgarinnar.

Abyrgdaradili: Skdla- og fristundasvid.
Samstarfsadili: Barnavernd og mannréttinda- og lydraedisskrifstofa.
Timarammi/stada: Halda afram med innleidinguna.

Kostnadur: 10 millj. voru veittar til verkefnisins arid 2018, annad innan ramma svidsins.

Si- og endurmenntun fagfolks um kynferdisofbeldi

Tidni kynferdisofbeldis er svo ha ad allt fagfélk Reykjavikurborgar sem vinnur med félki er liklegt til
bess ad hitta brotapola i stérfum sinum. bess parf ad gaeta ad halda a lofti umraedu um
kynferdisofbeldi og ad fagfdlk viti hvar haegt sé ad leita eftir upplysingum og hvert beri ad beina folki.
{ samningi Stigaméta er tilgreint ad Stigamoét sjai um fraedslu m.a. & pjéonustumidstédvum.

Adgerd 32
Fraedsla um kynferdisofbeldi

Bjoda upp a freedslu Stigamota i freedsludzetiun velferdarsvids og einnig i midlaegri fraedslu hja

borginni.

|
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Markmid: Ad starfsfdlk borgarinnar sem & parf ad halda pekki einkenni og leidir til studnings vié pa
sem hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid og mannauds- og starfsumhverfissvid.
Samstarfsadili: Stigamot.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Er tilgreint i samningi ad Stigamét sjai um pessa fraedslu.
Adgerd 33

Fraedsla um vandi

Bodid verdi upp a freedslu Stigamdta um vaendi og afleidingar pess. bessi fraedsla verdi opin p.e. i bodi
fyrir pau sem vilja tileinka sér pessa pekkingu en félagsradgjafar verdi hvattir til ad nyta sér hana.

Markmid: Ad starfsfdlk borgarinnar sem 4 parf ad halda pekki afleidingar vaendis og leidir til
studnings vid pa sem hafa stundad veendi.

Abyrgdaradili: Velferdarsvid og Mannauds- og starfspréunarsvid.
Samstarfsadili: Stigamot.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Hluti af pjénustusamningi vid Stigamét.

Forvarnir medal barna og ungmenna gegn kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og
areitni { skéla- og fristundastarfi

<7 e

kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Forvarnirnar eiga ad vera sampaettar m.a. kennslu og
skolastarfi @ 6llum skélastigum og starfi fristundaheimila og félagsmidstodva.

Adgerd 34
Halda til haga tolfraediupplysingum um fraedslu

Ad halda utan um toélfraediupplysingar um fraedslu og midla peim upplysingum til forvarnarfulltrda
Sambands islenskra sveitarfélaga.

Markmid: A8 tryggja ad allir skdlar, fristundaheimili og félagsmidstddvar hafi fengid fraedslu fyrir lok
arsins 2024.

Abyrgd: Skéla- og fristundasvid.

Samstarfsadilar: Forvarnarfulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga, leik- og grunnskélar, Barna- og
fidlskyldustofa- og velferdarsvid.

Timarammi: 2022-2024.
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Kostnadur: Innan ramma svidsins.
Adgerd 35
Fraedsla um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni og forvarnir sem haefa leikskélabérnum

Veita starfsfélki leikskéla freedslu um kynferdislegt og kynbundid ofbeldi og areitni og forvarnir sem
haefa leikskélabérnum.

Markmid: Ad starfsfolk leikskéla sé i stakk buid til ad sampaetta forvarnir starfseminni og freeda med
peim haetti ad haefi pessu skélastigi.

Abyrgd: Leikskélastjérar.

Samstarfsadilar: Skéla- og fristundasvid, forvarnarfulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga, Félag
stjérnenda leikskdla, Barna- og fjolskyldustofa og frjals félagasamtok.

Timarammi: 2022-2024.
Kostnadur: Innan ramma svidsins.
Adgerd 36

Teymi i 6llum grunnskélum sem eru til studnings og radgjafar i tengslum vid kynbundid og
kynferdislegt ofbeldi og areitni

Starfraekja teymi i hverjum grunnskdla sem hefur pad hlutverk ad tryggja kennslu i 6llum argéngum
um kynbundid og kynferdislegt ofbeldi og areitni sem haefir aldri og proska nemenda. Teymid verdi
kennurum og 60ru starfsfélki til studnings og rddgjafar vardandi freedslu og umraedu um kynferdislegt
og kynbundid ofbeldi og areitni og sjai einnig um ad tryggja vidunandi pekkingu og pjalfun starfsfélks.
Teymid leitist jafnframt vid ad tryggja samhaefd vidbrogd starfsfolks med tilliti til dlikra hdpa og dlikra
einstaklinga i tilfellum par sem bdrn reyna ad greina fra ofbeldi og areitni. [ pingsalyktuninni er
tilgreint hvernig pad skuli skipad. Teymid verdi jafnframt tengilidur vid skélaskrifstofur sem sjai um ad
midla pekkingu og fraedslu.

Abyrgd: Skélastjérar grunnskéla og Skéla- og fristundasvid.

Samstarfsadilar: Forvarnarfulltrdi Sambands islenskra sveitarfélaga, heilsugaeslan.
Timarammi: 2022-2024.

Kostnadur: Innan ramma Skéla- og fristundasvids..

Adgerd 37

Midlaegt radgjafateymi borgarinnar

Vidhalda radgjafateymi borgarinnar um kynferdisofbeldi i skdla- og fristundastarfi. Teymid er skipad
fulltrdum ar 6llum pjénustumidstédvum borgarinnar auk fulltrda skdlahjukrunarfraedinga og fulltria
skola- og fristundasvids. Verkefnastyra Jafnréttisskdla Reykjavikur er formadur teymis en teymid

veitir radgjof, studning og fraedslu eftir porfum til stjornenda, starfsfolks og barna og unglinga pegar
e
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upp koma kynferdisbrotamal i skdla- og eda fristundastarfi. Teymid veitir forvarnarteymum skéla
studning.

Markmid: Ad tryggja ad brugdist sé vid 6llum kynferdisbrotamalum sem upp koma i skdla- og
fristundastarfi a faglegan hatt og peim komid i videigandi farveg.

Abyrgdaradili: Skdla- og fristundasvid og Velferdarsvid
Timarammi/stada: Vidvarandi

Kostnadur: Innan ramma svidsins

Namsefni um ofbeldi i sambondum ungs folks

Orugg saman er namsefni fyrir 9. og 10. bekk sem er byggt 4 bandarisku gagnvirku ndmsefni sem var
unnid at fra rannsdknum. bessi adferd er ein peirra sem Alpjédaheilbrigdismalastofnunin maelir med
til ad draga ur ofbeldi i ndnum sambdndum. Um er ad raeda kennslustundir sem fjalla um hvernig
samskipti geta verid gé6 og uppbyggileg, fjalla um stadalmyndir, ofbeldi i sambéndum og
kynferdisofbeldi. Efnid var pytt og stadfaert fyrir islenskar adstaedur af Landleeknisembaettinu.

Sjuk ast er upplysingaefni fyrir vef sem Stigamét hafa unnid um heilbrigd og éheilbrigd parasamboénd,
ofbeldi og jafnrétti og er ad finna 8 www.sjukast.is

Markmid

Draga ur ofbeldi i ndnum sambdéndum medal ungs félks.

Adgerd 38

Kynna namsefni

Vekja athygli stjornenda skéla og kennara & namsefninu.

Markmid: A8 kennarar pekki til ndmsefnisins.

Abyrgdaradili: Skdla- og fristundasvid, sérstaklega jafnréttisskélinn.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma Skéla- og fristundasvids.

Eineltisazetlanir

Einelti felur i sér ad einstaklingur er tekinn fyrir af 68rum einstakling eda hépi. Einelti er ofbeldi sem
getur haft varanleg ahrif & pann sem fyrir pvi verdur. Allir skélar i borginni eru med eineltisdaetlun
sem peir starfa eftir til ad fyrirbyggja einelti og uppreeta pad pegar grunur er um slikt.

Adgerd 39
Tryggja virkar eineltisaaetlanir

Fylgja pvi eftir med reglubundnum hzetti ad allir skélar i borginni séu med eineltisdaetlun sem peir

starfa eftir til ad fyrirbyggja einelti og uppreeta pad pegar grunur er um slikt. bess sé geett ad
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naudsynleg pekking sé til stadar med pvi ad bjéda fraedslu um einelti og ad upplysingar um leidir til
ad tilkynna um einelti séu adgengilegar a vefsidu, asamt vidbragdsaaetlun og upplysingum um
urvinnsluferli. Jafnframt komi fram hverjir taki vid dbendingum um einelti og hverjir sitji i
eineltisteymi skélanna.

Markmid: Ad 6llu starfsfélki sé ljést hvernig vinna a ad pvi ad fyrirbyggja einelti.
Abyrgdaradili: Skdla- og fristundasvid/Teymi um Vinsamlegt samfélag.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.

Sporna gegn Rasisma

Fram hefur komid ad rasisma og Utlendingahatur er ad finna i islensku samfélagi. Pad er mikilveegt ad
uppreeta slikt med pvi ad horfast i augu vid ad slik vidhorf er ad finna og bregdast vid med pvi ad
fraeda gerendur um pad hvada ahrif rasismi og Utlendingahatur hefur 4 pau sem verda fyrir sliku og
veita peim studning.

Adgerd 40
Freedsla um fjolmenningu og fordoma

Fraedslu um fjélmenningu og fordéma verdi haldid afram fyrir nemendur 4 mid- og unglingastigi i
grunnskélum Reykjavikur. Braarsmidir pekkingarteymisins Midja mals og laesis og verkefnastjori
fiolmenningar & grunnskélaskrifstofu hafa stadid fyrir freedslu um fordéma par sem sérstaklega er
reett um kynpattafordéma og birtingarform peirra. Jafnframt verdi unnid ad pvi ad proéa pessa
fraedslu fyrir yngra stig grunnskéla.

Markmid: Ad sporna gegn kynpattaforddmum og vinna ad vidhorfsbreytingu.
Abyrgdaradili:Skéla- og fristundasvid/Midja mals og laesis.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.

Oruggar borgir 4 Nordurléndum

Sampykkt var a fundi borgarstjérnar 16. mai 2017 ad Reykjavikurborg gerdist adili ad sattmalanum
Oruggar borgir 4 Nordurléndum eda Nordic Safe Cities (NSC). Um er ad reeda samstarfsverkefni og
tengslanet borga a Nordurldondunum sem koma saman, deila reynslu sinni og koma i framkvaemd
adgerdum sem fyrirbyggja 6fgahyggju (e. violent extremism) og ofbeldisfulla hegbun i
adildarborgunum. Mannréttinda- og lydraedisskrifstofa heldur utan um adild Reykjavikurborgar ad
Nordic Safe Cities.

Borgin parf 4fram ad sinna 6flugu forvarnarstarfi, sem nzer allt fra félagsadstod, fristund og ad
barnavernd og vinna afram ad pvi ad gera Reykjavik ad barnvaenni borg. Stofnanir borgarinnar og
l6greglan purfa ad byggja upp traust og eiga i virku samtali vid ibua, en vinir, fjdlskyldur og fagfolk

1 ——
OFBELDISVARNARNEFND REYKJAVIKURBORGAR 19



sem vinnur med bornum.Starfsfélk stofnanna parf ad vera vakandi fyrir mégulegum haettumerkjum
og einangrun ungmenna og gripa inn i med videigandi haetti.

Almenn hegningarlog nr. 19/1940 gera hatursordraedu refsiverda (233 gr. a). Umradan um
hatursordraedu getur verid vidkveem og flokin og er tjdningarfrelsinu oft stillt upp sem andsvari og
alitid vera i haettu pegar fjallad er um hatursordraedu. A méti hefur verid bent 4 ad tjaningarfrelsinu
fylgi abyrgd og ad pad veiti ekki frelsi til ad tja hatur, sem er bannad med ofangreindum I6gum. Pad
er mikilvaegt ad hafa i huga ad hatursordraeda beinist frekar ad akvednum hépum en 68rum, oft
jadarsettum hépum, en ofangreind 16g um hatursordraedu tilgreina pjéderni, litarhatt, kynpatt,
traarbrogd, kynhneigd og kynvitund.

Adgerd 41
Logregla taki patt i verkefninu Velkomin i hverfid pitt

AQ veita logreglu adkomu ad verkefni Reykjavikurborgar Velkomin i hverfid pitt. Tilraun um slikt
verdi gerd i samvinnu pjénustumidstodvar Breidholts og logreglustodvar 3 i Reykjavik. Logreglumenn
fra 16greglust6d 3 kynni sig og sina starfsemi fyrir 6llum nyjum ibdum sem taka patt i Velkomin i
hverfid pitt hja pjonustumidstod Breidholts arid 2022.

Markmid: Ad auka traust nyrra ibua a logreglu.

Abyrgd: Forstddumadur bjénustumidstddvar i Breidholti og stodvarstjori a 16greglustdd 3.
Samstarfsadilar: Adilar innan Breidholts sem veita pjonustu.

Timarammi: Januar — desember 2022.

Kostnadur: Innan ramma verkefnisins Velkomin i hverfid pitt og I6greglunnar 8 héfudborgarsvadinu.
Adgerd 42

Tryggja fjarmagn til reksturs Flotans og Hinsegin félagsmidstédvarinnar

AQd tryggja fjarmagn til reksturs Flotans, flakkandi félagsmidstodvar, til frambudar sem og til Hinsegin
félagsmidstodvarinnar. Badar félagsmidstédvarnar eru innan Fristundamidstodvarinnar Tjarnarinnar
og bua vid timabundid fjdarmagn og par med trygga framtid. Flotinn nzer til ungmenna sem saekja ekki
hefdbundin fristundalrraedi med pvi ad flakka um borgina og sakja stadi par sem ungmenni eru
gjarnan, byggja upp samband og kynna fristundastarf fyrir peim. Hinsegin félagsmidst6din er Urraedi
sérstaklega aetlud hinsegin ungmennum i Reykjavik en hin hefur verid gifurlega vinsael og arangursrik
undanfarin ar. Badar félagsmidstodvar hafa mikid forvarnargildi. Med pessari adgerd er lagt til ad
rekstur peirra verdi tryggdur med pvi ad hann verdi innan ramma fjarhagsdzetlunar skéla- og
fristundasvids.

Markmid: Ad 6ll ungmenni hafi teekifaeri til ad sakja videigandi fristundalrraedi Reykjavikurborgar.
Abyrgd: Svidsstjori skdla- og fristundasvids og forstddumadur Tjarnarinnar.
Timabil: Unnid verdur ad pessari adgerd fyrir haustid 2022.

Kostnadur: Gert er rad fyrir ad fjarmagn til reksturs Hinsegin félagsmidstodvarinnar og Flotans verdi
innan ramma skola- og fristundasvids.
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Adgerd 43
Gefa ut fraedsluefni um haettumerki pess ad einstaklingar geti leidst ut i 6fgahyggju

Gefid verdi ut freedsluefni um haettumerki pess ad einstaklingar leidist ut i 6fgahyggju (e. lone
wolves) asamt upplysingum um pad hvernig forvarnir fyrirbyggja slikt. Efnid verdi kynnt fyrir
starfsfélki skéla- og fristundasvids i gegnum Torgid, nytt fraedslukerfi Reykjavikurborgar.

Markmid: Ad starfsfdlk & skéla- og fristundasvidi pekki haettumerki um 6fgahyggju og forvarnir gegn
henni.

Timarammi: Fraedsluefni tilbdid haustid 2022. Kynnt veturinn 2022-2023.

Abyrgd: Svidsstori skéla- og fristundasvids og mannréttindastjori.

Kostnadur: Innan ramma mannréttinda- og lydraedisskrifstofu.

Adgerd 44

Samfélagslogreglur verdi starfandi @ 6llum logreglustodvum hofudborgarsveedisins

Tilraunaverkefni um samfélagslogreglur a 6llum I6greglustodvum hofudborgarsvaedisins verdi sett a
fot i peim tilgangi ad auka naerveru vid borgarbua, vera synilegri og adgengilegri og auka med peim
haetti traust borgarbua til I6greglu. Stodugildi og hlutverk peirra verdi skilgreind og tryggd.

Markmid: Ad auka tengsl og traust 4 milli almennings og l6greglu.

Abyrgd: Logreglustjérinn & hofudborgarsvaedinu.

Timarammi: Verkefnid verdi undirbuid fyrri hluta 2022 og hafié haustid 2022.

Kostnadur: Verdur kostad af logreglunni &8 hofudborgarsvaedinu ef fjarveiting faest til verkefnisins.
Adgerd 45

Framfylgja tillogum starfshops um born innflytjenda.

Ad framfylgja 6llum tillogum starfshdps um born innflytjenda i Reykjavik (fra mai 2020). Lagt er til ad
radist verdi i framkvaemd peirra tillagna sem eftir sitja, enda er ad baki peim itarleg vinna sérfraedinga
borgarinnar sem héfdu pad ad markmidi ad kortleggja stodu barna innflytjenda 4 slandi med tilliti til
lidan, neyslu, patttoku i skipuldogdu iprétta- og félagsstarfi sem og ndm eftir skélaskyldu.
Starfshopurinn byggdi tilldgur sinar um bérn innflytjenda i Reykjavik & Islenska forvarnarmédelinu.
Starf og aherslur hdpsins samraemist pvi markmidum og leidum Nordic Safe Cities.

Markmid: Ad bzeta stodu barna innflytjenda i Reykjavik.
Abyrgd: Svidstjori skdla- og fristundasvids.
Timarammi: Ad utistandandi tillégum verdi hrint i framkveemd i arsbyrjun 2022.

Kostnadur: Innan ramma skdla- og fristundasvids.
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Adgerd 46
Ryna mogulegar utfeerslur a internetlogreglu

A0 ryna i mogulegar Utfeerslur 8 svokalladri internetlogreglu og taka mid af reynslu og sambaerilegum
verkefnum hja 68rum borgum innan og utan Nordic Safe Cities. Tilgangurinn er ad fylgjast med og
vinna gegn hatursordraedu.

Markmid: A8 koma i veg fyrir hatursordraedu a internetinu.
Timabil: Tilldgur um atfaerslu liggi fyrir haustid 2022.

Abyrgd: Logreglustjérinn & hofudborgarsvaedinu.
Samstarfsadilar: Nordic Safe Cities.

Kostnadur: Innan ramma légreglunnar a hofudborgarsvaedinu.
Adgerd 47

Efla starf l6greglunnar i tengslum vid hatursmal

Efla starf logreglunnar 4 héfudborgarsveedinu i hatursmalum med peim heaett ad leggja dherslu a
frumkvaedisloggaeslu. Fylgst verdur med hatursordraedu og unnid gegn henni. Skodadar verda
utfaerslur og séknir 16greglu & Nordurléndunum og mismunandi adferdum sem hefur verid beitt i
pbeim tilgangi ad koma i veg fyrir og seekja hatursgleepi.

Markmid: Ad koma i veg fyrir hatursglaepi i samfélaginu.
Timabil: Tillégur um Utfaersluna liggi fyrir haustid 2022.
Abyrgd: Logreglustjérinn & hofudborgarsvaedinu.
Samstarfsadilar: Nordic Safe Cities.

Kostnadur: Innan ramma logreglunnar a héfudborgarsvaedinu.
Adgerd 48

Fraedsluefni um hatursordraedu og 6lydraedislega ordrsedu

Utbuid verdi freedsluefni um hatursordraedu og lydraedislega ordraedu dsamt afleidingum hennar.
Pad verdi kynnt fyrir starfsfolki a skéla- og fristundasvidi, velferdarsvidi, ungmennaradum og
ibuarddum medal annarra.

Markmid: Ad auka pekkingu almennings um hatursoréraedu.
Timabil: Freedsluefni verdi tilbuid haustid 2022.
Abyrgd: Svidstjori skdla- og fristundasvids og mannréttinda- og lydraedisskrifstofa.

Kostnadur: Rumast innan fjarhagsramma skéla- og fristundasvids og mannréttinda- og
lydraedisskrifstofu.
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Adgerd 49
Ndamskeid fyrir borgarfulltria um hatursordrsedu

Ad utbuid verdur ndmskeid fyrir borgarfulltrida um hatursordraedu, sérstaklega er snertir peirra storf.
Namskeidid verdur tilbuid og haldid eftir naestu borgarstjérnarkosningar (2022).

Markmid: Ad borgarfulltrdar verdi upplystir um hatursordraedu.
Timarammi: Namskeidid tilbuid fyrir haustid 2022.
Abyrgd: Skrifstofa borgarstjérnar

Kostnadur: Innan ramma skrifstofu borgarstjérnar.

Orugg borgarrymi

Vid skipulagsgerd og borgarhonnun er mikilvaegt ad taka tillit til peirra patta sem geta haft jakvaed ahrif
a oryggistilfinningu borgarbuia an pess ad pad skerdi virkni rymisins eda fagurfraedi.

[ Adalskipulagi Reykjavikurborgar 2040 eru 6rugg hverfi og almenningsrymi ordin ad markmidi tengt
lydheilsu og borgarskipulagi. bar segir i kafla um heilsuborgina, lydheilsu og borgarskipulag:, Til ad geta
komid til mots vid dskoranir hvers tima, purfum vid ad innleida vinnulag sem tryggir véktun helstu
dhrifapdtta heilsu og vellidanar og tryggja ad brugdist verdi vid med videigandi haetti, byggt ¢ bestu
pekkingu.”

Nordic Safe Cities hafa gefid ut baeklingana The Nordic Safe Cities Guide og Safe Urban Spaces sem
innihalda upplysingar og leidbeiningar um skipulag og hoénnun i borgarlandi med aherslu a
fyrirbyggjandi lausnir vid honnun ryma t.d med pvi ad fella 6ryggisradstafanir inn i umhverfid. Lagt er
til ad petta efni verdi nytt af Reykjavikurborg til pess ad efla vitund um og flétta 6ryggissjonarmid
saman vié honnun a borgarrymi.

Adgerd 50
Leidbeiningar sem flétta 6ryggissjonarmid inn i borgarskipulag

Ad utbua drog ad efni, svo sem stefnu, leidbeiningar eda verklag vardandi arkitektdr og hénnun fyrir
Reykjavikurborg sem fléttar 6ryggissjonarmid saman vid borgarskipulag. Oryggi verdi sampeett
skipulagi borgarinnar og gildi pad jafnt fyrir eigin verkefni borgarinnar sem og adra sem vinna ad
uppbyggingu i borginni. Baeklingarnir The Nordic Safe Cities Guide og Safe Urban Spaces verda hafdir
til hlidsjonar.

Markmid: Ad skapa 6ruggt borgarrymi.
Timarammi: Drogin verda tilbuin haustid 2022.
Abyrgd: Svidsstjéri umhverfis- og skipulagssvids.
Samstarfsadilar: Nordic Safe Cities.
Samstarfsadilar: Hagsmunaadilar.

Fjarmagn: Innan ramma umhverfis- og skipulagssvios..
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Samstarf til eflingar 6ryggis a skemmtistodum

Vinna ad adgerdum i tengslum vid samkomulag Reykjavikurborgar, Slokkvilids h6fuéborgarsvaedisins,
Logreglunnar & hofudborgarsvaedinu og Samtaka fer6apjonustunnar um ofbeldislausa og 6rugga
skemmtistadi. [ pvi felst ad halda reglubundna teymisfundi med fulltrdum adurnefndra adila par sem
farid er yfir stoduna 4 samkomulaginu og hvad megi betur fara. Einnig eru haldnir fundir med
fulltrdum skemmtistada sem eiga adild ad verkefninu par sem farid er yfir ofbeldisbrot a
skemmtistddum sidustu sex manudi hverju sinni. A pessa fundi er einnig bodadur fulltrdi
neydarmoéttoku fyrir polendur kynferdisofbeldis sem fer yfir komur & neydarméttoku a timabilinu.

{ samstarfinu felst ad auki ad unnar séu reglubundnar Gttektir & skemmtistédum par sem fulltrdar
Logreglunnar & hofudborgarsvaedinu, Reykjavikurborgar og Slokkvilids hofudborgarsveedisins
heimsakja pa stadi sem eiga adild ad samkomulaginu og gera dbendingar um pau atridi sem betur
meettu fara.

Adgerd 51
Fraedsla fyrir dyraverdi

Samkvaemt samkomulagi vid Mimi simenntun heldur starfsfélk frd mannréttinda- og
lydraedisskrifstofu freedslu fyrir dyraverdi sem er hluti af ndmskeidi til dyravardaréttinda.

Inntak fraedslunnar er eftirfarandi: Hvernig geta okkar eigin fordémar og stadalmyndir i samfélaginu
haft dhrif 8 samskipti okkar vid mismunandi hépa? T.d. innflytjendur, hinsegin félk og fatlad félk.
Hverjar eru birtingarmyndir forddma og hvernig geta peir leitt til dreitni og ofbeldis? Hvad er
kynferdisleg areitni og hvernig er haegt ad bregdast vid henni?

Markmid ad loknu nami er ad nemendur:

V' Séu medvitadir um mismunandi stédu folks i samfélaginu sem saekir skemmtistadi t.d. at fra
kyni, uppruna, kynpaetti, litarhatti, kynhneigd, fotlun eda annarri stédu.

v Geti borid kennsl & birtingarmyndir forddma og areitni gagnvart élikum hépum

v' pekki birtingarmyndir kynferdislegrar éreitni og kynbundins ofbeldis og pekki leidir til ad
bregdast vid

v’ Hafi d6last aukna faerni til pess ad bregdast vid hegdun sem byggir & fordomum

Markmid: Efla 6ryggi folks inni a skemmtistédum og vid pa.
Abyrgdaradili: Légreglan & héfudborgarsvaedinu/mannréttinda- og lydraedisskrifstofa.
Samstarfsadilar: Mimir, simenntun.

Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostnadur: Kostnadur vid namskeid er greiddur af eigendum/rekstaradilum skemmtistada.

Vandi og mansal
Mansal fer edli malsins samkvaemt mjog leynt og er porf 4 ad virkja almenning til ad fylgjast med sinu
narumhverfi og pekkja merki mansals. Reykjavikurborg vill vinna gegn mansali og vaendi, baedi med
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pvi ad tryggja Urraedi sem geta komid i veg fyrir ad félk leidist Ut i veendi og med adstod vid félk vid ad
vinna Ur afleidingum vaendis, en kaup a pvi eru élogleg.

Adgerd 52
bréa urradi fyrir folk sem vill komast ur vaendi

Vinna ad pvi ad koma a samvinnu a milli stofnana borgarinnar til ad skapa Urraedi fyrir folk sem vill
komast ur veendi. Settar verdi fram tillogur pess efnis hvada pjonusta parf ad vera til stadar, hvada
samvinnu purfi ad koma 8 og hvort purfi ad setja sérstaklega fjarmagn i petta eda breyta einhverjum
reglum borgarinnar.

Markmid: Audvelda einstaklingum ad komast ur vaendi.
Abyrgdaradili: Velferdarsvid.

Samstarfsadilar: Adrar stofnanir og grasrétarsamtok.
Timarammi/stada: Vidvarandi.

Kostadur: Vinnuframlag starfsfdlks.

Vinna gegn kynbundinni og kynferdislegri areitni { starfsumhverfi borgarinnar
#Metoo byltingin syndi fram a mikilvaegi pess ad allt samfélagid bregdist vid og vinni gegn
kynferdislegri og kynbundinni areitni og ofbeldi. | 14 gr. laga um jafna stédu og jafnan rétt kynjanna
segir:“ Atvinnurekendur og yfirmenn stofnana, félagasamtaka og ibrétta- og aeskulydsfélaga skulu
gera sérstakar radstafanir til ad koma i veg fyrir ad starfsfélk, nemar og notendur pjonustu verdi fyrir
kynbundnu ofbeldi, kynbundinni dreitni eda kynferdislegri dreitni @ vinnustad, i stofnun, félagsstarfi
eda skolum.”

Adgerd 53
Fraedsla til starfsfolks borgarinnar um einelti, kynferdislega areitni, kynbundna areitni og ofbeldi

Markviss fraedsla til starfsfélks um stefnu Reykjavikurborgar gegn EKKO (einelti, kynferdisleg areitni,
kynbundin areitni og ofbeldi) og verkferla i gegnum nytt fraedslukerfi borgarinnar.

Markmid: Utryma kynbundnu ofbeldi, kynbundinni areitni og kynferdislegri areitni, i starfsumhverfi
og pjonustu borgarinnar.

Abyrgdaradili: Mannauds- og starfsumhverfissvid
Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar eftir pvi sem vid a.
Timarammi/stada: Ad allt starfsfolk hafi adgang ad freedslunni vor 2022.

Kostnadur: Innan ramma svidsins.
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Adgerd 54
Vinna samskiptasattmala Reykjavikurborgar

Vinna med starfsfélki borgarinnar ad pvi ad setja fram samskiptasattmala par sem tilgreint er 8 hverju
samskipti innan vinnustadarins grundvallast.

Markmid: Baeta samskipti & vinnustad.

Abyrgdaradili: Mannauds- og starfsumhverfissvid.

Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar eftir pvi sem vid a.
Timarammi/stada: Drog ad samskiptasattamala liggi fyrir i lok ars 2022
Adgerd 55

Greina starfsumhverfi starfsfélks med tilliti til ahaettupatta

Meta dhaettu a ofbeldi i starfi og greina mogulegar mdtvaegisadgerdir. Sumt starfsfélk borgarinnar
vinnur storf vid erfidar adsteedur og mikilveegt er ad finna leidir til ad tryggja 6ryggi peirra.

Markmid: Efla 6ryggi 8 vinnustad.
Abyrgdaradili: Mannauds- og starfsumhverfissvid.
Samstarfsadilar: Svid og skrifstofur borgarinnar eftir pvi sem vid a.

Timarammi/stada: Mat og tillogur liggi fyrir i lok ars 2023.
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