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Meédfylgjandi tillaga aheyrnarfulltria Flokks félksins um leidir til ad draga ur matarséun i grunnskdélum,
er send skola- og fristundaradi til medferdar. Borgarradi skulu berast upplysingar um vinnslu malsins
um leid og paer berast. S6muleidis skal upplysa borgarrad ef ofyrirsjdanlegar tafir verda a vinnslu

malsins.

Kvedja,

Ol16f Magnusdottir

Skrifstofa borgarstjornar
Radhus Reykjavikur

s. 4114703
olof.magnusdottir@reykjavik.is




R19100242

BORGARRAD 10. oktober 2019: Tillaga heyrnarfulltria Flokks folksins um leidir til
ad draga ur matarsoun i grunnskolum - R19100242

BORGARRABD 10. oktober 2019: Tillaga &heyrnarfulltria Flokks folksins um leidir til ad
draga ar matarséun i grunnskolum - R19100242

Flokkur folksins leggur til ad skola- og fristundarrad setjist nidur med skdlastjornendum og
matradum skola i pvi skyni ad finna leidir til ad draga Gr matarséun. I 1jés hefur komid i
rannsOknum ad mun meiri matarséun er i islenskum grunnskoélum en i nagrannalondunum.
Ny rannsokn 4 vinszlustu og dvinselustu fedutegundum skdlabarna i Svipj6d, Finnlandi,
fslandi og Noregi var kynnt 4 Menntakviku Haskola Islands i sidustu viku. b4 var matarséun
sérstaklega skodud en par 4 Island langt i land. Daglega eru yfirfullir stampar af mat i
skolunum sem bornin hafa fleygt.

b4 er matur barnanna einsleitari hér. Samt vill meirihlutinn draga ur dyraafurdum. Pad eru
ekki ny tidindi ad born vilja ekki mikid af gréfmeti sem demi. Sé bornum skammtad mikid af
mat sem pau vilja ekki fer hann 1 ruslio. Flokkur folksins lagdi fram tillogu i borgarstjorn
2018 ad borgin myndi beita sér m.a. fjarhagslega fyrir pvi ad allir skola i Reykjavik yrou
greenfanaskolar og hvernig stemma megi stigu vid matarséun. Mikilvagt er ad born skammti
sér sjalf og vikti og skrai sidan pad sem pau leifa. Pad dregur ur matarséun eins og rannsoknir
hafa synt. Einnig parf maturinn ad vera fjolbreyttur.

Greinargero:

Fleiri peettir sem skoda parf til ad sporna vid matarséun er ad skilgreina pjonustumarkmid
motuneyta med pad fyrir augum ad auka gadin. Pad rekstrarform sem kemur best 1t fyrir alla
adila hlytur ad vera pad heppilegasta fyrir 611 mtuneyti borgarinnar og meetti innleida alls
stadar ef pvi er a0 skipta. Pad er mikilvaegt ad borgin leiti allra leida til a0 hagreda i rekstri
motuneyta og auka gaedi 4 sama tima. Sterkar visbendingar eru um ad pad ad bjoda pessi
verkefni Uit s¢ hagstedara en pad fyrirkomulag sem nt rikir vidast i métuneytum i Reykjavik.
Ef borgin vill auka hagkvamni i rekstri mdtuneyta parf ad skoda matarséun og hafa skyra
stefnu til ad sporna vid henni. Matarséun kostar og na er pad stadfest ad miklum mat er hent i
skolum borgarinnar.

Eitt af markmidum skola & graenni grein er ad freeda bornin um matarsdéun og mikilvagi pess
ad hetta notkun einnota plasts s.s. plastpoka. Ad vera skoli & greenni grein gefur bérnunum
teekifzeri til ad taka patt i fjolbreyttum verkefnum sem vekur pau til vitundar um umhverfid og
hvernig pau geta hlud ad pvi. Verkefnin hjalpa bérnunum ad skynja mikilvagi pess ad sporna
gegn matarséun i nerumhverfinu og setja sér skyr markmid i umhverfismalum. Mikilvegt er
ad gera eitthvad sem er apreifanlegt og sem bornin geta fundid strax ahrifin af. Daemi eru um
verkefni er ad skélar kanni matarséun i moétuneyti skola sinna t.d. med pvi ad nemendur vigti
mat sem er hent i. Slik verkefni verdur ad vera i 6llum skolum. Nidurstddur ma nota til ad
reikna 0t hversu miklum mat er hent 4 heilu skolaari. Med pvi ad f4 upplysingar hja matradi
hvad einn matarskammtur kostar er haegt ad reikna ut hve miklum verdmatum er hent & einu
skolaari.



Born hafa almennt séd afar gaman ad verkefnum af pessu tagi par sem pau sja melanlegan
avinning af pvi sem pau gera. Ad gefa 6llum bornum i Reykjavik tekifeeri til ad vinna i
umhverfismalum i rikari meli en nu er er skylda okkar og abyrgd. Pessi mal varda framtidina
og framtidin er barnanna. Ef born fa taekifeeri til ad snerta sjalf & malum, koma med tillogur
og leidir er liklegt ad pau muni beita sér enn frekar fyrir malstadinn. Patttaka i verkefni um
matarsoun er hvetjandi 4 marga vegu. Barnid finnur ad hér er verk ad vinna, pad er a0 taka
patt i keppni um ad lagmarka matarséun. Barni sem pykir maturinn godur, fzer ad skammta
sér sjalft, feer naegan tima og na0i til ad borda er liklegt til ad klara af disknum sinum.



