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Skola- og fristundarad

Fyrirspurn um skyrslu Natturufraedistofnunar Islands vegna Langholts.
Tilvisun i SFS2020080019 og SFS2020080119.

A fundi skdla- og fristundarads pann 18. agust 16gdu skola- og fristundaradsfulltriar
Sjéalfstaedisflokksins fram svohljédandi i fyrirspurn:
Fulltraar Sjalfstedisflokks i skola- og fristundarddi oska eftir skyrslu er gerd var af
Nattarufraedistofnun Islands par sem Mannvit s& um rannsoknir vegna husnadis
leikskélans Langholts.

Medfylgjandi er umbedin skyrsla.

Agnar Gudlaugsson,
deildarstjori byggingadeildar
skrifstofu framkvaemda og vidhalds

Hjélagt: i
Skyrsla Nattarufreedistofnunar Islands dags. 15.08.2018
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NATTURUFRADISTOFNUN (SLANDS
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Rannsékn a myglusveppum i ellefu synum uar Leikskélanum Langholti

(verkniimer 3.260.452).
Malsnimer: 2018010008

Gudny Vala borsteinsdottir
Nattirufraedistofnun islands, Borgum vid Nordursl6d, 600 Akureyri

Greinargerd til Mannvits hf.

Pann 30. juni barust Natttrufradistofnun islands ellefu syni fra Mannviti hf,, tiu ryksyni og eitt
efnissyni, sem tekin voru i Leikskélanum Langholti. Synin voru ur deildunum Holtaborg,
Sunnuborg asamt synum Or lausum kennslustofum. Ryksynin voru skodud i smadsja, en
efnissynid var skodad i vidsja og valdir stadir teknir til smasjarskodunar. Synin rannsakadi
Gudny Vala Porsteinsdottir liftaeknifraedingur.

Nidurstodur:

Syni Lysing Nidurstodur

Syni | | Holtaborg | syninu fundust gré Cladosporium tegundar, gré
Ryksyni 0769 r?'ésveppa g gré ymissa annarra sveppa sem

gjarnan eru til stadar i Gtilofti, asamt frjokornum.
Faein svepppradabrot fundust i syninu.

Sveppagroé sem fundust i syninu voru talin upprunnin
utandyra

Syni 2 | Holtaborg ATH
Ryksyni 0770 |, . . ] Ekki er vist
| syninu fundust gré Cladosporium tegundar asamt | a8
sveppbradabrotum. Ekki tokst ad greina hvort gréin | Cladosporium
tilheyri Cladosporium tegund sem vex eingdngu | tegundin

; i3 atti
utandyra eda geti vaxi innandyra. = o
gréin  geti

M&gulegur voxtur Cladosporium tegundar vaxid

innandyra iy,

* en rétt potti
ad taka pad

fram

Syni 3 | Holtaborg | Exki var hagt a8 finna gré sveppa eda adra

Ryksyni 0771 | svepphluta i syninu.
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Holtaborg
Ryksyni 0772

Faein gro sveppa sem gjarnan finnast i Gtilofti
fundust i syninu. Einnig fundust svepppradabrot i
lithu magni dsamt ljosum gréum dgreinds svepps* i
lithu magni. Auk pess var ponokkud af leifum
smadyra i rykinu, sem getur hugsanlega bent til
pess ad lif hafi verid i ndgrenninu.

Sveppgro og leifar smddyra sem fundust i syninu
geta bent til bess ad hugsanlega hafi verid
sveppvoxtur i ryminu. Grdin sem fundust i syninu
voru ekki tengd vid svepp sem pekktur er fyrir ad
valda skada innandyra.

Syni 5

Holtaborg

Efnissyni -
Malningarbrot

Raudbrun skan fannst a yfirbordi mélningarbrota
sem reyndist vera einhverskonar litur eda utfelling.

Ekki var hagt ad finna nein merki um sveppavoxt i
syninu

Syni 6

Sunnuborg
Ryksyni 0774

[ syninu fundust gré rydsveppa og gré ymissa
annarra sveppa sem gjarnan eru til stadar i utilofti,
asamt frijokornum. Faein svepppradabrot fundust i
syninu asamt faeinum porungum.

Sveppagré sem fundust i syninu voru talin
upprunnin utandyra

Sunnuborg
Ryksyni 0775

| syninu fundust gré rydsveppa og gré ymissa
annarra sveppa sem gjarnan eru til stadar i utilofti,
asamt frjokornum.

| syninu fundust gré og svepphlutar sem liklega eru
upprunnin innadyra: Grépyrping brunna gréa
o6greinds svepps™ fundust asamt ljésum gréum likt
og i syni 4. Einnig fundust litil og ljés hnottott gro
sem minna einna helst a gré Penicillium tegundar,
asamt einu groi sem liklegast kemur fra
Chaetomium tegund.

Sveppgro og adrir svepphlutar sem fundust i syninu
benda til pess ad skoda meetti rymid frekar

Sunnuborg
Ryksyni 0776

Synid var pétt lag af ryki og pradum en litid var um
sveppaefni i syninu. Faein gro sveppa sem gjarnan
finnast i atilofti fundust i syninu dsamt
svepppradabrotum i litlu magni. Meira fannst af
leifum smadyra, p6 ekki i miklu magni.

Gro sveppa sem fundust i syninu bentu ekki beint

til sveppvaxtar innandyra.

Nattarufreedistofnun islands — Borgum vid Nordursléd — 600 Akureyri
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Syni 9 | Sunnuborg | I syninu fundust gré ymissa sveppa sem gjarnan eru
Ryksyni 0777 til stadar i utilofti, asamt frjékornum.

Sveppagré sem fundust i syninu voru talin
upprunnin utandyra '

Syni 10 | Sunnuborg | Synid var bétt lag af ryki par sem fundust gré | ATH

Ryksyni 0778 rydsveppa, gro Cladosj?orium tegunfjar og grf') ’)"r.niss.a Aleins it
annarra sveppa sem gjarnan eru til stadar i atilofti, | gro

asamt frjokornum. Faein svepppradabrot fundust i | Chaetomium

syninu. tegundar
fannst, sem
Eitt gré sem liklegast kemur fra Chaetomium tegund, | er ansi itid

fannst i syninu. en rétt potti
, L. . ad taka pad
Sveppagré sem fundust i syninu voru talin fram,

upprunnin utandyra

Syni 11 | Sunnuborg | [ syninu fundust gré Cladosporium tegundar og gré

Ryksyni 0779 ymissa annarra sveppa sem gjarnan eru til stadar i
utilofti, asamt frjokornum. Svepppradabrot fundust

einnig i syninu.

Sveppagré sem fundust i syninu voru talin

upprunnin utandyra

*begar ymis greiningareinkenni sjast ekki eins og til demis hvernig sveppurinn myndar gré sin
(gréberar/gromyndandi frumur) er talad um égreindan svepp.

Almennt um nidurstodur ryksyna:

{ ryksynum eru venjulega sveppagré og adrir svepphlutar enda eru sveppagré venjulega til stadar i
utilofti nema helst ad vetri til pegar snjor er yfir 6llu. Ef loftun innanhiss er g6d ma buast vid ad gro,
frjékorn og sveppabrot &ttud ur utilofti safnist upp med ryki. Adeins litill hluti peirra gréa sem er ad
finna i utilofti getur vaxid upp innanhuss og pvi adeins ad hefilegur raki sem hentar til spirunar og
vaxtar sé til stadar. Pad er pvi mégulegt ad nota fjolda og gerd gréa i ryksynum til ad meta pad hvort
liklegt s€ ad rakaskemmdir og mygla séu til stadar { byggingum. bar sem gré sveppategunda sem algengt
er ad vaxi i rakaskemmdum byggingum finnast i rykinu mé reikna med ad peir sveppir vaxi i
byggingunni nalegt synatokustadnum. Par sem megnid af gréum { ryksynum er &ttad ar ttilofti er mun
liklegra ad byggingin sé laus vid rakaskemmdir og myglu.

Sumar tegundir sveppa dreifa groum sinum med loftstraumum og pvi méa buast vid ad meira sé af peim
i ryksynum. Adrar sveppategundir mynda gré sem eru gerd til pess ad berast afram med pvi a0 fljota
med vatni eda klinast 4 smadyr (t.d. mitla og mordyr). Slik sveppagré koma ekki alltaf fram i ryksynum
og vegna pess er ekki haegt ad utiloka ad sveppvoxtur sé til stadar i byggingunni p6 svo ad ekki finnist
gro sveppa sem algengt er ad finna i mygludum byggingarefnum.

Ef rakaskemmdir verda i hiisn®di er oft heppilegra ad taka syni af byggingarefninu sem vard fyrir
rakaskemmdinni, par sem sveppvOxtur getur att sér stad stadbundid & byggingarefninu. Sumar
sveppategundir geta framleitt sveppaeiturefni sem berast 1t i lofti0 t.d. med 6gnum sem losna ur likama
sveppsins (sveppabrot, e. fungal fragments), an pess ad gro peirra verdi loftborin og geta efni sem berast
upp 1 loftid med pessum 6rsmdu 6gnum valdid einstaklingum sem btia eda starfa innilokadir i sama rymi
heilsutjoni. bessar agnir falla svo 1r loftinu og safnast upp dsamt 68rum gnum i ryki. bPer eru pad litlar
og oreglulegar ad sérstakar adferdir parf til ad safna peim og dugar smasjarskodun eins og hér er notud
ekki til ad greina per.
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bad er pvi pegar mikid af gréum sveppa, sem gjarnan vaxa innanhiiss ef raki er til stadar og dreifa groum
sinum med loftstraumum, sést { ryksynum ad @tla ma ad myglusveppir vaxi einhvers stadar i
byggingunni.

Almennt séd telst voxtur myglusveppa innanhiiss vera heilsuspillandi eins og stadfest er i
leidbeinandi reglum Alpj6daheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) um inniloft i sambandi vid
raka og myglu. Koma skal { veg fyrir ad vatn leki inn i his eda péttist Or inniloftinu og skapi
vaxtarskilyrdi fyrir myglusveppi. Pad eru born, sjiklingar og gamalt f6lk sem er nemast fyrir
ahrifum myglusveppa.

Ahrif myglusveppa 4 folk eru mjog misjéfn og einstaklingsbundin en algengust eru
ofnaemlswébrogé sem tengjast ondunarferum. A vef Umhverfisstofnunar ma finna leidbein-
ingar frd Alpj6daheilbrigdismalastofnuninni um myglu og raka innanhiss sem og leidbeiningar
fyrir islenskan almenning (Umhverfisstofnun 2015). Mjég margir myglusveppir geta valdid
ofn@mi og astma pegar beir vaxa innanhuss. I Fungal glossary 4 vefnum er farid yfir per
zttkvislir sveppa med tegundir sem geta valdid ofn@mi og astma. { Samson o.fl. (2010) eru
upplysingar um ymsa bd sveppi sem vaxa innanhuss, pbar 4 medal upplysingar um helstu
efnasambdnd og sveppaeiturefni sem peir geta framleitt.

Um pa sveppahdpa sem fundust

Cladosporium tegundir eru mjég algengar { synum ar hiisum par sem myglusveppir vaxa (Samson o.fl. 2010) og
eru peir sveppir algengir par sem raki péttist 4 maludum fl6tum par sem kuldabryr eru til stadar. beir eru oftast
beir sveppir sem fyrstir vaxa upp 4 r6kum pakvidi hlsa. Pessir sveppir vaxa i nattGrunni 4 rotnandi plontuleifum
og eru mjog algengir 4 sinu og rotnandi laufi og par med eru gré Cladosporium tegunda yfirleitt alltaf til stadar i
loftinu og spira og vaxa upp i svartar myglur par sem raki er til stadar innanhiss. Cladosporium tegundir geta
valdid ofn®mi og astma (Fungal Glossary). Pessir sveppir pola purrk nokkud vel og pegar mygla sem praukad
hefur { purrki um tima feer skyndilega vatn ba hefst voxtur sveppsins mjdg hratt. Nielsen & Frisvad (2011) fara
yfir bad hvad helstu hépar innanhtsssveppa mynda af sveppaeiturefnum (e. mycotoxins) og par segir ad ekki séu
pekkt nein sveppaeiturefni sem myndud séu af Cladosporium tegundum. En pétt Cladosporium tegundir séu ekki
medal varasémustu innanhisssveppa ba hafa einstaklingar sem buid hafa vid adsteedur par sem mikill voxtur var
i ibudarhisndi fengid Gtbrot 4 hid sem urdu ad sarum sem ekki gréru.

{ Penicillium ttkvislinni eru 304 tegundir. Penicillium er wttkvisl vankynssveppa en kynjud stig titheyra
attkvislum Eupenicillium og Talaromyces af zttinni Trichocomaceae (Kirk o.fl. 2008). Pessir sveppir framleida
mikid magn smarra gréa sem ®tlud eru til dreifingar med loftstraumum. Ymislegt bendir til pess ad pad ad anda
a0 sér Penicillium gréum sem i eru sveppaeiturefni eigi patt { ad valda heymadi (Organic dust toxic syndrome) og
bvi sem liklega er heegt ad kalla a islensku hiisasétt af voldum sveppa (Non-infectious fungal indoor environmental
syndrome). Penicillium tegundir valda ofnemi og ofn@mislungnabdlgu (hypersensitivity pneumonitis) 0g
ofnemisastma (Fungal Glossary).

Kulustrynebba, Chaetomium globosum, er asksveppur sem getur myndad sveppaeiturefni (e. mycotoxins) og
vex stundum innanhiss t.d. 4 spénaplotum sem hafa blotnad en lika 4 §8rum efnum sem innihalda bedmi
(sellulosa). Toluverdur breytileiki er milli einstaklinga og tla ma ad adstadur 4 hverjum vaxtarstad radi téluverdu
um pad hvort og b4 hvada efni sveppurinn myndar. Kilustrynebba myndar chaetomins og eru par helst efnin
chaetoglobosins (helstu sveppaeiturefnin Gr peim efnahdpi eru chaetoglobosin A og C) sem eru frumueitur
(cytotoxic), en pau koma i veg fyrir frymisskiptingu og flutning glikdsa i vefjum (Nielsen & Frisvad 2011). ba
getur sveppurinn myndad chaetoviridins A, B og C adsamt ymsum efnum sem tengjast framleidslu og nidurbroti
cheatoglobosin efnanna. Nielsen & Frisvad (2011) benda 4 ad par sem gré kilustrynebbu eru geymd i askhirslum
og verda ekki loftborin fyrr en pau eru ordin gémul og purr pa séu pad fyrst og fremst peer smau agnir sem losna
fra sveppnum, sveppabrotin, sem séu til vandreda innanhiss.
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Akureyri 15. agist 2018
Gudny Vala borsteinsdoéttir
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