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Hér fyrir nedan er fjoldi stadfestra smita yfir pd sem eru feeddir frd 2002 t.o.m. 2020 og samanburdur &
timabili 1 og timabili 2. Hafa verdur i huga fjélda sem er sendur i synatoku og einnig lengd timabila. Einnig
var mismunandi verklag i sottvarnareglum og takmorkunum & skdlahaldi. Eftirfarandi reglugerdir er buid
ad auglysa pegar petta minnisblad er skrifad.

Timabil 1 Timabil 2
Reglugerd* 28. febrdar - 14. juni 15. juni - 8. oktober

Nr. 216 13. mars
Nr. 308 3. april
Nr. 811 20. agust
Nr. 812 20. agust
Nr. 865 3. september
Nr. 936 28. september
Nr. 958 4. oktober
Nr. 967 6. oktober

*[ reglugerdunum er baedi verid ad herda, aflétta og framlengja adgerdir

Hér fyrir nedan er fjoldi innanlandssmita eftir timabilum og fjoldi syna sem voru tekin. bessa paetti parf ad
hafa i huga pegar stadan er metin. Hlutfall barna (0-18 dra) af heildarfjélda smitadra innanlands er 12 % a
timabili 2 en 9% 4 timabili 1. Smitin purfa ekki ad tengjast leik- eda grunnskélum heldur samfélagsleg smit
eins og t.d. af heimilinu.

Timabil 1 Timabil 2 Breytingar a milli timabila
28. februaar - 14. juni 15. juni - 8. oktober magn hlutfall
Stadfest smit* 1.810 1.597 -213 -11,8%
Smit 2002 t.o.m. 2020 166 191 25 15,1%
Hlutfall af heild 9,2% 12,0%
[ Fj8ldi daga | 107 | 115 \ 8 \ 75% |
[ Fieldi syna** | 63.157 | 82.657 19.500 209% |

* Smit innanlands
** Syni & landamaerum eru ekki tekin med

Hér fyrir nedan er tafla sem synir mismun & milli timabila og skélastiga. Unnid ur greiningu
almannavarnadeildar rikislogreglustjora sem sér um smitrakningu og er hluti af pessu skjali. par kemur fram
ad smit sem er haegt rekja til eda tengja skdlum med einhverjum haetti er ivid laegri 4 timabili 1 en 2.

Timabil 1 Timabil 2 Breytingar a milli timabila
28. febrdar - 14. jini 15. jini - 8. oktober magn hlutfall
Leikskoli
Nemandi 21 8 -13 -61,9%
Starfsmadur 53 11 -42 -79,2%
74 19
Stafifest smit* 1.810 1.597
Leikskali hlutfall 4,1% 1,2%
Timabil 1 Timabil 2 Breytingar a milli timabila
28. febraar - 14. juni 15. juni - 8. oktober magn hlutfall
Grunnskoli
Nemandi 100 44 -56 -56,0%
Starfsmadur 36 18 -18 -50,0%
136 62
Stafifest smit* 1.810 1.597
Grunnskdli hlutfall 7,5% 3,9%




Valtyr Stefansson Thors, barnasmitsjukdomalaeknir segir flest barnanna sem hafa greinst hafa verid fremur
einkennalitil. Flest peirra fa vaeg einkenni sem eru halssarindi, hdsti og hiti. | flestum tilfellum eru petta
skammvinn veikindi, pau eru buin a tveimur til premur, kannski fjiorum dégum. pad er lika bysna stér hdpur
af pessum boérnum sem eru algerlega einkennalaus, fa aldrei nein einkenni. bessa vitneskju parf ad hafa |
huga pegar horft er til fjolda syna. Einnig var mun meira um ad born vaeru send i synatdku a timabili 2, par
sem mikid var um ad stér hopur af bérnum foéru i sottkvi pegar upp komu smit i leik- og grunnskélum.

Hér fyrir nedan er fjoldi stadfestra smita eftir faeedingarari fyrir aldurhdpinn 2002 t.o.m. 2020 flokkad eftir
timabili 1 og 2.

Timabil 1 Timabil 2 Breytingar
Fadingarar 28. febraar - 14. juni 15. juni - 8. oktober a milli timabila
2002 7 9 2
2003 17 26 9
2004 18 14 -4
2005 19 12 -7
2006 15 12 -3
2007 7 12 5
2008 10 30 20
2009 6 10 4
2010 8 9 1
2011 8 6 -2
2012 7 3 -4
2013 7 4 -3
2014 6 7 1
2015 8 6 -2
2016 5 6 1
2017 5 3 -2
2018 3 6 3
2019 10 8 -2
2020 8 8
Samtals 166 191 25
Stadfest smit 1.810 3.373 5.183
Smit 2002 t.o.m. 2020 166 191 357
Hlutfall af heild 9,2% 5,7% 6,9%
Mismunur
| Foldi daga 107 115 8
| Fjéldi syna 63.157 82.657 19.500

Petta er ekki afgerandi munur & aldursskiptingu i pessari bylgju samanborid vid pa fyrstu, smit milli barna
eru fatid en smitin eru flest ad koma utan fra. bessi smit tengjast ekki oll leik- eda grunnskaolum.

Hér fyrir nedan er uppsafnadur fjoldi smita a timabili 2 eftir aldurshépum og er hlutfallslegur fjéldi smita |
aldurshépnum 18-29 ara toluvert heerri en 4 timabili 1. S& hépur & sennilega fleiri bérn 4 leik- eda
grunnskdlaaldri en aldurshépurinn 40-49 og 50-59 ara en par voru hlutfallegri fleiri smit 4 timabili 1.

Uppsafnadur fjoldi smita a hverja 1.000 ibaa eftir aldri
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Timabil 2

Hér fyrir nedan er samskonar flokkun fyrir timabil 1 og er pad einnig tekid nidur & kyn og er pad aberandi
ad smit eru hlutfallsleg flest hja peim sem eru 40 &r og eldri. [ skodun almannavarnadeildar sem sér um
smitrakninguna kemur fram ad um 67% smita er innan fjélskyldurnar. Einungis virdist vera haegt ad rekja 9



smit par sem leikskélabarn eda grunnskélanemi hafi maett veik i skdlann og smitad Ut fra sér eda um 2,4%
tilfella. Samantekt almannavarnadeildarinnar er hér fyrir nedan.

Fjoldi smita a hverja 1.000 ibua eftir aldri og kyni
- Uppfeert a pridjudogum
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Timabil 1

Einnig er dhugavert ad sja ad einstaklingar sem eru faedd 2008 eru med 30 stadfest smit & timabili 2 en 10
a timabili 1 pannig ad fjélgun & milli timabila er 20 einstaklingar eda um 80% af fjdlgun smita & milli timabila.
Smitum hja peim sem eru faeddir 2009 og yngri fjdlgar um 3 & milli timabila en 2 hja peim sem eru faedd
2007 og fyrr.

Fioldi smita eftir faedingarari
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Sulurit, fjoldi @ hverju timabili og breytingar @ milli timabila.

Sja hér fyrir nedan frekari greiningu fra almannavarnadeild rikislogreglustjéra fra 1. oktdber sl.



Almannavarnadeild

Smitrakningarteymi 1.10.2020

Upplysingar um smit og sottkvi i skélum

Spurningar:
1. Hversu mérg smit hafa komid upp i skélum?

2. 1hve mérgum skélum hafa komid upp smit?
3. Hvort er algengara ad bém eda kennarar greinist fyrst?
4.

Smitudust bérnin a heimilinu og komu veik i skélann?

Aofero:
Nidurstdumar byggja a upplysingum ur smitrakningargrunninum. Teknar voru ut

upplysingar um einstaklinga sem hafa verid skradir i einangrun i grunninum og hafa skrad
tengsl vid skolakerfid. Eftirfarandi leitarord og beygingar af peim voru notud: skéli. stjori.
kennari. nemandi. deild. bekkur. Einnig voru teknar ut upplysingar um bérn sem skrad hafa
verid i einangrun og pau flokkud i skélakerfi eftir aldri. Af peim sékum liggja ekki alltaf
fyrir upplysingar um nafn leik— eda grunnskéla sem vidkomandi nemandi er skradur i.
Teknar voru saman upplysingar um nemendur i framhalds— og haskélum en ztla ma ad par
séu sist areidanlegar.

Erfitt getur reynst ad fullyrda um pad hver smitar hvern. Hér er midad vid dagsetningu
fyrstu einkenna pegar par upplysingar liggja fyrir. annars er notast vid tilfellanumer.
Gagnasafninu var skipt upp i fyrri og seinni bylgju—til einféldunar voru 811 tilfelli eftir til-
fellanimer 1900 talin sem seinni bylgja og tilfellanimer lagri en 1900 talin sem fyrri

bylgja.

Niourstoour:

1. Tafla 1 hér ad nedan synir fjolda smita sem tengjast mismunandi skélastigum.
I heildina hafa 363 einstaklingar verid skradir i einangrun i grunninum sem hafa
tengingu vid skolastarf. Par af eru 223 nemendur og 140 kennarar, eda adrir starfs-

menn. Flest smit hafa komid upp i grunnskélum, alls 192 tilfelli. Hlutfall smita sem

Tafla 1. Fjoldi smita eftir bylgjum, skolastigi og stéou

Leikskoli Grunnskali Framhaldsskoli Haskoli Samtals

Bylgja 1l 74 136 26 3 239
Nemandi 21 100 18 3 142
Starfsmadur 53 36 8 97
Bylgja 2 19 62 17 26 124
Nemandi 8 44 12 17 81
Starfsmadur 11 18 5 9 43
Samtals 93 198 43 29 363

! Unnid af JOJ




Almannavamadeild
Smitrakningarteymi 1.10.2020
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hafa komid upp i tengslum vid skéla er alika hatt i badum bylgjunum. Um 13% smita i
fyrri bylgju héfdu tengingu vid skdla og taeplega 14% smita i seinni bylgjunni.

Alls hafa tilfelli verid tengd 86 skélum. Par af eru 27 leikskolar. 41 grunnskoli og 14
framhaldsskolar. T seinni bylgjunni hafa komid upp smit sem tengjast 39 skélum. parf
hafa komid upp smit sem tengjast atta leikskélum, 16 grunnskélum og 11 framhalds-
skolum.

Af pessum 363 eru 248 tengd smitum innan fjélskyldna, par sem nemandi eda starfs-
madur smitast af §drum (oftast einhverjum nakomnum) og smitar ekki ut fra sér inn i
skélastofnunina. Hins vegar ma rekja 115 smit til skélastofnana. Lang algengast er ad
kennari (eda annar starfsmadur) smiti ut fra sér inn i skolann. Heilt yfir ma rekja 72
smit pannig. p.e. ad starfsmadur veikist og smitar adra i skélanum. Pad var ekki ad sja
nein demi um pad ad leikskoélabarn eda grunnskélanemi smiti kennarann sinn. hins
vegar hafa niu smit verid rakin 4 milli samnemenda i leitk— og grunnskélum.
Smitrakningarteymid hefur rakid 19 tilfelli par sem framhaldsskélanemi smitar
samnemendur og kennara. Loks eru einhver deemi um 6ljésar smitleidir.

Eins og kemur fram hér ad ofan hafa adeins niu smit verid rakin pannig ad leikskéla-

bém eda grunnskolanemar hafi mett veik i skélann og smitad ut fra sér.
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